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第　　　一　 篇

美国专业音乐的酝酿

年，哥伦布航行到达北美洲。其后，北美的广大地域相

继被探险者们所发现。一百多年后，西班牙、葡萄牙、荷兰、法国、

英国殖民者相继组织向北美移民并建立了各自的殖民地。到这

里来的大多数是英国和欧洲大陆各国的贫苦农民、城市贫民和遭

受宗教迫害的新教徒，还有从非洲被贩运来的大批黑人奴隶。这

些劳动者用他们的双手和智慧，艰苦奋斗，创立了北美的物质财

富。同时，他们还和殖民主义者的统治展开了英勇顽强的斗争，

经过 ）和南北战争（独立战争（ ）两次资产

阶级革命，建立了美国这个国家，废除了奴隶制，为资本主义的发

展扫清 世纪初，美国已经成为世界资本主义的强了道路。到

国之一。

世纪，大美国的专业音乐文化起步较晚，但发展很快。 批移

世纪民到来时，专业音乐仅处于酝酿和准备阶段， 下半叶，美国

世纪的专业音乐诞生了，到 末 世纪初，就产生了像查尔斯

艾夫斯这样的现代音乐作曲家。这里先就美国专业音乐从酝酿、

萌芽、诞生到成熟的过程，分为三篇进行论述和介绍。
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第一章　　专业音乐产生前的概况

世纪下半叶以独从北美殖民地的开发至 立战争为标志的

北美人民反抗英国殖民主义者的斗争胜利（ 为止，这期间大

约历时二百年。此间，北美尚处在各民族文化最初的交融过程之

中，它的音乐还未形成自己的传统，但这个时期对于我们了解美

国专业音乐的产生，却提供了必不可少的背景材料。

第一节　　赞美诗传统

美国专业音乐是在欧洲移民文化的直接影响下酝酿产生的，

其最初的形态是宗教音乐。

在欧洲受尽剥削和压迫的贫苦劳动者，为了寻求政治、经济

上的出路和宗教信仰的自由，远隔重洋来到了北美大陆。这些来

自各国各民族的移民，分别带来了他们各自的文化和风俗习惯，

包括对美国专业音乐有直接影响的各教派的宗教音乐。当时流

传在北美的各种赞美诗，都是在宗教改革的斗争中，为反对罗马

天主教会而废弃拉丁文，改用各民族语言和习惯演唱的各种齐唱

无伴奏歌本。其中主要有下列几种：

第一种是法国加尔文教徒的《法国格律诗篇》

，原名 。它的歌词选自

《圣经》中的《诗篇》，由克 马罗莱芒 ）和泰奥多

贝齐（尔 德 译成法 布儒瓦文，路伊斯

）编选和谱曲 年在日内瓦出版。

俗称《英国格律另一种是英国清教徒的《格律诗篇全集

诗》， ，原名 ，由托马
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斯 斯顿霍 ）和约翰 霍尔 普金斯（德（

）编 ， 年在伦敦出版。

影响最大的是 年在荷兰阿姆斯特丹出版的另一本英文

赞 。这是一位《圣经》学者美诗《诗篇集

亨利 安斯沃 ，约思（ ）专为受宗教

迫害逃往荷兰的一批清教徒所编的。歌集有 首单声部曲调、

首诗篇。这些曲调大多采用上述两 世纪英国、法国和荷本

兰的赞美诗。编者按歌词的音节配上现成的赞美诗曲调（一般为

一个音节配一个音，每个音一般为二拍或四拍），并按歌词的句

子，划出若干节拍数量不等的小节线。

例

第 首

《赞 集》美诗

这本赞美诗集 年被清教徒带到北美新 ，直到北英格兰地区

美英属殖民地出现了自己的赞美诗歌本后多年，还继续广泛流

传。这本《赞美诗集》于 年出了最后一版。

此外，还有一本是在早期宗教改革的胡斯运动 年出中，

世纪由当时被称为版的捷克文赞美诗， 摩拉维亚人的捷克兄

弟会教徒带到北美东部。这本赞美诗集的歌词用捷克文演唱，其

个①位于美国东部，相当于今天的 州 缅因、马萨诸塞、康涅狄格、佛蒙特、

新罕布什尔、罗得艾兰。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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曲调是一些朴素的单声部歌曲，音乐带有浓厚的民歌特点，也吸

收了格里哥利圣咏、世俗歌曲和加尔文教的 部赞美诗的

因素。

以上 本歌本是欧洲移民带到北美广泛传唱的主要赞美诗

歌本。

北美殖民地最早出版的赞美诗是《海湾赞美诗》

，原名《格律诗篇 。这全集

本 年由马萨诸塞海湾殖民区的教徒编选出版的歌本，也是

北美整个殖民地所出版的第一本书籍，具有特殊的历史价值。

《海湾 世纪不到 年当中，就刊赞美诗》非常流行，仅在

印了 版之多。其中第 版只有歌词没有曲调，但注明了可用来

演唱 版中，出现了的曲调名称。在 年的第 首曲调的谱

子，它们是 首曲调可以用来配男高音和男低音两个声部。这

首唱歌本中全部 歌词。

《海湾赞美诗》也划出了若干节拍数不等的小节线，其结构一

般有如下三种：

普通节拍：（以音符数量为单位）

（见谱例

例

牛　　　津　 曲

《海湾赞美诗》
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长节 十拍：

（见谱例

例

第一百首赞美诗

《海湾赞美诗》

不规则节拍：

或 等等。

其中“普通节拍”用得最多。

在教堂里，《海湾赞美诗》是以齐唱的方式和较快的速度演唱

的，其目的是“为了让上帝更容易听清楚歌词”。在家庭中，则是

用合唱的形式演唱的，主要旋律在男高音声部。

同欧洲各国音乐文化发展的状况相同，北美殖民地的音乐也
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经历了由宗教音乐为主到世俗音乐为主的发展过程。赞美诗音

乐和歌本的流传，表明美国当时的音乐是处在早期的宗教音乐为

主的时期。赞美诗及其歌本在北美的流传具有特殊的意义。这

里的人们在相当长的时期内普遍信奉基督教，赞美诗也被融汇到

美国音乐文化的传统中去了。这对以后的专业音乐创作产生了

一定的影响。

第二节　　唱歌学校运动

由于多数移民是下层劳动人民，他们没能将欧洲当时业已发

达的专业音乐文化带到北美。在教堂里演唱赞美诗时，由于不识

谱又无音乐训练，所唱的歌数量有限，唱歌的方式 “普通唱

法” ，也是比较落后的：先由一个人定调，然后

大家跟着唱。为了“提词”，定调的人在大家唱的同时，一行一行

地或两行两行地在主音或属音上吟诵下句的歌词。据记载，遇到

定调的音域不合适的情形，群众就随意另找合适的音高，有的提

高八度，有的提高四度或五度，结果“将唱词、尖叫和咕哝声混成

一片的噪音，代替了对 。有时“赞美诗的旋上帝的端庄的崇拜”

律被破坏、扭曲、加了花⋯⋯几乎没有哪两个教堂唱得一样。

⋯⋯有时一个人在唱这个音而另一个人已经唱到前面的音，因

。此，产生了杂乱无章、极为难听、表情很差的声音”

世纪上半叶，新英格兰地区出现了改进教会音乐状况和

“普通唱法”的努力和尝试。这些所谓“新英格兰的改革者”主要

亨利 富特：《美国赞美诗的三个世纪

。

瓦尔特：《音乐基础与规② 托 马 斯 则浅介》

。
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是在哈佛大学受过教育的牧师。他们希望通过“规则唱法”

）促进教堂音乐演唱的“标准化”和“规范化”。为此，

他们首先发出呼吁并兴办了许多唱歌学校。如托马斯 西姆斯

）在《规则唱法或读谱唱法的必要性 ）一》

书中，提出了建立唱歌学校的倡议。他建议每周有两三个晚上，

从 点或 点至 点，大家聚集起来，由懂行的人来教授识谱和唱

歌，以便能够根据乐谱所写的音高和节奏进行演唱。虽然“规则

唱法”并未立即被所有的人接受，但不久后就得到了推广。

唱歌学校的出现推动了最初的音乐教科书的诞生。其中最

塔突出的有约翰 夫茨 ）和托马斯 瓦尔特（

）编的两本教科书。塔夫茨的《诗篇歌唱法简易入门

版内，有 首单旋律的曲谱年第 ， 年第 版

首三扩充为 个声部的旋律谱。这本书用字母

）和 等作为音高的记号，书中还写有这种谱子的读法

说明。这说明“新英格兰改革者”们，虽然不是职业音乐家，却在

他们力所能及的范围内，为普及音乐、开创音乐教育，做出了他们

的努力。

托马斯 瓦尔特的《音乐基础与规则浅介》（副题《视谱唱歌

艺术入门 ，副题

）也于 年出

首曲 个声部版，内有 和细心加上的正规小节线。这是北调、

美赞美诗歌本中首次出现正规小节线的一部。

各地歌唱学校除广泛使用了塔夫茨和瓦尔特的课本外，还有

各种手抄的歌本以及唱歌教师们自己编写的各种“旋律歌本”

。后者往往包括介绍视唱的方法和一些赞美诗的曲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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调、圣诗、灵歌、颂歌等。

唱歌学校的建立很快形成了一个运动，从新英格兰地区向南

世纪扩展到南卡罗来纳、纽约、宾夕法尼亚、马里兰等地。到

下半叶，它不仅超出了宗教活动的范围，成了社会生活的重要组

成部分，而且发展成了重要的学校形式。 世纪的唱歌学校，实

际上是北美最初的音乐学校，即以后专业音乐学校的雏形。

以后，唱歌学校继续向着两个不同的方向发展：在城市里，它

为后来的唱诗班、合唱团体的建立和引进欧洲音乐做了准备；在

农村地区，它向北美南部和中西部普及的过程中，为乡间的圣诗

活动的发展奠定了基础。这些地区在以后很长时间内不仅保存

了新英格兰的曲调，而且在“野营布道会歌曲”等其他宗教歌曲方

面也起了推动作用。到 世纪以后，赞美诗的歌唱活动便只在

乡间流行了。

第三节　　第一新英格兰学派

“第一新英格兰学派”是指在美国本土产生的最早的一批音

乐家。在此以前，一些欧洲移民的音乐家在推动美国早期的音乐

发展中，起到了一定的积极作用。

从 世纪下半叶起，欧洲移民中来了一些音乐家。他们的

音乐专业素养和能力未必很高，但却足以使他们在这个文化尚待

开发的新大陆得到充分施展的机会。虽然他们多数未能完全依

靠音乐为生，但为美国早期的音乐事业做出了一定贡献。

赖英国人亚历山大 纳格尔（

）在欧洲时是一位小提琴家、钢琴家，并作过曲。他曾在汉堡

访问当时著名的 巴赫（与他的同时代人一样，他并不知道

巴赫）。他的创作风格大多是模仿海顿和 巴赫的。
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岁时来到美国，先后在纽约、费城和巴尔年，他 的摩从事

音乐活动。作为音乐会管理人和演奏家，他为活跃费城的音乐生

活出了很大力。

另一位英国人 卡尔（本杰明

年移民到纽约，随后与其父、兄三人在费城、巴尔的摩、纽约

成功地开办了音乐出版社和书店。除了创作、改编、弹奏管风琴

和钢琴外，他的主要贡献在于编辑由他父亲创办的《音乐周刊》。

他出版的定期音乐创作杂志《绅士的娱乐》中，也向美国人介绍了

大量优秀的欧洲声乐、器乐作品，同时还注意发掘本地的音乐。

费城“音卡尔还是美国最主要的音乐组织 乐基金协会”

的创办人之一。

）塔基（英国人威廉 约 年

在纽约定居。他在教堂中充任管风琴师和唱诗班的指导，同时从

事音乐教学和音乐会的组织活 年，他组织了亨德尔清唱动。

剧《弥赛亚》片断的演出，这是在美国历史上的第一次。

阿 ，约凡荷兰人彼得 哈根（

，原是“鹿特丹市音乐会”的指导 年起，在波，从

士顿出任当时仅有的两所剧院之一 “草垛集市剧院”

）的指 哈根（约导。他的儿子 阿小彼得 凡

）和《哥，后来为该剧院创作了《养子》 伦布》

等音乐戏剧。他们父子在波士顿开设了出售音乐书籍和

乐器的商店，但 他们广泛教授了他们的主要贡献在教学方面

小提琴、羽管键琴、中提琴、大提琴、德国长笛、黑管、巴松、声乐等

等，教学活动从波士顿延伸到四周许多的大小城镇，影响较大。

英国小提琴家、作曲家詹姆斯 休伊特（

）在纽约的重要性，可和赖纳格尔在费城的重要地位相媲
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美。他组织了各种募捐音乐会，在“老美国公司”担任主要的作曲

人和改编者。同时，他买下了卡尔音乐出版社在纽约的分社，出

版和销售大量的音乐书籍。

从欧洲移民的音乐家的名单还可以写得很长，但值得注意的

还是在美国本土产生的最早的音乐家。

在大城市中，有工资的音乐工作和职务（如教堂、剧院等），几

乎全部被欧洲移民音乐家所占据。美国本地的音乐爱好者们无

力与之竞争。于是，他们依靠自己的力量和热情，以独特的开拓

精神，顽强地摸索着自己的路，不断为满足当时日益增长着的音

乐需要而工作。

这样，就产生了第一新英格兰学派的音乐家。

他们继承了赞美诗的传统，活跃于北美殖民地东部新英格兰

地区 个州 年，的城乡唱歌学校中，继续编纂各类歌本（到

已有三百七十余种这类歌本出版），进行音乐的普及和启蒙的工

作。

第一新英格兰学派包括两类作者。其中第一类是出身卑微、

文化较低、自学成才的音乐匠人，以威廉 比林斯为代表。

比林威廉 斯（ ）是制革工人。

岁丧父从 后，没有机会上学。他家境贫寒，一脚残废，一眼失

明，无固定住所，但却一辈子热衷于业余教唱、指导、创作和出版

音乐作品。他的第一部歌本《新英格兰赞美诗歌手》

年出版时，他才 岁。这本歌集收

进了由他自己谱曲的一些赞美诗、颂歌和卡农曲等。以后，他还

出版了《唱歌教师的助手》

等 种歌本、乐谱及读物。作为生活在独立战争时期的音

乐家，他把自己的命运同美国人民反抗英国殖民统治的斗争紧密



第 11 页

地联系起来。他在战争期间，谱写了美国歌曲《切斯特》的词曲。

这首歌和他的 ）等，很快成为著名其他歌曲如《波士顿哀歌》

的革命歌曲而广泛流传。这些歌曲和歌本的成功，使比林斯成为

美国音乐史上占有一定地位的最早的音乐家之一。

与比林斯情况 贝尔彻（相近似的，还有萨普拉

里德、丹尼尔 、蒂

斯旺莫西 （ 摩根（、贾斯廷

、杰里迈亚 英格尔（

等人。他们有的是小酒店老板，有的是商店雇员、木

匠、饲养员、制梳工人、制帽工人、裁缝等等。由于来自普通劳动

阶层，他们深知人民之所需。在他们编辑的各种赞美诗歌本中，

收进了朴实生动的、接近民歌风格的音乐旋律，如贝尔彻的圣诗

《奥梅加》和英格尔的《无罪的声音》：

例

奥　　　梅　 加

萨普拉 贝尔彻

第二类作者是一些受过较多文化教育，具有一定音乐修养的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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音乐爱好者，如安德鲁 劳（ 、奥利

霍弗 尔登（ 霍、塞缪尔 利约克

、尤里 希尔（

、 肖（奥利弗 ）等。其中安德

鲁 劳的祖父是康涅狄格州的州长，本人在大学里获硕士学

位，以后多年在小城市的教堂中任牧师。他致力于提高人们

的音乐鉴赏能力，并试图推行一种“图形音符”记谱法（

，以便推动音乐的普及。这种记谱法，取消五线谱中的五

条线，而用棱形、方形、圆形和三角形 种符号，分别代表不同

的音高：

例

这种记谱法是两位唱歌学校的 史密斯（教师威廉

）在）和威廉 利特尔（ 年出版的 简易

教材》 ，又名《教授宗教和声的新方法》

）中首次使用的。同比

林斯一样，安德鲁 劳也在独立战争中谱写过爱国歌曲，如著名

的《般克山》，就是他的代表作。

其他几位音乐家除了多数在唱歌学校教音乐，在唱诗班中任



第 13 页

指导，或开办音乐书店外，各有不同的贡献。如霍尔登以宗教音

乐的编辑和出版者而著称。他和别人合作编写的技术理论书《马

萨诸塞编者》 ，波士顿）被认

为是美国第一部成功地介绍当时欧洲创作技法的书籍。霍利约

克对器乐音乐有浓厚的兴趣，曾组织“器乐俱乐部”，出版了两卷

集的 器乐的助手》 ）一

书，该书被称为“美国出版的第一部铜管乐器的演奏法和传统作

品”。奥利弗 肖与他的合作者则成立了“赞美诗协会”

“目的为增进人们自己对宗教音乐的知识和实践并且获得选择和

。
演奏它的更为正确的欣赏口味”

还有一位情况与第二类作者接近的弗朗西斯 霍普金森

。他的音乐活动在新英格兰

以南的费城，与第一新英格兰学派是同时代人。霍普金森生于费

城一个名门家庭，在费城大学毕业。他对政治感兴趣，是个热心

的爱国者。他曾是大陆会议的代表，参加过著名的《独立宣言》的

签署，美国独立后，他被派担任宾夕法尼亚的海军军事法官。

霍普金森会演奏羽管键琴、管风琴等乐器，谱写过一些歌曲，

包括题为献给他的朋友乔治 华盛顿和托马斯 杰弗逊的作品

《七首羽管键琴歌曲》 。作为一个业余作曲家，他主要以写

作宗教音乐著称。他的作品是采用“任何一个会弹一点琴的人都

不觉困难的极容易的方法”写作的，而且他“尽可能使这些乐曲的

阿 本克纳在福克韦斯早期美国合唱音乐唱片中关于新英格兰和声的说明

。

第转引自蔡斯《美国的音乐 页。
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。曲调，让哪怕最无修养的耳朵也能感到舒服”

第一新英格兰学派的共同特点是：他们都在从事不同职业的

同时，利用业余时间将音乐作为一种技艺，就像其他工匠的技艺

一样。他们在赞美诗传统的基础上，继续以编辑、收集宗教赞美

诗为主，进行少量赞美诗和其他歌曲的创作。在音乐方面，他们

最大的共同特点是对赋格曲调的运用。

赋格曲调 ）是一种来自英国赞美诗的乐曲形式。

从四个声部的合唱开始，主旋律在男高音声部。唱到乐曲的一

半，便进入“赋格段”，即由一个声部领先唱出赋格的动机，其他三

个声部相继加入，最后四个声部在合唱中同时结束。下面是采用

这种形式的一首赞美诗：

例

第 首赞美曲调

《尤热尼莱昴 亚》

年 月 杰弗① 霍 普 金 森 逊的日致托马斯 信。
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第一新英格兰学派音乐家的赞美诗旋律，往往比较接近民歌

风格，具有朴素流畅、节奏活泼的特点。

他们在和声方面没有掌握多少专业技术，因此，经常使用平

行八度、五度和空五度、降七级等违反“常规”的作法。但是，恰恰

由于他们的这些简便的方式，才使得这个时期的音乐刻上了特有

的印记。以后，美国的专业音乐家如科普兰、哈里斯等，便专门从

这些因素和其他方面寻求美国音乐的特征。
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第四节 世纪的音乐观

当最初的欧洲移民来到北美的时候，欧洲的音乐正处在巴洛

和早期古典主义的时期。这两个时期克时期（ ，人们

世纪的移民。比如，对音乐的认识直接影响了北美 欧洲人

在相当长的一段时间内，认为音乐是“上帝的赐物，只能用来荣耀

，

上帝 世纪。这是欧洲巴洛克时期的典型音乐观。在 ，随着

启蒙运动的产生，人们对音乐的认识有所改变，认为“音乐是无邪

的消遣品，虽然对我们的存在并非必需，但却可以增进和取悦我

。们的听觉，，

在北美，人们继承了欧洲人的思想，一方面在教堂和家庭里，

用音乐赞美他们信奉的上帝；另一方面，也通过唱歌和演奏简单

的乐器来充实自己的生活。就是说，他们也继承了欧洲人认为音

乐是可以享受并有功利性的看法，他们认为音乐有道德的作用，

相信唱“淫荡的”歌曲会使人变坏，所以，一般地对这类歌曲持提

防的态度。例如，清教徒作家菲利普 斯塔布斯（

在他的《对妄用的剖析 ）一书中曾写

道“：我承认音乐是上帝的赐物，它使人兽都愉快，复兴精神，宽慰

人心，并使之准备好服侍上帝⋯⋯音乐是非常值得称赞的。”音乐

普莱福出版家、作曲家兼理论家约翰 德（ ，约

）在其 音乐技术简论》

，伦敦 中说：“音乐作为上帝的赐物，其第一位和首要用

沃克迈斯特：《高贵音乐的地位、使用和滥用》

，法兰克福， 年。

伯尼：《普通音乐史》 ，伦敦，

年。
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处是为上帝服务和赞美上帝。第二位是宽慰世人，因为上帝允许

人类与自然的天性一致，所以，作为上帝对尘世的祝福，在人们长

时间的学习和劳累之后，用以改造和快慰人类。”又说：“我相信音

乐既是善的助手又是恶的助手，因此，当它成为艺术品时，我就敬

重它；当它变成罪恶时，我就警惕它。”

有些人还开始认识到音乐中旋律美的重要性，同时初步看到

民歌在美学和音乐方面的价值。

我们从本杰明 富兰克林的一些言论中就可以看到这一点。

这位美国历史上的重要政治家 独立宣言》的起草者）和科学家，

不但同音乐有密切的关系，而且持有鲜明的音 年，乐见解。

他在一封从伦敦写给爱丁堡的哲学家卡门斯子爵的信中，曾批评

欧洲音乐家创作脱离群众的现象，并强调音乐的旋律性与和谐

性，他说：“有的艺术家只乐于欣赏那些用现代口味创作的而不是

根据旋律与和声音响自然形成的东西，如同人们欣赏杂技的惊奇

技艺和跳绳者表演他们复杂的技术那样。对我来说，我认为这就

是问题的症结所在。也许正因为如此，不会演奏音乐或者对这类

复杂技术不大了解的人很少欣赏这类音乐。有时，我在音乐会上

作为一个普通的听众，看到当演奏者自我陶醉于某一个重要段落

之时，听众的脸上却毫无欣赏的表情，然而在演奏一首平常的苏

格兰曲调，而又是他们所熟悉的或可以勉强弹奏的音乐时，就会

显露出会意和欢乐的反映。⋯⋯为什么苏格兰曲调可以保存得

这样长久，甚至可能永远留存下去？因为它们是旋律与和声相统

一的真正的作品”。

同年，在另一封从伦敦写给他兄弟的信中，富兰克林又一次

阐明了他的观点：“既然你想让你的作品流传，你却选择了如此长

短不常见的诗句，我怀疑普通的曲调是否会配得上。假如你改用


