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    常说艺术门类有相通之处。要使本门光大，必须得借鉴其他相关的艺术门类，寻

找共通之处。如:京剧艺术源起于江南昆曲，后徽班进京，取评豫之调，含秦川之腔，方

得以辉煌。凡戏迷票友无不知晓这生、旦、净、末、丑之演艺，西皮、二黄之韵律。20

世纪60年代，破旧立新改为样板戏，又脍炙人口，人皆唱之。而今日渐萧条，何以振兴，

唯综艺荟萃，方不失为国粹。

    表演艺术如此，表现艺术又何尝例外。立体构成原本属于一门基础造型课程，20

世纪初诞生于西方，原由一些反叛传统的艺术家，探索发展而起。包浩斯学院成立

后，才正式确立了这门学科体系。以抽象的思维方式感悟宇宙自然现象，探索形态美

的活力与价值，国际上称之为 “构成学”。我国引入这门课程已有二十多年，然而，

就功效而论，充其量也只是现代艺术的敲门砖、设计艺术的垫脚石而已，长期在单调

的形式语言之下惯性耕耘。久而久之，逐渐缺乏新意。随着视知觉的提高、人的求新变

异天性和科学技术的发展，在当今的媒体信息时代，一些高等艺术学府纷纷将这门课程

进行了拓宽改造，融合了雕塑、装置艺术和各类设计学科，使之迈出了狭窄的学科范畴，

成为一门充满生机的全新课程。与其说是一门造型基础课，毋宁说是一门艺术设计课程。

本人在担任这门课程的教学过程中，同样也进行了教学研究和改进，2003年被东华大学

批准为教学改革项目，后来又经审核被列为精品课程。 丫

    艺术作品 “求偏”，是想奇在险中求;教材内容 “求全”，是希望能够得到圆

满。本书试图以立体构成的本质要素为基点，借助现代艺术流派的发展轨迹与艺术特色

去向造型天地之外的领域拓展迈进。其目的是希望初学者在学习这门课时，摆脱框架式

被动学习的局面，采取积极主动的方式，将立体构成的审美观念融入进各类造型艺术设

计中去，能海纳百川、神思千里地完成艺术构想。



    本书在编写过程中，收集了大量的国外图片资料和不少东华学子的优秀作品，书中前四

章论述立体构成基本原理与要素，后四章取雕塑与装置、服装与环艺教学之心得。尽可能做到

深入浅出，通俗易懂。希望能对广大学者有所启发、有所得益。正如我们所说的:透视学成，

眼中处处皆是透视;色彩学后，眼中世界又充满色彩;研究构成就会发现，当今设计天地，构

成无处不在。

    因此，倘若能为学生打开一扇心门，引出一条思路，那将是笔者的最大欣慰。该书能

够顺利出版，得到了学校有关领导、出版社和王秋红老师的帮助与支持。谨此机会，特向他们

表示衷心感谢!

      编者

2007年2月于上海
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第一章  概论

一、立体构成学习目的
    立体构成是现代设计领域中一门基础造型课，也是一门艺术创作设计课。作为研究形态创造与造型设

计的独立学科，如何才能尽快理解并掌握这门课程呢?首先，我们要明确它的实质内涵，才能做到行之有

效。学习这门课程的重点，大致有以下五个方面:

    1)首先，它是以抽象的形式语言去表现社会现象和自然形态。在现代艺术美学中，这种构成的抽象美

是传统艺术具象美的升华，是人类在总结了美术史的发展规律基础上产生的，是时代变革、 人的心理空

间不断扩展所决定的新思维方式，也是我们领悟改造世界中的视觉革命。

    2)培养三维立体感觉，把握物体的体积量感。对各种形态的造型进行 “简化”，以最简单的方式简化到

几何形块中去，用立方体、圆锥体、球体、矩形体等形状来塑造实践。

    3)掌握立体形态中最基本的元素:点、线、面的造型手段。因为任何形体都可还原到点、线、面的构

成中，并且从分割到组合或从组合到分割地去变化进行。既可表现形态造型实体，又可表现实体中的空洞

虚体，还可表现与实体间隔的环境空间构成体。如果把整个一个街区看成是一个构成体，那么其中的建筑、

雕塑、车辆、店面、绿化、灯牌等都可归纳到点、线、面的构成中去。

    4)运用综合材料，选择加工工艺，把握形态传递方式。立体构成的材料很多，往往在取用之前需要冷

静地分析，才能燃烧起创作热情和有梦幻般的超前意识，同时在现实构造过程中还需具有应变能力。使用

的材料一般有:纸、布、竹、木、泥、石、玻璃、塑料、金属等等。它们的强度、柔软度、韧性、张力、压

缩力、可塑性、色彩都在考虑之中。除此之外，还可利用各种现成品和废品去创造表现各种形态造型。对

于不同材料的加工工艺，也有不同的操作技能，如:折叠、刨削、锯锉、凿钻、切割、烧烫、拼贴、焊接、

镶嵌、勾挂、拧绞等工艺，都需要去反复实践，从而培养动手能力。

    5)从造型审美形式拓展到雕塑、装置观念和各种专业的设计中去。学习立体构成这门课，最重要的难

点，还是在构思的逻辑思维上，有探索精神的艺术设计者，他会在研究抽象造型构成的理论基础上，继续

大胆地去结合现代雕塑、装置艺术和各种专业的设计，甚至还可以向造型之外更为广阔的领域渗透，融进

数学、力学、文学、哲学、宗教、戏剧、音乐、电影等各种门类之中。这就需要我血对现代艺术发展史的
了解，对生活知识多方面经验的积累和洞察社会现象的敏锐力，想象力的充分发挥。应该说，只有将立体

构成拓展到更为广阔的天地中去，才能解放我们的思想，使这门课不仅仅是一种训练抽象思维表达能力的

课，还可以是提高我们创作能力的设计课，是用来解读识别当代艺术视觉文化的试金石。



二、立体构成的形态分类
    立体构成中，形态元素的研究很重要。形态不

等于形状，它是指立体物的整个外貌，由无数个角

度、体面形成的形状;~所构成的一个完整的概念体。

如果对自然界各种形态详加注意，从微观到宏观，

还涉及到造型与环境之间的空间形态关系。形态的

分类可分为自然形态和人工形态两方面。

    1.自然形态 是由于各种物质在不同条件下，

通过内部运动变化和外部温度、湿度和气压的影响

所形成的。如:火山熔岩、晶块卵石、海星贝壳、花

果树木等等，这些都具有极其丰富的天然色泽和优

美的形态造型(图1)。人工形态是根据自然形态的

特征，加以再造而产生的。总体上说，可以分为具

象形态和抽象形态。

    2.具象形态 是一种模仿自然的基本思路，是

造型初级阶段。但模仿不等于照搬，它也含有创造

的成份。有许多人工形态的产品，都是通过模仿性

创造而产生的。模仿花卉形态的家具造型，模仿自

然风景的编织物，模仿鸟类形态的木器、竹藤制品，

模仿动物形态的陶器，日用产品等。这些模仿自然

的形态经过变形、夸张、秩序的加工而产生两类不

同的具象形象:一类是装饰性秩序美的花形沙发造

型(图2)，另一类是弹性拓扑原始美的辽三彩鸳鸯

壶的造型 (图3)。

豁



擎

图 5

    3.抽象形态 是在自然形态的模仿造型之上，

再度提炼和简化，是具象形态的升华，是人类对美

的追求心理的一种新思维方式，属于造型的进一步

阶段。它是以点、线、面、体的基本元素组成。抽

象形态可以是点、线、面自由构成抽象造型，也可

以是规则的几何造型形态。如上海东方明珠就是以

球体的点状抽象形态构成，法国的埃菲尔铁塔是线

状抽象形态构成，澳大利亚悉尼歌剧院是几何三角

面状抽象形态构成(图4一6)。在立体构成中，抽象

形态的训练是我们的主要学习任务。我们必须要把

握自然形态的特征，按照一定的规律法则去设计，

才能获得一种新的思路，创造出各种工业造型、公

共雕塑、环境景观、服装造型形态等不同的抽象形

态来。

变形装饰
图6

几何立体形态

具象形态 抽象形态

夸张拓扑} {自由有机形态}
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第二章 立体构成基本元素
一、形态的空间意识

    什么是形态的空间立户:体构成中除了造型形态

的实体之外，还有一种虚拟的空间形态。这种空间

形态几乎涉及一切艺术设计领域。中国古代老庄哲

学中就十分强调“空”、“无”的美学观念，认为“无”

形比有形更富有表现力。中国古典建筑中最讲究通

透，这种内外合一把建筑的实体与空间自然融合的

方式，可以丰富空间的层次和对景物的情思(图7)。

    空间形态大致也有三类:

    1.延伸性 通过实体占有空间位置与环境周围

的界定范围相呼应所构成形态场(图8)。

    2.虚拟性 以空虚为主的空间形态在实体的内

部产生，并与视觉感觉形态融合一起(图9)。

    3.半立体性 是二点五维的空间，浮雕造型有
深沟、低洼的空间影像特点，但不通透，利用凹凸

起伏的空间变化，表现空间的层次，具有半立体的

视觉效果(图10)。

图7

骥馨一臭
图 8

妻
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汹薪剩
匆
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图9 图 10
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二、形态的构成元素

    1.点的元素

    点是立体构成中最基本的元素，它具有求心

性和醒目性，在视觉艺术信息的传达中总是先取

得心理的表象。点的体积有大有小，形状多样，

排列成线，放射成面，堆积成体。点的空间表

现:空为虚，实为体，两点含线，三点含面，

四点含体。

点的构成形式表现:

1)秩序规则，集聚排列的点(图11)

2)面的交界处、顶角产生的点(图12)

3)线的顶端产生的点(图13)

4)打洞、挖孔设立的点(图14)

5)结构中设立的点(图15)
图11

薰

图 12 图13
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    点的视觉心理:秩序排列时感觉庄严，疏密

散乱时感觉动荡。另外可以表现各种心理情感因

素。例如:《双重阶梯》(图16)，以黑白两色实体与

空洞的点状，串联成高低起伏的阶梯和一个个黑洞

陷阱，暗示着人生步履艰难。

    《复苏》(图17)，点的秩序构成，向上伸展，表

现了植物的生长、新生事物的涌现，象征着思维复

苏、心灵动荡。《孙子兵法》(图18)，棋子的点，大

小不一，呈立体交错、垒叠状，与平面的棋子排列，

构成疏密散乱的三维空间。两军对垒的阵容，地面

空中的交战，跌落的兵卒，被吃的将士，造成一种

紧张复杂的心理。隐喻着人世的沧桑，事事难料，

步步为营的联想。

图 16

蘸

图17 图 18



    2.线的元素

    立体构成中线的语言是非常丰富的。就线的形

态而言有粗细、长短、曲直、弧折之分;断面又有

圆、扁、方、棱之别;线的材质感觉上有软硬、刚

柔、光滑、粗糙的不同;从构成的方法看有垂直构

成、交叉构成、框架构成、转体构成、扇形构成、曲

线构成、弧线构成、乱线构成、回旋构成、扭结构

成、缠绕构成、波状构成、抛向构成、绳套构成等。

    (图19)是由粗细两种硬直线结合的形式构成，

表现了物体弧形扭曲变化，形成两种不同节奏的对

比美感。(图20)是以折曲线的回旋构成，表现出

一种跳跃中的秩序。(图21)是由硬质的直线的放射

旋转构成，表现出像植物花卉怒放的感觉。

    (图22)是直线框架构成，大大小小的线框以疏

密聚散形式构成，表现出了乱中有序的虚空变化。

图 19
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    (图23)是以直线框架构成，在平稳的垂直框

架中搭建出大小倾斜的框构形成对比，就像杂技表

演中的叠椅子，产生一种惊险的美感。(图24)是一

件模仿乐器的抽象造型，以直线放射形成五线谱和

音符跳跃的点构成。(图25)是以粗软绳弧线编织成

网的装置构成，视觉感如一条鱼挣脱网的束缚，出

现一个破裂口，与周围城市钢精水泥建筑形成对

比，有种刚柔相济的美感。

图23

图25
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图27

图28

    《脉》(图26)是以垂直线的组合表现了山脉的

上下起伏节奏，又如心电图中的脉搏轨迹，象征着

人的生命力，有着双重的含义。《舞》(图27)是将线

缠绕在圆锥。三角锥形上组合构成，表现了舞蹈在

音乐旋律中的跳跃及动作的轨迹，形态的简洁对

比，产生一种节奏的美。《凝聚》(图25)将凡个锥体

组合在一起，象征着不同民族，外面缠绕着许多弧

线形成一股力，造型形态产生速度感，象征着中华

民族的崛起和一种凝聚的力量。

    《腾飞》(图29)以树枝构成一个鸟巢，乱线的组

合，抽象地形成一群鸟在腾飞。

    综上所述，可见线在立体构成中有各种形式美

的表现，也有着丰富的视觉传递信息。

图 29



    3.面的元素
    面的形态元素，在几何学中是线的移动形态，

也是由块体切割后而形成。面的感觉虽薄，但它可

以在平面的基础上形成半立体浮雕感的空间层次，

如果通过卷曲伸延，还可以成为空间的立体造型。

    面的构成形式大致在以下几个方面:

    1) 二点五维拼贴构成。它由平面的纸通过折

屈、压屈、弯曲、切割等不同方式，加工处理转化

为半立体浮雕感，并且可以表现出丰富的造型。取

用边长10cm正方形卡纸，在中间切割一条直线口，

方向自定。然后在上用圆规、直尺画线，追求直、

曲、斜、弧线条的变化和四周、两边均衡的折屈处

理。方法是先用美工刀刀背在所折之处划一下，然

后折压成各种凹凸造型即可 (图30、31)。
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