
你知道戏剧的由来吗？

渐渐地，似乎找

远古的人类把自然的力量，甚至包括季节的变

换在内，都看做是不可预测、令人畏惧的。人类试

图以各种不同的方式来控制它们

到了一种有效的方式，并且重复延用，并把它固定

下来形成仪典。

原始仪典中蕴涵着戏剧的根苗，因为音乐、舞

蹈、化妆、面具与服装等在仪典中几乎无可或缺。仪

典需要适当的地点，这样，“行动区”与“观众席”

自然形成。

古代希腊人相信自然界的每种现象都是一种神

的作用，神是万能、不朽的。由于“神人同形同

性”，所以，古希腊祭祀神坛的活动便成了最为神圣

的活动。

古希腊最盛大的祭祀活动之一是祭祀酒神的活

动。酒神狄奥尼苏斯是掌管万物生机之神。为了祈

祷和庆祝丰收，希腊人在春秋两季举行酒神祭祀。

当举行酒神祭祀时，人们排成长大的行列，组

成合唱队，合唱“酒神赞美歌”。合唱队有一队长，



当合唱队停留在酒神神坛之前，队长便讲述有关酒

神的神话故事，合唱队则报之以赞美酒神的歌曲。后

来，合唱队又增加了一个演员，他所描述的故事扩

大到关于酒神以外的神话，与合唱队有问有答。

仪典中的酒神祭祀是雅典国制定的全民性节

庆，祭司之辈代表全族，头戴面具，模仿人兽或鬼

神，乞求美好的愿望。久而久之，随着人类智识的

迭进，祭祀形式的不断演化，戏剧活动便从这种仪

典的祭祀活动中独立出来。

“三一律”是戏剧的专有名词，也可称为“三整

一律”。它是欧洲古典主义戏剧创作恪守的规则。它

规定每个剧只能是单一的故事情节，事情发生在一

个地点并于一天之内完成。文艺复兴时期，意大利

学者卡斯特维特罗在详细地阐述了古代戏剧理论的

同时，提出了“一个事件、一个整天、一个地点”的

主张。因而确定了“三一律”的法则，并影响至

世纪的古典主义戏剧。在当时，“三一律”有利于剧

什么是戏剧中的“三一律”？



作情节结构的简练集中。 世纪，法国人波瓦特在

他的《诗的艺术》中提到悲剧创作时指出：悲剧是

对一种事物的摹仿，具有潜移默化的作用。它要有

热情，在人们心中激起畏惧与怜悯的情感，而不是

卖弄修辞技巧，大发枯燥冰冷的议论。它应该及早

点题，不要纠缠费解，拖拖拉拉。它只应表现一个

故事，并在一个固定的地点和一天时间内完成。这

就是古典主义戏剧创作法则最主要的内容之一的

“三一律”。这一条法则是古典主义戏剧创作的金科

玉律，然而它的影响却不限于古典主义作家。

自从古典主义确立以后，舞台美术设计也遵循

着“三一律”的创作法则。如法国的剧场、舞台上

设置了不变的宫廷布景：时间力求一致，幕与幕之

间的时间距离则运用不同的灯光表现出来。

世纪以后，“三一律”受到了浪漫主义的冲

击，法则逐渐被打破了。

什么是悲剧？

悲剧是戏剧的主要体裁之一。它渊源于古希腊，
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克里

由酒神节祭祷仪式中的酒神颂歌演变而来。在悲剧

中，主人公不可避免地遭受挫折，受尽磨难，甚至

失败丧命，但他们合理的意愿、动机、理想、激情

预示着胜利、成功的到来。

在戏剧史上，根据悲剧所涉及生活范围的不同，

一般分为四种类型。其一为英雄悲剧。它往往表现

政治斗争、阶级斗争、民族斗争中的重大题材。直

接表现各派政治力量、不同阶级之间的正面冲突。其

二为家庭悲剧。表现家庭之间、家庭内部各种复杂

的伦理关系及不同的人生价值观念、道德法则酿成

的激烈的矛盾冲突及悲欢离合的爱情故事。其三为

表现“小人物”平凡命运的悲剧。与“小人物”相

对立的是来自社会各个角落的有形与无形的巨网。

最后一种其表现的矛盾冲突贯串整个人类社会生

活，展现着人类从必然王国走向自由王国的艰难

历程。

著名的悲剧有许多，如《俄狄浦斯王》、《被缚

的普罗米修斯》、《罗密欧与朱丽叶》、《安娜

斯蒂》、《浮士德》、《哈姆雷特》、《雷雨》、《椅子》等等。

著名的悲剧作家无计其数，如埃斯库罗斯、索

福克勒斯、莎士比亚、斯特林堡等等。

总之，悲剧最能表现矛盾斗争的内在生命运动，

从有限的个人窥见那无限的光辉的宇宙苍穹，以个



什么是喜剧？

人渺小之力体现出人类的无坚不摧的伟大。

喜剧是戏剧的主要体裁之一。它指以可笑性为

外在表现特征的一类戏剧。它源于古希腊，由在收

获季节祭祀酒神时的狂欢游行演变而来。在喜剧中，

主人公一般以滑稽、幽默及对旁人无伤害的丑陋、乖

僻，表现生活中或丑、或美、或悲的一面。

由于喜剧表现的对象不同，艺术家的角度不同，

手法不一致，所以，喜剧可划分出不同的类型。其

中包括讽刺喜剧、幽默喜剧、欢乐喜剧、正喜剧、荒

诞喜剧与闹剧等。

一般说来，讽刺喜剧以社会生活中的否定事物

为对象。欢乐喜剧则强调人的价值，提倡个性解放，

反对禁欲主义，在欧洲文艺复兴时期形成一股强大

的思想潮流。正喜剧从表现生活的否定方面变为表

现生活中肯定的方面，笑不再用来针砭人的恶习、缺

点、卑下，而主要用来歌颂人的美德、才智、自信。

荒诞喜剧则把人生最深层的苦难与将死扭曲，送进



开始于

颠倒的喜剧王国。而闹剧一般属于粗俗喜剧之列，即

通过逗乐的举动和蠢笨的戏谑引人发笑而缺少深刻

的旨趣意蕴。

著名的喜剧有《鸟》、《伪君子》、《钦差大臣》、

《温莎的风流娘儿们》、《一仆二主》、《老妇还乡》、

《巴特兰闹剧》等等。

著名的喜剧作家有阿里斯托芬、莫里哀、莎士

比亚、哥尔多尼、迪伦马特等等。

总之，喜剧的基本特征是运用各种引人发笑的

表现方式和表现手法，把戏剧的各个环节，诸如语

言、动作、人物的外貌及姿态、人物之间的关系、故

事情节等均加以可笑化，从中产生出滑稽戏谑的

效果。

什么是正剧？

正剧是戏剧的主要体裁之一。又称为悲喜剧。它

世纪。

正剧的外部表现特征，主要在于人物命运、事

件结局的完满性。它既指完美的收场、幸福的结局，



又指生活的肯定方面或生活的否定方面。主人公也

像悲剧人物那样追求着历史的必然要求，所不同的

是，这种要求在悲剧中不可能实现，而在正剧中则

具备了实现的可能性。在喜剧中，不合乎历史潮流

的要求被当做现实的目的而被追求着，而在正剧中，

不合乎历史潮流的要求则被否定掉。

正剧人物现实地实现着自己的意志，自由地创

造着生活。他们既具有悲剧人物那种严肃的旨意、真

诚的信念、深刻的思想情绪、为所追求的目的而献

身的精神，又具有喜剧人物那种自信自足的性格。正

剧人物也可能有他的局限性、有他的缺陷，但他们

不像喜剧人物那样对自己毫无所知，而把自己置于

自觉意识的对立面加以审视，加以批判，在不断的

自我否定中前进着。

正剧也有两种类型。其一为传奇剧类型。剧中

人物从逆境转入顺境，全靠一种偶然的机遇：或遇

贤明官吏，或出现一救世主等。还有一种类型为英

雄正剧。新旧两种力量的较量进入到决战的时刻，新

生力量已强大到足以战胜腐朽势力的程度。

著名的正剧有莎士比亚的《一报还一报》、《暴

风雨》，狄德罗的《私生子》、《一家之主》等。
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在中国戏剧理论界，对“戏剧冲突”的理解有

两种不同的观念，其一是赞同把戏剧冲突的内容看

做是意志冲突，即人的意志与神秘力量和自然力量

之间的冲突。其二是赞同把戏剧冲突的内容看做是

性格冲突，认为只有由鲜明个性构成的矛盾关系才

是冲突的实质。这两种不同的观念，曾经反复论争，

未能统一。

戏剧冲突在作品中的表现方式是多种多样的。

首先，可能表现为某一人物和其他人物之间的冲突，

或称外部冲突。其次，可能表现为人物自身的内心

冲突，或称内部冲突。第三，可能表现为人同自然

环境或社会环境之间的冲突，把它加以戏剧化。有

些剧本在表现主人公同社会环境的冲突时，往往把

环境“人化”，即把它戏剧化为主人公与其他人物之

间的冲突。如《哈姆雷特》中主人公面对的社会环

境是一座“牢狱”，而克罗迪斯及其周围的朝臣恰恰

是社会环境的人化。在另外一些剧作中，社会环境

往往成为对人物发生影响的背景，给主人公造成一

什么是戏剧冲突？



种外在的压迫感，像《琼斯皇帝》中准备造成的土

人群众。在荒诞派戏剧中，有时又把社会环境“物

化”，即化为具有象征性的道具，造成“场面直喻”

的效果，像《椅子》中堆满舞台的椅子，《阿麦迪式

脱身术》中那具无限膨胀的尸体等等。

台词就是剧中人物在舞台上所说的话语。是剧

作者用以展示剧情，刻画人物，体现主题的主要手

段。也是剧本构成的基本成分。它包括对白、独白

和旁白。

对白，是剧本中角色间相互的对话，也是戏剧

台词的主要形式。独白，是角色在舞台上独自说出

的台词，它从古典悲剧发展而来，在文艺复兴时期

的戏剧中使用广泛，是把人物的内心感情和思想直

接倾诉给观众的一种艺术手段，往往用于人物内心

活动最剧烈、最复杂的场面。旁白，是角色在舞台

上直接说给观众听，并假设不为同台其他人物听见

的台词。内容主要是对对方的评价和本人内心活动

戏剧中的台词及其作用是什么？



的披露。

剧本的台词是一种特殊的，也是很难掌握的文

学语言。首先，台词必须具有动作性。戏剧是行动

的艺术，它必须在有限的舞台演出时间内迅速地展

开人物的行动，并使之发生尖锐的冲突，以揭示人

物的思想、性格、感情。其次，台词必须性格化。它

必须根据人物的出身、年龄、职业、教养、经历、社

会地位以及所处时代等等条件，掌握人物的语言特

征。再次，台词要诗化，精练、含蓄，力求用最简

洁、最浓缩的词句来表达丰富的内容与深远的意境。

最后，台词要口语化，要浅显，通俗易懂，使台词

富于生活气息，亲切自然。

年，布莱希特所著的《戏剧小工具篇》实

际上是他对史诗剧（即他对戏剧的最大革新成就）进

行理论思考的集大成论述，被誉为是“新诗学”，与

亚里士多德《诗学》中主张创作的“戏剧性戏剧”恰

恰背道而驰。

他在书中强调并阐述了史诗剧：首先，这种戏

《戏剧小工具篇》的内容是什么？



年，伽利略作为宗教年至

剧不会使观众感到紧张，观众只是心境平和地跟着

剧情。对于戏剧题材，它不追求舞台故事耸人听闻

的轰动效果，或者说，一个古老的故事情节，更适

宜史诗剧去表现。他认为戏剧应当寻找众所周知的

事件，而历史事件在这方面是最合适的。对于历史

事件进行表演方式、解说牌和字幕的处理，史诗剧

的特点便凸现出来。他就曾按照这种方式写出力作

《伽利略传》。其中，真正具有史诗性情节的是用一

段字幕表现的：

法庭的囚犯，至死未中断过科学研究工作，他还把

自己的主要著作从意大利偷偷封送出来。这样，戏

剧同时间的紧密关系已经脱离，于是人们不再关注

戏剧结局，而只是注意具体事件了。

书中说：史诗剧的另一特色是观众用惊愕代替

了“共鸣”。即观众不再随着主人公的命运情感起伏，

而只是对主人公活动的环境表示出“惊愕”。至于表

演方式，演员应该表现一件事情，也应该表现自己。

演员随时应用表演打破观众对于戏剧情节的幻境，

使观众一直冷静观看而不是投入到戏剧中。

书中还对史诗剧的各方面革新进行了理论阐

述，提出了一些戏剧史上新颖奇特的观点。
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你知道世界上第一座剧场是什

么形状的吗？

古代希腊的人们祭祀酒神，一般是环立在它的

神坛附近，这样就形成一个圆形，所以，剧场从临

时性的布置发展到永久性的建筑始终是作半圆形

状，因此它得名“半圆形剧场”。

世纪，它是由一片山坡和山脚的一块平台

雅典的“半圆形剧场”曾经历过许多变化。在

公元前

可供演员表演。平台中央有一

构成的。山坡可供观众站着或坐着观赏，平台

称为“舞蹈场”

世纪至公元前

座祭坛，当时没有什么布景。

公元前 世纪间，基本结构发

人。围着的圆形舞蹈场，

生了变化。一幢景屋建立起来：景屋的外观随着剧

本的改变而改变，它可以是庙宇、宫殿、洞穴、营

帐或林地等等。通常演员是从景屋进场。在景屋和

合唱队活动的地方之间有两个侧道，合唱队和观众

都由此进出剧场。景屋和平顶也可以当做演出区之

一。而整个剧场也重新以石块铺造。观众席是剧场

中最先定型的，把石块嵌进山坡地上，就成了运动

般的座席。它可容纳



其直径约 英尺。

这个“半圆形剧场”的出现与完善，大大推动

了戏剧的发展。古希腊戏剧几乎全部是在这个剧场

演出的。极为隆重的“城市戴神节”从第二天起便

在“半圆形剧场”中进行，上演悲剧、喜剧和撒特

剧，直到节庆结束。

（曲调）和情节剧是个合成词，由

（戏剧）两部分组成。它最初的本意，是指插有音乐

的戏剧，而剧中的音乐，原用来填补剧情进行中的

空隙，稍后则用来烘托气氛或渲染效果。这种戏剧

发展到后来，为了制造轰动效果，耸人听闻的事件

越来越多，音乐逐渐变得多余并被取消，情节压倒

一切，“情节剧”这个词才被约定成俗。

世纪，其时恰逢西方“产业革情节剧兴起于

命”时期，大批农村劳动力流入城市。这些人文化

水平低下，大部分人为文盲，在当时没有电影的情

况下，上剧院看戏便成了这些人的主要娱乐之一。情

如何认识“情节剧”？



最早的一出情节剧，据认为是法国人让 雅

《边城》场景图

节剧所写赏善惩恶的故事，与当时人善恶有报的传

统思想意识和欣赏水平是一致的，因而便逐渐兴盛

起来。

克 卢梭的《匹克梅梁》

情节剧到了 世纪便衰败了。其主要原因有三

个：其一，科学技术的进步，对于暴风雪、船只失

事、火车相撞、地震、火灾等等，都可以较逼真地

在舞台上加以表现，于是情节剧演出中一味追求华

美壮观的机关布景以吸引观众，最后竟走到了极端

的地步，把真马、真狗等动物及真的贫民居室搬上

舞台。



什么是三种不同类型的情节剧？

其二，情节剧中人物性格的定型化和单一化，使

得人物有似木偶。

其三，为了引起轰动的剧场效果，其情节和事

件便走向牵强附会，鬼魂、女巫、吸血鬼等超自然

的东西也搬上舞台，使剧情变得荒诞离奇，于是便

慢慢走向与现实、与生活、与社会脱节，越来越向

歧路和下坡路走去。

有人把情节剧划归为三种类型：善胜恶败类情

节剧、恶胜善败类情节剧和抗议类情节剧。这三种

类型都有一定的模式。

坏人迫害或命运多舛，总之生命在

善胜恶败类情节剧是：找一个天真无邪的男人

和一个无人保护的可敬的女人，然后想出一切障碍

来妨碍他们

时刻受到威胁。利用舞台手段有效地把激动人心的

事件加以戏剧化，用音乐增加其悬念性，然后用笑

和眼泪来使之舒缓下来。到了最后，在败局似乎无

法挽回之际，却让男女主人公反败为胜，让倒运变



成福星高照。它的用意是鼓励每一位观众在面对现

实生活时，要比原先显得勇敢。

而恶胜善败类情节剧则是：在举行婚礼的那天，

新婚夫妇在摆弄一把他们认为没有装上子弹的手

枪。新郎开玩笑地把手枪对准了新娘，扣动扳机，结

果一枪把她打死了。他给其岳父母寄去一封表示衰

悼的信后用剑自杀了。它的用意是告诉人们人的不

幸是很感人的，因为这些不幸中包含着值得同情的

无辜者，他们实在没干什么该遭此不幸的事。

抗议类情节剧，多为讽刺剧、说教剧或有某种

用意的命意剧。《被缚的普罗米修斯》中争取自由的

无畏斗士，只因窃天火给人类，而被宙斯下令用锁

链锁在岩石上，成了独裁者的牺牲品，但背后却告

诉人们，独裁者必定走向灭亡。

剧情在一幕内完成的小型戏剧，我们通常称为

独幕剧，它可以有一个场景，也可以有两个以上的

场景。在独幕剧中，一般人物较少，情节线索单纯，

什么是独幕剧？



独幕剧却有例证。

本

从一个生活侧面反映社会矛盾，构成一个独立完整

的戏剧故事。

世纪初从“独幕剧”这个术语，据说是

挪用过来的。而日本的这个称呼，又是根据英文

来的，它的本意是“一次动作的戏”，因此，

把它译为“独幕剧”并不确切。但是，这个词已约

定俗成并沿用至今。

从时间长短上对独幕剧并没有什么特定的限

制，可长可短。最长的独幕剧无从考证，但最短的

个字：

世纪初，未来派剧作家康纪罗

写的独幕剧《只有一条狗》，全剧只有

登场人物？？？

一条街，黑夜，冷极了，一个人也没有。

一条狗慢慢跑过这条街。

（幕下）

独幕剧也分为独幕喜剧和独幕悲剧等。

论界认为独幕剧大约产生于

独幕剧也随着戏剧历史的发展而发展。戏剧理

世纪，当时叫它为小

年前后创作的

戏，一般在大戏开始之前演出，目的是为了照顾那

些迟到的观众。如法国莫里哀于

世纪《逼婚》。而现代意义上的独幕剧，是伴随着

末西方戏剧史上名噪一时的“小剧场运动”而诞生

的一种戏剧体裁。


