
课。

如果想进入流行音乐圈，敲开歌词创作的大门，尽早成为从事歌词创作

的职业作家，就必须了解歌词写作应具备的的基本知识，那么通过哪些角度

才能准确地把握歌词创作的规律呢？仔细看看圈内创作的歌曲，你就会发现

一个令人费解的现象：许多歌曲有好的曲调、好的编配、好的制作、好的歌

手，但歌词却不是十分精彩。

这是为什么呢？

这是因为歌词创作，是横跨文学和音乐两种艺术形式的交叉领域，这就

要求歌词的创作者，既要具备文学知识，又要对音乐创作的基本规律有所了

解。但在目前的歌词创作队伍中，事实却并不尽人意。就知识结构的构成来

讲，大致可分为两种人：一种人有很高的文学造诣，却没有太多的音乐细胞，

更不了解歌曲结构的基本规律，使曲作者无法与他搭上合作的桥梁；另一种

人有很好的音乐悟性，或作曲好、或歌唱好、或音乐制作好，但文字功底差，

在歌词方面也很难有佳作出现，毕竟，驾御文字需要深厚文学功底，单凭悟

性与灵感创作歌词，恐怕单翅难飞。

因此，建议在涉足歌词创实践之前，偏重文学知识的人，应加强对音乐

知识的了解；而音乐基础较好的人，应适时补上文学知识
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如果你已经是曲作者、制作人、企划人、歌手，有感想希望表达出来，

却对写词十分乏力，怎么办？

这本书，是用实践磨出的金钥匙，它或许能为你打开歌词写作的大门。

首先你确定写词的时候，一定要牢记：你为谁而写？怎样写？写后如何

处理？这就是我们要讲的歌词写作新概念。

这把金钥匙应该给以下人：

初学歌词写作的新人。

有歌词灵感，希望能从头到尾独立完成歌曲创作的音乐人。

能写曲又想写词的曲作者。

能唱歌，又想创作的歌手。

做企宣、制作又想写词的人。

对歌曲更具评判力的乐评人。

就职唱片公司、文化经纪公司、娱乐公司的专业音乐人。

另外本书也适合歌迷朋友作为歌词鉴赏读本使用。
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作词的几项原则：

人类的任何创造都有其道。道是宏观运动，道是运动的规律，我们文

化创作就要悟道、得道，顺道而行。本书的基础是讲“老牛破车”走出的

“道”，直也罢，曲也罢，若能沿道而行，就能避免开辟之艰辛。

为了帮助作词爱好者顺利踏进歌词写作的坦途，在这里特别提供一些既

能保持和发展你的写作个性，同时又符合创作规律的原则、方法、手段，供

大家参照。因为，归纳、总结是高速公路，你可以放心开快车：创作自由使

你插上飞翔的翅膀，放飞你的感情，张扬你的个性风格。这样你的作品才能

有生命力、感召力。

、歌词与诗是两种艺术载体

歌词与诗虽然有相通的共性，但歌词就是歌词，不是诗，诗也不是歌词。

两者的表达方式各不相同，现代流行歌词尤其是这样。如果用唐诗、宋词、

元曲格律来理论，便会坠入迷宫。

诗是念出来的，结构上讲究对仗，韵律上讲究压韵，现代诗则结构不拘

泥，不压韵，其意则深，具有很强的可读性。但是不都具备音乐性、节奏性。
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样式是受到一

而歌词是一定要唱出来的，对音乐有很强的依附，在格律上既不像古诗

词那样严格，也不像现代诗那样随意，它的结构依据是音乐的结构，只有符

合音乐创作的结构和规律，才能使词曲的结合天衣无缝。

、歌词主题要突出集中

歌词的选材可以宽，但选题要集中，主题一定突出，不要在一首歌里出

现太多事件、太多线索、太多形象、太多人物或太繁琐的时间地点。

、歌名、标题要有新意，形象要鲜明

歌词不同于诗，要有好的标题。歌名常常是主要信息和情感的集中表达

点，所以立意必须要准确，

、歌词要有流行句、

流行歌词为什么听过几遍就可以记住一二句，这就是词人设计的流行

句，也是记忆点。有些词人并不注意这一点，所以在许多词中句句精彩，可

句句都记不住，这也不能获得成功。

、歌词语言要简洁、口语化和具有时尚性、通俗性

歌词语言表达要简洁，冗长罗嗦会使人感到厌烦；

歌词语言表达要口语化，用太文诌的词会显得艰涩难懂，不容易传唱。

而用华而不实的句子则会显得内容空泛，缺乏传情的力度；

歌词语言表达要具有时尚性、通俗性，听起来明白易懂，不陈旧。

、歌词结构要分明、清晰

歌词构成的基本元素是字、音节、句式、段落。其

定的曲式结构所限制的。歌曲曲式中最基本的几个结构要素分别为主歌、副

歌、插句，以及记忆点。因此，一首歌词应有段落、有层次、有高潮、有对

应和对比。

、歌词要注重故事性和情节性

许多流行歌词不注重故事性、情节性，经常像写队列歌曲，群众歌曲

并有记忆点。

记忆点
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八个原则去检验自己的歌词，就如同“对着镜子照自己”。

、

完整与精粹要相互辉映。

歌词内容要积极健康

歌词是作者思想感情的公开表达。因此，语言内容应避免过分沮丧

望、灰暗、偏激、粗俗，不要自己给自己制造陷井。

如果你依照以

正确辨认自己，修正自己，可以获得创作歌词的最佳方法。

用原则的镜子，梳理你的词作。

用原则的剪子，裁成美丽的作品。

政治歌曲、主题晚会歌曲一样，只有大的概念，注重说理。然而，流行歌词

却强调故事性和情节性，这样才能传达一首歌的特定情结，才能呈现作品独

有的意象。一般来说，一首歌词容量不大，但它既是一个故事的横断面，有

头有尾有展开，又要重点突出某个情节，用特写镜头去组成完整的画面，换

句话说，

绝
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歌词创作的过程，是运用文字创造出丰富多样的意境和心境，就像魔方

通过色彩组合出的奇妙图案，写歌词就是在玩文字这个魔方。

中国的文字渊远流长，十分奥妙。丰富的多音、多义字使许多人一不留

意就会写错、读错，闹出笑话。就像玩魔方，如果转不对，就总也不能还原

它正确的秩序。学会用字，是写歌词的最起码的常识。即便你的文字功力还

不错，也应该在桌子上摆放常用的字典、词典、声韵字典等工具书。

流行歌词的写作特点是既要照顾通俗化写法，又要准确表达原义。字典

上严谨的传统语汇和当今时代丰富的流行语汇，为流行歌词的创作提供了广

阔的取材空间，通过歌词的创作实践，对提高你驾驭语言文字的能力会有很

大的帮助。

”四色块“的运用

曾给我们带来无穷乐趣的魔方，其魅力主要源于白、红、黄、黑四种颜

色的变换组合，假设魔方的颜色是清一色的白或红，很难想像它能给人带来

什么样的乐趣。
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我们将魔方的红、黄、白、黑“四色块”概念，借用到歌词的创作中有

关名词、动词、形容词、副词的使用上来，是想强调名词、动词、形容词、

副词各自基本的色彩特征。我们把名词定位为白色，把动词定位为红色，把

形容词定位为黄色，把副词定位为黑色。

为什么如此定位呢？相对来说，名词的伸展度相对小，语言的冲击力相

对弱，色彩也就相对淡，所以，定位为白色；动词的活动幅度在所有词性中

是最大的，对情感冲击力大小的把握，起到生死攸关的调节作用，色彩也就

相对艳，所以，定位为红色；形容词在对名词修饰的过程中依附和多变的特

征，最为耀眼，并呈现出混合的色彩，所以定位为黄色；副词在修饰动词的

过程中，一般起到推波助澜或调节冲击力的作用，它是整个作品情感定位和

动感冲击力的基调，体现出底色的功能，所以定位为黑色。

熟练地运用名词、动词、形容词、副词，是写好歌词的基础。根据名词、

动词、形容词、副词的色彩特征进行有机地搭配，使其呈现出魔方般的奇妙

色彩组合和既可无序也可有序的变幻，则是写好歌词的关键，它将使你要表

达的意念或故事更准确、更生动、更传神、更有声有色。

一般来说，一首歌词篇幅不大，少则四句、八句，多则二、三十句。主

要是靠将名词、动词、形容词、副词“四色块”的合理运用和巧妙搭配构成。

那么，怎样才能将名词、动词、形容词、副词的合理运用、巧妙搭配呢？下

面，我们将各种组合和搭配原则进行大致的归纳：

名词和形容词搭配十分重要

动词和副词的选用十分重要

容、感情、甚至是歌手声线形象的需要，要有所选择，并非信手拈来，

首先，我们谈谈名词和形容词搭配。名词的选择点一定要符合故事中内

名词 形容词
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，留给自己是 。”“送给男人要的那

“对于

《女人一生为情所困》作词／雪宁

“今夜的

所欲。

而最能激励听众的想象力、使人浮想联篇的是形容词。在选择应用形容

词时，请千万注意：

不要过分修饰追求真实的感觉

不要过分夸张追求大众时尚化语言

不要矫揉造作追求有趣味的句式

不要牵强附会追求自然的美感

将二者进行组合和搭配，有时需要按常规配置以求自然。如写夜时，可

以把夜写成“安静的夜”、“静谧的夜”、“静静的夜”“冷冷的夜”、“寒夜”等

等。有时却要反常规搭配，出奇不意，以求新颖。比如在描写都市心态就可

以描写“高傲地旋梯”、“昂贵的梦想”、“成串的往昔”、“流连的钟声”

“七分温存⋯⋯三分坚贞”⋯⋯总之，巧妙组合和搭配方显作者独特的功力。

：

的 ，我有太多的眷恋，但我从来不叹息。”

《明天还是要继续》作词／梁弘志

“走，带你去个地方很不一样，没有 的 ，没有 的

《走走》作词／李子恒

“流连的钟声还在敲打我的无眠。”

很

《涛声依旧》作词／陈小奇

，远远地挂在天睡。”
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“就请你给我 二 温柔。”二

⋯⋯告别 的 ，面对

《让我欢喜让我忧》作词／李宗盛

的“穿套不 脏的

人海陌生的眼眸。”

《飘泊一族》作词／付林

“走吧，走吧，人总要学着自己长大，

，走吧，走吧，人生难免经历

走吧，走吧，为自己的心找一个家，

也会伤心流泪，也会黯然心碎，

这是爱的代价。”

《爱的代价》作词／李宗盛

动词＋副词

动词与副词的选择十分重要，要使你的歌词自然、生动，富有魅力，就

要正确选择恰当又生动的动词，它是歌词创作的生命线：

，让你 了个满怀。”如：“我的感情还没有

《彩云追月》作词／付林

的那二

时间，

，迈着都市

《星星泪》作词／三丫

与你分享。”

《在我生命中的每一天》作词／李宗盛

在家中。”“那太多思念是一种痛，不必把这个许诺

“让我将生命中最
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着昨日种种千辛万苦，向明天“

《为你终生守口如瓶》作词／付林

“我愿意为你被放逐天际。”

《我愿意》作词／姚嫌黄国伦

“远方也许尽是坎坷路，也许要 走一程。”

《壮志在我胸》作词／李宗盛

一些美满和幸福。”

《风雨无阻》作词／李子恒

“两颗心 着一杯浓酒，两颗心追着一个梦。”

《半个月亮》作词／付林

“送我一句最美的誓言，

把它写在沙滩上面，

让每朵浪花读一遍擦一遍

你就可以忘记不必实现。”

《你听海是不是在笑》作词／姚若龙

避免文字的苍白肯定要学会副词的运用。尤其流行歌曲的叙述，如果没

有或缺少副词的正确连接，就像上楼缺少台阶一样。它是极具吸引力和诱惑

力的修辞手法。

：

敲醒沉睡的心灵， 张开你的眼睛。”

“我掩饰不住的慌张，在

《明天会更好》作词／罗大佑

地张望。”
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“多少次抓

“要

的

“为了水中 ，我不愿 搅

莹露珠，我不愿 那点为了

“我的

在写作的实践中，开始可以从简到繁，加强形容词与名词的组合，以及

动词与名词很有新意的搭配。到了写作后期，又要从繁到简，删去不必要的

组合。这就是词人创作思维的二次飞跃。

以下例子是四色块的混合使用：

绳，拉着爬犁冰上飞翔。”

《故乡的雪》作词／付林雪宁

总是 ，劝你别作痴心人。”

《谢谢你的爱》作词／林秋离

《不要打碎我的梦》作词／付林雪宁

中 ，面对自己总觉得好累。”

《别问我是谁》作词／蔡代樟

《情网》作词／刘虞瑞

“看时光飞逝，我祈祷明天，

每个小小梦想，能够 实现。”

《在我生命中的每一天》作词／陈家丽

。”“让 我的
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《拥抱》作词 郑智化／方露

当你学习用词的时候，应该反复练习，尽可能多地运用“四色块”的组

合。但在你掌握了“四色块”的运用技巧之后，却不能将“四色块”用花用滥。

递 进 是 情 绪 的 快 车 道

在歌词写作中，常常采用递进手法，来推进人的情绪和情节的发展。而

递进手法又分平行递进（排比）和顺序递进。平行递进说理性强，顺序递进

叙述性强。一般来说，写得不露表层是好词。

在古诗词中，这种手法运用得很多。

如：“泪眼问花花不语，乱红飞过秋千去。”

其泪眼问花，无人答是一层意；花不能语，不得花同情是二层意；乱红

飞，花也凋谢了是三层；风吹花去秋千也去，正是触景生情；愁恨不堪回首

是四层。

现代歌词中的递进就简单多了，往往不是单纯文字上下功夫，而是在感

情上自然递进，不拘泥、不刻意。

例：《忘情水》

作词／李安修

曾经年少爱追梦

一心只想往前飞

行遍千山和万水

一路走来不能回

蓦然回首情已远

身不由已在天边⋯⋯
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觉；三、四句则已经“行遍千山万水 而五、六

这是按时间程序向前推进的，一、二句是“年少爱追梦”，“想飞”的感

，，感叹“不能回”的滋味

句是总结“情已远”、“在天边”，身不由已的离情之苦。

可以说是由远而近的递进方式。

例：《缠绵》

作词／林秋离

爱得愈深愈浓愈缠绵

会不会让天红了眼

爱得愈深愈浓愈缠绵

不问有没有明天

爱得愈深愈浓愈缠绵

再多给我一点时间

爱得愈深愈浓愈缠绵

能不能再见你最后一面⋯⋯

作者设计的流行句是“爱得愈深愈浓愈缠绵”，而深、浓、缠绵是一句

中的平行递进方式。从段落上看，一、二句是一层，三、四句是一层，五、

六句是一层，七、八句是一层。而二、四、六句表达的是不同含意相同感情。

是借用排比手法的平行递进。

例：《用心良苦》

作词／张宇

你的脸有几分憔悴

你的眼有残留的泪

你的唇美丽中有疲惫 ⋯
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三句的具象分别是脸、眼、唇，是典型的平行递进，对强化和渲染感情，

起到了很好的推动作用。

例：《我可以》

作词／李子恒

我的梦是陌生的港口

停泊以后就不打算久留

我的心是狂热的伤口

有史以来从不包扎伪痛

我的爱是沧桑的温柔

可以付出可以毫不保留

我的情是碎过的浮云

可以天天执着可以洒脱⋯⋯

一、二句，三、四句，五、六句，七、八句是平行递进，也是双句与双

句的对仗排比。

又如厉曼婷作词的《飞越迷雾》：“没有花蝶儿不知归路，不见月星光也

模糊。”一、二句是排比平行递进，又是从近到远的递进，花、蝶儿是形象

句的近景，月、星是形象句的远景。

远近、大小、上下、深浅的序进和排比，都是在形象思维基础上构建的

逻辑思维，有序的递进，自然的递进，是完成歌词结构的重要原则。

又如侯德健作词的《酒干倘卖无》：

例：《酒干倘卖无》

作词／侯德健

没有天哪有地

没有地哪有家
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没有家哪有你

没有你哪有我⋯⋯

这是典型的由远而近、由大到小的层层递进。

递进只是写作的一种方法，也是结构发展中的手法。不可不懂，但又不

可落入俗套。千篇一律平行递进，势必会显得俗气，并使作词手段产生陈旧

感。流行歌词写作不一定形成固定的套路与模式，拷贝模式绝不是创新。千

万要注意不要顾此失彼。

总之，递进手法是写作的逻辑思维体现，也就是说，逻辑思维是歌词创

作不可缺少的思维方式。

衬托 是思 路的立 交桥

不描写形体，描写它的影子并通过影子来显出形体，叫取影。也就是

衬托。

这是指不正面写人物或故事，却描写别的事物来显出人物或故事。

黑格尔说“以形而下象示形而上。”就是说只描写形是下品，而以象来

描写形是上品。景物烘托，不可没有。怨愁无形，要取有形景物衬托。

《采薇》中“昔我往矣，杨柳依依。”是用杨柳在春风中飘荡的美好的景

物反衬土兵征战之劳苦。“今我来思，雨雪菲菲。”是以景衬托思念之情。

又如《九歌》中“袅袅兮秋风，洞庭波兮木叶下。”是借景衬托情。《天

净沙》中“小桥、流水、人家。”都是景衬。《九辩》中的“天高气清”也是

景衬。

而杜甫的“朱门酒肉臭，路有冻死骨。”是反衬的典型。又如杜甫《登

高》：“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来。万里怨秋常作客，百年多病独登
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台。”更是衬托之佳句。

古代一直有衬垫一说，是防止语气直。用景物来旁衬，有一种说法是：

走处仍留，急语须缓”。意思是就像“三峡”的闸门，只有先将水位升高，

到释放时才更有力。

近代歌词中，很多词作家也很好地运用了衬托手法，如乔羽的“一条大

河波浪宽，风吹稻花香两岸。”它继承了中国传统民歌手法。还有塞克的《二

月里来》：“二月里来好春光，家家户户种田忙。”它既是起兴句，也是衬托

句。还有《谁不说咱家乡好》：“一座座青山紧相连，一朵朵白去绕山间。”也

是写景，也是衬托。

现代流行歌词中也有大量歌词运用衬托手法。如甄妮作词《冷冷的秋》

中的“冷冷的风冷冷的秋，风里倩影更消瘦”、卢永强作词的《情人说改天

见》中“风儿吹，雨儿碎，他们依然默默无言”、何启弘作词的《那一场风

花雪月的事》中“月光与星子玫瑰花瓣和雨丝，温柔的誓言美梦和缠绵的诗”

等都是衬托。

厉曼婷作词的《笑红尘》中“歌在唱舞在跳，长夜漫漫不觉晓。”衬托

的是寂寞的心情。黄品源作词的《流浪的心》中“冷冷的黑夜有闪烁霓虹灯”

也是衬托孤寂流浪的心情。陈升作词《秋凉》中反复出现的“秋已凉”，就

是利用节气的特点和景物，陪衬忧伤的感情。

例：《冬雨》

作词／齐秦

为什么大地变得如此苍白

为什么你的眼显得如此陌生

为什么你的唇显得如此冷漠⋯⋯
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一辈子

用苍白的大地来衬托人的冷漠和陌生。

例：《雨后的玫瑰》

作词／萧雅智

风倦了，树不再辛苦地张望

像我的心安安静静迎着光⋯⋯

用风、树来衬托人物内心反映，是拟人化手法。

而对比反衬例子也很多，

例：《无情的情书》

作词／李素珍许常德

吾爱的亲爱的可爱的挚爱的永远无悔

不爱的错爱的曾爱的伤爱的永远无情

我为你蹉

你给我潇洒几个字⋯⋯

三、四句用我付出“一辈子”来对比反衬你的给予“几个字”，“吾爱”

与“不爱”的对仗句式同样是一种对比反衬。

例：《说你爱我》

作词／孙雄君

窗外撒满夏天慷慨阳光

这样的空气让人心放不下

用明媚的阳光来反衬阴郁的心境⋯⋯

衬托，无论是陪衬还是反衬，都是歌词修辞手段。在现代歌词中不一定

都是在开头使用，有不少衬托是在副歌中出现的，或者在某一句感情之初使

用衬垫。
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