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前 言

    小朋友，你喜欢乌吗？你喜欢用你的画笔把那些可爱的小鸟画出来吗？这本册子就是向你介绍

怎样画鸟的，你不姑拿起画笔试试，我想你一定能够获得成功。

    鸟，在我们中国绘画里也称翎毛，在很久很久以前，我们的祖先就对各种各样的乌发生了浓厚

的兴趣，并把它们作为装饰与绘画的题材，描绘在石洞中奋岩壁上以及他们所制造的陶器上。今天，

花鸟画更是大家喜闻乐见的绘画形式，在我们的日常生活中，花鸟画的装饰应用也十分广泛，无论

是染织、装清或是工艺雕刻等工艺部门所使用的纹样都离不开花鸟画。如果你能在爷爷奶奶过生日

时画一幅仙鹤送给他们，祝他们健康攀寿；在教师节画一幅“鸟语花香春满园”送给敬爱的老师，感
谢他们的苦心栽培；在同学学习遇到困难时挥毫画一幅展翅雄鹰鼓励他们奋进；再画一对鸳鸯送给

爸爸妈妈，祝他们相亲相爱，白头偕老⋯⋯。你的爷爷奶奶，爸爸妈妈，老师同学一定很高兴。我想，

这就是你踏上成功之路的开始。因为历史上、现实生活中，有许多大师就是因善画翎毛而享誉中外

的。

    不过，你可要记住啊！成功，除了勤奋学习，还要掌握正确的笔墨技法与乌的形体结构、画面布

局以及注意乌的动态等。我在编写这本书时尽量做到由浅入深，由简到繁，图文并茂，通俗易懂。如

果这本书能对你走上成功之路有所帮助，我将感到由衷的高兴。

                                                                                编 者

                                                                          1996年9月2日
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  毛笔的选择和使用                                                  毛笔分笔杆和笔毫两部分，笔毫又分成笔锋、笔肚、笔根三
        J、。．，，。 ，J、二、， ‘，，。，，、，，L二，＿‘、＿ 段。如画线条时用笔锋，线条就细，用笔肚线条就粗一些。笔根一
      我国的毛笔一般分为羊毫、狼毫和兼毫（羊毫与狼毫混合）三      份飞二＿一亡‘”，‘’＿，’洲只一考‘”＿’一丫‘一’‘’‘扮二一“‘”，．’’“一 下O  L'IY}

  种。羊毫一顿ex .01，一 ft _ly_ I大;毫编成，储泉巍；；藕笔 餐用得仆  O们乎“粗线条，就把笔按T，“细线条就把笔
    ＿＿，。’＿二＿，L．、，，，二、一＿一，＿、厂一一，，．， － 一” －一    提起，这叫做提按法。

  则兼具前两种笔的优点，但一般没有太大号的。 ’一 ’）＿      1  }‘一＿’－一         t  3  i*  b工＿，， ．＿一 ，、。。。，，一J‘一＊＿ ，＿，，．，、 ＿。 运笔一般分为直立式和侧立式。在运笔过程中，笔杆直立为
      羊毫笔多为对笔，也有加健长锋的（笔锋较一般毛笔长）。狼 ．。＿二厂 ：t一’．丁‘一一＿丫＿，”厂一‘“了．万万丫了万立岁＿’‘尹一丫
    ＊，，‘丁万万，，一、几，， ，，，，、．＿二＿， －－－ －－一       中锋用笔，笔杆料侧为侧锋用笔。中锋用笔线条较圆厚饱满。侧锋
  毫笔多为兰竹笔、点梅笔等。兼毫笔多为白云笔。 立二1一了丫’＿丫”＿’少‘一‘’二刃二洲。’了‘．’万r一竺”犷一“‘一，r．。’”2
    －一几‘一，＿二一、’‘，’厂二二J一二．几二丁一.l   "c‘一蕊，二。，、．确      用笔线条较轻薄灵动。两种用法，可根据所画内容分别使用。但练
      毛笔一般又分为千笔型、对笔型。斗笔型，笔毫部粗大成斗 ‘”丫丫贯’犷万？丁少二丫’＿了‘”士厂“一价“’！一”厂＿“‘’‘’一：”．了’一一
      ，＿二＿，，一，＿，，．二几‘。，于玉一，’，一厂L几万＿，”＿，一‘二      习时应该先练中锋用笔，然后再练侧锋。总之，我们可以在练习过
  状，多用来画大面积的墨和色彩，如荷叶、燕叶、粗大树杆等。对笔 ‘一厂芍刃州一 二‘．’洲7 1-1一’‘一“一’～叮。“一’“、”‘”一’一“’‘一
    ＿』丁，，’，’＿．、忿 一。二 一 之 ‘丁，二一万一＿一＿一＿’，’．’．－浮J 程中慢慢去体会其中的规律。

    型毛笔多为羊毫，一般分大、中、小三种，或按 1至6号大小顺序 ’一”一’一 ”一‘” 一“一”“

  排列。其用途最广，多用来画草、树、枝、花、叶、鱼、乌等。此外还有 ＿＿

    叶筋笔、衣纹笔等小型笔，用来画点睛、点花蕊和匀叶筋。当然，毛 I li Lw-
  笔的种类还有很多，不过以土介绍的几种，已足够使用了。我们在          我们学习了用笔，接下来是用墨。笔毫土蘸了墨，在纸上运

  选择和使用毛笔时，可根据自己的爱好和习惯，这样用起来会更 动，墨迹就留在纸上了，这就是用墨。
    顺手些。 · 用墨必须用水，才能将墨色分化开，得出深浅程度不同的墨

                                                                    色。前人论墨法，把墨色分为五种，即焦、浓、淡、干、湿。这就是说
  用笔                                                                用水把墨从最浓分化至最淡。由于需要用水，所以就会出现干和

      中国画不论画什么，都是用毛笔去画，只有能够自由而灵活      湿两种不同的效果。笔在纸土停留的时间长，墨色就湿，停留时间
  地运用毛笔，才能画出我们想要画的东西。所以我们必须先学会 短，墨色就干。可见墨色的干湿，和运笔速度的快慢与用水量大小
  基本的用笔方法，如同弹琴的人要先学会基本指法一样。 有直接关系·我们在练习时，要注意分清墨色的浓淡层次，掌握用
                                                                    笔速度和用水量大小。
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      褚石                  曙红                末碟            朱砂            石青          石绿

． ． ⋯ ，
          藤黄          花青        胭脂                用色

              一 J 曰．．．‘ 月．．．‘ 中国画颜料基本分为两种：液汁类和石质
            ．．．． ．．．．． ．．．．． 类。其中花青、藤黄属液汁类，色较透明轻快；褚

            ． 叮 ．．．．． ．．．．． 石、石青、石绿为石质类，色较厚重沉着。小朋友
            月．． ．．．．『 ．．．． 们应根据不同情况具体应用。

          钾尸 ，．r 一                     常用色一般为花青、藤黄、储石、曙红、胭
                                    、 ／ 脂、朱砂、朱镖、石青、石绿等。花青与藤黄调合
                  ＼ ／ ＼ ／ 得绿色，花青与胭脂调合得紫色。用石青、石绿、
                      ＼／ V 朱镖、朱砂等石质色前，应该先用墨色或液汁色
                    ＿二～～ 月．目口．卜                        打底，这样才会显得厚重。

                  ．．．．．叹 ．．．．．．． 中国画颜料中，也有白色。切记，白色不要
                  ．．．．．肠 ．．．．．．． 与其它颜色混用，否则容易把画面色彩弄灰，失
                  ．．．．．耳 ．．．．．． 去亮丽的效果。

                    勺．．．r ．．．．．叮                                中国画多以用墨为主导，用色讲究墨色分

                    ～ 一 一 明，墨不碍色，色不碍墨。就是墨与色同时混合
                  绿                    紫                            使用，也要注意两者之间的关系，决不可乱用－
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  傅甚母
鸟的形体结构

    鸟是由头、颈、身体、翅膀、尾巴、腿及爪等JL部分组成。我                              戒入

们在画鸟时，可以先把它看成是由几种基本形休组合而成。比 ． 入卜、 洲产，尸3弄．，
如，它的头可以看成是一个小的椭圆，鸟的身子看成是一个大 ‘一、、一卜衅曦、目 、 ／产      产产．J尹乡产

的椭圆，而鸟展开翅膀飞行时双翅就成了两个三角形等。这样 、 t、 厂 户产尸一 几

我们很容易就能抓住鸟的特征，画准它的形体了。 、 、工 [, 一 ／ 一户口‘气

    鸟的动态千变万化，初看极其复杂，难以掌握，其实只要 、／尸 压 、 2

你抓住了它的变化规律，就可以随意画出任何一种看似很难 ／ 一 、， 闷卜洲f

的动态来了。我们画乌时可以用身体不变，变换乌头方向的方 丈二尸户、 J刁尸产、 J ｝

法，即画一个乌身，再以它的脖颈为轴 3600添头，即可以画出                          飞了 、、～、弋奋矛尹气知，

许许多多的动态来。也可以用乌头不变，变换身体方向的方 J之二～ 、、‘

法，即画一个乌头再围绕乌头360。添上身子，也可以画出无数 一 、 护
的动态来。
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    麻雀

                                                                2．用浓墨点出雀嘴和

                                                          眼，重墨画出雀翅膀和尾羽。

画法之＿、!%‘浅      --Clow
                1．用储石加淡墨所得的褚墨 一 ，．．．‘口

            色点出雀的头部，接着用两笔侧锋 一

            画出雀背。 。 。，＊，、＊＿二．、L. "A aib，二，二，。            L=1山件月。 ＿ 3．用淡墨中锋画出雀胸、腹及大腿。

              4．用重墨点出雀背部的花点。 洲碑尸

                                                                                5．用浓墨中锋画出雀爪子。
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              6.最后用浓淡墨侧锋画背景

          的石头，花青中锋画小草，然后落

＿＿一凑AT
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I     AL，垂
          ’ 了 下毋‘，响口 “中翱爪子。

画／／／脚 笔、二、－
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                5．用浓淡墨侧锋画粗枝、中锋画小枝，最

            后，添花、落款、盖印完成。
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等‘嘴
3.一’二一撇瞥鹭拿霭囊迄OR .  X

                                                                3．用淡墨中锋匀画出燕子胸腹，用朱膘画燕子下领。
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  键
画花、；；二：二：筋，，墨 睿
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