


李爱国

〔编辑人语〕工笔人物画在长期的历史发展中，含茹中国传统文化的精义，适应中华民族的审美习惯，积淀世代相承的实践

经验，形成了艺术创造的鲜明特点和优良传统。

近20年来，一大批伴随着改革春风登上工笔画坛的人物画家，扎根在东方艺术的土地上，又吸收西方艺术的精华，使工笔人物

画正在重振汉唐雄风，以面向世界艺术的姿态，走向新的繁荣盛景。

为了再现当代工笔人物画的风采，为了展示这些美的探索者的创作成果，我们选择了12位在工笔人物画坛上成就卓著的佼佼者，

出版了这套《当代名家工笔人物精品》丛书。广大读者可以从中观察到当今工笔人物画家孜孜求索的屐痕，领略他们创造出不同凡

响的、属于自我的艺术形象。教画者可视之为内容丰富的教材，习画者可作为临习借鉴的范本，专业画家可以从中得到学术研究和

创作的启迪。

李爱国 生于 1958 年，辽宁省沈阳市人。1982 年毕业于鲁迅美术学院中国画

系；1987年毕业于中央美术学院中国画系，获硕士学位。现为首都师范大学美

术系教授，硕士生导师，中国美术家协会会员，中国工笔画学会理事，北京美

术家协会理事，北京美术家协会中国画艺术委员会副主任兼秘书长。作品曾获

第七届全国美术作品展览铜牌奖，第二届中国当代工笔画大展一等奖。出版的

专著有《李爱国画集》、《工笔人体画技法》等。

军事双方在谈判时，有利的一方并不是赖以过多的会谈

技巧，而是依仗着实力与战场的主动。工笔人物画也是如此，

它所赖以更多的是掌握人物造型的准确、生动和快捷的本

领。如果这方面出现了严重的欠缺与不足，那么就很难开展

正常的技法学习。

工笔画技法最终是受造型能力制约的，工笔画个人面貌

的形成源于画家对形体关系的独到理解并通过适当材料、手

法藉以向观众传达出这种理解。我在教学中发现，工笔作业

完成最好的都是班里造型能力最强的同学。因为一个造型吃

力的同学，是根本无暇顾及材料与表现方面的，即使努力作

了一些渲染，画面也似无根的浮萍而缺少生命力。

技法好像浮出海面的冰山一样引人注意，而造型能力则

是冰山总体四分之三的、隐在水下的部分并容易被人忽视。

因此，坚持长期的、大量的造型训练是学习工笔画的先决条

件，是保证工笔画持续、稳定发展的必然前提。

学习工笔画还要注意的是坚持正确的学习路子，这个问

题非常关键。所谓正确，就是以平和自然、不急不躁的心态

来严格、准确地学习传统艺术，细心地体会其作品的气韵、

笔墨、章法，将大量的优秀作品熟记于心。久而久之，下笔

落墨则自然有古人的遗韵，再结合长期的写生，从中发现和

挖掘那些带有某些个性特征的东西并使之得到强化。

任何伟大的杰作都是在学习前人优秀作品中产生的。任

何只是孤立的、教条的学习传统而不能融入自己个性和情感

的画家，都产生不了优秀的作品。

初学工笔画，一定要坚持严谨的学风，不可开始就过于

随意。如同学习外语必需要掌握最准确的发音一样，只有严

谨到家的人才可能做到真正意义上的豪放。正如古人所言：

始知真放在精微。

工笔人物画要注意人物的“势”，要追求人物的“厚”。

势的获得在于人物轮廓的流畅和人物细节的简约；厚度的取

得除了靠造型因素以外，还要靠线的力度，颜色的反复多遍

和透明色与石色的合理搭配。厚，又不能过于立体，要善于

寓厚于平，平中寓立体，平中见浑圆。

学习写意画的笔墨，对提高工笔人物画起着不可忽视的

作用。因为中国人物画在笔墨方面的技巧基本是源于山水和

花鸟。由于人物画一些特殊因素的制约，笔墨方面远不如山

水画和花鸟画那么纯粹，加上久画工笔，容易出现缜密有余

而奔放不足、实处有余而虚空不足、气力有余而性灵不足的

弊端。工笔和写意宛如太极图案的阴阳鱼，有着相互依存、

渗透、滋养和提高的关系。所以历史上许多优秀的画家如宋

代的梁楷、明代的沈周和清代的任伯年等，都把工写视为一

个整体。如果说，你已体会到用笔的意味和用墨的韵味，那

么你在绢上作工笔渲染时将会轻松许多，达到笔不工而心

恭，笔不周而意周的境界。

有了一定的造型能力与中国画的材料技法的时候，具备

一定的理论修养就变得尤为重要。当然，没有理论是可以画

出一些好画的，可要想继续得到提高就必须有理论为指导。

画家所产生的理论并不是预先考虑好的，而是伴随着绘

画作品的完成所产生的附属产品(如果不及时地用文字加以

固定下来，它很可能转瞬即逝)，它为日后的创作做好准备，

并把浸没在本能里的理智释放出来。

画家多年的辛勤耕耘使他们在艺术上积累了许多宝贵经

验，这些是别人不可取代的。画家的主要工作是大量地产生

绘画作品，所以他们的理论往往不是靠众多的文字数量取

胜，而是以独到的、真挚的看法见长。这些看法对从事绘画

实践的人最具有直接的参考价值。



霓 裳 1996 年 绢 本 83c m × 78c m

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



爽 (局部) 1992年 绢本



残 酒

19 9 9 年 绢 本

12 1c m × 83c m



游 空

19 9 9 年 绢 本

138c m × 83c m



游空 (局部) 1999年 绢本
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丽水 (局部)

1988 年 绢本

丽 水

199 9 年 绢 本

22 0c m × 14 0c m
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雨季 (局部)

1998 年 绢本

雨 季

19 9 8 年 绢 本

14 6c m × 8 4c m





果 实 1991 年

绢 本 82c m × 52c m

藕花 (局部) 1998年 绢本



仲 夏

1999 年 纸 本

纵 136c m

横 68c m



香 尘 2000 年 纸 本 136c m × 68c m



清 辉

2 000 年 纸 本

136c m × 68c m


