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前!言

加强大学生艺术教育是高等学校面向%/世纪教育教学改革的重要举措#是培养高素
质创新性人才的客观要求#是提高大学生综合素质的有效途径)面对国际间的激烈竞争#
尤其是更为激烈的人才竞争#我国教育界普遍认识到#民族文化素质是民族立足之根#文
化素质教育是大学生全面素质提高的重要基础#而艺术教育是文化素质的重要内容#在大
学生的素质教育中有着不可替代的作用)
艺术教育的重要作用是能够激发教育对象丰富的想像力和创造力#而丰富的想像力

能够极大地促进学生创造性思维的发展#促使其产生新的思想*新的创造)科技的发现与
发明#常常是大胆的#甚至被一般人视为离奇的想像#它是实践的先导和成功的桥梁)一
个科学家如果具有深厚的审美素养#他的思维就会经常处于活跃和灵动的状态#从而为其
创造性活动提供足够的能量)高等教育是培养创造性人才#必须要注意到美育在培养想
像力和创造力方面的特殊功能)哈佛大学校长民尔!陆凳廷在+面向%/世纪高等教育的
改革和发展校长论坛,上发表演讲时有一段精彩的表述%+大学应当成为科学家欣赏艺术#
艺术家欣赏科学的场所),杨振宁先生在北大演讲时也把物理学问题与艺术现象结合起来
进行阐述)更有意义的是#李政道博士自/((%年以来#连续三次倡导了由科学家与艺术
家一起参加的+科学与艺术,研讨会)
目前#普通高校非艺术专业的大学生非常热爱艺术教育#普通高校应尽快开设一定数

量的艺术必修课#满足广大同学对艺术教育的要求)同学们也衷心希望有关部门和领导
能为此多做工作#让-热情.奏鸣曲驱散心中的烦恼和忧虑#让-命运.交响曲鼓起生活的勇
气#培养起热爱美*追求美*创造美的高尚情操#为培养出更多的全面发展的合格人才尽心
尽力#发扬+匹夫有责,的精神#积极行动起来#共同创造艺术教育灿烂的明天)

-大学音乐鉴赏.一书#是根据目前我国普通高校大学生艺术素质的现状#经过多年教
学经验的积累和教材讲义的不断修改#在广泛征求大学生意见的基础上而编写的一部简
明*综合*实用的音乐教材)我们可以从中循着音乐的历史长河#欣赏典雅*古朴*飘逸且
具有深远意义的中国民族音乐#欣赏西欧数百年以来杰出的音乐大师们创作的装饰华丽
的具有巴洛克风格的音乐#欣赏清新优美#富有哲理*具有深刻内容的古典交响音乐#欣赏
充满幻想#给人以无限遐想的浪漫主义音乐#欣赏色彩绚丽#带有欧洲各国民族艺术特点
的民族音乐#欣赏朦胧缥缈*梦幻般的印象主义音乐#并在欣赏音乐的同时#给同学们兼讲
基础乐理知识和合唱指挥等方面的知识)
在编写过程中#本书参考*引用了有关专家*学者的相关资料#在此表示衷心的感谢/
本教材体例新颖#信息量大#语言形象生动#普及与提高*通俗与严肃兼顾#既适合于

课堂教学#又可供音乐爱好者课外阅读)

陈!林
%&&’年0月
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第一章!中国音乐简史

第一节!中国古代音乐

中国古代音乐源远流长!从远古至清代"中国古代音乐由初萌幼稚发展到蔚为大观"
独成系统!无论是音乐作品#乐器制作还是音乐理论"都在漫长的历史发展中成就斐然!
大致说来"中国古代音乐的发展可分为三个大的时期"即上古时期$先秦%#中古时期$秦汉
至隋唐%#近古时期$宋#元#明#清%!

一!上古音乐

从远古时期至战国时期"包括原始社会和奴隶社会"是我国古代音乐文化发展的早期
阶段!这个阶段也是音乐逐渐从劳动中脱离#发展成为独立的文化形式的时期!经过数
万年的继承拓展"到春秋战国时代"我国古代音乐文化的一些传统已经基本形成"为后世
音乐文化的进一步丰富完善奠定了基础!
这个时期的音乐所反映的生活内容十分丰富!原始社会时期的音乐"大部分用于宗

教活动!例如葛天氏之乐"是由三个人执着牛尾"踏着脚步"唱八首歌曲"祈求天帝保佑五
谷丰登"鸟兽繁殖&黄帝时的’云门大卷(是表示崇拜图腾的乐舞&尧时的乐舞’咸池($’大
咸(%"舜时的’萧韶($’九韶(%都是神圣的宗教乐舞!这些乐舞一直流传到春秋战国时代"
甚至以后仍被历代统治者沿用于宗教活动!西周时出现了用于天旱时求雨的’舞雩(和秋
季用于驱除瘟疫的’傩住(!战国时期"屈原整理改编的南方民间音乐’九歌(也是用于祭
祀各种神灵的祭歌!祭祀活动是音乐发展的一个重要动力"也是音乐的主要内容之一!
进入奴隶社会后"开始出现了为统治者歌功颂德的音乐!如夏朝的’大夏(#商朝的

’大菠(#周朝的’大武(就是分别记叙夏禹#商汤#周武王的个人功勋的乐舞"同时也兼有夸
耀武功#威慑人民的作用!这三个乐舞"加上’云门大卷(#’大成(#’九韶("在西周时被称
为)六代之乐*"简称’六乐("用于祭祀大典和重大宴享活动"被后世儒家奉为雅乐的最高
典范!此外"这个时期的民间音乐也有相当发展"传说黄帝时代就有’弹歌(!特别是’诗
经+国风("记载了大量民歌歌词"描述了当时人们在生产劳动#婚姻#爱情#战争等各个方
面的情况"具有很高的艺术价值与思想价值!
先秦时期的音乐有一个最显著的特点"就是歌#舞#乐三位一体"所以称为乐舞!最早

的乐舞十分简单"如禹时的’侯人歌("只有)侯人兮猗*四个字!但到了原始社会末期"乐
舞的规模有了较大发展!’萧韶(就是多段体乐舞"而且音乐也相当完美!据说孔子闻韶
乐后如痴如醉"竟至于)三月不知肉味*"并给予了)尽善尽美*的评价!进入奴隶社会以
后"乐舞多用于奴隶主享乐而且规模更加扩大"相传夏启时已是)万舞翼翼*"夏桀时)女乐
三万*!周朝历代天子都要观赏!"人的乐舞"即)八佾*!音乐的结构和体裁也很复杂"如
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’大武(就分为六成"乐曲的演奏还具有各种节奏和情绪的变化!到了周朝"不仅有’六
乐("还有所谓)小舞*#)散乐*#)四夷之乐*!到战国时代"还出现了说唱艺术的萌芽!
这个时期还产生了许多音乐家!舜时的夔"是我国史料记载中最早的音乐家!到了

春秋战国时代"许多民间歌唱家在史书中被记载下来"更有许多乐器演奏家名垂千古"如
伯牙#师旷等!
这个时期的统治者比较重视音乐的教育功能和政治功能"并设立专门官员和机构负

责音乐工作!夔就被任命为)典乐*!西周时设有)大司乐*及其领导下的专门机构"并规
定所有的贵族子弟都必须接受乐舞教育!这些机构还负责搜集整理民间音乐以及与外国
进行音乐交流的事务!
乐器的种类和制作在这个时期也达到了相当高的水平!考古发现的实物证实"在原

始社会时即已有骨笛#骨哨#陶埙#角#石磐#鼓等多种乐器"有记载的还有瑟#管#箫#笙等!
经过几千年的发展"到了周代"乐器已达#$种左右"并根据乐器的制作材料"将乐器分为
八个类别"即金#石#土#革#丝#木#匏#竹"谓之八音!%&#’年在湖北随县发掘的曾侯乙墓
中"出土了编钟#编磬#琴#鼓#排箫#笙共计%("件乐器!其中编钟!)件"每个甬钟可奏两
个乐音"分列八组"总音域跨五个八度!中心音域十二律齐备"可以在三个八度内构成完
整的半音阶"也可在旋宫转调的情况下演奏七声音阶的乐曲!曾侯钟上还有(’$$多字的
铭文"记载了当时的乐律学术语"在科学概念上已达到了相当精密的程度!这充分表明"
早在("$$多年以前"我国古代乐器艺术的发展就已进入了一个成熟阶段!
随着音乐的发展及其在社会生活各方面的广泛应用"音乐理论和音乐美学思想也相

应地产生并发展到相当完整的阶段!相传黄帝时的伶伦已能)听凤凰之鸣"以别十二律*!
到了周朝"已经有了十二律和七声音阶!到春秋时"还出现了乐律计算方法"即所谓)三分
损益法*"以及旋宫理论#调式理论!曾侯钟上的铭文说明近代乐理中的大#小#增#减各种
音程和八度音的概念已相当明确"标志着我国的律学理论达到了一个高度发展的水平!
音乐美学思想在这个时期也有了相当的发展"据说舜就强调音乐必须和谐而不能冲

突抵触"要起到沟通神与人的关系的作用!到春秋战国时代"出现了)百家争鸣*"许多思
想家对音乐发表了见解"主要的有儒#墨#道三家"其中儒家属)倡乐派*"墨#道两家则是
)非乐派*!
以孔子为代表的儒家学派特别重视)乐*的政治功能"强调音乐的道德感化作用"孔子

提出了)移风易俗莫善于乐*#)审乐已知政*等理论&在音乐美学方面则提出)善*和)美*的
准则"强调音乐美的表现要符合于)善*的道德规范!他还认为"音乐可以反映人们的痛苦
和欢乐"但在感情上必须受到节制"不应该超越中庸之道的理论规范!
儒家的音乐美学思想"后来在’乐记(中有比较系统的阐述!’乐记(相传为公孙尼子

所著"除较全面系统地阐述了儒家的音乐观点外"在音乐的本源和音乐反映民情#政情方
面也有独到的见解"而且还保留了宝贵的音乐史料"是我国音乐文化宝库中的一份珍贵遗
产!
以墨子为代表的墨家学派则与儒家学派完全对立"提出了)非乐*的学说"认为一切享

受作乐都只是)夺民衣之财*"对治理国家#解决百姓的生活只有害处而无益处"主张废除
音乐!

+"+



道家学派的主要代表人物是老子和庄子!他们从虚无主义立场出发"也反对音乐"指
出)五色令人目盲"五音令人耳聋*"评价音乐的标准也只能是)大音希声*!墨家和道家关
于音乐的观点"虽然也有其进步的一面"但完全否定音乐的价值"对音乐的发展只能起到
消极的作用!儒家的音乐美学思想"奠定了我国封建社会的音乐美学原则和音乐创作方
法的基石"对两千多年前的古代音乐的发展产生了深刻的影响!

二!中古音乐

自秦汉至隋唐的%$$$多年"是我国封建社会由确立到繁盛的时期!这个时期的封建
文化在各方面都达到了一定的高度"音乐文化的发展也进入了前所未有的繁荣时期!
战国时期"我国的音乐文化已颇有成就"已经形成各种音乐形式!乐器制作也相当精

良"出现了音乐的民族和地区性的分化!秦灭六国以后"原诸侯国的)美人钟鼓*悉数纳入
秦宫"使得秦朝音乐集上古音乐之大成"达到了前所未有的规模和水平!
但是"由于秦末连年战乱"特别是阿房宫大火"使得古代宫廷音乐到汉时所剩无几!

一脉相承的)雅乐*已不多见!所以自汉代以后"历朝统治者都只能提炼汲取或改造民间
音乐"使之成为宫廷音乐!这就给中古音乐的发展注入了新的生命力!这个时期的音乐
文化无论是内容#形式还是规模#水平"都得到了创新和拓展!
首先"中古音乐比上古时期有着更为丰富的内容!秦朝两代皇帝都喜爱世俗音乐和

异国音乐!汉朝以后"随着与外国交往的深化"异族音乐大量传入中国!如汉代西域音乐
的传入"隋唐时日本及朝鲜音乐的开始传入"使中国音乐受到了外国音乐的巨大影响!这
个时期的音乐大部分是民间音乐或源自民间的音乐"如汉朝鼓吹中的歌曲都出自民歌!
’相和歌(是民间流行的歌曲"后被加工改编成大型歌舞曲!各种被选择#推荐#加工的民
歌内容十分丰富"反映了人民现实生活的各个方面!佛教传入以后"也开始利用现成的民
间音乐进行宣传!宫廷音乐大部分是以民间音乐为基础改编的!隋朝时"则出现了)雅
乐*与)燕乐*之别!)雅乐*即所谓)古乐*"主要用于祭祀与大典活动"表现出复古主义的
倾向!)燕乐*或称)宴乐*"即宴欢时供娱乐的音乐"其基础是各民族各地区的民间音乐"
至唐代)燕乐*成为)十部乐*之首!
其次"音乐的形式和体裁也有很大的发展!歌舞音乐仍然是主流"在整个音乐文化中

仍起着主导作用"其规模和结构则有很大发展!汉朝的乐府音乐有许多种类"如郊庙歌
曲#燕射歌曲#鼓吹曲#横吹曲#相和歌#清商曲#舞曲#琴歌曲等!隋唐时"燕乐盛极一时"
隋代根据国名#地名将燕乐划为)七部乐*#)九都乐*和)十都乐*!)十都乐*包括,’燕乐(#
’清商乐(#’西凉乐(#’高昌乐(#’龟兹乐(#’疏勒乐(#’康国乐(#’安国乐(#’扶南乐(#’高
丽乐(!到唐玄宗时"又根据表演方式分为)立部伎*和)坐部伎*!)立部伎*八部"包括’安
乐(#’太平乐(#’破阵乐(#’庆善乐(#’太定乐(#’上元乐(#’圣寿乐(#’光圣乐(!)坐部伎*
六部"包括’燕乐(#’长寿乐(#’天寿乐(#’鸟歌万岁乐(#’龙池乐(#’小破阵乐(!
其中)立部伎*演出规模庞大"少时!"人"多至%’$人!值得说明的是"这个时期已经

出现了专门的器乐作品"如汉末的大型琴曲’广陵散(#六朝时的’碣石调+幽兰(等!唐朝
的器乐演奏技巧已达到了炉火纯青的地步"出现了许多演奏家和器乐独奏曲"如’梅花三
弄(#’离骚(等&也出现了大型的器乐合奏"称为)法曲*"如’霓裳羽衣曲("由坐部伎子弟三
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百组成的乐队演奏"其规模之大令后人难以想像!中古音乐的结构也相当复杂"如汉代
’相和歌("以后发展成为多种曲式的大型歌舞"叫)相和大曲*!魏晋时的琴歌’胡笳十八
拍("由%’个段落组成"具有多次变奏的特点!唐代是我国歌舞音乐的全盛时期"它的燕
乐大曲是一种综合器乐#歌唱和舞蹈"含有多段结构的大型歌舞音乐!相传由唐玄宗创作
的’霓裳羽衣舞(共有*!段"既可作为纯器乐法曲聆听"也可作为歌舞大曲观赏"有着极为
感人的艺术魅力"代表了唐代歌舞艺术的最高成就!
在这个时期"戏剧作为新的音乐形式也开始出现!早在汉代"歌舞音乐中的故事性就

有所增加"出现了化妆表演的)角抵戏*"内容曲折复杂!南北朝时"出现了)拔头*#)大面*
等有故事情节或戴面具表演的歌舞形式!唐代这种叙事性歌舞发展成说唱音乐"具有歌
唱与说白交错的特点"有时也用乐器伴奏!南北朝时出现的’参军戏("可以看做后来戏剧
的雏形!
外国和外族音乐"特别是西域音乐文化的大量传入"使这个时期的乐器种类增加了很

多"如汉朝就传入了箜篌#琵琶#笳#羌笛#羯鼓#筚篥"等等!到了唐代"经过长期的融合"
乐器的种类已达*$$多种"并且得到了许多改进!
中古时期的音乐家也多如繁星"比较著名的有汉代宫廷音乐家李延年"魏晋时的大音

乐家蔡琰"古琴作曲家和演奏家阮籍#嵇康等!隋唐时代的音乐家被称为)识音人*"最有
成就的有万宝常#李龟年#张红红#许和子#李鹤年#念奴#段善本#康昆仑#张野狐以及曹氏
家族的几代人等!这个时期的许多皇帝都是音乐爱好者"而唐玄宗则是颇有成就的音乐
家和音乐教育家!
由于儒家思想的影响"大部分统治者都比较重视音乐的社会功能"当然他们更重视音

乐的娱乐功能!在秦朝"朝廷设立专门的机构掌管宫廷的音乐工作"秦汉设)乐府*"专门
搜集整理民间音乐"负责对外音乐交流"培训乐舞人才!汉代乐府规模最大时逾千人!汉
以后"各代不再重视民歌的采集"音乐和乐舞特别是宫廷乐舞多由文人或专门的音乐家进
行创作!所以隋唐时代的音乐机构都是由专门的音乐家掌管"负责音乐制度的建立和乐
舞创作及乐工的培训!隋代的音乐机构称为)教坊*!规模最大#成就最高的是唐代的音
乐机构")太常寺*是掌管礼乐的最高行政机关"下设八个署"其中)大乐署*和)鼓吹署*专
管音乐以及音乐人才培训"对其中的教师和学生都制定了严格的考核赏罚制度"规模最大
时"乐工达数万人!由宫廷直接掌管的音乐机构有)教坊*和)梨园*!唐玄宗时"共设教坊
五处"有内外之分"玄宗常亲临梨园进行教授"并设专门的)小部音声**$人"即由%)岁以
下少年组成的幼年班!此外"还有)梨园新院*#)梨园别教院*"人数皆在千人以上!这种
空前绝后的规模"使唐朝的音乐盛极一时"对后世音乐的发展产生了深刻影响!
音乐实践的发展"带来音乐理论的完善和音乐美学思想的提高!在乐律理论方面"汉

代即有司马迁)史记*中的)乐书*和)律书*论述音乐!据载"当时有"’%篇音乐文献!汉
初出现了京房六十律"民间也出现了)相和三调*"即平调#清调#瑟调!南北朝时曾出现了
钱乐之的三百六十律!成就较高的是当时杰出的科学家何承天提出的)新律*"已接近平
均律的科学高度!同时期的另一位重要律学家是晋朝的荀勖"他的贡献在于发现)管口校
正*的规律"并制作出较为精确的律管!唐代的音乐理论如同其音乐实践一样繁荣"后人
搜集到唐代音乐专著有()部"幸存于今的有’乐府杂录(#’乐书要录(#’教坊记(#’羯鼓
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录(等!万宝常提出的八十四调理论"在唐代已开始实施"一些旋宫转调手法也开始流传"
新音阶开始应用!记谱法也得到了很大发展!在这个时期"出现了半字谱和由曹柔新创
立的减字谱的古琴记谱法!工尺谱的早期形式也在唐朝出现!
在音乐美学思想方面"这个时期也达到了比较系统深刻的阶段!汉代以后"在学术文

化上)罢黜百家"独尊儒术*"儒家的音乐思想成了历代封建统治者在音乐文化方面的指导
思想"出现了一些带有独到见解的音乐美学理论!如阮籍所著的’乐论("认为音乐是天地
本体"万物的本性!音乐谐和"犹如万物和谐一致!统治者创造音乐"目的在于稳定万物
的性质"统一人民的意志!嵇康所著的’声无哀乐论("认为音乐来源于天地的本体"其性
质是)和*#)太和*与)至和*"音乐不能用什么内容感化人"与人的情感没有直接关系"而只
起诱导作用!隋唐时代"专门论述音乐美学思想的论著不多"一些见解散见于其他论著
中!这时的音乐思想大体上分为两派,一派为雅乐派"主要是一些统治者"主张复古"强调
音乐有利于统治的政治功能&另一派以白居易为代表"强调音乐反映政治状况"反映人民
的哀怨"他还强调音乐内容的重要性"认为要用好的思想感情支配音乐的形式和技巧!
总之"中古音乐的成就是极高的"特别是宫廷乐舞!但是"逐渐严重的音乐贵族化倾

向使这个时期的音乐只有形式上的富丽堂皇和技巧上的高超完美"却逐渐离开民间音乐
的基础!脱离了民间生活就失去了生命力"宫廷歌舞音乐终于渐渐衰落"直至消亡!随着
唐朝的衰亡"一些新的音乐文化形式开始兴起!

三!近古音乐

自宋朝至清朝$鸦片战争前%的中国封建社会逐渐由稳固到僵滞"宫廷雅乐渐趋衰微"
民间音乐的各种形式在隋唐音乐的基础上进一步繁荣"音乐艺术的表演中心自宫廷转移
到民间"表演形式趋向多样化#小型化!我国的古代音乐文化发展到了一个新的历史时
期!
宋元时期商业资本兴起"城市日益繁荣"市民阶层不断壮大!为适应城市人民经济文

化要求而兴起的市民艺术如曲艺#戏曲和其他民间音乐艺术形式等"得到迅速发展!在宋
代流行的曲种已相当丰富"出现了不少结构较大的套曲形式或讲唱兼有的说唱艺术"有陶
真#鼓子词#唱赚和诸宫调等!
陶真是一种用琵琶或鼓伴奏的说唱艺术"兴起于北宋而盛行于南宋#金#元!宋代唱

陶真的大多是)路歧人*"它的题材与唱词比较通俗"因而很受群众欢迎!
鼓子词是以支曲叠唱为基本形式的曲艺"它与后来明清时期流行的)道情*有密切联

系!鼓子词一般用渔鼓伴奏"说白和唱段相结合"以此来叙述一个故事或咏唱春夏秋冬#
十二月等!
货郎儿是由小贩的叫卖声发展而成的说唱艺术!演唱者自摇串鼓伴奏"说白与唱段

结合起来叙述一桩故事"中间插入不同曲调"形成所谓的转调)货郎儿*!
唱赚是在北宋)缠令*#)缠达*的基础上发展起来的一种说唱艺术"是带有套曲形式的

曲艺!
诸宫调是一种大型的说唱艺术!它继承了叙事鼓子词及唱赚等曲艺形式"在说白方

面承袭了唐代骈文的特点!
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到明清时期"曲艺品种发展得更为丰富"现存的大约有($$多个曲种!它们在音乐上
虽然都独具风格"但大体上可划分为弹词#鼓词#道情#琴书#牌子曲等几个大类!
隋唐时代已具雏形的戏剧"在这个时期也得到了较大的发展!戏剧的繁荣是这一时

期文化的一个重要特征"并成为音乐形式的主流!我国的戏剧始终与音乐有着血肉般的
联系"人们习惯上称之为)戏曲*!)杂剧*和)南戏*是宋代戏曲的两大剧种!宋代繁荣的
都市经济"遍布于城市的瓦舍#勾栏"为它提供了雄厚的物质条件和理想的表现场所&川流
不息的市民观众是对它有力的支持&尖锐的民族矛盾和阶级矛盾也为戏曲艺术提供了丰
富的题材内容&宋代的多种艺术形式的发展也为戏曲艺术提供了丰富的养料"使它逐步演
变成了综合性的艺术门类"并且在宋代宫廷艺术中逐渐取得主导地位!
元杂剧是在宋#金杂剧的基础上"吸取了一些曲艺音乐的艺术成就并于金#元之间逐

渐形成的一种新型戏曲形式!其结构严整"音乐和戏剧表演并重"音乐比较简单朴实"以
七声音阶为主"以筝#琵琶#三弦#拍板等乐器伴奏!其表演内容大部分都具有现实主义倾
向和浓厚的反封建气息!具有代表性的有关汉卿的’拜月亭(#’窦娥冤("王实甫的’西厢
记("马致远的’汉宫秋("白朴的’梧桐雨(等!
南宋初期"在浙江温州兴起一种民间戏曲"人们称之为)永嘉杂剧*"后来为了区别于

北方的宋元杂剧"就有了)南戏*之称!之后由于吸取了唐宋大曲和各种曲艺音乐"并接受
了宋杂剧的影响"而得到了丰富和提高"确立了南戏这一艺术形式"并有少数曲调留传下
来!在南戏不断发展的过程中"因流传的地区不同而逐渐演变为各种不同的声腔体系"影
响较大的有)海盐#余姚#弋阳#昆山*四大声腔!明代万历以前"以海盐#弋阳两种声腔为
最盛!后因江西人魏良辅很欣赏昆山腔"集合了一些乐师对昆山腔进行研究整理"创造出
了一种新的昆山腔"上演了’浣纱记(#’牡丹亭(等著名的剧目"确立了昆山腔的地位!正
当昆#弋两腔流行京都的时候"在西北陕甘一带又兴起了一种新的戏曲形式"称之为)秦
腔*!自康熙末叶至道光末年的一百多年间"各民间地方戏曲蓬勃兴起"这些民间地方戏
曲被统称为)乱弹*"这个时期也被称为乱弹时期!
乱弹剧的一个重要声腔是)皮黄腔*"因二黄腔和西皮合流而得名!后因二黄和西皮

进一步发展提高"压倒了昆#高#梆子诸腔"在北京取得了剧坛的首席地位"并吸取昆#高#
梆子等腔的传统表演艺术而形成了京戏!京剧皮黄音乐在晚清戏曲中有比较突出的成
就"继秦腔之后"发展和完善了戏曲音乐的板腔化结构"为戏曲音乐更好地塑造戏剧人物
形象作出了很大贡献!
近古时期"由文人创作的艺术歌曲大量涌现"成为一种全新的艺术形式"主要是宋词

和元曲!
由隋唐燕乐孕育出的曲子词"至宋代盛极一时"成为当时传播极广的抒情歌曲!曲子

调又称长短句"其音乐成分大致包括传统古曲#外来乐曲#民间曲调和自度曲四个方面!
不同的曲调都有各自的名称"称之为)曲牌*"按某一曲牌填上歌词"即可演唱"如’杨柳
枝(#’水调歌头(等!据后人统计"当时的曲牌有%$$$个左右"同一曲牌还可有不同体的
变化!至明代"曲子调的曲谱大抵失传"后人只按照格律填词"完全脱离了音乐"成为单纯
的文学形式"称之为)宋词*!
元曲是元代音乐文化的重要标志"它的艺术成就可与唐诗#宋词并驾齐驱!元曲是利
+&+



用音乐曲牌来抒情#写景#叙事的一种清唱形式!题材多为消极遁世#男女恋情#风花雪月
等"具有口语化#通俗化的特点"有着鲜明的民间风格和地方色彩!
明清时期艺术歌曲衰落"而各种不同形式的民歌蓬勃兴起"呈现出前所未有的繁荣景

象"民歌成为这一时期社会音乐生活的主流!明代的民歌歌词流传至今的约有千首"清代
有%#$$多个单曲和套曲!这些民歌在反映社会生活广度和深度方面都很突出"在我国音
乐史上占有一定地位!
这一时期的音乐除继承了隋唐时期大部分乐器之外"还出现了不少新的乐器"特别是

拉弦乐器开始受到重视!乐器的制作更为精良"其演奏技艺也达到了空前的高度!器乐
的独奏和合奏发展成为更加完整的艺术形式!
元代多种吹管乐器#弦乐器和一些打击乐器都曾用于独奏"特别是古琴艺术"无论是

在琴技手法的复杂精妙"还是在琴曲创作表现内容的深度方面"都较之前有很大的突破!
元代还出现了一些琵琶大曲"如’海青拿天鹅(!明清时期"民间器乐艺术异军突起"各类
乐器名手辈出"演奏水平也有新的提高"使得器乐独奏艺术迅速兴盛起来"出现了许多具
有深刻思想内容和高度艺术水平的器乐独奏曲"如琵琶曲’十面埋伏(#’塞上曲(等!古琴
的演奏技巧也得到了极大的提高"出现了众多风格各异的流派和一些著名的琴曲"如’平
沙落雁(#’渔樵问答(#’鸥鹭忘机(等!也出现了许多具有特色的多种器乐合奏形式"如西
安鼓乐#山西八大套#冀中管乐#福建南音#弦索十三套以及流行于江苏的十番鼓和十番锣
鼓等!此时已出现了主旋律自由变奏#加花#减字等十分别致的复调处理手法!
随着音乐实践的发展"音乐的理论研究也达到了一个新的高度!宋代的’陈呖乐书(

是我国第一部音乐方面百科全书式的著作"它保存了古代众多的音乐史料"成为最有价值
的音乐文献之一&王灼的’碧鸡漫志(是一部以论述古代歌曲为主的著作&朱长文的’琴
史("搜集了自上古至宋朝的一百多位琴人的事迹"是我国第一部琴史专著&沈括的’梦溪
笔谈(对古代乐律#音乐评论#器乐演奏#唐宋燕乐#乐器制作#声音共振现象等"都有比较
深入的研究和精深见解!元代燕南芝庵的’唱论(是我国最早的声乐论著"论述了歌唱的
各种技巧方法"反映了宋元时期我国声乐艺术所取得的高度成就!
乐律学的高度发展"代表了这一时期音乐理论研究的最高成就!南宋时期的著名律

学家蔡元定著有多种乐律著作"并在其’律吕新书(中提出了著名的十八律理论"在理论上
合理地解决了三分损益律的转调问题"从而使三分损益律的理论更加完善!明代中叶的
音乐理论家#数学家朱载堉著有’乐律全书(等($多部著作"提出了)新法密率*的理论"使
我国的律学达到了科学的高度!其十二平均律的理论及推算方法"比欧洲早了半个世纪"
对于推动世界音乐文化的发展具有划时代的意义!
随着记谱法的日益完善和印刷技术的发展"各种音乐谱集相继问世!明清时期的各

类谱集"保存至今的有上百种之多"最著名的有明代朱权的’神奇秘谱(#清代允禄的’九宫
大成谱(#清末李芳园的’南北十三套大曲琵琶新谱(等!各类乐谱的刊印"对于推动音乐
的传播和发展发挥了极大的作用!
清代以后"各国传教士来华人数日益增多"陆续带来了更多的圣歌乐曲和西洋乐器!

五线谱也随之介绍到中国来!因中国人习惯于用工尺谱"五线谱并未推行开来"直至清
末"中国向国外特别是日本派出大量留学生"才初步把东#西洋音乐文化比较系统地介绍
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到国内来"对中国音乐文化的发展产生了积极的影响!

第二节!中国近代音乐

近代音乐$%’"$!%&"&%是中国音乐发展过程中的一个特殊时期!鸦片战争以后"中
华民族面临着生死存亡的深重危机"民族矛盾和阶级矛盾异常尖锐复杂!帝国主义列强
的侵略和凌辱"封建统治者的腐败和残暴"激起了人民群众强烈的反抗情绪和追求民族独
立#个性解放的迫切愿望!因而这个时期的音乐具有更广泛的群众性#鲜明的时代感和浓
郁的政治色彩"始终与民族命运密切联系在一起"直接地反映着中国动荡不安的社会生活
和人民群众的思想感情!

一!传统音乐的新发展

鸦片战争以后"我国的民歌#说唱音乐#戏剧音乐#民族器乐等传统音乐艺术都有了新
的发展!在反帝反封建革命斗争的影响下"出现了不少生动地反映时代精神和群众生活#
反映我国早期工人迫切要求解放的愿望#歌颂人民群众反帝反封建斗争精神和爱国热情
的新民歌!如河北张家口民歌’种大烟(#山西河曲民歌’提起哥哥走西口("反映了处在水
深火热之中的人民的痛苦生活!河北开滦民歌’矿工苦(#辽宁抚顺民歌’煤黑子苦("则反
映了我国早期工人的苦难生活和求解放的愿望!山东惠民民歌’洪秀全起义(#河北曲阳
民歌’打洋鬼子(等"则歌颂了群众反帝反封建的斗争精神和爱国热情!
这一时期的说唱音乐出现了一些新曲种#新流派!主要的有北方鼓词和南方弹词两

大类!北方鼓词种类繁多"有京韵大鼓#西河大鼓#京东大鼓#梅花大鼓#乐亭大鼓#东北大
鼓等"以京韵大鼓最具代表性!京韵大鼓的前身是由早期木板大鼓和清音子弟书合流而
成的)怯大鼓*!流行到北京后"为适应市民的需要"很多说唱艺人对它进行了改革"改名
为)京韵大鼓*而自成一派"使其居北方鼓词类诸多曲种之首!弹词盛行于江南一带"主要
曲种有苏州弹词#杭州说唱#浙江鼓词#小热昏#四川清音等"其中苏州弹词最有代表性!
在戏曲方面"当时流传各地的代表性的剧种有徽剧#汉剧#秦腔#山西梆子#粤剧#川

剧#闽剧#湘剧和赣剧等!最为突出的是京剧!%’世纪末"演唱)二黄腔*的四大徽班进
京"%&世纪初长于)西皮调*的汉班也进京"皮黄开始合流"以后又吸收了多种腔调"至%&
世纪后半期形成了)京剧*!京剧的题材内容广泛"具有通俗易懂的唱词"高亢爽朗的唱腔
和明快的节奏等特点"深受广大观众喜爱"居全国各剧种之首位!
这一时期的民族器乐"主要体现在业余民间乐队的组织和民间音乐演奏形式方面"出

现了很多民间器乐形式"如河北的)吹歌*"山东#山西等地的)鼓吹*"江浙一带的)吹打*#
)丝竹*及潮州)锣鼓*等!著名的民间艺术家华颜钧$阿炳%"民族器乐作曲家#教育家刘天
华在二胡#琵琶乐曲的创作和演奏技巧上有很高的造诣!他们的创作与演奏"极大地推动
了民族器乐的发展!
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二!西洋音乐的传入和学堂乐歌

西洋音乐传入中国"最早可追溯至元#明两代"那时就有被中国称为)兴隆笙*的古制
管风琴和被称为)七十二弦琵琶*的古钢琴传人!鸦片战争前后"随着西方列强的入侵"西
洋音乐也流入中国"但其影响仅局限于宫廷贵族和某些教徒等少数人中!直到($世纪
初"西方音乐才开始在中国人民的音乐生活中产生较大的影响!
学堂乐歌是在维新运动开始后萌芽#发展的!%’&’年)月"康有为上书光绪皇帝请

办学校"主张)远法德国"近采日本"以定学制*!以梁启超为代表的维新文人"重视音乐教
育对思想启蒙的重大作用"提倡在学校设立唱歌课"学堂乐歌开始兴起!
($世纪初又有东渡日本学习音乐教育和西欧音乐的有志青年"如李叔同#沈心工#肖
友梅#高寿田#冯亚雄等"对我国学堂乐歌的发展及教育起了很大的作用!学堂乐歌的内
容开始虽受)忠君尊孔*的束缚"但为顺乎时代的发展潮流"大部分内容反映了当时中国资
产阶级知识分子要求学习欧美#)富国强民*等资产阶级民主主义和爱国主义的思想"在一
定程度上符合了当时人民群众反帝反封建的要求!有些歌曲如’中国男儿(等也歌颂了中
国人民的英雄气概和民族自尊心!乐歌活动的兴起与发展"标志着我国近代音乐文化向
前迈进了一大步"对现代音乐文化的创建和发展提供了宝贵经验"并为我国的学校音乐教
育打下了一个良好的基础!

三!音乐社团的建立和专业音乐教育的发展

五四新文化运动对解决清末以来乐歌如何发展#西洋音乐和我国民族音乐的关系#我
国音乐文化如何发展等问题起了积极的推动作用!新文化运动过程中"出现了一些音乐
社团"创办了一些音乐刊物!我国第一个大型新式音乐社团---)北京大学音乐研究会*
于%&%&年%月成立"%&($年*月出版了我国第一部正式音乐刊物---’音乐杂志(&%&%&
年由吴梦非#丰子恺等人发起"成立了)中华美育会*"并于%&($年"月创办’美育(会刊&
%&(%年郑觐文在上海创办)大同乐会*"成为国内当时规模最大#历史最久的一个民族乐
团"发掘#演奏过不少民族器乐曲"培养了一批民乐演奏家!另外"还有%&%&年!月在上
海成立的)中华音乐会*"%&(*年创刊的’音乐界(半月刊等!这些社团的成立和音乐刊物
的出版发行"对学习西洋音乐"借助于西洋音乐发展中国民族音乐"对我国专业音乐教育
都起了积极的推动作用"打破了我国长期以来封建势力的束缚"开阔了人们的音乐文化视
野!
在这些音乐社团的基础上"我国新型的专业音乐教育机构也逐步建立!最为突出的

有吴梦非#刘质平#丰子恺于%&%&年秋在上海创办上海专科师范学校音乐科"%&((年改
名为上海艺术专科师范学校&肖友梅#杨仲子等人于%&($年&月在北京女子高等师范学
校创办北京女子高师音体专修科&%&((年在北大音乐研究会的基础上建立了北京大学音
乐传习所&%&()年(月由北京美专改组增设音乐#戏剧两个系"称为北京艺术专门学校音
乐系!%&(#年%%月"我国第一所正规的高等音乐院校在上海成立"初名)国立音乐学
院*"%&(&年’月改名为国立音乐专科学校"最初由蔡元培兼任院长"肖友梅任教务主任
并代理院务!国立音专的成立"使西洋古典音乐文化得以比较系统的传授"并培养了我国
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第一批具有较高专业技术水平的音乐工作者"如贺绿汀#吕骥#丁善德#江定仙#钱仁康#周
小燕#李德伦等!
音乐教育机构的建立"为我国的专业音乐创作创造了条件!音乐家们受新时代#新思

潮的影响"不满足于原有的作曲方法"多方面寻求#探索新的创作体裁和方法"创作出一大
批优秀歌曲#器乐曲和音乐理论著作!

四!工农革命歌曲和抗日救亡歌咏运动

自鸦片战争开始"我国就有反帝反封建#歌颂农民起义的革命民歌出现,在五四运动
期间"又有一些反帝反封建的歌词填入工农群众中流传的小调"形成了这个时期的革命歌
曲!%&(%年#月%日"中国共产党诞生"组织工人参加革命运动"成立了工人俱乐部并展
开了罢工斗争"从而产生了反映工人革命意志的革命歌曲"标志着新兴的无产阶级音乐文
化的兴起!
从%&*$年*月中国共产党领导的左翼文艺运动开始"我国第一批革命音乐家陆续组

织成立了许多左翼音乐组织!如%&*(年在上海成立的左翼戏剧家联盟音乐小组&%&**
年(月成立的中国新兴音乐研究会和苏联之友社音乐小组&%&*)年前后成立的)歌曲作
者协会*等!活动在这些左翼音乐组织中的革命音乐家有田汉#聂耳#吕骥#张曙#任光#孙
慎#麦新#贺绿汀等!冼星海从法国回来后不久也参加了歌曲作者协会组织!这些左翼音
乐组织形成了左翼文艺阵营"坚持文艺为革命服务"创作了大量群众歌曲"组织了一些文
艺活动!
抗日战争时期"出现了许多抗日救亡歌咏组织"如上海的民众歌咏会#业余歌唱队等"

对这一时期新音乐的发展起了积极的推动作用"在我国近代音乐史上占有相当重要的地
位!无产阶级的文艺战士#杰出的革命作曲家#音乐活动家聂耳的创作充满了战斗性#民
主性"其作品成为鼓舞人民反帝#反封建#反压迫#争取自由斗争的巨大力量!
抗日战争初期+全国各地的音乐工作者都行动起来"把音乐作为斗争的武器"组织和

投于抗日宣传团体!在国统区出现了新音乐社#孩子剧团#新安旅行团#国立音乐专科学
校的山歌社和中国民间音乐研究会等!解放区的鲁迅艺术学院音乐系在繁荣音乐创作上
作出了特殊贡献"除创作了许多群众歌曲外"还创作了大合唱#秧歌剧#歌剧等"著名的’黄
河大合唱(#歌剧’白毛女(等都是在这里创作的!这些进步音乐团体"在当时为推动抗战
的政治宣传作出了重大贡献"并为新中国成立以后发展我国的音乐事业和音乐教育事业
积累了宝贵的经验!

第三节!中国现代音乐

%&"&年#月在北京召开了全国文学艺术工作者代表大会"在这次具有伟大历史意义
的大会闭幕之后"全国音乐工作者协会于#月(*日正式成立"中国人民的音乐运动从此
走上了一个新的光辉的阶段!
在这一时期"涌现出了一大批的音乐创作者和艺术家!他们对祖国的发展建设和新

时期音乐艺术的发展"起到了积极的推动作用!由于社会历史的原因"中国现代音乐经过
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几十年的发展"尚局限于古典主义#浪漫主义和民族乐派音乐的创作思维方法之中"局限
于德彪西之前的传统大小调体系之中"因此是不够全面#完整的"是与当代世界音乐发展
进程不同步的!
%&#’年以后"随着中国的改革开放"西方($世纪各种流派体系的美学思想#创作手
法和作品如潮涌入"开始了中国音乐文化与西方音乐文化的第二次撞击!这次撞击的结
果是促进了中国现代音乐的较大发展"产生了中国现代音乐的一个新部分---以青年作
曲家为主体创作的)新潮*音乐!与此同时"西方现代流行音乐也大量进入了中国社会的
音乐生活"在它的影响下"中国也出现了大众化的流行音乐现象"出现了一批较为优秀的
音乐作曲家及好的作品!特别是近几十年来"一些作曲家的作品相继在国际比赛中获奖"
在世界各地演奏!从宏观上看"中国现代音乐也基本具备了($世纪现代音乐所包括的各
项内容!随着中国改革开放的深入发展"具有古老传统的中国音乐文化将会走向世界"在
人类历史上留下光辉的篇章!

第四节!中国民族音乐的风格特征

中国是一个多民族的国家"中国的民族音乐是汉族与少数民族兄弟在长期的历史发
展过程中共同创造的!各民族的音乐文化显示了各自的民族风韵和地方特色"同时又具
有中华民族特有的精神"有着相同的气质和表达方式!几千年来"许多外国民族音乐的因
素也不断被吸收"它们被博大的中国民族音乐所同化"成为中国民族音乐的一部分!
中国的民族音乐有着悠久的历史传统"博大的文化背景!在漫长的岁月中"我们的祖

先以聪明才智和勤劳的双手创造出光辉灿烂的古代文化"在哲学#文学#宗教#政治学#军
事学#各类艺术和科学技术各领域都有着高度的发展和丰厚的遗产!各类文化互相渗透"
互相影响"有着密切的内在联系"形成了一个有机整体"它也毫不例外地影响到民族音乐
的形成与发展!几千年来"一直以农耕为主的自给经济"以家庭为生产单位的自足的生活
方式"形成了中华民族勤劳质朴#尊重传统#求稳知足#崇尚中庸的社会心态特征"为中国
民族音乐风格的形成奠定了审美基础!
中国有&!$万平方千米的广阔地域"北有白雪纷飞#森林茂密的大兴安岭#长白山&南

有烈日炎炎#椰林葱郁的海南岛&西有)世界屋脊*的青藏高原&东有蜿蜒曲折"长达%’$$$
千米的大陆海岸线和%"$$$千米的岛屿岸线!境内平原#高山#丘陵#盆地#江河#湖海#岛
屿#草原---复杂多样的地貌#气候#生物等原因"形成了各地人民群众生活方式#民间习
俗#传统文化的多样性"为民族音乐特色的形成提供了丰厚的土壤!中国有)!个民族"各
民族都有着自己独特的文化#历史#语言#风俗!音乐也是各具异彩"带有本民族强烈的气
息和浓郁的地方风味!
中国民族音乐艺术就产生在这样一个肥沃的土壤中"经历数千年的继承和发展#沉

积#演变"形成了自身内在的统一性!它讲究艺术作品的)神韵*和)意境*&强调艺术创作
的)风骨*和)神貌*&注重人与自然的统一与交流&追求艺术表述中的情感和伦理的结合渗
透&推崇艺术表现的含蓄#婉曲&喜好艺术形态的谐调#中和#简约与适放等!这种美学上
的独特追求"形成了中国民族艺术固有的风格特征!中国民族音乐尽管由于不同的民族#

+!!+

!!第一章!中国音乐简史


