
有人耳能听见的，也有人耳不能听见的。人

音，是由于物体的振动而产生的。物体受振后，使周围的空气

也随之产生波动，形成了音波，当人的听觉器官接受到这种波并通

过听觉神经传到大脑，就有了“音”的感觉。

音，有高低、长短、强弱、音色这四种性质。这四种性质分别取

决于物体振动的频率（“频率”即物体在每秒钟内振动的次数。每

秒钟振动的次数越多，音就越高），振动时间的长短（物体振动的时

间长，音就长），振动幅度的大小（振动的幅度大，音就强），振动体

的结构（不同性质的物体，发出不同的音色）。

自然界中的音多种多样，音乐中使用的音仅仅是其中的极少

部分。对于这个问题，可以分三个层次来理解：

自然界中的音

耳不能听见的音，不能作为音乐中使用的音。

从每秒钟振动十六次至每秒钟振动约二万次的音是人耳

能听见的，音乐中使用的音，频率都在每秒十六次至七千次之间。

就是说，在人耳能听见的音中那些太高的音，音乐中是不用的。

在每秒钟振动十六次至七千次的音中，只选择出八十多个

频率有一定差数的，能被人明显区别开的音作为音乐中使用的

音 这些音彼此有确定的关系，各自有固定的高度。这就是说，并

不是每一频率的音都可作为音乐中使用的音。



的字母来表示的，称为变”或降记号“

在这个问题中我们要明确的是：音乐中使用的音只是自然界

中的音的极少部分；音乐中使用的音是经过选择的。

音乐中使用的音，统称为“乐音体系”。

乐音体系的每个音都有自己的名称，这就是音名，音名用

七个字母来表示。这七个字母来源于拉丁文，但现

在都按英文来发音。

演唱，这就是唱名。唱名用

同时，为了读谱时便于发声，不同音名的音又用不同的音节来

来表示。

现在的钢琴有八十八个键，基本上包括了音乐中常用的音。

这八十八个音循环地使用上述七个音名和唱名，而处于相同键盘

位置的音，就具有相同的音名和唱名。下面把键盘和音名、唱名作

一对照：

音名用单纯的字母来表示的，称为基本音级，相当于键盘上白

键的音

音名用加有升记号“

化音级。

如：



音）。

“

，降记号。表示将基本音级降半音（如

音）。

音）。

级的高度

相邻的音级（包括黑键）构成“半音”，隔一个音级（即半音加半音）

构成“全音”。

两个相邻的具有同样名称的音构成八度关系。

“

“

”，重升记号。表示将基本音级升高全音（如

，重降记号。表示将基本音级降低全音（如

比 低 半音 ）。

高全

低全

”，原位记号。表示将已被升高或降低的音恢复到基本音

比

比

比”，升记号。表示将基本音级升高半音（如 高半
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半音还是全音，都应从基本音级出发。例如，要想将

一个升号作调号，表示所有的 音都升高半音，

音。成为

一个降号作调号，表示所有 音都降低半音，成

”（表示音，就要用重升记号“

变音记号有两种用途。

①当变音记号写于谱号的右侧时，称为调号。调号表示在整

个乐曲中，凡遇到记号标出的音级（在所有八度内同样的音级）都

需按其要求作相应的变化。

为 音。

当变音记号出现在乐曲中途时，称为“临时记号”。临时记

号写在音的左侧，表示从记号出现至下一根小节线前凡是记号指

示的同一高度的音，都要作相应的变化。（如果在另一个八度内

的，音名相同的音也要加以变化，则需另写一个临时记号）

上例中第八个音与第四个音高度相同，因此第四个音的升号

对它有效；第十二个音是第四音、第八音的高八度音，第四音的升

号对它无效，因此必须另写一个临时记号。

在使用变音记号时，要注意两点：

①不管变音记号的作用是升高还是降低，不管所作的变化是

音再升高半

比基本音级 高全音）。



”是含义最丰富的变音记号。对于前面已被升

如果因为在本小节内已有了一个升（降）号，而只想再用一个

升（降）号达到重升（降），是不对的。

②原位记号“

高的音来说，回到基本音级意味着降低；对于前面已被降低的音来

说，回到基本音级意味着升高。并且，不管前面所作的变化是半音

的还是全音的，均一次还原到基本音级的高度。

”

如果在重升或重降之后，不是需要还原到基本音级，而只到达

高（低）半音的黑键，则只写一个升号或降号就行了（也可用“

或“ ”记号表示）。



音的高低

唱名：

这七个数字表达了音之间的相对音高关系。除了

号就叫音符音的高低是用一定的符号来表示的，这种符

目前在我国普遍使用的是简谱和五线谱，它们的音符是不同

的，表达音的高低的方法也不同。

这里，先讲音的高低的表达方法。

简谱表达音高的方法：

①用七个数字表示七个基本音级。

度的音，则在下方再加一个圆点，如

五线谱表示音高的方法：：

⋯更低八更高八度的音，则在上方再加一个圆点，如

或①五线谱表示音高的方法是很形象的。它利用符头（ ）

在五线谱的不同位置来表示音的高低。位置高的，音则高；位置低

的，音则低



一条线每一个间各表，也可以写在间上，符可写在线

示一个音名的音。

）当音的高度在五条线、四个间容纳不下时，采用加线（

来伸延互线谱的音域

加线和加间的名称如下：

在五线谱中，如果音过高或过低，为 避免加线过多，也可

以用移动八度记号来表示，当这个记号放于音符上方时，表示发出

高八度音；当这个记号放于音符下方时，表示发出低八度音。如：

互线谱的线及音的名称：
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示单位拍的时值（即：以什么音符为一拍

为了衡量路程的长短，人们把一定长度定为千米、米、分米、

厘米等单位。为了衡量音的长短，人们把音所占的时间划分为相

等的片断，称为“拍”。相对较强的称为强拍，相对较弱的称为弱

。

强拍和弱拍有规律地结合在一起重复出现，就形成了节拍。

在乐谱中，这种强拍和弱拍结合的周期是用垂直线分隔开的。每

一周期就称为一个小节，这些垂直线就是小节线。

拍子是节拍的集中表示，它的含义包括了每小节内有多少拍

以及强弱交替的规律。

一小节只包含一拍的，叫“一拍子”，一小节有两拍的叫“二拍

子”，一小节有三拍的，叫“三拍子”。总之，小节内有几拍就叫几拍

子。

表示拍子的记号叫“拍号”。拍号采用分数形式标记。分母表

分子表示一小节内的拍

数（即一小节有几拍）。拍号的念法：先分母后分子。

如 四二拍子（表示以四分音符为一拍，每小节有两拍）。



如：

八三拍子（表示以八分音符为一拍，每小节有三拍）。

十六九拍子（表示以十六分音符为一拍，每小节有九拍）。

单纯音符都可以作为“拍”的单位，一小节有多少拍完全取决

于音乐的需要和作者的意图。

常见的拍号是用二分音符、四分音符、八分音符为单位拍的二

拍子、三拍子、四拍子、六拍子等。但也有用其他音符作单位拍的，

每小节的拍数随意，如

在拍号的写法上要注意的是：五线谱中的拍号，不必写分子与

分母之间的横线，因为第三线已自然地起了横线的作用。

音的长短也就是音的时值。

简谱中，音的时值是用如下方法表达的：在音的右方加横

线（称为增时线），增加音的时值；在音的下方加横线（称为减时

线），减少音的时值。

（音符右方的横线为增时线）

（音符下方的横线为减时线）

在线谱中，用不同形状的音符来表示不同的时值。

音符由符头、符干、符尾三部分组成。

， ⋯



从对照中我们可以发现：

①五线谱是以全音符为基本时值，逐级细分；简谱是以四分音

符为基本时值，比它大的用增时线来增加时值（一条增时线表示一

个四分音符的时值），比它小的用减时线减少时值，逐级细分。

小于四分音符的时值，在线谱中的符尾数与简谱中的减时

线数目相同。如：线谱八分音符有一条符尾，简谱八分音符则有一

条减时线。

休止符的表达法与音符原则上相同

音符的时值外，还用来表示各种拍号中整小节的休止；

要注意的是： 五线谱的全休止符除了表示相当于四个四分



二全音符的时值相当于两个全音符，二全休止符的时值相

当于两个全休止符。

所有单纯音符都按一分为二的规律向小一级的音符进行细

分：

在线谱中还有两个不常用的音符和休止符：
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叫附点四分音符。

依此类推：

用什么方法增加音符的时值

除了上面说的单纯音符的表达法以外，还可用如下方法增加

音符的时值。这几种方法在线谱和简谱中是相同的。

①加附点

在音符的右下侧加圆点的音符，叫附点音符。音符的形状是

几分音符，就称为附点几分音符。如

音符旁加一个附点，表示增加该音符时值的一半。如果再加

一个附点，表示再增加第一个附点所表示的时值的一半（两个附点

共增加音符时值的四分之三）。

附点音符的时值可以通过下例得到明确认识。

连线

用弧线将两个或多个音高相同的音逐个相连，表示一次奏唱

出这些音的总时值。这种连线也称为“延音线”。



表示标有此记号的音符或休止符的时值任意延长。

延长记号

强拍在解决这个问题前，必须首先弄清楚这样两个概念

和弱拍，强位和弱位。

强拍和弱拍

这个问题概括起来规律如下：

两拍之中一强一弱；

三拍之中强、弱、弱；

四拍之中强、弱、次强、弱。

强位与弱位

将强拍与弱拍的规律引伸到每一拍之中，音的强弱规律与之

相同，称为强位和弱位。

一拍等分为两个音前强后弱；

一拍等分为三个音第一音强，后两音弱；

一拍等分为四个音分别是强、弱、次强、弱。

但休止符之间不用连线



的

述拍与拍之间、音与音之间的强弱关系是自然的。

切分音则不同。

切分音是从弱拍（或弱位）上开始，持续到下一强拍（强位）

音。切分音突破了节拍或音之间的自然强弱规律，引起了重音的

向前移动，具有较强的动力。

常见的切分音有这样几种：

以上小节内的切分音通常用一个音符记写。下面跨小节的切

分音要采用连线（延音线）来连结。

关于切分音的问题有如下几点须注意：

①不可把切分音与一般的用延音线连结但未引起重音移动的

音相混淆。区别在于：切分音是从弱拍（位）延续到强于自己的拍

子位置；一般的延音线是从任何拍子位置延续到和自己强度相等

的，或比自己弱的拍子位置。



③强拍或强位上的休止也可造成切分效果：

蓝色狂想曲》格什文曲

让我 们携手 架起一 座金色 的桥 梁，早 日统一 我们亲 爱的神 州。

台湾亲人问候》陈大可曲

②切分音可以连续出现，称为连续切分：

”号的是切分音，第二行比较下面的两行谱例，第一行标有“

是一般的连线音，未造成切分效果。



）音程的音数。

两个音在音高上的关系，叫做音程。

两个音一先一后发声，叫做旋律音程。

两个音同时发声，叫做和声音程。

在音程的两音中，较低的音叫做根音，较高的音叫做冠音。

旋律音程

和声音程

计算路程，用千米、米⋯⋯长度单位。计算重量，用千克、克

⋯⋯重量单位。

那么，计算音程的尺度是什么呢？

计算音程须从两方面考虑：）音程的级数；

音程的级数。

音程的级数，也就是音程的度数。两者之音包含了多少个音

名，就是几度。如：



上例中的三度是由 组成的音程，包含了

大学生七彩镜丛书

三个音

名，因此是三度音程：五度是由 组成的音程，包含了

五个音名，因此是五度音程。

音程的音数

表示。下例中的三个

同样度数的音程，发出的音响不尽相同。因为度数相同的音

程内部所含的音数可能不同。音程中包含的全音和半音的数目，

就是音程的音数。全音用整数表示，半音用

音程度数相同，音数不同。

当音程的度数和音数都清楚地表达出来时，音程性质才是明

的。为此，人们在度数前使用了纯、大、小、增、减等字，以区别度

相同而音数不同的音程。

下面是各种自然音程的度数和音数的对照表。请注意哪些音

用“纯”字，哪些音程用“大”、“小”。


