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这是为研讨书法艺术美而写的一本书。

但要弄清书法艺术美，得先弄清艺术美；要弄清艺术美，得先

。所以本书不准备一上来就讲书法的这个美、那个

问别人：“书法美不

美而不究竟书法美之所以然。凡事不究其所以然，则未必能确知

其当然，说上一大堆，以为有理，其实都可能似是而非。不见有人

硬说：“书法美是现实美的反映”？在理所当然地受到人们的批驳

后，不去反思自己的错误究竟出在哪里，反而

是现实美的反映，难道现实美还是书法美的反映么？”

要正确认识这些问题，需要对一些似是而非的观点进行必要

的分析与批判，并在此基础上确立可以经得住客观事实检验的观

点。

所以本书定名为《书法美学原理》。

或许有人要说这个标题就是错误的：自然界怎么没有客观存

在的美？人们上黄山、登长城、游桂林、逛三峡，看秋山红叶，赏老

圃黄花⋯⋯，不都是为了观赏客观存在的自然之美？自然美不仅

能使人心神愉悦，而且能给人以情性的陶冶，自然美还是艺术家们

进行美的艺术创作的重要根据。



鹿见之决

但是以为自然界存在客观自在的美的人可曾思考过：人们所

能感受到的自然界种种之美，是不是自然固有的“属性”？

所谓“属性”，是指事物自身固有的决定事物性质的东西，“属

性”不变，事物的性质也不变；“属性”变了，事物的性质也就变了。

性质一变，事物就不再是原事物了。如甜和咸分别是糖和盐的基

本属性，如果基本属性变了，它们就不是糖和盐了。事物的“属性”

是不以人的意志为转移的客观存在，如盐和糖的属性，不仅味觉正

常的人都能感觉到，其它凡有味觉的动物也能感觉到。如牛能吃

有盐之食，却不吃甜食；苍蝇喜叮甜食，却不叮盐食。自然界的物

理化学属性，用仪器也可以测试。

然而事物的美丑却不同。无论多么美丽的姑娘，多么迷人的

风景，对于非人的动物没有意义，除人以外的一切动物都感觉不

到。早在战国时期，《庄子》就已指出这一点，其《齐物篇》中写道：

“毛 、丽姬，人之所美也，鱼见之深入，鸟见之高飞，

骤。”此时这些动物只能感受人的临近对其生存安全的威胁，却不

能感受人之美丑，说明动物不具备人所具备的审美感受力，说明美

不是自然物固有的客观属性。

不要说一般动物不存在对自然的美丑感受，就是具有美丑感

受能力的人类，也会因种族、民族、时代、年龄、境遇不同，知识修

养、文化背景、生活条件不同，甚至只是心性、情绪不同，对同一事

物也会有不同的美丑感受和判断。同是人的眼珠，西方人以蓝为

美，东方人以乌黑为美。本来东方人一直以乌发为美，如今一些人

崇洋心理作怪和好奇，不以天生的乌发为美了，要褪其原色再染成

金发。改革开放前，老人服装几无艳色，如今红红绿绿也在老人身

上出现；往日男人留短发，女人留长发，如今许多男人留长发，女人

剪短发；往日老汉留胡须，年轻人不留须，如今老汉多不爱留须，年

轻人倒早早满脸长须了。唐代女人尚丰肥，如今女性怕长胖；⋯⋯

你能说哪种形态、风貌有固定不变的美？哪种形体的美是自然固



集

有的属性？如果自然物象有固定的审美属性，为什么除了人类以

外的动物感受不到？

反过来思考：自然既不存在自在的美，人类何以对自然产生美

感？如果是因为人有不同于动物的感觉能力，这种能力是怎么来

的？是与生俱来的？还是从哪儿获得的？人又是怎么获得的？为

什么动物就不能获得呢？

自然如果不存在美的客观性，为什么不同的人有时也会对同

一事物产生同样的美感？如果说自然美是客观存在，为什么人们

对同一事物会产生那许多美感差异？同一个人对同一事物有时也

出现审美感受的不同？

问题似乎很复杂，但也不是不可以理出头绪，抓住根本来一一

认识。比如说，人类相互间确实存在着对自然的审美感受的千差

万别，但这只是如何感受、认识的差别，不是审美意识有无的区别。

这种区别只存在于人与动物之间。这

来，而且对问题的认识也作了很好的提示：

美，只对人类存在。

，

。

抓住这个问题，对于认识美和美感，就抓住了根本。

但是，要认识这个问题，首先要找到人和动物的根本区别。

⋯。科学发达到当今这样高的水平，科学家们

古人说：“人为万物之灵”。人在哪一点上为万物之“灵”呢？

如果从天赋上讲，许多动物天赋的“本领”常常为人类所不及：蝙蝠

没有视觉，能在夜空中自由飞行而从不会碰撞障碍物；大雁南来北

往，行程不计其数，从不迷失方向；蜜蜂不用设计图纸能营造那么

规范精巧的蜂房

还自觉仿生，探究许多动物所特有的为人类所不及的“本领”，用以

更好地为人类的生存发展服务。但是，世上任何动物，包括形体和

“智慧”颇近人类的黑猩猩，也不像人（即使是最笨拙的人）这样：利
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。这“美的规律”，不是指什么客观存在的条条

”

用自然条件的可能，有目的地去为自己的生存发展需要，创造种种

自然不能生成的东西。

，

唯人能创造。“创造”包含有两个意思：一、是按预定目的自觉

进行的。二、创造总是对自然条件性能的认识和成功地利用。哪

怕是一根打击野兽的木棒，也是人自觉截取一段树木，去其枝

取其一定长短造成的。这一工具得以造成，原始人至少已知道：树

枝可从拆断，可以去其枝叶，做成可用做打击野兽的武器。当原始

人想着要制造一把石斧的时候，起码已经知道：石质是比较坚硬

的，可以砸出锐利的角，用葛藤之类可以将它捆绑在木棒上，劈砍

一些需要劈砍的东西。人以外的任何动物则不能这样做。

人和动物的根本区别，从这里开始。

人不是一开始就有这种能力，但在长期的发展中，动物的人终

于获得了这种利用自然、为自身的生存发展的需要、进行自然界所

无之物的创造能力，而使自己和动物区别开来。这就表明：人类已

获得了从根本上区别于一切动物的“人的本质”，有了“人的本质力
“

”， 。对此，马克 说法：“

来建造”

框。所谓“美的规律”，从其本意说，就是尽人的本质力量，利用人

认识到的自然条件的可能性，成功地进行服务于人的生存发展需

要的建造。美在这里出现，人的美感意识也在这里诞生。

“建造”，只有认识和利用自然条件的可能性才能进行，是自然

界其他任何动物都不可能有、唯人才有的事。“建造”是只有表达

人的非本能行为才可以使用的词汇，这一活动的出现表明：动物的

人获得了非动物所能有的“人的本质力量”，发展了人的物质生活

能力，并在此基础上的长期发展中，逐渐有了人的精神生活能力，

包括对赖以生存发展的自然的审美观照和感受的能力。“建造”既

年版。页，人民出版社《马克思恩格斯全集》第四十二卷，第



必不可少的对象，

是“按照美的法则”进行的，所以其在满足人的物质生活需要的同

时，还通过其具体可感的形象，给人以精神上的愉悦，这就是它们

的美和其所以引起的人的美感。美和美感的出现，表明人已跨越

动物发展阶段进到“人”的发展阶段。这时，在人的眼里，自然已不

再是时时处处威胁着族类生存发展的对象，而是可以用自己逐渐

增长的智慧和能力去努力认识和尽可能利用来为生存发展服务的

自然也成为人的审美对象。

既然进行从无到有的建造之所以可能，是人以自身能力认识

和利用自然条件可能的结果，所以建造行为和成果，实际就是“人

的本质力量”的物化，它们不仅为人的物质需要服务，而且其具体

可感的形象也使人观照到“人的本质力量”的确在，从而唤起一种

。就像幼儿园的孩子们按老师

的提示，第一次用一块油泥搓出几个小泥丸似的，成人们见之也许

无所谓，但在第一次能搓出泥丸的孩子们眼里，却唤起了极大的美

感。因为在油泥变泥丸这一事实上，他们见到了以自己的手（即以

自己的“人的本质力量”）利用自然条件的可能性，将预想变成了现

实。

只有“人化”了的人，才能从自然感受到美，自然才成为人的审

美对象。因为此时的自然，在人们的心目中，已是人类赖以生存发

展的物质条件，赖以充实、丰富人的本质力量，实现各种符合预期

目的的建造，并藉建造成果，激发感受和认识，以获得精神上的满

足即美感的对象。

说“自然成为人的审美对象”，并非说从此自然对于人、自然在

人的心目中都是美的了。而是说，人有了对自然的审美观照，人能

对自然进行美丑判断了。问题是：人有了对自然的审美观照，能对

，



团、个人、一定社会的生活、

由游弋的鱼儿，呀呀学语的幼婴，体魄健壮的汉子，豆

女⋯⋯在我们眼里，大概都是美的。

威胁着生存发展的洪水猛兽，恶战后尸横遍野的废墟，贫瘠得

寸草不生的荒原，风吹雨打凋零不堪的花朵，腐烂的物体，饥饿的

人群，消瘦的面孔，破败的村舍⋯⋯在人们眼里，一定是不美的。

为什么？

自然界中能使人产生美感的事象千千万万，无法一一列举，但

是，它们有一个引发人产生美感的共同点：大凡显示生命活力，反

映、启示、促发人的生命情欲、生活激情，振奋人的精神，有利人的

生存发展，符合人的生活理想，使人觉得生活正该如此者，人都会

以之为美，能从中获得美感。反之则不能。

这就是说，离开了“人”的、纯粹的自然美是不存在的。妨碍、

危害、威胁、违背人的生存发展利益的自然现象也是不美的。自然

的美丑，也就是人对自然美丑的判断，直接、间接联系着人的生存

发展的根本利益。凡人以为美、凡能引发人产生美感的自然现象，

无一不因其与一定人种、民族、阶级、

生存发展的根本利益有联系，无不基于这一根本点的认识、理解、

愿望、追求。

黄种人不以黑皮肤为美，如果黄皮肤人的家里生一个黑孩子，

一家人会以为是“怪胎”，觉得其奇丑。但是在非洲大陆，黑皮肤是

正常的、美的，因为它是长时期生活在强阳光照晒下自然形成的。

那里的人若没有这种肤色，就难以生存发展。我国古代的封建统

自然进行美丑判断以后，人以怎样的自然现象为美？在人的心目

中，哪些自然现象是美的？人据什么标准对纷纷繁繁的自然现象

判断美丑？

可以回忆一下我们自己的审美经验：

雄伟壮丽的景色，霞光万道的朝阳，茁壮成长的禾苗，丰收在

望的田野，争奇斗艳的花朵，红果满枝的山坡，清风摇曳的柳枝，自

年华的少



粟花分明是于人有害的东西，却有极为美丽的花朵，所有植

治者，为了让宫女有婀娜多姿的舞步，强令她们将天足缠裹起来，

以致形成一种风气，使相当长时期的人们都错以为：妇女如果没有

一双三寸金莲也是奇丑。但是当人们普遍认识到这恰是摧残妇

女、违反人的生理现象的不文明之举时，这种现象就改变，“三寸金

莲”就不是美的而是丑的了。

有人说，自然界还有许多为人所美却与人的生活、生存发展毫

无关系的事物，如蓝天上飘着的白云，秋高气爽时满山遍野的红

叶，山涧里日夜流淌的清泉和飞瀑，还有那桂林的山山水水⋯⋯

不要把人的生活、人的生存发展的根本利益狭隘、肤浅地理解

了。

的桂林山和倒映在碧

日益走向文明的人，不仅有丰富多样的物质生活，更有物质生

活基础之上的丰富多样的精神生活。那些既不能吃也不能喝的自

然景色，却层层面面充实丰富着人的精神生活。轻盈飘动着的白

云，反照着人的悠闲；红叶如醉，引发着人们的生活热情；流水潺

潺，意味着永不停息的生命的律动，俨若玉

无

水中的影子，开拓了人们奇异的精神生活境界⋯⋯。怎么说与人

的生活、生存发展没有关系呢？如果你处在漫漫的长夜或广

垠、沓无人烟的沙漠，你会感到恐惧，而不觉其美，因为你本能地觉

得面临生存的威胁了。

有人还说：自然界还存在着与人的精神生活也沾不上边却自

有其形式美的东西，如孔雀的美丽的尾巴、毒蛇身上的美丽的纹

样，

物的叶脉都有体现形式美的结构，从而使它们具有多种多样的形

式美。

各种动植物所体现的形式结构规律如整齐，均匀、对称、平衡、

不对称平衡、变化统一等，确实是客观存在，这种规律，对它们的生

存发展有利，是在它们的生存发展中自然形成的。可以设想：任何

动物的肢体，如果没有对称平衡，它们能站立、行走、能生存吗？叶
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面不平衡对称，能平展开来接受阳光吗？它们以体现这些规律的

形式存在，不是为了给谁欣赏，在没有人类以前，它们就体现这一

规律逐渐形成各自的形式。包括人自身也是这样，但当仅仅是动

物的人时，人却不曾从它们那儿和从自身感受到所谓形式美。直

到人类有了利用自然（包括利用自然诸物显示的形体结构规律），

为自己的生存发展的需要而创造的时候，才认识到这些规律是可

利用的，而且必须按这规律利用它才可能实现为人的生存发展服

务的目的，它们才有了形式上的审美意义与价值。就是说，确有客

观存在的、由自然万物形体结构体现出来的形式结构规律。但是，

离开了人，它本身无美丑。这是一点；其次，一切自然物象都体现

这一规律（如毒蛇猛兽的形体结构），但体现这一规律的具体物象，

却不一定都是美的。对它们的美丑判断，还得要从物象与人的生

存发展的联系中去看。

尽管审美活动以感性形式表现出来，然而人们之所以能对一

定的对象产生美丑感受，怎么也离不开上述根本原理。只是由于

对象所显示的审美效果的多层面性，人们在具体的审美中，有时候

关注的是它的这一面，未曾顾及或尚未注意到它的另一些，因而只

能产生这样的感觉、判断。而当对象的另一些层面被注意到时，很

可能产生更美更强烈的感受，但也很可能产生迥不相同的感受和

判断。以《水浒传》里的阎婆惜为例，从姿色看，她是十分美丽的。

但是当她见利忘义、出卖宋江时，其形象就显得十分丑恶了。我国

有些少数民族，当初为驱邪、避灾，产生了纹身、纹面的风俗，那时

以为这样的形象有利于族类的生存发展，所以人们觉得它很美。

但后来认识到：这一行为非但无以驱邪避灾，而且是有损身体健康

的愚昧之举，人们就不再以纹身为美了。

人们一听到声响，一见到审美对象，就立即产生或美或丑的感

觉、作出或美或丑的判断，既不需要经过思考，也不需要有理性分

析，似乎就是对象之美丑引起的相应的反映，这怎么解释？



这是由于不断进化发展的生活实践（包括精神生活实践）已给

人以文明的眼睛和耳朵（实际上是随生存发展而进化的人的大

脑）。正如一个具有音乐素养的人，在听到美的音乐时能立即产生

审美感受，而不懂音乐的人，最美的音乐对他也毫无意义，不是音

乐。社会实践已使人的眼睛和耳朵成了具有“艺术判断力”的“欣

赏家”，能及时对所接触的对象作出审美反映。因此，当人看到健

美的少女、鲜艳的花朵，就能立即产生美感；如果见到的是腐尸、是

开败的花朵，就产生不了美感，仿佛这美丑感受真是对象固有的美

丑引起的。

事实上，人的审美活动实际，远比这里所说的复杂：春梅、夏

荷、秋菊、冬雪，一般情况下，人都感其美，但人的心境不佳时，却无

心欣赏。所谓“感时花溅泪，恨别鸟惊心”。阳朔山水，长居阳朔的

人却只觉得平淡。相反的情状也有：此一时以为有大美的现象，彼

一时，还是这些人，却出现全然不同的感受。服饰上，这种现象最

为明显：当一种款式流行时，人皆以为美，许多人赶着赶着做上同

样一件。可是这样式时兴一阵以后，分明是全新的，当时你舍不得

穿没穿的，这时你横看竖看，近看远看，竟觉这样式“穿不出去”了。

改革开放前，国内人很少着西服，如今山间田野，西服成为最通常

的衣着，找个做中山服的缝纫工反倒不很容易了。我国古代，男女

都蓄长发；以后，男的剪辫子，女的也剪去长发：如今男的女的又改

变了样式。如果不是感觉以前的“丑”，不会有新的改变。但也有

你以为这样美，而我偏不这样的。

现象之错综复杂，几乎使人难以确认美究竟是客观存在还是

主观赋予的；自然之所以为美，究竟有无明确的客观标准。

但是，如果我们从微观到宏观、再从宏观到微观，作全面细致

的考察，对纷纷繁繁的自然现象与人的生存发展之间的关系作细

密的分析，透过现象辨析其本质，就不难发现，美与审美离不开前

面已揭示的那个基本原理：符合人类生存发展的利益，反映人的生



存发展的意志愿望和理想，显示为人的生存发展而不断进取的人

的意志和力量。离开了基本原理，就事论事，就只能越说越糊涂。

所要补充说明的是：当审美现象发生时，当人作审美判断时，

心理上早已有着在生存发展中随着经济、政治、文化发展积淀的审

美意识。人的审美感官虽是生理的，但审美意识却是历史和现实

的社会实践赋予的。儿童的审美感受力不如成人，未开化的民族

不如具有高度文明的人，就足以证明这一点。自然不存在与人的

生活、人的生存发展利益相违背的美，也不存在人的文化知识感受

不到的美。高山、大海、既不能吃，也不能穿，也不方便人们居住生

活，似乎与人的生存发展全无关系。但是当人们认识到它们或崇

高、或宏伟或广阔，是一种永恒的力量的存在时，便有了对它们的

观赏，并从那里获得到力的形式的启示和暗示，并引发对崇高、对

伟大的美感与向往，感到它们有一种崇高和永恒的美。正如同怒

放的山花，对于人来说，既不能吃，也不能喝，但是它们以娇艳鲜丽

的色彩，显示着生命的春天，它激发人们对生活、对生命的春天的

向往，因而也引发人们对它的美感。

美与美感，并不像所反映的对象与镜子之间的关系那么简单。

对客观事物产生美感，这与事物与审美主体在一定层面、一定意义

上的联系有关，也与审美主体所具备的审美修养、能力有关。从对

自然美的欣赏来说，人自觉也好，不自觉也好，总是根据生存发展

的利益作美丑判断的。人与自然的这种关系具有客观性，所以人

的审美心理的产生、形成、发展，也具有客观性。但是对每个具体

的审美者来说：对同一事物的审美判断，并不总是一样的，有时还

存在很大的差异。

为什么会出现差异？仔细分析，大体不出以下几种原因。



人们不仅不以其清

粟花为例，其鲜艳夺目的色彩，显

一是对象本身存在的审美因素的多层面性，而审美者所关注

的层次和方面却各有不同。以

干

示着生存发展的生命，人们以生存发展、热爱生命的本能去感受

它，会觉得它很美，但是，当人们认识到其果实分泌出的竟是伤害

人的生存发展的毒液时，则会从这层意义上憎恨它，甚至将它比做

“化为美女的毒蛇”。可它毕竟是医药上有重大用途的麻醉品的来

源。从这层意义上，人们又有对它的好感。人们初见一个清

瘦、满面皱纹、甚至还有好几处疤痕的老人，可能不会有美感，因为

他衰老，缺少青春活力。但是得知这位老人正是以毕生的心力，无

私地为人民奉献自己并历经磨难而矢志不衰才形成这幅模样时，

干瘦、伤痕累累为丑，而且仿佛看到其疤痕的

脸上闪着忠贞坚毅的美。

其次，不同的政治、经济、文化生活，也会给人形成不同的审美

观念和美丑标准。在原始人心目中，生殖器是最神圣的，也是最美

的，因为他直接关系到种族的生存发展。篆书中的“祖”字作
“

”，作为祖先，所供奉的就是男性生殖器。但是在人类进入文

明社会以后，却将它视为令人羞耻的器官掩盖起来，连西方有着讲

求人体美传统的也不例外。然而到了当今西班牙的裸浴滩，身上

着一条“比基尼”也会被认为是“保守”。认为你还缺少享受回归大

自然的思想境界。

第三，人们生活经历、艺术修养、个人天赋、性格情绪等的不

同，也会对其审美见识、感受力的形式发展产生影响，因而对同一

审美对象也会产生不同的审美感受和评价。时下严肃音乐听众不

多，严肃文学读者更少，而流行音乐、通俗传奇却特别流行。这决

不是严肃音乐、严肃文学不美，而是欣赏者还缺少欣赏高雅艺术的

素养和能力。就像我们在后面专门要讲的书法艺术一样，真正境

界格调高雅、工力深厚、内涵隽永的作品，往往不能为一般群众所

美、所真爱，而一些装腔作势、“龙飞凤舞”之作，反而被一些人视
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后才出现的现象，是人类独有的文

“佳作”。许多人买字画，不是看作品本身美丑高下，而是看作者名

气大小。这决不是作品不存在客观的美，而是欣赏者的审美修养

尚未到达相应的高度，尚不知书法何以为好，何以为美。“仁者乐

山，智者乐水”，常居山间的人，一方面会比未常见山的人们更能欣

赏山景之美，另一方面又因久居山间，而产生对山景之美的淡漠。

天天见水的人，一方面对水乡之美会比不常见水者能更深地感受，

另一方面也可能因久居水乡而对之感受淡漠。

第四，欣赏（包括对自然的欣赏），是一种精神生活，它是建立

在物质生活得到基本保障基础之上的。一个饥寒交迫的人，对覆

盖大地的皑皑白雪，是欣赏不到它纯洁之美的；珠宝商的眼目中，

只有金子的商品价值，对其闪耀的璀灿光辉，未必能有多少美感。

虽然阳光是万物得以生长的基本条件，使人们似乎有了爱美光泽

的本能，但是生活在阴暗角落的人却害怕阳光；国旗之所以使人感

到庄严、美丽，因为它是无数先烈的鲜血染成的。但是，烈士壮烈

牺牲的情景，作为无数活生生的生命被摧残的直观形象，却只能使

人们产生对敌人的凶恶残暴的憎恨与恐怖，而不是美感。

还有，审美对象以怎样的条件存在，与审美者存在着怎样的实

际关系，也会对审美产生具体的影响。同是一只虎，如果你是在深

山老林中突然遇见，你只会恐惧，因为它威胁着你的生命。如果这

只虎是关在动物园的笼子里，或是出现在画幅里，虽然它也画得很

有神韵，像活的一样，但由于你不担心它会威胁你的生存安全，所

以尽可以感受它的（作为一种生存发展的强力的）勇猛雄威之美

了。

美和美感，是动物的人

化现象，是“人的本质力量”存在的具体表现。这是从总体上认识

题。但具体到每个人身上，这种力量的丰富性程度是不一样的。

先天赋予每个人的智力基础不同，后天的生产生活实践和知识修

养积累不同，都会对每个人的“本质力量”的培育、发扬、展现产生



和

影响。这一根本点，也会使人的“美的创造力”和“感受力”产生差

异。

从历史的发展说，美与美感同时产生；从现实的审美状况说：

一切审美活动的发生，都是审美对象与主体审美能力的统一。一

切自然景象，若无以启示、引发人的生存发展欲望、情致，若不能引

发“人的本质力量丰富性”的自我意识，不会唤起审美感受。作为

审美对象，虽客观存在着，但是人无相应的感受力，不会产生美感

活动。最美的景色，对于无心欣赏的人，就没有意义，就不是审美

对象。美与美感，是构成审美活动的两个方面。没有审美对象，无

从产生审美；没有审美力，对象也不是具有审美意义的对象。

二者孰前孰后？

这样提问题，如同问“鸡与蛋孰先出现”一样，是形而上学地对

待事物。肯定先有美，必然导致“美是事物固有的属性”，这就无法

解释：为什么同一事物，不同时代、不同见识修养、不同生活经历的

人，会有不同的审美感受？肯定先有审美感受力，就必然导致“美

是人主观赋予的”，这就无法解释：不同时代、民族、性别、年龄、不

同文化知识的人，也有许多共同以为美的对象，如春花秋月、良辰

美景等等。这都不符合客观实际，更不能解释复杂的审美现象。

美与美感是在人类历史性的长期发展中同时逐渐形成的。

基于生存发展的需要，和自然条件的可能，按照预定的目的，

实现了成功的创造。正是这一事实，说明动物的人已向人类的人

转化发展，获得了区别于其它一切动物的“人的本质力量”。这时，

自然就有了“美”，人就有了美的感受。劳动是什么？劳动就是为

了人的生存发展的需要，按照人的意志和自然条件的可能性进行

的成功的创造。劳动创造了人，人的劳动创造产生了美，人也从这

里产生了对劳动

照和感受。劳动创造确证了自然是人类赖以生存发展的必不可少

的条件，自然才成为人的审美对象，人才以生存发展根本利益为归



结点去感受、判断自然的美丑。这就是说：没有“人的本质力量的

丰富性”和以之创造、改造、认识的现实，人无所谓美感，自然也无

所谓美丑。



人的意识不是先天生成的，人的意识是客观存在的正确或不

正确的反映。明白这个道理的人，自然就会明白：作为意识形态存

在的艺术，都是客观存在的现实的反映。

艺术对现实的反映，只有正确与否，多少、深浅如何和在反映

方式上是直接的还间接的，是具象的还是抽象的区别，没有“是”或

“不是”的区别。

对于这个问题，有的很容易理解，有的就不那么容易理解。文

学中的写实性小说、诗歌、散文，美术中的写实绘画、雕塑等，一看

就知其是基于现实的创作。即使非直接反映现实的神话、鬼怪故

事如《西游记》、《聊斋》等，说它们是现实的反映也不难理解，因为

构成那种种神奇怪诞故事的基本素材，仍是活生生的现实。孙悟

空、猪八戒的形象，不过是现实里的猴、猪与人的形体、心性的结

合。讲孙悟空一筋斗翻十万八千里，除了数字的夸大，其它都是现

实：翻筋斗、以里数计程等；猪八戒扛着也只是农用的铁耙。人离

开了现实生活经验，不以现实为材料，是无法进行思维和想象的。

即使是科幻小说，也是以科学的现实、生产生活的现实为基础的夸

张和想象。漫画里经常出现现实中不曾有的具体形象如华君武创



凄恻之事时，有过类似的感情表达和音声节律？难

作的 死猪不怕滚水烫》，将张春桥受人民法庭审判时死不开口的

样子，画成了现实里绝无的猪头人身。然而，猪头、人身、滚水、不

怕烫，都是现实里有的。

问题是：像音乐、舞蹈，像美术中的抽象画，书法等，说它们是

现实的反映，就不那么容易理解了。

现实里的确没有音乐。人们既创造了乐器，也运用了嗓子，将

现实里没有的、纯粹由人创造的乐音编成曲子演奏出来，演唱出

来，这怎么是现实的反映呢？

你为什么觉得有的乐曲激昂慷慨？听来热血沸腾？有的乐曲

凄 委宛，催人泪下？难道不是因为现实中相应的事物中曾经引

起感情上相类似的反应？难道不是因为你也曾在感情激动时，在

遇到使你悲

道不是乐曲的作者有相应的感受积累才发而为音乐？包括演奏者

在内，如果在现实生活中，没有获得这种感受的积蕴，也无法理解

和演奏、演唱好相应的乐曲。听众之所以对一定的乐曲动情，被一

定乐曲感染，都是因为曾有相类、相近乃至相同的音律引起的感情

的震动。杨白劳痛不欲生的悲号，是其悲惨生活引发出的感情倾

吐。乐曲的基础是活生生的现实之情，乐曲只不过使之更典型、更

强烈，所以更具有感人的力量。就是说：音乐乃是人的内心情感的

艺术表现。

如果你能理解这一点，对抽象画也是现实的反映就能够理解

了。在视觉世界里，万物各有其形、势、色、质等，它们各以其物质

的、物理的特性积淀于人们的心灵，而使画家没有着意去反映具体

的事物，但被画家用来构成抽象画的形、势、色、质等，实际已是画

家心理现实的表现了。也正是这一点，欣赏者如同欣赏音乐一样，

也会以从现实万象的形、势、色、质中积淀的感受去感受和理解抽

象画了。

艺术品种繁多。各个品种反映现实的方式、方面、层次也是多



种多样的，舞蹈与现实的关系似乎介于音乐与抽象画之间。原始

舞蹈，一方面是各种生产劳动姿态的摹仿，一方面是现实生活引发

的各种感情的情不自禁的抽象表达。这是现实生产劳动和各种生

活引发的具有节律的形体语言。由于强化了动作的节律性，和逐

渐脱离生产劳动和具体生活形式的摹仿，而使其逐渐发展为行动

的音乐、行动的抽象绘画。

或许有人要问：杂技、驯兽、魔术之类，这些艺术也是现实的反

映么？

怎么不是？这类艺术是人借现实的物质条件的可能性，以显

示人的本质力量丰富性而为艺术。现实里确有一些是人一时所不

理解的奇迹曾引起人们的好奇心，在它的启示下，人们以自己的才

识，机敏、毅力，经过别具匠心的设计，以人的生理条件的可能性，

利用物质条件的可能性，创造了满足人的好奇心，显示“人的本质

力量丰富性”的特殊艺术。比如杂技《走钢丝》、驯兽《狗解算术

题》、魔术《大变活人》等，都有一个共同点：产生这些活动的思想，

是现实的启发，其进行创作的根据恰又是现实里所没有的。利用

人的智慧和力量，将现实里绝无的变为活生生的现实而激赏人类

自己。由于它具有这一特殊效果，能满足人的审美需要，所以它们

成为艺术。

艺术是现实的反映。艺术以现实为原料进行加工、创造，或在

现实的启发下，进行特殊的为现实里所无的创造。艺术美是不是

现实美的反映？如果像杂技等这一部分为现实所无的的艺术创造

不是的，前面所举的那大量据现实所创的艺术，它们的美是不是现

实的反映？

二十世纪五十年代按照前苏联文艺理论编写的供我国大学文


