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总 序

    90年代是20世纪和21世纪交替转折的年代，也是一个

科技文化飞速发展、人类精神与智慧高扬的时代。

    中国社会主义现代化建设在90年代进入了一个崭新的

历史阶段。随着人民群众物质生活水平的不断提高，对精神文

化生活日益提出更高的要求。人们从买践中越来越深切地感

受到，美育和艺术教育对于进一步加强社会主义精神文明建

设，对于为21世纪培养德、智、体、美全面发展的一代新人，对

于提高全民族的精神素质，对于繁荣文艺创作和提高大众的

审美能力，都有着不容低估的重要意义。“北京大学艺术教育

与美学研究丛书”的出版，正是为了适应这种时代的要求和社

会的需要。

    这套丛书的问世，也是为了更好地系统地整理、发掘和研

究中华民族光辉灿烂的艺术宝藏。在中华民族五千年的文明

史上，涌现出无数杰出的艺术家和不朽的艺术品，需要我们认

真仔细地加以整理和研究。继承和弘扬这份宝贵的文化遗产，

对建设未来的中国文化，对广大青少年进行爱国主义教育，对
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提高民族的自尊心和自豪感，都有重要的现实意义和深远的

历史意义。

    北京大学在艺术教育和研究方面有着优良的传统。早在

本世纪20年代蔡元培先生担任北大校长期间，就非常重视美

育和艺术教育，他强调应当把美育列为国民教育的宗旨之一，

并且规划了一幅全民艺术教育的蓝图。从世界各国的高等教

育来看，近几十年艺术教育更是有了很大的发展，欧美发达国

家的综合大学基本土都设立了艺术院系，许多新的艺术学科

和艺术研究方法不断涌现，这种趋势目前还在不断发展。世界

著名的未来学家奈斯比特在新近推出的《2000年大趋势》一

书中认为决定未来世界走向的十大发展趋势之一就是“艺术

在90年代将会有空前的发展”。艺术的繁荣发展，必然向艺术

的教育和研究提出更高的要求。我们的教育要面向现代化、面

向世界、面向未来，就必须加强这方面的教育和研究。因此，这

套丛书的出版，也是为了继承和弘扬北大重视美育和艺术教

育的优良传统，是为了适应教育“三个面向”的需要。

    这套丛书在选题上，既注意研究中外传统的艺术，又注意

开拓艺术教育和研究中的新学科、新领域，以全新的面貌来传

播90年代艺术教育和研究的新成果，将艺术生产与物质生产

和其它精神生产密切结合，将学术性、知识性、趣味性、可读性

熔于一炉，力求深入浅出，文笔优美，图文并茂，使读者在艺术

的天地里陶冶情趣，得到美的享受，提高自身创造美和欣赏美

的能力。丛书主要面向大专院校学生和广大青年读者，作为大

学进行美育和艺术教育的教学读物或参考书籍，同时也可供

广大文艺工作者和文艺爱好者从事艺术研究之用。丛书的作



者是在艺术教育与研究领域里颇有声望的专家以及近年来在

学术上颇有成就的中青年学者。

    “北京大学艺术教育与美学研究丛书”分辑出版，计划在

5年内陆续出版20至30余种。丛书的出版，得到了北大艺术

教育委员会、北大出版社的领导和其它有关方面的支持和帮

助，在此，我们谨向所有关心和支持本丛书编写工作的同志们

表示感谢，向本丛书的责任编辑同志们致以谢意。

杨 辛 彭吉象 张文定

        1991年 3月
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引 言

    说唱艺术又叫做“曲艺”。什么是说唱艺术呢?如果用一

句话来概括，就是各种说唱艺术形式的总称。《中国大百科全

书》(戏曲曲艺)“中国曲艺发展简史”条指出:“中国曲艺是由

古代民间的口头文学和歌唱艺术经过长期发展演变形成的一

种独特的艺术形式。曲艺的艺术特征，是通过说唱敷演故事和

刻画人物形象。它臻于成熟的标志，是产生了职业化或半职业

化的艺人，并以地区、民族和曲艺艺术流派的差异发展衍变成

多种曲种，而为中国各族人民所喜闻乐见。”

    据1982年的统计，全国共有说唱艺术形式341种。目前

可以分为三种情况:一是蓬勃发展、具有活力的，如相声、评书

等。二是目前仍在发展，但存在困难甚至危机的，如山东快书、

单弦等。三是濒临或者已经灭绝的，如鼓曲中的某些曲种。说

唱艺术的兴衰交替，属于艺术发展史的正常现象。认清这一规

律，立足并促进改革，将有助于说唱艺术的繁荣发展。

    说唱艺术俗称说说唱唱。丑十年代初，北京办了个刊物，

就叫“说说唱唱”，专门刊登跟现在“说唱艺术”范围相当的作
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品。在数以百计的说唱艺术形式中，既有说的，又有唱的，还有

半说半唱的。如果把少数民族的说唱艺术形式暂放一边，那

么，说唱艺术形式的分类有四类说和十类说。四类，就是鼓曲

类、评书评话类、快板快书类、相声类。十类，就是把鼓曲类分

为大鼓类、渔鼓类、弹词类、琴书类、牌子曲类、杂曲类、走唱类

等七类，加上评书评话类、快板快书类、相声类，共计十类。

    说唱艺术，顾名思义，以第三人称叙事为基本特征。艺谚

云:“现身中之说法，戏所以宜观也;说法中之现身，书所以宜

听也。’川现身中之说法”和“说法中之现身”，表明戏剧艺术和

说唱艺术之间的根本区别。“说法”，就是叙述故事;“现身”，就

是人物扮演。“说法”为主，辅以“现身”，构成了说唱艺术的基

本表现方式。艺谚又云:“念字千斤重，听者自从容。’，’’表达不

清，听者不明;衬托不到，听客直跳。”都生动地说明“说法”的

重要性。

    近年来，随着对外开放的拓展，散发着民族艺术芳香的说

唱艺术逐步走向世界。一些说唱艺术名家，如孙书药、魏喜奎、

唐耿良、程永玲、金声伯、侯宝林、常宝华、马季、姜昆、李金斗、

陈涌泉、郝爱民、侯跃文、师胜杰等，足迹遍及五大洲的许多国

家和地区，为民族艺术争得了荣誉。一些专门从事说唱艺术研

究的专家、学者也陆续走出国门，向外国朋友介绍说唱艺本理
论。不少外国朋友也在欣赏、研究中国的说唱艺术。仅以北京

大学为例，1974年以来，多次为外国留学生开设中国曲艺课，

受到热烈欢迎。1980年以来，先后接待专门从事说唱艺术研

究的外国学者多人。其中有加拿大多伦多大学教授石清严

(Kate Stevens，研究课题是京韵大鼓发展史)、美国达慕思大
  2



学教授白素贞(Susan Blader，研究课题是《三侠五义》和说书

艺术)、俄罗斯圣彼得堡大学教授司格林((Speshnev，研究课题

是中国曲艺)、法国巴黎第七大学进修生燕保罗(研究课题是

山东快书发展史)、法国东方语言学院进修生马洛(研究课题

是相声艺术)、瑞典斯德哥尔摩大学博士盖玛雅(研究课题是

相声艺术)、日本硕士研究生藤田香(研究课题是相声艺术)。

他们中间的大多数人已经取得重要的研究成果。所有这一切，

正像俗语说的:墙里开花墙外香!



第一章

说唱艺术与乡土

    说唱艺术是在中华民族生息的沃土上孕育、滋生、壮大、

繁荣的艺术瑰宝。长期以来，流传发展于广大的农村，深深地

扎下了根‘即使在进入城市之后，仍然以浓郁的乡土风味为人

们所喜闻乐见。说唱艺术发端于乡土，生命力来自乡土，未来

前途系于乡土。

一、漫话“犁桦”

    有一种说唱艺术形式叫做梨花大鼓，据传，“梨花”是从

“犁桦”演变而来。从前，农夫耕作休息时，常唱民间曲调，顺手

捡拾犁桦碎片，击打掌握节奏，属于农民的娱乐活动。后来发

展成为说唱艺术形式，仍然叫做犁桦大鼓。流传到城市，进入

剧场，嫌这个名字土里土气，有意加以美化，更名为梨花大鼓。

不唯梨花大鼓，许多说唱艺术形式都是从农民的娱乐活动发

展而来。如果把说唱艺术称之为农民艺术，那是当之无愧的。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



    从这一角度看，说唱艺术形式大致可以分为三种类型:

    有的说唱艺术形式直接从农民娱乐活动发展而来，姑称

之为“原发型”。例如，流传在云南西双版纳一带的说唱艺术

“赞哈”的诞生过程据传是这样的:许多年前，擅讲佛经的大佛

爷帕召正在讲经，忽然闯进来一个名叫帕亚曼的年轻人，提出

要跟帕召比赛。帕召哪把这个年轻人放在眼里，还是照老一套

的办法，讲解因果报应之类的经文。人们早听惯了，有些腻烦。

帕亚曼却把当地流传的民间故事编成唱词，用动听的民间曲

调演唱，一下子就把听众抓住了。人们把他围住，向他祝贺。他

年轻，不好意思，用扇子把脸挡了起来，后来成为“赞哈”的表

演程式，艺术术语叫做“遮羞”。可见，作为说唱艺术形式，“赞

哈”是直接从民间故事、小调发展而来，一直流传在民间。“赞

哈”一词兼指艺人和曲种，当地流传着这样的话:“村里没有

‘赞哈’，就像吃饭菜里没有盐巴。”

    有的说唱形式由某种说唱艺术、民间曲调结合转化而来，

姑称之为“嫁接型”。发端于山东济宁、临清一带的山东快书的

起源，有刘茂基说、赵大桅说、傅汉章说三种说法，但，有一点

是共同的，它最早以《武松传》起家，因此，当地把这种说唱艺

术形式干脆叫做说武老二的、说大个子的。山东快书所说的武

松故事，除个别段子是后世根据《水浒》改编的，大多数唱段是
根据当地流传的民间故事演化而成。张军《山东快书的创作与

演唱》一书中说:“据山东快书老艺人周侗宾、傅永昌谈:清朝
道光六年(1826)，有落第举子三十六人(有的说十余人)，归途

雨阻临清，为发泄胸中愤慈不平，以民间广为流传的梁山好汉

武松故事为依据，编成《武松传》说唱。”山东快书的表现形式



则从山东大鼓嫁接而来。据传，山东快书另一开山鼻祖赵大桅

是粗通音乐的文人，起初把武松的故事编成顺口溜，随意演

唱。因过于简陋，不大受欢迎。赵大桅选中山东大鼓曲调中近

似韵诵体的“窜钢腔”，结合一些民间曲调，演来大受欢迎。伴

奏乐器也从山东大鼓移植而来，俗称梨花片，就是现在伴奏用

的鸳鸯板。

    有的说唱艺术形式是由不同的说唱艺术形式和民间曲调

融合而成，姑称之为“融合型”。例如，河南坠子是在“道情”基

础上与当地的说唱艺术形式和民间曲调融合而成。张长弓《河

南坠子书》一书中说:“河南坠子书，简称‘坠子’，它是以主要

乐器坠子而得名的。这种民间曲艺形式，产生到现在才不过五

十年的历史。它是由‘莺歌柳书’和‘道情书’结合发展出来的。

‘莺歌柳书’是河南民间曲艺的一种，已经失传三十年了。它的

主要乐器，起初只有一把三弦，一个人自弹自唱;有时候，另有

一人手执单拔敲打着，随时与弹唱的人和腔，唱出《梁山伯祝

英台》及《公子投亲》一类的风情故事。据听过‘莺歌柳书’的人
说，那是一种小调曲子，哼来哼去，听起来非常动人，所以拿黄

莺歌柳来形容它的曲调的美妙悦耳。”中国大百科全书·戏

曲曲艺》持同样的看法，认为河南坠子的“前身是流行于河南

的道情和‘颖歌柳’两种曲艺形式。从清代末叶开始，两个曲种

的艺人逐渐合流，在音乐唱腔方面互相吸收融合，特别是‘颖

歌柳’的伴奏乐器为弓弦乐器，伴奏旋律起了根本性的变化，

促成唱腔音乐的重大变革;‘溜腔’(俗称‘哼弦子”，起腔之前

使用)的使用就是曲型成熟的标志，其时约在1900年左右”。

这里把“莺歌柳”写做“颖歌柳”，还有人认为是“英哥溜”，是当



地流传的曲调哀惋的民歌。

    除上面提到的犁桦以外，鼓曲艺术普遍使用的伴奏乐器

大鼓也是从民间来的。为什么名为大鼓而现在所使用的大鼓

并不很大呢?原来，大鼓是从农民演唱用的秧歌鼓发展而来。

秧歌，历史久远，《西厢记怡情新曲》里称之为“稻秧歌”;翟颧

《通俗篇》载云:“今有秧歌，本磕妇所唱也。”“磕妇”，就是往田

间送饭的妇女。她们即兴作歌，算不上演唱技艺。清恩竹樵

《咏秧歌》:“捷足居然逐队高，步虚应许快联曹，笑他立脚无根

据，也在人间走一遭。”这里的“秧歌”泛指劳动时所唱之歌。黄
芝冈《从秧歌到地方戏》一书中说:“秧歌是农人插秧、耘田，在

田里相聚群唱或对唱、竞唱的一种歌。如你愿更文雅一点，可

称它做农歌、田歌。”“早年农人插秧、耘田，在田里群唱秧歌，

用来兴歌、节歌、送歌的有一面大鼓，这鼓叫秧歌鼓。”起初的

秧歌鼓为牛皮大鼓，放田埂上敲打，鼓个大小，没什么关系。而

后来成为说唱艺术的伴奏乐器，艺人流动作艺，鼓大了，不方

便，逐渐缩小，仍保留着大鼓的名称。从秧歌鼓到大鼓，勾勒出

鼓曲来自民间的轨迹。

    从曲本的刻印、流传情况也可以从一个侧面说明说唱艺

术来自民间。长期以来，说唱艺术在民间流传，鲜有专门印制、

经营曲本的场所。到清乾隆年间，北京西直门内出现第一家经

营曲本的书店“百本堂”，因店主姓张，俗称“百本张”。清同治

年间，北京崇文门外又开设了“宝文堂”。据传，掌柜的姓刘，他

的祖父是农民，有一次到山东去，跟一个擅长石刻的刻工交了

朋友。当时，山东德州一带的农民会刻木版的很多。宝文堂开

张以后，每逢秋末冬初，农民从宝文堂拿走样书，利用冬闲刻
  4



成木版，转年春天送回，印成曲本。为宝文堂销售曲本的是京

东一带的所谓“口挑子”。农民挑担到张家口卖日用杂货，顺便

捎上一些曲本卖。宝文堂曾印行曲本上千种，印数以百万计，

都是靠农民一刀一刀刻出来、一本一本卖出去的，堪称是农民

书坊。

二、冲 州 撞 府

    从民间娱乐活动演化为说唱艺术，重要标志之一就是出

现了职业化的说唱艺人。旧时代，生产力低下，交通也不发达，

以说唱艺术挣钱并不容易，因此，职业化的发展过程相当缓

慢。最初是半职业化的，农村的说唱艺人农忙下地干活，农闲

卖艺挣钱。至今，山东、河南的一些远近驰名的书会，如惠民书

会、马街十三会等，大都在春节前后的农闲期间举行，前来赶

会的一些农村说唱艺人也是半职业化的。

    说唱艺术以乡土风味为精髓，然而，这并不意味着死守在

本乡本土，总是面对为数有限的父老乡亲。果真如此，必定走

进死胡同。随着生产的发展和时代的进步，说唱艺术不可避免

地产生了流动性。起初仍在乡间，穿村过寨。象陆游《小舟游

近村三首》之三中说的那样:

斜阳古柳赵家庄，

负鼓盲翁正作场，

身后是非谁管得，

满村听说蔡中郎。



    这首诗作于南宋宁宗庆元元年，即公元1195年，其时陆

游正在家乡山阴县。“盲翁”，就是流动作艺的说唱艺人。据推

测，盲翁所唱曲调是当时流行的说唱艺术形式“陶真”。陆游是

游近村，那位串村走寨的盲翁也不会是从远处来的。起初，说

唱艺人活动范围不大，并非思想保守，而是赚钱维艰使然。且

以山东快书的发展过程为例略作说明。山东快书发端于鲁西

南一带，经过相当漫长的过程，逐渐流传到山东全省。迈出山

东省界，是著名山东快书艺人高元钧带的头。作为山东快书的

“远征军”，他具备两个特殊条件:一是生在河南，从河南来到

山东，本来就是流动艺人。二是多才多艺。除山东快书外，还

能表演相声，曾与著名相声艺人刘宝瑞搭档。即使如此，起初

流动作艺，仍然是举步维艰。像他自己说的:“我小时候家里很

苦，四哥是个瞎子，我每天引着他到处讨饭，也住过庙，也住过

人家的屋檐下，实际上是流浪汉。”半作艺，半讨饭，是许多农

村说唱艺人的共同经历。

    随着生产和交通的发展，都市走向繁荣，说唱艺人的流动
性逐渐增大，而那些人烟稠密、五方杂处的州、府则成为流动

的说唱艺人经常出没之地，这就是所谓的“冲州撞府”。宋江少

虞《皇朝事实类苑》载云:

    过市，一见缚栏为戏者，驻马问:“汝所诵何言?”优者

日:“说韩信。”进大怒日:“汝对我说韩信，见韩即当说我。

此三面两头之人。”即命杖之。

所谓“缚栏为戏”，就是植木为栏。栽上几根木头桩子，作



为演出场所，就是后来“撂地”的开端。引文中说的是北宋开国

元勋党进，被他胡里胡涂揍了一顿的就是流动的说唱艺人。

    《水浒》第五十一回“插翅虎枷打白秀英，美髯公误失小衙

内”说到演唱诸宫调的女艺人白秀英，曾借帮闲的李小二之口

吹嘘:“都头出去了许多时，不知此处近日有个东京新来的打

楚的行院，色艺双绝，叫做白秀英。那妮子来参都头，却值公差

外出不在。如今见在勾栏里说唱诸般品调。每日有那一般‘打

散’，或是戏舞，或是吹弹，或是歌唱，赚得那人山人海价看。”

白秀英从东京到娜城县作艺，正是“冲州撞府”。所唱“诸般品
调”就是诸宫调，属于宋代流行的说唱艺术形式。((水浒))还记

述了“冲州撞府”的说唱艺人白秀英的演出盛况:

    锣声响处，那白秀英早上戏台，参拜四方。拈起锣棒，

如撒豆般点动。拍下一声界方，念出四句七言诗道:“新鸟

啾啾旧鸟归，老羊赢瘦小羊肥。人生衣食真难事，不及鸳

鸯处处飞!”雷横听了，唱声采。那白秀英道:“今天秀英招

牌上明写着这场话本，是一段风流蕴藉的格范，唤做‘豫

章城双渐赶苏卿’。”说了开话又唱，唱了又说，合棚价众

人喝采不绝。那白秀英唱到务头，这白玉乔按喝道:“‘虽

无买马博金艺，要动聪明鉴事人’⋯⋯”

    白秀英念的“人生衣食真难事”，虽是古诗，却也寄寓着自

身的难言之隐。

    “冲州撞府”是说唱艺人从农村走向城市的过渡阶段，对

促进说唱艺术交流和艺术质量提高，意义深远。
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