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前 言
包装除了起保护、方便和传达功能外，很重要

的是艺术的表现力，它是艺术的载体，能够美化人

们的生活、提高社会的整体文化素质、促使人们的

欣赏水平的提高；同时它是社会发展到一定阶段的

佐证；是一个国家科学技术、经济能力、发达程度

的缩影；是一个民族民风、民俗、文学艺术、审美

能力及创造性思维能力的综合体现。一件真正能从

外观设计上感染受众，使人从心灵上能产生共鸣，

在商品群里能让人眼睛一亮的作品，是要有超乎寻

常的艺术表现语言、独特的艺术处理手法和完美的

加工工艺的制作技术等多方面综合因素的支撑才能

完成的。能够创作达到如此境界的包装装潢优秀作

品，必须是在具有明确的定位后，广泛深入地挖掘

主题，展开大量的构思创意上的联想，在艺术表现

语言形式上进行反复锤炼，在超常的构思创意指导

下，对构图形式进行符合艺术美规律的多角度探

求，对包装设计各种造型元素如形态、结构、文

字、图形、色彩等处理手法上的娴熟驾驭及创造性

运用，才能真正产生一件优秀的包装设计作品。

本书根据作者三十多年来从事包装设计实践工

作的体会及多年来教学工作中对中、外一些包装书

籍的研读的基础上，试图对包装装潢设计的理论进

行一些总结探讨。首先对包装设计的程序作了简要

介绍，对包装设计构思方法中的纵向分析、横向联

想、感性激发的不同构思阶段所要达到的创意要求

进行分步骤论述；从包装设计的构图规律、形式美

感及艺术美规律在构图中的应用进行了逐步的探

讨；并重点对包装装潢设计中文字、图形、色彩基

本视觉元素的设计、编排等进行了深入论述；最后

包 装 装 潢 设 计



对包装设计与印刷制作的衔接及制作工艺过程作了

简要介绍。希望通过自己在这方面的探讨与努力，

使本书能够成为广大包装设计工作者的有益参考资

料及初学包装设计人员在学习过程中一本有用的参

考书。但由于笔者水平有限，自认为还有很多未完

善之处，恳请各位同仁及广大读者提出斧正意见。

本书能顺利出版，衷心感谢陈瑛教授的支持，感

谢樊友志老师的审阅与校正。

编著者

2005年6月于石牌岭
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包装设计是一门赶时髦的艺术，是一门创新的艺

术。包装设计构思的过程，是设计家在动手之前重要的

形象思维、逻辑思维、感性思维交叉进行的一个创造性

的思维过程。普遍意义上的创造过程有两种：一是比较

科学指引下的个体从开始创造到产品实现的一段心智过

程；另一种是比较浪漫式的随心所欲、因境生情、无所

谓而为的创造活动。包装即是产品，在某种程度上又是

艺术品，是艺术的载体，有很高的科技含量，又有很高

的艺术成分。所以，必须要用科学创造的方式从接受课

题，收集资料，创造发明，报告结论，到最终完整的认

识问题。同时又要有艺术家随心所欲式的创造,要随兴

而发，自由流露出来的性情之作，这样创作出的作品才

能有艺术作品的感染力。达到如此境界要靠创作者的才

气与长期的积累与修炼。所以包装设计的构思过程：

一、必须有理性思考，分析重点，抓准主题找准定位阶

段；二、又要有横向联想，表现形式语言的寻求、归

类、组合、创意火花的萌发创造阶段；三、还要诱发激

情，对创作的课题要有极高的创作欲望，要有种竭尽全

力一定要把设计的主题表现好的激情，“登山则情满于

山，观海则情溢于海”，只有这样才能把要创作的主题

表现好。

第一节 理性分析——抓准设计重点

理性分析阶段就是要解决设计什么的问题，通过梳

理头绪，理清重点，解决设计定位点的问题。

当你接受一个新的包装设计任务，首先遇到的问题

就是：设计什么？怎么设计？围绕这两个问题接下来就

有一连串的问题要搞清楚：“谁？——生产什么产品？

（产品）——卖给谁？（消费对象）——销售对象是

谁？（销售单位、销售形式）——竞争对象是谁？”逐

个把与这五个问题有关联的问题逐项调查分析，摸清楚

图1-1 意想包装

图1-2 相似性

图1-3 置换
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对象的来龙去脉，摆出来，找准优势强项，并在优势强

项中逐条排队；再进行层层分析筛选，把要表现的重点

抓住，把定位点找好，做到条理清晰，设计时才能思路

明确，有的放矢。

首先是卖给谁的问题。

图1-4 准确的图形表达

使文字变为点缀

现代国际化规范管理

普通企业化常规管理

品牌

企业

不知名品牌

新产品需要创品牌

文化底蕴

知名品牌

历史悠久
国际知名品牌

国内知名品牌

地方知名品牌

希望创品牌

跟随品牌市场模式销售

保持市场长期消费者认可的固有形象

好听

顺口好记

吉利吉祥

时尚
滑稽

简练好记

规模

设备

工艺

管理

销售

全球化生产网点

大规模化生产

小规模

手工作坊

最先进的生产设备

一般的常规通用设备

比较简单的手工设备

制作工艺高超精细

高尖技术制作
普通工艺
传统秘制

起名称

家族式管理

小个体经营性管理

国际化销售网络

常规地域式定点式销售

逐步在扩展市场网点

古代叫卖式销售

谁
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第二，是和产品有关的问题，和产品有关的问题比

较多，但一定要认真分析，找准最佳切入点。

图1-5 以消费对象为

主题设计

图1-6 依产品特征设计

的外包装

（围绕产品展开的分析）

产品名称

产品产地

产品档次

产品属性

产品形态

产品特色

产品功能

旅游品
纪念品
礼品

电器
化工
食品
医用
文化用品
娱乐用品
纺织品
军需用品
特殊用品

功能特色
风格特色
文化特色

风味特色
高科技材料
普通常规材料
精细挑选材料

高档

草原
山区

中档
低档

文化名地

寓义命名

城市
农村

以功能命名
以用途命名
以地域命名

以产地命名
按音命名

有机形态
无机形态

形态优美

形态普通

纪念特色

独特特殊材料
物理功能
化学功能

心理功能
生理功能
装饰功能 规格

型号
用法
容量
批号
标准
生产期
保质期
条形码

产品材料组成

产品包装法规定信息

得天独厚

非此地莫属

和产品无关紧要

产品

和产品的关系

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第三，卖给谁？是和消费者有关的问题，和消费者

有关的问题是一个复杂的问题，牵扯到生理、心理、经

济、社会、文化、种族等问题，但消费者是上帝，必须

对目标人群详细分析，才能在设计时投其所好。

图1-7 根据目标人群设计

图1-8 根据特定环境设计

民族化

高档化

传统化

大众化

流行化

(目标消费群)

现实竞争对手
潜在竞争对手

竞争对象是谁

批发商
零售商
大型连锁超市
个体零担、货柜

销售对象是谁

沿海

城镇
南方

中部
西部

北方

气候特点

城市
农村

国家
地域
风土人情

禁忌

风俗习惯
国际市场

国内市场

目标人群

年龄结构

文化结构

消费层次

老
少

男

女

低档文化层

高文化层

中档文化层 爱好追求

低档温饱型

高档富余型

中档稳定型

奇特消费型

风土人情

风俗习惯

喜好禁忌

民族

卖给谁

需求特点

生活方式

特定环境群体
娱乐场所

科研需求

军事环境

礼仪活动

节庆喜事

特定地域群体



6

包 装 装 潢 设 计

案例一 可乐篇 整体品牌策划下的设计
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第二节 横向联想——寻找表现语言

横向联想就是解决怎么表现的问题，就是要从以上

分析中选定的主题为中心，向外发散联想，产生多方

向、多角度的捕捉创作灵感触角，启发设计制作灵感的

出现，只有设计灵感的出现，才能够打破人的常规思

路，产生特殊创意的效果，这就是设计过程的突变性。

由于灵感的启示，人们的思维活动会突然打开一片设计

的新天地，达到一个前所未有的新境界。灵感的突发

性、突变性、突破性综合在一起，就会使人进入一种精

神高度兴奋，思维异常活跃的设计状态之中。此时，在

横向震荡的思维过程中，设计者可以把上下数千年，纵

横几万里，大到宏观世界的日、月、星、空、银河、宇

宙，小到微观世界的分子、原子、粒子，从生活的衣、

食、住、行，到现代高科技；从姐妹艺术的音乐、舞

蹈、诗词、书画，到现代媒体的影视动漫、光碟、动

图1-9 发散性联想

图1-10 清泉石酒包装

（“楚天创新奖”金星奖 作者：

白丹，潭德雄）

图1-11 以主题为中心展开联想
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原始、现代综合产生的新生元素
不受时间、空间约束的新生组合元素

时空观念与主题的联想

自然景观与主题的联想

宏观、微观世界与主题的联想

科技手法与主题的联想

视觉语言与设计的联想

语言文学与主题的联想

姐妹艺术形式与主题的联想

心理思维情趣与主题的联想

从草原到雪山 从工业到农业　
从山河到湖泊 从军事到科技
从南海到北疆 从文化到教育
从高原到平川 从沙丘到荒漠
到宇宙、太空、大气层、银河系的形态元素

物理元素的可视形象
化学微量元素的可视形象
光、电、信息元素可视形象
心理、生理的可感觉元素
视觉、听觉、想像元素

点、线、面、体的联想
图形符号元素的联想
视觉媒体、声、形的联想
横向产品形态元素的联想
纵向同类包装产品有关元素的联想

风土人情生活习俗　
礼尚往来，心理喜好
欣赏爱好，文化修养
道德观念，宗教信仰

文学
词赋
诗歌
故事
童话
神话
寓言

绘画
雕塑
插图
音乐
舞蹈
影视
媒体

横向联想

大到宏观世界宇宙：太空、大气层、
银河系的形态元素
小到显微镜下：分子、粒子、微量元素
可视形象
未来世界可想像到的元素
最大和最小元素组合的新形态元素

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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案例二 麻糖篇 孝感麻糖 多角度定位的实例

（湖北工业大学2000级三班部分同学完成）
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案例三 麻糖篇 孝感麻糖 多角度定位的实例

（湖北工业大学2000级三班部分同学完成）
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画；从风俗习惯、风土人情、礼尚往来，到道德的修

养、宗教信仰；从视觉图形符号的原始点、线、面，到

架构立体交错形态，都可以通过联想的飞梭在思绪中来

回交织、跨越，供设计者选择取舍，混合共融，荡出智

慧的火花，创造出全新的视觉语言，由此可以产生非常

优秀的包装设计之作。

第三节 感性激发——产生

创意佳作关键

在构思过程中，感性激发也是一个很重要的过

程，人的高创造力的萌发，优秀的艺术作品的诞生是

和强烈的创作欲望分不开的。当设计师接受一件设计

任务后，一定要对设计的作品产生兴趣，诱发自己一

定要把作品设计好的激情。在货架上，包装设计作品

对观众有没有吸引力和感染力，能不能让观众产生共

鸣，能否让人看后为之一震，一睹不忘，关键在以下

三点。

一、要有浓厚的生活情趣

在包装设计中浓厚的生活情趣是作品和观众产生心

理共鸣的一种重要手段，这种创意构思的产生，除了作

者对观众生活环境、风俗习惯、审美爱好要有很深入的

了解之外，创作的作品必须是源于生活且高于生活，在

无数现实的基础上进行提炼和虚构，在理想感情的基础

上升华加工而创作出来的。但这种提炼和升华是在满腔

激情下来实现和完成的。如果没有激情，对生活中的情

趣视而不见，设计出来的作品，只能是干瘪瘪的商品元

素的罗列、堆积。

二、要有丰富的艺术想像力

爱因斯坦说“想像力比知识更重要。因为知识是有

图1-12 浓厚的生活情趣

图1-13 主题鲜明

图1-14 强烈的艺术性
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限的，而想像力概括着世界的一切，推动着进步，并且

是知识进化的源泉。”丰富的艺术想像力，对一件包装

设计作品来说，至关重要。包装是商品，也是艺术的载

体，具有很强的艺术成分，在市场货柜上，包装除了很

强的功能因素外，在某种程度上消费者会把它当作一件

艺术品购买。

心理学家依据不同标准，将想像划分为多种类型。

1.无意想像与有意想像

无意想像是一种无预定目的，不自觉的想像。如看

到一物不自觉想到另一物，在创意构思时会产生启发，

触动灵感；有意想像是带有一定目的性的自觉想像活

动，包装设计就是一种有意想像活动。

2.再造想像与创造想像

再造想像是根据语言的描述，或图样符号的示意，

在头脑中形成相应的新形象，创造想像是不依据形式的

描述而独立地创造出新形象。创造想像又可分为现实想

像、超现实想像、情感想像。现实想像是依据实际情况

发生出来的，在现实中有可能存在的新形象。超现实想

像是依靠现实中某些实事，创造一个实际不可能存在的

新形象。情感想像是根据主观情感与其他事物的联系而

产生的新形象。

三、要有巧妙的构思意境

包装设计是一个赶时髦的艺术，是一种创新的艺

术，每一件新产品的上市，都应该是以一种全新的面

貌展现给消费者。但真正具有让人震撼的创新，必须

要独出心裁、巧妙地构思意境。构思上的反复推敲、

运筹帷幄是十分重要的。在设计中只有多学习，勤分

析，善总结，锲而不舍，执着追求，反复磨炼，才能

逐步“悟”出构思的巧妙之道，并会熟练地运用在包

装设计中。所谓设计的高度技巧，就在于自由地运用

设计手段。

图1-15 抽象的视觉元素组合

图1-16 板烧酒包装（2003年中

南星奖评比参赛作品 河南组）
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图1-17 丰富的肌理表现效果

图1-20 视觉元素间的巧妙组合

总的说来，在包装设计中构思时，可以任意放纵

思绪的闸门，任其想像，延续发展，并尽可能地不要

阻止和随意中断思绪的扩散。可以大胆夸张、虚构，

但供选择的标准只有一个，即符合设计主题内容的题

材，不能牵强附会，画蛇添足，精心设计，巧妙安

排，忌死板、呆滞，要求高度地概括和集中，要放得

开，收得拢，放则天马行空，收则毫厘之间，要形成

海阔天空，终其一点。这一点就是最准确、最适合表

现主题的一点。

图1-18 道家三柱香

（中南星奖获奖作品，作者：张一鸣）

图1-19 月饼包装

（2003年中南星奖评比参赛作品 河南组）
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包 装 装 潢 设 计

案例四 大道咖啡

针对年轻人所作的包装设计,要从抢眼的包装外形上吸引消

费者。

尽可能地在产品的外包装上展现出咖啡馆中融洽、温暖、亲

切而极具情调的氛围。通过图形语言体现出浓郁的咖啡文化，让

消费者感受到即使不在咖啡厅也能品尝到新鲜而又原汁原味的咖

啡，并且通过不同的颜色来体现不同的口味。

最终大道咖啡的包装在市场上得到了认可，理所当然，包装

是刺激消费者购买的决定性因素。

第一轮构思

第二轮构思

最终定稿


