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中国音乐年鉴·圆园园园·
·学术研究·

员怨怨怨年乐律学研究

陈其射

自
九十年代初我国乐律学研究呈现出律、

调、谱、器综合研究的态势以来，其研究

范围逐步拓展，带动了音乐学方方面面研究的发

展；其研究深度逐步深入，促进了相关研究领域

向深层探索。不少争议问题，通过讨论和阐述渐

渐取得了共识；许多乐律疑案，还待继续探讨。

庆幸的是，我国乐律学的研究队伍在逐渐扩大，

出现了不少新学者。他们用新的研究方法和研究

手段，给乐律学研究注入了新的活力，推动了该

学科的继续发展。

一、乐学研究

有学者认为，黄翔鹏先生的“乐律百问”

猿陈其射·员怨怨怨年乐律学研究摇



和“同均三宫”，是他留给我们整个民族的宝贵智慧遗产［员］。“乐

律百问”从文献学、考古学、乐器学、律学史、乐学史、乐种学、

音乐声学、测音研究、民族音乐学、文化交流史、古代音乐作品研

究等多学科的角度，为后学留下了一个巨大的乐律学的研究空间。

这是乐律学界所公允的、无可非议的。对“同均三宫”理论乐律

学界虽没有形成统一认识，一直存在比较热烈的讨论，但不少学人

已经承认了这一理论，并将它运用于自身的乐律学研究之中。本年

度涉及“同均三宫”问题的研究文章主要有四篇：杨善武的《关

于“同均三宫”的论证问题》［圆］；赵金虎的《清末民初传习的二人

台牌子曲“出鼓子”及其与中国传统乐学的渊源关系》［猿］；王誉声

的《非“同均三宫”论》［源］；宋瑞凯的《阴阳五行观与西周时期的

天道音律思维》［缘］。杨文认为，“同均三宫”还远未确立其理论地

位，它的各种基础还很虚弱，对其应做出正、反两方面的论证，不

宜简单地否定或肯定。杨文从史学、乐学、乐调三个方面说明论证

“同均三宫”之必要，认为无论结果是证实还是证伪，对于中国乐

理都是一件幸事。赵文认为：古乐“出鼓子”反映了“同均三宫”

七律轮番沿袭宋元鼓词“一均到底”的规律；今乐“出鼓子”头

部表现出“三均一阶”多重犯调的“二人台”下徵音阶风格；今、

古“出鼓子”中部五声“左旋”三宫逆向，通先秦钟律和琴律。

王文认为：黄翔鹏先生提出的“同均三宫”理论，非概念内涵；

荀勖之论不能证明“同均三宫”理论的成立，其史料依据尚不足；

我国三种七声音阶不是一个体系，而是三个体系，不能是“同均

三声”或“同均三阶”；“同均三宫”只能是理论推导，没有实践

基础，黄先生所举典型曲例不能说明理论；音阶的产生与五度圈无

直接关系；清商音阶与清乐本应相同。宋文认为：同均三宫现象是

西周旋宫的表面现象；西周旋宫是阴阳立说天道音律思维的具体表

现，是周王朝“礼乐制度”的重大乐学举措；琴五调的源头是西

周旋宫，是西周旋宫音乐实践的产物。

源摇中国音乐年鉴·圆园园园



关于“苦音”的研究，一直是中国乐学的热门研究课题，每

年都有相当一批文章问世。本年度此类文章相对偏少，值得一提的

是杨善武的《黄翔鹏先生的苦音观》［远］。该文从乐学观念和方法论

的角度进一步对“苦音”进行探索。认为黄翔鹏先生的苦音研究

观，是从三方面构成的：一是立足传统音乐的全局，探索苦音的本

质，说明根本性的理论问题；二是将中国律学民族特点，用于苦音

特性音的音级判断，以清商音阶为模式加以解决；三是提出苦音与

花音作为一个系统，苦音宫调的清商———八声音阶省略说，认为黄

先生的苦音研究成果，为合理地解决苦音之类的实践课题提供了许

多教益和启发。

中国乐学源远流长，在一些基本概念上往往因时间、场合、文

献之不同，使表达的意思相差甚远，甚至是质的差异。研究这类问

题，无疑对中国乐学学科建设大有裨益。本年度涉及这类问题的文

章主要有以下五篇：王晔的《浅释“音” “声”》［苑］；孙新财的

《论音教本》，认为“声调名”是“调主首调阶名”之错误———

“声调名”当是“调法名”，与“调主首调阶名”无涉［愿］；李来璋

的《“应声”辨》［怨］；曲云的《陕西筝曲及其调式音阶》［员园］；蒲亨

建的《宫角大三度思辨》［员员］；史其威、宋连生的《三分损益法产

生的音阶及其结构》［员圆］。王文认为“音”和“声”属乐学的基本

概念问题，可以从音乐美学的角度对两概念作梳理和分析：“音”

在音乐和语言范畴，“声”跨跃了自然音响、人声以及乐音、音乐

等多重范畴。孙文认为，宫与调实属同一层次（调法），而非分属

两个层次（宫是调高、调是调主）。“宫原均原调”三层次的名称，
应该改为“调高 原调法（宫、调） 原调主”三层次。李文认为，
隋朝郑译的“七声之外更立之应声”是为旋宫而设，八十四调

“旋转相交，尽皆和合”是靠应声的易位。宋代以后，“勾”字之

名，乃“应声”之实。曲文介绍了陕西筝曲，并分析了它的调式

音阶结构。蒲文对中国乐理用宫角大三度识别民族调式，提出了思

缘陈其射·员怨怨怨年乐律学研究摇
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辨。史其威、宋连生文，分析了用三分损益法产生的音阶及其结构

的关系。

从音乐型态学的角度看，乐谱是音乐的有型文化财，从乐谱的

角度分析研究乐学问题，往往容易深入，可信性强，是中国乐学近

年来常用的方法。本年度此方面的研究文章有三篇：庄永平的

《“五弦谱”调名与“敦煌乐谱”乐调研究》［员猿］；葛晓音的《从古

乐谱看乐调与曲辞的关系》［员源］；孙新财的《论“以上代勾”》［员缘］。

庄文通过《五弦谱》越调调弦法、双调调弦法、黄钟调定弦、侧

商调等有关调名在琵琶上的实际运用，对《敦煌乐谱》中诸曲的

调名、调式运用作出研究，其目的是想解开隋唐燕乐调在当时五弦

和四弦四相琵琶上运用的基本模式，从而为解开燕乐调之谜打开一

条实质性的通道。葛文从古代乐谱研究出发，审视了乐调与曲辞的

关系。孙文论述了自明代起工尺谱用首调唱名法，以“上”字为

宫，废用“勾”字的做法。

二、律学研究

本年度律学研究，相对乐学研究而言，更为活跃一些。其特征

表现为：专题性律学研究有所发展；综述性的律学研究总结和反思

了过去，开拓了思路；争论性律学论文仍有继续；测音分析和律学

实验不断进步；律学计算和评论、器乐音律和律学著作书评百花齐

放。

有关贾湖骨笛的律学研究，自员怨愿怨年黄翔鹏发表《舞阳贾湖
骨笛的测音研究》后，不断有这一专题研究的文章问世。本年度

新作有陈其翔的《舞阳贾湖骨笛研究》［员远］。文章从贾湖骨笛音孔设

计着手，探讨了先民选择音律的早期规律，是从开管泛音或用等距

方法得到的两种不同的自然律。自然律由于维数较多而很不稳定，

古人运用了一种简化的平移方法，把多维律简化为较稳定的三维律

远摇中国音乐年鉴·圆园园园



或一维律。文章计算出其六声音阶属四维的六等距律，可运用平移

法简化为二维的纯律，形成羽调、商调、角调三种音阶———它应该

属于独立的乐律体系，是音阶而并非调式，这一乐律体系在古代应

该是广泛流传于民间的：战国时为楚调，唐、宋时为燕乐的重要曲

调，一直在世界各地广泛流传。

后学往往通过综述性的文章对某一个专题、某一个历史阶段、

某一个学科或某一个人物的宏观把握，获得对研究对象的全面而深

刻的认识，达到提升其视点、开拓其思路和促进学科发展之目的。

本年度在律学综述文章中有新作五篇：陈应时的《近二十多年来

律学研究中的新说》［员苑］，陈其射的《伶伦笛律研究述评》［员愿］，陈其

翔、陆志华的《中国古代乐律体系探索》［员怨］，陈应时的《发现、

革新、创造：杨荫浏先生的律学研究》［圆园］，周凯模的《旋律学研究

的学术定位———一项个案研究的启示》［圆员］。陈应时文章综述了近二

十多年来律学研究中的创新的观点，文章举出了重要的新说十几

个：“三分损益律”是弦律、二十三不等分纯正律、广东七平均

律、编钟“复合律制”、四分之三音的“跃迁”理论和“音波长

度”“音程系数”“振动周期”“相对波长”律学新概念、员缘愿员年
的“新法密律”年代考、“以上生下”“以下生上”的三分生律

“上生”“下生”新解、三分损益律不等于五度相生律、对京房律

和何承天新律的再认识等。陈其射的文章对陈奇猷、吴南熏、王光

祈、沈知白及其本人的五种伶伦笛律研究成果进行述评，得出伶伦

笛律绝非取自管律计算、“含少”律长是度量而不是计算、“三寸

九分”是“听律”时代产生的半律黄钟的准确有效管长数、笛律，

是弦律与管律汇通的实用管律体系之源的结论。陈其翔、陆志华文

认为，比三分损益更早的律制是古琴音律，称古律———它虽不是十

二平均律，却可以实现旋宫员圆次形成循环，其原因在于：员圆次旋
宫中，有员员次为纯五度苑园圆音分，有一次不是纯五度，而是远愿园
音分。这一音程发生在太簇均与南吕均之间，两个宫音相差远愿园音
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分。简单的计算为：员员伊苑园圆垣远愿园越愿源园圆音分去掉苑个八度音程
愿源园园音分，只有圆音分之差。但是按照三分律，员圆次旋宫每次都
是苑园圆音分计算：员圆伊苑园圆越愿源圆源音分去掉苑个八度音程愿源园园音
分，还有圆源音分之差，因而得出往而不返的结果。这两个结果并
不是故意凑出来的，而是对起始均按不同方法定弦后，严格按照旋

宫法获得的。陈应时的下文对杨荫浏先生的律学研究作了充分的肯

定，认为中国现代的律学研究是与杨荫浏先生的发现、革新和创造

分不开的。因为杨荫浏先生首解了何承天的新律分递加数、发现荀

勖笛律的“管口校正”数、在琴谱中发掘了琴律、制作了《历代

管律黄钟音高比较表》、倡导“为了服务于音乐实践而研究律学”

的思想，把刘复、王光祈以弦律为主的律学研究扩展到笛律、琴

律、钟律之中，使我国现代律学更具有中国特色。

乐律研究中的争议虽没有其它学科来得激烈、持久和广泛，但

一直进行不间断地研究。大多乐律研究者仍各行其事、互不交锋，

这多少影响了学术研究的充分交流，对乐律学科的建设是不利的。

本年度的律学讨论的文章不多，主要有陈应时的《再谈琴曲“碣

石调·幽兰”的音律》［圆圆］。文章针对李成渝对他琴曲音律的质疑提

出了看法，认为琴曲《碣石调·幽兰》所用的律制是纯律而不是

钟律。

律学实验和测音是律学研究者对研究对象进行实证的重要手

段，往往是研究者发现重要理论的依据，因而测音工作的规范问题

直接影响到律学研究的准确性。这方面的文章有韩宝强的《曾侯

乙编钟音高再测量兼及测音工作规范问题》［圆猿］、戴念祖的《琴律的

物理试析暨论琴徽的起源》［圆源］。韩文通过对曾侯乙编钟音高的测

量，认为曾侯乙编钟全套六十四件钟的音高数据是研究中国古代音

乐型态的重要依据；而判断这些数据准确与否则全凭测音工作的科

学性和合理性。在对前人的测量工作进行归纳总结的基础上，发布

了用新的测量手段获得的全部编钟音高数据，同时提出了如何使测
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音工作规范化的问题。戴文认为，琴律是三分损益律和纯律的复合

律制。古琴的员猿个徽位，正是两端固定的空弦振动的各分音节点。
因此，所谓琴律，实质上就是在弦线驻波上，取其前六个分音和第

八分音，再加上三分损益的律制。假定古琴定弦为最普通的一种，

即从外到内，七弦分别为 悦、阅、云、郧、粤、糟、凿，那么，糟弦的
员员徽、愿徽，郧弦的员员徽或阅弦的愿徽，就可以组成纯律大音阶。
丘明的《碣石调·幽兰谱》，正是这种音阶的应用。同样，糟弦、云
弦和 郧弦的员圆徽，就可以构成纯律小音阶。对于纯律小音阶是否
在古琴中得到应用，尚待古琴谱专家对于留存至今的大量古琴曲的

考定与发现。

在律学计算音分标记研究上，有陈正生的《也谈律制与音

分》［圆缘］；在演奏演唱音律研究上，有方光耀的《竹笛传统技巧·半

窍吹奏新探·李大同演奏音律体系研究》［圆远］和李曙明的《唱（奏）

律概说》［圆苑］；在音律评论上有李武华的《圆园世纪西方音乐在中国
传播的误区———音律》［圆愿］；在律学著作的书评上有燕开济的《读

〈中国乐律学百年论著综录〉》［圆怨］。陈文认为：音分标记给音乐研

究带来了便利，因为它方便了音高标记与乐律的比较。音分标记有

十二数八度值、千分八度值、六数八度值等多种方法，但只有十二

数八度值被广泛应用———这是音乐实践选择的结果。文章认为，蒲

亨建所提出的音分标记是繁琐的方法、脱离我国律学应用的实际，

有悖于音乐声学的基本原理，是行不通的。李武华文认为五度相生

律音阶从西方传入，冲击了我国传统的“民间纯律音阶”。四十年

后的今天，西方音乐逐步改用纯律音阶的情况下，我国音乐界尚不

知情，致使音律混乱、和声不谐。燕开济简介了《中国乐律学百

年论著综录》，作为乐律学工具的重要意义，以及该书分类方法

等。
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注释：

［员］中央音乐学院学报员怨怨怨年猿期

［圆］中国音乐学员怨怨怨年员期

［猿］中国音乐学员怨怨怨年圆期

［源］中国音乐学员怨怨怨年源期

［缘］国际关系学院学报员怨怨怨年圆期

［远］音乐艺术员怨怨怨年源期

［苑］中央音乐学院学报员怨怨怨年员期

［愿］中国音乐学员怨怨怨年员期（上）员怨怨怨年圆期（下）

［怨］中国音乐员怨怨怨年猿期

［员园］小演奏家员怨怨怨年员圆期

［员员］云南艺术学院学报员怨怨怨年源期

［员圆］蒲剧艺术员怨怨怨年圆期

［员猿］星海音乐学院学报员怨怨怨年员期

［员源］中国社会科学员怨怨怨年员期

［员缘］天津音乐学院学报员怨怨怨年源期

［员远］音乐艺术员怨怨怨年源期

［员苑］音乐研究员怨怨怨年员期

［员愿］音乐研究员怨怨怨年圆期

［员怨］星海音乐学院学报员怨怨怨年员期

［圆园］中国音乐学员怨怨怨年源期

［圆员］中国音乐学员怨怨怨年员期

［圆圆］中央音乐学院学报员怨怨怨年员期

［圆猿］中国音乐学员怨怨怨年猿期

［圆源］自然科学史研究员怨怨怨年圆期

［圆缘］乐府新声员怨怨怨年猿期

［圆远］韶关大学学报员怨怨怨年猿期

［圆苑］天津音乐学院学报员怨怨怨年猿期

［圆愿］《交响》员怨怨怨年源期

［圆怨］人民音乐员怨怨怨年员园期
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员怨怨怨年乐谱研究综述

吴晓萍

员怨怨怨年的乐谱研究，虽然还是集中在对古谱的研究和整理上，但对部分民间传统乐

谱也有了新的关注点，同时对某些由乐谱涉及到

乐学理论的问题展开了讨论。

一、对古谱的研究

成书于员苑源远年的《九宫大成南北词宫谱》，
是一部记录了大量南北曲的重要音乐文献，具有

很高的学术研究价值。孙光钧的《〈九宫大成〉

的研究整理及校译工作》（《音乐研究》员怨怨怨，
猿：怨苑原员园猿）一文，回顾了圆园世纪以来学界对
《九宫大成》的研究状况，继而着重介绍了员怨怨愿
年苑月由天津古籍出版社出版、刘崇德译谱的

员员吴晓萍·员怨怨怨年乐谱研究综述摇


