
前　　言

本教材是在全国化工高职教学指导委员会制药专业委员会的指导下，根据教育部有关高
职高专教材建设的文件精神，以高职高专制药技术类专业学生的培养目标为依据编写的。教
材在编写过程中广泛征求了制药企业专家的意见，具有较强的实用性。

全书共十一章，围绕中药生产工艺与技术这一核心，重点介绍中药生产过程中饮片生
产、有效成分提取、分离纯化、浓缩与干燥、中药制剂生产等单元操作的工艺过程及设备工
作原理。为突出教材的实用性，编写了第九章中药注射剂和第十章中药固体制剂的工业化生
产加工工艺过程及生产实例，把理论知识与工业生产实践紧密结合。为了反映中药制药工业
发展水平和方向，安排了中药现代提取、分离纯化等新工艺、新技术的相关内容，使传统中
药生产向中药现代化方向发展。

本书由张素萍担任主编，拟订教材编写提纲，进行全书的修改和统稿工作，并编写第一
章、第三章、第四章、第五章、第七章、第九章、第十章、第十一章；刘雁编写了第八章；
杨亮编写了第二章；夏忠玉编写了第六章。

本书承蒙贵州工业大学吕颐康教授细心审阅、认真把关，贵州神奇集团金桥制药厂先新
文厂长对本书的编写提出了许多宝贵意见和建议。本书在编写过程中得到贵州兴业制药有限
公司的朱远模，贵州汉方制药的刘春，贵州海泰药业技术有限公司的石祖姣等制药业高级技
术人员的大力协助，在此深表谢意。

由于编者水平有限，加之中药制药工艺及设备是一门较新的学科，相关资料较少，编写
时间仓促，书中疏漏之处在所难免，敬请广大读者批评指正。

编 者

２００５年８月
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第一章　绪　　论

【学习目标】

１熟悉中药制药工艺与设备研究的内涵及任务。

２了解中药制药业的发展方向。

３了解中药新研究与开发的途径。

第一节　中药制药工艺与设备研究的内容

中药制药工艺与设备是一门以中医药理论为基础，将传统中药生产工艺与现代生产
技术相结合，研究、探讨中药制药过程中各单元操作生产工艺和方法的一门应用性工程
学科，其内容包括：中药材的炮制、粉体生产、筛分与捏合、提取、分离纯化、浓缩干
燥及中药固体、液体制剂制备的工艺原理、生产工艺流程、操作条件筛选、质量控制等，
以及与制药单元过程配套的生产设备的构造、工作原理和操作使用。在中药制药工艺研
究中应尽可能采用新技术、新工艺、新辅料、新设备，使生产过程做到科学、合理、先
进、可行。

中药制剂与西药制剂不同，有其特殊性，中药制剂原料绝大多数为植物、动物及矿物等
天然产物，品种繁多、成分复杂，这些原料在应用之前必须进行必要的加工处理，如清洗、
软化、切制、炮制等，使药材的药性、疗效、毒副作用、形状等发生变化，以达到中药制剂
所需的质量标准，这些过程称为中药饮片加工。药物炮制按 《中华人民共和国药典》（现行
版）规定的工艺和方法进行。不同中药材的炮制工艺不同，同一药材用在不同配方制剂中炮
制工艺也不同。中药制剂剂型复杂，不同剂型的生产单元操作不同，就是同一剂型的制剂也
会因工艺路线不同而使单元操作有异，同一单元操作，会因加工原料不同而方法有异。生产
中要根据原料来源、处方组成、加工目的以及药品质量标准、药效标准的要求，将粉碎、筛
分、混合、分离纯化、浓缩、干燥等单元操作进行有机组合。

制药工艺是决定产品质量的主要因素，而设备是实施药物生产操作的关键因素，生产工
艺的合理性及制药设备的密闭性、先进性、自动化程度的高低直接影响药品的质量。近年
来，随着中药制药新技术、新工艺在生产中逐步应用，制药设备新产品不断涌现，如连续逆
流提取设备、超临界ＣＯ２萃取设备、超微粉碎机、超声提取机、流化干燥机、冷冻干燥机
等，这些新设备的问世，为中药制药业提供了相当数量的先进或较先进的制药生产设备，一
批高效、节能、机电一体化、符合 《药品生产质量管理规范》（ＧＭＰ）要求的高新技术产品
为中药企业全面实施ＧＭＰ奠定了设备基础。中国制药生产设备与国际先进水平相比，设备
的自控水平、品种规格、技术指标、全面贯彻ＧＭＰ等方面还存在差距，但差距已越来越
少，我国制药生产设备正向着国际密闭生产、高效节能、多功能、连续化、自动化方向
发展。



第二节　中药制药工艺与设备的任务

中医药学在临床上的实践已经历了数千年的发展和积累，形成了自己独特的理论体系和
中药传统的生产工艺。但现代技术研究表明，传统工艺在中药炮制、有效成分的提取、中药
复方制剂生产、中药质量控制等方面存在诸多弊端，严重制约着中药现代化的发展。“中药
制药工艺及设备”就是在发扬和继承传统的基础上，将现代生产工艺与技术应用于中药生产
中，提高中药制剂的质量，使之逐步达到国际先进的中药制药生产水平，以全新的面貌走向
国际市场。其任务包括以下几方面。

１提高中药制药业的整体生产水平
中药制药业整体生产水平的高低是衡量我国中药产业技术进步的重要标志之一。对中药

产业生产技术素质的评价，可以从中药制药生产的质量可控性、工艺的规范化、中试放大验
证、技术标准化和中药制药生产理论与实践的学科水平以及高级中药制药工程人才的数量等
方面来体现。

中药产业生产技术水平和素质的高低具有整体的特性。一个或几个中药企业具有高素质
水平并不能代表全行业的素质水平有多高，而最终对我国中药现代化真正产生影响的是全行
业的生产水平和素质的提高。大力发展中药产业并使其真正成为我国新兴的支柱产业，是我
国中药现代化要达到的目标，没有全行业生产技术水平和素质的提高，就难以有强大的现代
中药产业。因此全面提高中药产业的生产水平和素质已是一项刻不容缓的基础工作，将直接
影响我国中药产业现代化的可持续发展。

２运用新技术、新工艺、新设备，提高中药制剂质量
我国中药生产过去长期使用大锅煎煮提取药材且无质量标准，产品质量及疗效得不到根

本保证。随着现代科学技术的不断发展，许多新方法和新技术不断应用于中药生产中，促进
了中药制药生产技术的迅速发展。目前，国内外先进的生产技术，如连续逆流提取、超临界
流体萃取、超声提取、微波提取、超微粉碎、工业膜分离、大孔树脂吸附、工业色谱技术、

智能化控制技术、生物技术、指纹图谱技术、缓控释及靶向制剂技术已在中药工业中得到广
泛的重视和应用。如华东中药工程集团采用多级逆流提取新工艺、新技术使六味地黄口服
液、小柴胡汤颗粒剂、益母草膏等产品的有效成分熊果酸、丹皮酚、黄芩苷、盐酸水苏碱的
含量比传统工艺分别提高２１％、３３％、５２％、６８％。又如浓缩工艺，传统浓缩工艺提
取液受热时间长，浸膏中热敏性有效成分含量下降。实验研究表明，若采用薄膜闪蒸组合浓
缩工艺能使中药丹参、柴胡、番泻叶浸膏中丹参原儿茶醛、柴胡皂苷ａ、番泻叶总苷含量分
别提高１０７２％、１８３３％、９７８７％。此外，采用新的浓缩工艺和技术可使蒸发所用的蒸汽
耗量大大降低。随着新技术的应用以及中药生产工艺技术装备的国家标准不断完善，为国内
中药生产企业推行ＧＭＰ和技术改造提供了理论依据。

３培养中药制药业高级实用型技术人才
工业生产技术是衡量一个行业科技进步的重要标志，先进的生产技术需要与之相适应的

高级技术人才。随着中药制药生产技术水平的提高，一些先进的技术和装备逐渐应用于生产
中，培养现代化的中药高级制药技术人员，使其具备一定的中药制药生产的理论知识，熟悉
中药制药生产单元操作系统特性及工业化生产过程的客观规律，并能解决相应的工程技术
问题。

２ 中药制药工艺与设备



第三节　我国中药制药业发展的方向

中药制药工业是一个知识密集的高技术产业，研究开发中药新产品和不断改进传统的制
药生产工艺是当今中药制药业在竞争中求生存和发展的基本条件。随着我国加入 ＷＴＯ，
日、韩、德、法、英等国的一些产品已进入我国市场，甚至开始在我国申请专利。面对这种
挑战，应积极吸取国外先进的科学技术和管理经验，使中药制药业向科技型、现代化方向发
展，提高产品的国际竞争力，加快传统中药以合法地位进入国际医药主流市场。

一、采用先进的制药技术和设备，实现中药生产现代化

中药生产技术现代化是我国中药产业面临的主要问题。先进的生产技术和设备是提高产
品质量水平的重要基础条件，应对目前中药生产中相对落后的粉碎、提取、分离纯化等技术
进行改造，积极引进和吸收已经成熟的先进生产技术，如超临界ＣＯ２ 萃取、超微粉碎、双
水相萃取、连续逆流萃取、色谱分离等技术，运用西药制剂中的新辅料、新技术、新工艺和
新设备，提高中药产品的质量。

目前，在发达国家药品生产过程中已广泛采用了适合现代化生产的设备和检测装置，实
现了生产程控化、检测自动化、输送管道化、包装机械化。而我国现阶段使用的中药生产设
备大多是企业自行研制的，达不到工艺工程化的水平，中药生产还处于从经验开发到工程化
生产的过渡阶段，在工艺方法和生产技术上与先进国家还存在着较大差距。因此需加强对适
合中药生产特点、符合ＧＭＰ要求的先进的、合理的工艺进行研究；对成熟的、先进的中药
生产工艺进行推广；制定相关的工程化标准；明确企业工艺工程的内涵，使中药生产技术及
工艺逐渐标准化，以提高中药生产工艺工程化水平。

二、建立科学的中药质量指标及其控制体系，实现质量管理现代化

由于中药特别是复方中药成分复杂并且作用的多靶点，完全确定有效成分尚有困难，因
此，中药质量标准化需根据中药的自身特点，提出质量控制指标，以保证中药质量的可靠
性。最近，美国食品、药品管理局 （ＦＤＡ）对中药的要求不再是化学结构的单体纯品，可
以是成分固定、疗效稳定的混合物，我国的复方丹参滴丸符合美国ＦＤＡ的要求，有确切的
控制标准，按美国的新药管理程序，已直接进入新药Ⅱ期、Ⅲ期临床试验。它的成功，使我
国中药品走向国际迈进了一步。

中药的质量标准包括中药材质量标准和中药制剂的质量标准。中药材的生产应按照 《中
药材生产质量管理规范》（ＧＡＰ）来进行，中药的生产则应按 《药品生产质量管理规范》
（ＧＭＰ）进行，这样生产的中药才能保证符合现代化的质量标准。

中药材是一种特殊的商品，在中药产业体系中，既是原料药，又是成品药。中药材生产
规范化及质量标准化是中药产业的基础和关键。为了保证提供高质量、稳定可控的中药原
料，应在地道药材的基础上，选择优良品种，并在最适宜生长的地域种植和饲养，研究并推
行规范化种植养殖技术，建立科学合理的采收加工制度。现代中药必须严格保证所用的药材
原料是无污染的，农药残留和重金属含量应符合国家相关的药品质量标准，药物有效成分或
有效部位的含量稳定可靠并有严格的质量标准，如含量测定、指纹图谱、农药残留量和重金
属含量标准。

中药制剂不同于西药制剂，西药制剂原料成分明确，易于建立质量标准。而中药制剂所
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含药材成分复杂，一味药常含多种性质各异的成分，一个复方制剂的成分可能多达几十、几
百种，毋庸置疑，中成药中各成分是发挥中医方剂预期疗效的物质基础，恰恰是这些复杂成
分的综合作用，体现了中药制剂有别于西药的独到之处。然而，与西药制剂相比，这些成分
共处于一个制剂中，加之可能存在相互作用使结果可能更为复杂，由于复方成分的复杂性，

不少方剂中各药材所含每一成分在该方剂中的中医治疗作用至今不太明确，加之测试方法和
测试手段的限制，难以阐明其作用机制，这不仅给制备工艺、稳定性考察增加了难度，而且
使质量标准制定更增加了难度。如何建立并制定具有可控性、先进性、实用性的质量标准，

从检查、鉴别、含量的量化指标来说明疗效的有无、高低；制定出既符合中药特点，又能得
到国际认可的中药质量控制标准，是中药制剂现代化的目标之一。

三、加强现代中药新剂型的研究

传统中药剂型多以散、丸、膏、丹为主。随着时代的发展，对中药剂型提出了更高的要

求。中药剂型应在继承、发扬传统剂型特长的基础上，借鉴西药新剂型的成功经验，开发适
宜的新中药剂型，使传统中药剂型向着 “三效、三小、五方便”（高效、速效、长效；剂量
小、毒性小、副作用小；服用方便、携带方便、生产方便、运输方便、贮藏方便）方向发展
与提高。中药新药在剂型开发方面应以现代较新的剂型为主，如粉针剂、颗粒剂、软胶囊、

微丸、气雾剂、控释制剂等作为研究的重点，使中药制剂达到国际市场对产品的要求和标
准，在国际上广泛流通。

第四节　中药新药的研究与开发

中药是我国人民经过几千年在与自然界和疾病作斗争的实践中总结出来的宝贵财富。我

国的植物资源丰富，从植物中寻找新药是我国新药研究与开发的重要途径之一。中成药是中
药的一种重要形式，我国现有３５大类、４３种剂型，共８０００余种中成药。然而实际生产和
应用的中成药不到３０００种，研制的品种多，而质量高、疗效好的新中成药较少，不能充分
发挥中医中药的优势，不能满足国内和国际市场的需要。所以，研究开发中药新药是我国新
药研究与开发的重点。

一、新药的定义与分类

我国 《药品管理法》所定义的新药是：新药是指未曾在中国境内上市销售的药品；我国

未生产过的药品；已生产的药品，凡增加新的适应证、改变给药途径和改变剂型的亦属新药
范围，包括新的天然药物、合成药物、生物工程药物、保健药物、预防药物、诊断用药、疫
苗、单克隆抗体制剂、新的药物组合及新的药物剂型等，即在我国未生产的西药、中药和生
物制品。按药品管理要求中药系列新药分为以下几类。

第一类：中药材的人工制成品；新发现的中药材；中药材新的药用部位。

第二类：改变中药传统给药途径的新制剂；天然药物中提取的有效部位及其制剂。

第三类：新的中药制剂 （包括古方、秘方、验方和传统处方组成者）。

第四类：改变剂型但不改变给药途径的中成药。

第五类：增加适应证的中成药。

４ 中药制药工艺与设备



二、中药新药研究的思路

当前中药新药的研究思路，大致可以归纳为两大类。

１把中药当作天然药物，按化学药物的思路和方法进行研究
所谓天然药物是指自然界具有一定药理活性的植物、矿物、动物。从广义来讲，中药属

于天然药物范畴，但是，必须是在中医药理论指导下使用的天然药物才能称为中药。按照西
药的思路和方法进行研究，多以单味药为主，或通过药物筛选组成小方 （实验方），提取有
效成分，研究其毒性、药效或作用机制，最后进行导向性临床试验，即从实验室到临床。其
特点是毒理、药理比较明确，制剂也比较合理，但是临床依据不够充分。按照这种思路方法
研制的新药，由于中医药理论的指导作用不够明确，虽然研究的对象是中药，但其结果往往
可能成为新的西药。

２以中医药理论为指导，按中药的思路和方法进行研究
从选题选方开始即以中医药理论为依据。处方往往来源于临床，也就是从临床实践中摸

索出来的有效方剂，或为古方、验方、秘方，以及在此基础上的修定处方；做成制剂后，进
行毒理、药效学实验，而后根据原来的经验重复临床试验，即从临床到实验室再到临床。其
特点是临床基础较好，且以复方为多，复方与单方相结合，临床与基础研究相结合。但是，
由于起步较晚，符合中医病症的动物模型较难建立，实验方法也较少，质量标准的建立和能
说明问题的药效学实验困难都比较大，说明的问题也不够充分，药学部分的研究水平也有待
于提高。

三、中药新药研究的选题途径

中药新药研究的选题，首先应对当前选题的动态趋势、存在的问题等进行认真的调查分
析，才能找准目标，广开思路。选题的途径大致可以归纳为以下几个方面。

１从古典医籍中选题
我国古典医籍中有不少方剂，方证明确、组方严谨、疗效可靠，根据其方证定出适应的

症候或病种，作为新药研究的选题。这种选题的特点是处方有经典意义，组方理论性强，但
应结合现代临床使用的经验，进一步确定其功能主治，即所谓 “古方今用”。例如，治疗冠
心病的苏冰滴丸就是由宋代 《太平惠民和剂局方》中苏合香丸改制而成的。

２从名医经验中选题
中医各科都有相当多的医师，长年从事临床医疗工作，摸索了不少成功的经验，而且具

备各种技术专长和独特的经验，形成了一定的学术流派。根据他们的专长病症，选择其符合
上述选题范围的项目，作为中药新药研制的选题。其特点是临床基础较好，开发的风险小，
成功的概率较高，也是中药新药选题的重要途径之一。但是，有的经验方虽然来源于实践，
但有时尚不能用中医理论阐述完善，这就需要借助药效学实验结果和临床疗效总结资料加以
说明。

３从民间验方 （包括祖传秘方）中选题
由于中医药具有悠久的历史和广泛的群众性，大量的单方、秘方、验方蕴藏在民间，根

据其适应症候选择有价值的验方也是极好的选题途径之一。但应对其处方来源和药味组成进
行详细的考证与审核，也应参考其药效学结果和临床效果进行审核。

４从科研项目中选题
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目前，国家各级科研部门、医院大多数都有临床科研计划，根据国家的需要和科研指
标，拟订了一定的科研课题，除了理论性课题外，临床课题大多以方药为主。根据临床科研
课题，针对某病症，经过精心的设计，按照科研的要求结合临床实践选定处方，或经过药物
筛选组成方剂，或已经取得一定级别的科研成果作为新药研制的选题，这类选题由于具备相
当的临床和实验研究基础，成功概率较大。

５从 《中华人民共和国药典》或部颁标准中选方定题
这是四类、五类新药的选题途径，根据 《中华人民共和国药典》（以下称 《中国药典》）

或部颁标准中的相应处方列题，提高制剂水平，再经过临床验证，如果能在原有的基础上，
将疗效明显提高或增加有价值的适应证，也不失为较好的选题方式。

６ 中药制药工艺与设备



第二章　中药饮片生产工艺

【学习目标】

１掌握药材净制的目的，饮片的概念、类型，中药炮制的目的及对药材中指标成分含
量的影响。

２熟悉药材软化的常用方法及饮片的切制工艺、炮制工艺。

３了解先进的药材软化的新工艺新技术，中药的贮存和管理。

４了解药材净制常用的方法。

中药采收后一般都需要采用适当的方法进行一定的前处理，以达到便于应用、贮存及发
挥药效、改变药性、降低毒性、方便制剂等作用。中药饮片生产工艺包含中药材的净制、软
化、切制和炮制等过程，下面加以详细阐述。

第一节　药材的净制

一般药材在炮制、调配或制剂之前，选取规定的药用部位，去除杂质和非药用部位，以
符合用药要求，这一过程称之为药材的净制。汉代医药学家张仲景在其著作 《金匮玉函经》
中指出： “或须皮去肉，或须肉去皮，或须根去茎，又须花须实，依方拣采、治削，极令
净洁。”

由于中药材常含有泥沙、杂质、霉变或残留的非药用部位等，同时中药材来源广泛，品
种繁多，同一来源的药材因所需药用部位不同，因此药材在炮制、调配或制剂之前，需要进
行净制。药材的净制主要包含杂质的去除和非药用部分的去除两部分。

一、杂质的去除

１挑选
挑选是用手或夹子等工具，拣出混在药材中的杂质、变质品及分开药材大小 （分档）的

操作，往往与筛簸交替进行。如乳香、没药、五灵脂常含有木屑、砂石；藿香、紫苏、淡竹
叶常带有枯枝、腐叶及杂草；枸杞子、百合、薤白等混有霉变品；杏仁、桃仁等有泛油品
等。这些均需拣除干净。此外，如大黄、木通等需大小、粗细分开，便于分别浸润，掌握软
化程度。

２筛选
筛选是根据药材和杂质的性状大小不同，选用不同规格的筛子，筛除夹杂的泥沙、杂质

或分开药材大小的操作。筛与挑、筛与簸常结合进行，多用于果实种子类药材如莱菔子、苡
薏仁等；花叶类药材如菊花、桑叶；块茎类药材如半夏、天南星、白附子、延胡索的筛选。
目前已有使用筛药机械，如振荡式筛药机等。



３风选
风选是利用药物和杂质的轻重不同，借助风力将杂质与药材分开的操作。一般可用簸箕

或风车通过扬簸或煽风除去杂质。常用于种子果实类、花叶类药材。操作时注意簸力、风力
适度，以免吹、簸出药物。

４漂洗
漂洗是将药材通过洗涤或水漂除去杂质和毒性成分的一种方法。有些药材常附着泥沙或

不洁之物，如莱菔子、瓦椤子、牡蛎等，用筛选、分选不易除去，故采用洗涤的方法。有些
药材表面附着盐分，如昆布、海藻等。此外，酸枣仁核壳、核仁相对密度不同，用水漂可除
去核壳。洗漂时要控制好时间，药材在水中停留过久有效成分易流失而影响疗效。但某些有
毒药材如天南星、白附子等，又需较长时浸漂减毒。

二、非药用部分的去除

１去芦头
芦头一般是指残留于根及根茎类药材上的残茎、叶茎、根茎等部位。需要去芦头的药材

有人参、牛膝、丹参、防风、百部、桔梗、柴胡、南沙参、藁本麻黄根、黄芪、甘草等，但
它们多在产地加工时除去。《修事指南》总结去芦头目的是 “去芦者免吐”，现在认为芦头多
是非药用部位。但近年来对桔梗、人参芦头地研究证明其亦含有效成分，且不致吐，主张
不去。

２去残根
残根一般是指残留于药用部位上的主根、支根、须根。需要去残根的药材有马鞭草、石

斛、石韦、菌陈、黄连、香附等。主根、支根干燥后装袋撞或揉搓去掉。

３去心
心一般指某些根皮类药材的木质部和少数种子药材的胚芽。《修事指南》说 “去心者免

烦”。临床应用表明，带心服用并不引起烦闷，而是根皮类药材木质的心部不含有效成分，
而且占相当大的质量，属非药用部位，应予除去。需要去心的根皮类药材有牡丹皮、地骨
皮、白鲜皮、五加皮、巴戟天、远志等，上述药材多在产地加工时趁鲜去心。巴戟天、远志
的去心方法是洗净、润软、捶破或压破后抽去心。文献记载的麦冬去心，由于心小且无心烦
副作用，现已带心使用。莲子润软剖开取心，属分开不同药用部位。

４去核
核指果实类药材的种子。《修事指南》说 “去核者免滑”。实际上有些药材的种子为非药

用部位，应予除去，如山茱萸、山楂、乌梅、大枣、诃子、丝瓜络等。山茱萸在产地趁鲜挤
去核，山楂常在产地鲜加工时对剖或切片，脱落的核用筛筛去，其余皆润软后剥去。

５去瓤
瓤指果实类药材的内果皮及其座生的毛囊。用果皮的药材如陈皮、青皮、化橘红、瓜蒌

皮等，均需挖去内瓤。《修事指南》认为 “去瓤者免胀”。实际上瓤不含果皮的有效成分，且
易生霉，故应除去。

６去枝梗
枝梗一般是指某些果实、花、叶类药材非药用的果柄、花柄、叶柄、嫩枝及枯枝。如五

味子、吴茱萸、连翘、小茴香、女贞子、款冬花、辛夷、菊花、桑叶、侧柏叶等。常用筛
选、风选、挑选等法除去。

８ 中药制药工艺与设备



７去皮壳
皮壳包括栓皮、表皮、果皮和种皮。《修事指南》说 “去皮者免损气”。实际上多数皮壳

为非药用部位，应予除去。如肉桂、杜仲、厚朴、黄柏、川楝皮等树皮类药材需去栓皮；知
母、明党参、北沙参、南沙参、桔梗、天门冬、半夏、天南星、黄芩等根及根茎类药材需去
表皮；草果、益智仁、木鳖子、银杏、使君子仁等果实类药材需去果皮；苦杏仁、桃仁、白
扁豆等种子类药材需去种皮。去皮壳的方法因药而异，树皮类药材用刀刮去栓皮；果实类药
材砸破去皮壳；种仁、种子类药材单去皮；根及根茎类药材多趁鲜或刮、或撞、或踩去皮。

８去附毛
附毛一般是指某些药材表面或内部附生的绒毛。属非药用部位，又易刺激咽喉引起咳

嗽，应予除去。去毛的方法有：①刷去毛，如枇杷叶、石韦，小量用毛刷刷除，大量可用机
械刷除；②刮去毛，如鹿茸直接用利器或酒精灯将毛燎焦后刮去毛；③撞去毛，如马钱子、
骨碎补、狗脊，砂炒毛焦或装入布袋内，加入带棱石块撞击去毛或用脱毛机去毛，如毛未去
尽，可再用刀刮净；④挖去毛，如金樱子果实内着生淡黄色绒毛，产地多趁鲜对剖挖去毛
核，若为整个，则用水润软后剖开挖去毛核。

９去头尾足翅皮残肉
某些昆虫或动物药材需去头、尾、足、翅或皮骨、残肉，以除去有毒部分或非药用部

位。如蕲蛇、乌梢蛇，用酒浸或蒸，切去头、尾、骨；龟甲、鳖甲浸泡或蒸，刮去皮膜、残
肉；蛤蚧酒浸或蒸，切去头、足、刮去鳞片；斑蝥、红娘子、虻虫等去头足翅。

第二节　药材的软化工艺

药材净制后，只有少数可以进行鲜切或干切，多数需要进行适当的软化处理才能切片。
软化药材的方法分常水软化和特殊软化两类。

一、常水软化法

常水软化法是用冷水软化药材的操作工艺。目的是使药材吸收一定量水分，达到质地柔
软适于切制的目的。具体操作方法有淋法、洗法、泡法和润法四种。前三种还有清洁药物的
重要目的。

１淋法
淋法是用清水喷洒药材的方法。操作时，将净药材整齐堆放，均匀喷洒清水，水量和次

数视药材质地和季节温度灵活掌握。一般喷洒２～４次。稍润后，即行切制。本法使用于气
味芳香、质地疏松、有效成分易溶于水的药材，如荆芥、薄荷、紫苏、藿香、佩兰、香薷、
青蒿、细辛、益母草、瞿麦、木贼、枇杷叶、荷叶、淫羊藿等。用淋法处理后仍不能软化的
部分，可选用其他方法再行处理。

２洗法
洗法是用清水洗涤药材的方法。操作时，将净药材投入清水中，快速淘洗后及时捞出，

稍润，即行切制。本法适用于质地松软、水分容易浸入的药材，如陈皮、瓜萎、五加皮、白
鲜皮、合欢皮、牡丹皮、忍冬藤、络石藤、龙胆、羌活、独活、南沙参、百部、防风等。某
些药材因气温偏低，运用淋法不能使之很快软化的，也可采用洗法。多数药材淘洗一次即
可。一些附着泥沙杂质较多的药材，如紫菀、秦艽、蒲公英等，则可水洗数次，以洁净

９第二章　中药饮片生产工艺


