




即是蟾蜍。

魏

自石炭纪以来，地球上就有大量昆虫生存。目前，已知种类达

一百多万种，占动物总数的四分之三。我国古代劳动人民在长期的

生产实践中，认识了虫类药，在使用虫类药治疗疾病的过程中，通

过历代医家的实践、发现及补充，其内容不断得以充实，其应用范

围逐渐扩大，丰富和积累了许多宝贵经验，成为祖国医药宝库中的

一个重要组成部分。

早在《诗经》即有“七月蟋蟀”“及此

曹 《上书》：“百足之虫，死而不僵，以其扶之者众也。”

其百足，即指马陆。

牛、全虫蜕等

《五十二病方》中记载了虫类药，如长足、地胆虫、衣食白虫、

蚕卵、蜂卵、蝙蝠、蛇、赤蜴、蚯蚓矢、 种。

（噬）人伤者，用“丘（蚯）引（蚓）矢二升并记载了治疗犬

⋯⋯以熨其伤。”等治法。

玉函经证治总例》：“诸虫有毛羽甲角、头尾骨足之属。”《金

血。西汉《神农本草经》中记载以水蛭治恶血

虫、白蜜、东汉《治百病方》（武威药方）中载有虫类药物：

斑猫、地胆、蚕矢。并以白蜜作为赋形剂。

东汉《说文解字》中，有虫部。其中见之于医药者如：蜥，蜥

易也；蛄，蝼蛄也；蚕，任丝也；蛉，晴蛉也；等等。

《神农本草经》中有虫鱼部，且将其分为上品、中品、下品。
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种药物中，

如上品有蜂子、蜜蜡、桑螵蛸等；中品有露蜂房、柞蝉、蛴螬、白

蜈蚣、水蛭、

葛洪《肘后备急方》中记载了以斑蝥傅治沙虱的方法。晋

《雷公炮炙论》中记载了白花蛇、乌梢蛇用酒浸后炙，白僵蚕、

白颈

僵蚕、蛞蝓、石龙子、木虻、 虫等；下品有蚯

班苗、石蚕、蜣螂、蝼蛄、马陆、荧火、衣鱼等，所载虫类药甚

多。所述涉及性味、功用、主治、产地等，如：“蜜蜡：味甘微温。

主下利脓血，补中续绝伤金创，益气不饥耐老。生山谷。”并记载

了有关炮制的资料，如露蜂房要用“火熬”，桑螵蛸用“蒸法”。

东汉 张仲景《伤寒论》和《金匮要略》中有虫类药水蛭、蜜

等，并有虫类药的炮制：如虻虫去足翅。

蚓用糯米水浸后酒炙，可以达到防腐变质的作用。

唐 《新修本草》第十六卷虫鱼部亦分为上、中、下品，在本

经的基础上补充了原蚕蛾、蜘蛛、蜻蛉、葛上亭长、蜗牛、蛙、蚺

蛇胆、蝮蛇胆等。如原蚕蛾：“雄者有小毒。主益精气，强阴道，

交接不倦，亦止精。屎，温，毒。主肠鸣，热中，消渴，风痹，瘾

疹。”

孙思唐 在《备急千金要方》中有果实、菜蔬、谷米、鸟兽

（虫鱼）的分类。

宋元时期，蟾酥开始用于外伤、疮毒、牙痛、齿缝出血，治腰

肾冷并助阳气。用蛇、守宫（壁虎）等数十种小动物治病，也从此

时开始盛行。

《日华子诸家本草》对斑蝥有“疗淋疾，敷恶疮瘘烂”的记载。

《政和新修经史证类备用本草》全书所收载的



种中，有露蜂房、蚱蝉、蛸等虫类药；第二十一卷虫鱼部中品

种种。如第二十卷虫鱼部上品包括虫鱼部（上、中、下）

中，有石蜜、蜂子（附：大黄蜂、土蜂）、蜜蜡（附：白蜡）、桑螵

、留师蜜等虫类药。

蝉花、原蚕蛾、蚕退、白僵蚕、蛞蝓、蜗牛、石龙子、蜚蠊、

种中，有马虫、

蜈蚣、雀瓮、白花蛇、乌

虫屎、土虫等虫类药；第二十二卷虫部下品

刀、蚺蛇胆、蜘蛛、腹蛇胆、白颈蚯蚓

、马陆、蝎、蝼蛄、芫青、地胆、鼠妇、萤火、晴

帛、赤翅蜂、独脚蜂、螲

蛇、金蛇、蜣

蛉、衣鱼、故

李时珍的《本草纲目》，将药物分为十六部，其中有虫部四卷

种。各药从释名、集解、修治、气味、主治、发明、附方、附

图、附录等方面详细论述。

种，在《本草赵学敏辑著的《本草纲目拾遗》，其中有虫部

纲目》的基础上加以补充。如蜜蜂：“纲目只用子，云人足阳明、

太阴，而无用蜂者。赤水元珠有治瘰疬方用之，为补为后。赤水元

珠云：蜜蜂同杏仁叶、蝙蝠、蛇蜕，治瘰疬神效。”

综上可见，虫类药物用于防治疾病，在我国古代已有悠久的历

史、详细的记载，对虫类药物的认识已较为详尽，其临床应用广

泛。



鼻、吹喉、点

虫类本草按功用可分为解表、祛痰、清热、祛湿、理气、理

血、补益、祛风、开窍、收敛、驱虫以及其他类等。

虫类本草按取药部位可分为：虫类的全体，虫体的一部分，虫

类的分泌物、排泄物，虫类的生理或病理产物等。

虫类本草按剂型可分为：水剂、散剂、丸剂、膏剂、酒剂等。

虫类本草按用途可分为内服、外敷、调涂、

眼、熏洗等多种。

虫类本草的功用有解表、祛痰、清热、祛湿、理气、理血、补

益、祛风、开窍、收敛、驱虫以及其他类等。

蚪等，理血的

虫类本草的功用以清热、理血、祛风为多见。清热的有土蜂

子、水蛇、苍耳蠹虫、青蛙、虾蟆、蚱蝉、蜗牛、

虫、蟾蜍、蚕蜕等，有水蛭、红娘子、青娘子、虻虫、斑蝥、

蚓、

、　

祛风的有乌蛇、白花蛇、白僵蚕、全蝎、原蚕沙、眼镜蛇、

蚱 蚣、露蜂房等，并有解表的蝉蜕，祛痰的白螺蛳壳、竹

，补益的原蚕蛾、蜻蜓、哈士蟆油、蛤蚧、

蜂，祛湿的田螺、原蚕子、蝼蛄、螺蛳、蟋蟀，理气的九香虫、大

黄蜂子、茴香虫、翳

蜂蜜，开窍的蟾酥，收敛的五倍子、没食子、桑螵蛸，驱虫的蚕

蛹、蚺蛇胆等。

虫类本草的药用部分，有的是用虫类的全体，如蜈蚣、虻虫；



鼻、吹喉、点眼等。

有的是用虫体的一部分，如蟾头、青蛙胆；有的是用虫类的分泌

物，如蟾酥；有的是用虫类的排泄物，如蚕砂；有的则是用虫类的

生理或病理产物，如蛇蜕等。

具体地说，虫类本草的取药部位多用全体或肉、骨、皮、脂

肪、肝、胆、脑、舌、头、壳、卵囊、卵壳、蜕壳、分泌物、蜕

皮、卵子等。

虫类药材大多数须经加工炮制，方可应用于临床。

虫类本草的常用剂型有水剂、散剂、丸剂、膏剂、酒剂等，用

于内服、外用。

水剂：分为煎煮液与捣汁两种。煎煮液：虫类本草以水或酒或

水酒各半浸泡一定时间后煎煮，去渣取汁。捣汁：取虫类药生用捣

汁。用于内服或熏洗、外涂。

散剂：将虫类本草粉碎，成为均匀混合的粉末。可分为内服或

外用。内服散剂可直接冲服或煮沸服用。外用散剂则用于外敷、掺

撒或调涂患处、

丸剂：将虫类本草研成细末，以蜜、水、米糊、面糊、酒、

醋、药汁作为赋型剂制成的圆形固体剂型。多用于内服。

膏剂：将虫类本草用水或油煎熬浓缩而成；或将虫类本草研成

极细粉末，用油脂调匀。用于内服或敷贴、摊涂患处。

酒剂：虫类本草以白酒或黄酒浸制、或加热同煮，以供内服或

外用。

鼻、按用途分，虫类本草有内服、外敷、

等多种用法。

内服：以汤剂、丸剂、散剂、膏剂或浸酒、

外敷：熬膏摊贴，研末调敷或掺撒，捣汁，

捣汁等内服。

或以油、酒、醋浸

吹喉、点眼、熏洗
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渍取汁，或捣烂外涂患处。

鼻：研细末，从鼻吸入，治疗鼻部或肺部疾患，取嚏通窍或

治疗全身疾患等。

吹喉：研末吹喉，以治疗咽喉疾患。

点眼：研极细末点眼，以治疗眼部疾患。

熏洗：煎汤熏洗患处。

虫类本草大多数须经加工炮制，才可应用于临床。

虫类本草使用前须洗净，鲜用、或晒干、阴干、焙干，或烧存

性，多以煎煮、研末、烧炙、炼油、熬膏、捣烂或捣汁，或以酒、

醋或用香油浸后敷，或用盐水腌浸等法加工、炮制后内服、外用。

虫类本草应干燥贮藏，并防虫蛀、霉变，胆汁、酒剂、油剂、

膏剂等须密封贮藏。



虫丸等均是

虫类本草在医学上的运用十分广泛而且历史悠久，是劳动人民

长期生产实践和医疗实践的智慧结晶，在内、外、妇、儿、骨伤、

五官等各科均有大量运用。

六神丸、追风散、桑螵蛸散、抵当汤、牵正散、夺命散、下

血汤、蜈蚣星风散、地黄通经丸、如神救苦散、大黄

以虫类本草为主药的常用方剂。

虫类本草的功用有解表、祛痰、清热、祛湿、理气、理血、补

益、祛风、开窍、收敛、驱虫等。而以清热、理血、祛风为多见。

清热的有以水蛇、苍耳蠹虫、蜗牛等为主的水蛇丸、苍耳虫梅肉

方、蜗牛散；理血的有以水蛭 虫虻虫、脆蛇、桑蠹虫、斑蝥、

虫丸；

为主的抵当汤、夺命散、水蛭散、地黄通经丸、抵当汤、脆蛇乳没

散、桑木蝎虫方、破毒散、斑猫通经丸、下瘀血汤、大黄

蚯

祛风的有以天牛、乌蛇、乌蛇胆、白花蛇、白僵蚕、全蝎、雀瓮、

、蜈蚣、蜘蛛、壁虎、蝙蝠为主的透骨膏、乌蛇丸、定命散、

蛄、螺蛳、蟋蟀等为主的螺

蛇胆丸、白花蛇酒、驱风膏、宣风散、白龙膏、龙珠丸、万金散、

立圣散、守宫膏、返魂丹；解表的有以蝉蜕、蚕蜕为主的快透散、

暗花散、追风散、蝉退膏、五退散；祛痰的有以白螺蛳壳为主的白

玉散、白螺壳散；祛湿的有以田螺、

丸、百花膏；

涎散、分水散、螺蛳酒、蟋蟀散；理气的有以九香虫、大黄蜂子为

主的九香虫丸、露蜂房子方；补益的有以原蚕蛾、哈士蟆油、蛤

蚧、蜂蜜为主的天蛾散、蛤士蟆油丸、独圣饼、蛤

为主的玉锁丹、没石子丸、桑

蛇胆为主的蚕蛹方、白矾散等。此

收敛的有以五倍子、没食子、桑螵

蛸散；驱虫的有以蚕蛹、

外，单味的虫类药如桑螵蛸用于固肾缩尿，蛇胆、白花蛇、蜈蚣、



地龙祛风止痉，斑蝥攻毒逐瘀，蝉蜕辛凉解表透疹，蛤蚧助肾阳、

益精血、补肺气、定喘嗽，蜂蜜润燥补虚，露蜂房祛风止痛攻毒杀

虫等，既有确切的疗效，在临床上的运用也十分广泛。



、鸟

随着现代科学技术的发展，虫类药物的研究取得了新的进展，

对虫类药物的认识有了新的提高。

、

、　

虫类药的虫体多含水分、蛋白质、脂肪、碳水化物、灰分以及

钙、磷、铁等，并因个体不同、取药部位不同而含不同的成分。如

蛤蚧尚含肌肽 、胆碱、肉毒碱

）等；蝉蜕含大量甲壳质；露蜂房主含蜂蜡及树脂，并含

挥发油（蜂房油），为一种有毒成分；南方大斑蝥含斑蝥素（

）样物质及溶血蛋白质；蜂蜜主含葡萄糖

及树脂、蚁酸、色素等；蜈蚣含两种类似蜂毒的有毒成

分，即组织胺（

，另含少量蔗糖、有机酸、挥发油、维生素（及果糖约

、　

，为一种含碳、氢、

等）、酶类（淀粉酶、转化酶、过氧化

酶、脂酶等）、乙酰胆碱、无机盐（镁、硫、磷、钙、钾、钠、碘

等）及花粉、蜡质等；全蝎含蝎毒（

氧、氮、硫等元素的毒性蛋白，与蛇的神经毒素类似，但含硫量较

高，尚含三甲胺、甜菜碱、牛黄酸、卵磷脂及

雌二醇、　

、胆固醇、维生素

巢含雌酮

氢酶（

量类胡萝卜素，尚含氨基酸

、　 、　 、　 、　

羟

盐等；中国林蛙卵

醇脱

及少

、　

研究表明，蝉蜕及五虎追风散（由蝉蜕、明天麻、南星、朱

砂、僵蚕、全蝎组成）煎剂能对抗小白鼠因士的宁、可卡因及烟碱
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以上还能收缩蟾蜍内脏血管。大剂量有利

浓度对兔冠状血管、离体兔耳血管、蟾蜍肺血管

引起的惊厥死亡，部分消除烟碱引起的肌肉震颤；五虎追风散尚能

对抗卡地阿佐引起的惊厥死亡。蝉蜕和五虎追风散能抑制小白鼠的

自由活动，与环己巴比妥钠有协同作用；同时能引起家兔活动减

少、安静、横纹肌紧张度降低、翻正反射迟钝等全身反应。蝉蜕煎

剂能阻断猫颈上交感神经节的传导作用，对肾上腺素能受体和乙酰

胆碱降压反应则无影响。

黑斑蛙肉的磷酸盐缓冲液抽提液有破坏肾上腺素及去甲肾上腺

素的作用。从黑斑蛙的皮、肉，分离出三种肽，其中一种为缓激肽

，可使离体子宫收缩。

。水蛭新鲜水蛭唾液中含有一种抗凝血物质水蛭素（

素（ ，　
）不受热或乙醇之破坏，能阻止凝血酶对纤

维蛋白元之作用，阻碍血液凝固。水蛭还可分泌一种组织胺样物

质，因而可扩张毛细血管而增加出血。

斑蝥（主要是其所含的斑蝥素）对皮肤、粘膜有发赤、发泡作

用，曾用作抗刺激药。口服毒性颇大，可引起肠胃炎及肾炎；特

略有抑制作用，能使瘤组

是肾脏及泌尿道，对斑蝥素很敏感，小量可扩张肾小球，中毒量主

要伤害肾小管。斑蝥素对小鼠肉瘤一

）在试管内对织呈碎块及糜烂状。斑蝥水浸剂（ 色毛癣菌等

其内脏切片检查，无论急性或亚急性毒性试

皮肤真菌有不同程度的抑制作用。小鼠急性实验，腹腔注射的半数

致死量为

即可使人死亡。

验，各脏器皆出现病变：心肌纤维浊肿明显（尤以亚急性试验为

著）；肝细胞胞浊肿、脂变；肺、脾瘀血，并有小灶性出血；肾小

管上皮浊肿。斑蝥素

以上能兴奋离体兔子宫； 能抑制离体蛴螬水浸液

兔肠管。

皆有收缩作用；

浓度能兴奋离体尿作用。但对血压无影响（急性兔试验）。

心脏，浓度更高则导致舒张期停止。

蛤蚧的乙醇提取物有性激素作用，可延长正常雌小鼠的动情



剂、干粉混悬液、热浸液、煎

解热碱对大肠杆菌毒素、温刺引起

，

天后对五甲烯四氮连服

对抗作用。

静脉注射全蝎浸剂及煎剂均可使兔、犬血压一时性下降（少数

可见暂时上升），但很快恢复，接着出现逐渐持久的血压下降，维

持 小时以上。蝎毒主要作用为使呼吸麻痹，对离体蛙心有抑

制作用，对蛙后肢血管有收缩作用，对离体兔肠及蛙膀胱均为兴

奋 。

眼镜蛇蛇毒主为神经毒，并有溶血作用，尚含细胞毒、心脏毒

等。眼镜蛇毒对人或动物是以神经毒为主的混合毒，对神经系统的

作用广泛、复杂，且常出现双向性作用，即由于剂量不同，或动物

个体差异，或神经系统敏感性差异而表现兴奋或抑制作用。引起死

亡的主要原因是呼吸机能的麻痹。呼吸麻痹之原因，粗制蛇毒可能

是对呼吸中枢的直接作用；精制后的单纯神经毒，则为外周性作

用。蛇毒中毒可引起肾上腺皮质的显著变化。肾上腺皮质机能衰竭

可能是蛇毒中毒致死的因素之一。蛇毒含卵磷脂酶，可引起溶血、

组织胺的释放，侵犯毛细管壁细胞，引起肺出血及心室纤维震颤至

强直收缩，直接伤害神经系统（呼吸抑制、昏迷）等；蛋白质分解

酶，可损害血管壁引起严重出血，组织破坏，甚至引起骨组织的坏

死。同时释放组织胺等物质，并能影响神经功能。

含蚯
，　

解热碱（ 蚓素（ 蚓
，　

毒 素（ 。广地龙

剂等对麻醉犬、大鼠

的动物可耐受致死

猫及慢性肾性高血压大白鼠均表现缓慢而持

久的降压作用。从广地龙中提得一种含氮的有效成分，对白鼠及家

兔肺灌注具有显著的舒张支气管作用，并能拮抗组织胺及毛果芸香

碱对支气管的收缩作用，静脉注射于豚鼠，

水浸剂及蚯量的组织胺。蚯蚓

期，对去卵巢鼠则可出现动情期，并使子宫及卵巢（正常小鼠）重

量增加。

小鼠口服止痉散（全蝎和蜈蚣干粉等量混合而成）每天

、士的宁及烟碱引起的惊厥均有

～

、　 、　



乙醇提取物有表面麻醉作用，在兔角膜及人舌试验，

、　

的人工发热之家兔，均有良好的解热作用。热浸液、醇提溶液对小

白鼠及兔均表现镇静作用。

蜈蚣水蛭注射液能使小白鼠的精原细胞发生坏死、消失，说明

对肿瘤细胞有抑制作用。蜈蚣水蛭对小白鼠肝癌瘤体的抑制率为

，属于微效，对网状内皮细胞机能有增强作用，但长期应用对

肝脏有损伤。化癌丹（内含昆布、海藻、龙胆草、全蝎、蜈蚣、醋

炒大米等）对小白鼠艾氏腹水癌有抑制作用，用灌胃法较药物混入

饲料中喂食的方法所得效果为好。止痉散（全蝎、蜈蚣）每天

连服 、　
天之后，对卡地阿佐、士的宁、纯烟碱的半数惊厥量

引起的小鼠惊厥均有对抗作用，在同剂量时蜈蚣抗上述三药的惊厥

效价比全蝎高，而对盐酸古柯碱性惊厥则无效。蜈蚣水浸剂

色毛癣菌、许兰黄癣菌、奥杜盎氏小芽胞癣菌、，在试管内对

腹股沟表皮癣菌、红色表皮癣菌、紧密着色芽生菌等皮肤真菌有不

同程度的抑制作用。

露蜂房的醇、醚及丙酮浸出物皆有促进血液凝固的作用，尤以

丙酮浸出物为最强。各浸出物能增强心脏运动，使血压短时下降，

并有利尿作用。露蜂房的挥发油可驱绦虫，但毒性很强，能致急性

肾炎，故不宜做驱虫药。丙酮浸出物能扩张离体兔耳血管。对离体

蟾蜍心脏低浓度兴奋，高浓度可产生抑制，但换洗后可恢复。

、
蟾酥含多种强心

华蟾毒它灵（

等。此外，尚含

酸、辛二酸等。中华大蟾蜍尚含肾上腺素（

，均可引起麻醉兔的呼吸兴奋和血

洋地黄样作用，小剂量能加强离体蟾蜍心脏收缩，大剂量则使心停

于收缩期。蟾蜍灵、华蟾蜍精、惹斯蟾蜍苷元、华蟾蜍它灵及日本

蟾蜍它灵静脉注射

压上升。华蟾蜍色胺能兴奋神经节，故能升高麻醉猫及去脑狗的血

压。蟾蜍

作用比的卡因慢而持久，有局部刺激性。蟾酥中以蟾蜍灵局麻作用

、蟾毒它灵（

体化合物，主要有华蟾毒精（

、蟾毒灵（

化合物蟾酥季胺、蟾酥色胺、胆 醇、精氨

蟾酥毒有



，但治疗指数较电击法、兔中枢神经总和机能法，都能提高痛

倍。蟾酥有镇痛作用，在小鼠热板法、最强，相当于可卡因的

羟色胺喷雾引起的豚鼠气管痉低。预先皮下注射蟾蜍色胺，对

蜍色胺有抗过敏作用。蟾酥有很好的抗炎作用，其中的

挛有明显的保护作用。对于用蛋清致敏的豚鼠离体子宫或回肠，蟾

醇类物质

能抑制血管通透性。蟾蜍类强心成分（蟾蜍它灵、去乙基蟾蜍它

灵）口服容易吸收（口腔粘膜及胃中也能吸收）。作用的出现与消

失都较洋地黄快，蓄积性很少。静脉或腹腔注射蟾酥注射液，小鼠

急性中毒为呼吸急促、肌肉痉挛，心跳不整，最后麻痹而死，阿托

品对此有一定的解毒作用。蟾酥经煮沸后毒性大减。

注：本书按传统中药分类法，虫类药物除昆虫外，还包括了蛛形类、蛙

类、蜥蜴类和蛇类等。






