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让中医中药早日走向世界(代序)

第二届世界针灸联合会主席

王雪苔

    首先，对(中国特色专科名医》大丛书第一辑的正式出版，表

示热烈祝贺。我觉得这对我国医学的发展来讲，是一个福音。

以前在参加有关会议的时候，我曾发表过一些意见。今天到会

的一部分同志可能听到过，也就不作重复，只是就这套丛书的意

义谈一点看法:

    《中国特色专科名医)这套丛书是由从事中医、中药工作的

各位特色专科医师提供素材，在此基础上撰写而成的。它反映

出了中医中药发展自身上的一些特点。毛泽东主席曾说:我国

的中医中药，是一个伟大的宝库。那么，这个宝库在哪里蕴藏着

呢?我认为，在三个地方。

    一、蕴藏在广大中医师的脑子里;二、蕴藏在历代的中医药

文献里;三、蕴藏在广大民间。这与西医药有着明显的不同，西

医药两千年前的文献拿出来只有历史价值，没有现实价值，因为

它已跟不上当今科技的发展，它过时了。

    而中医药因为它是建立在古人直接研究生命现象的基础上

的，它的理论是回归自然，它所用的医疗手段也都是天然药物和

那些以外治内的非药物医疗方法。所以，中医中药两干年前的

东西，到现在都有现实意义。



    西方医学现代的发展，都是从实验室到临床，即:都要先经

过一个实验学的阶段。而中医药学的发展，今后也要重视实验

科学。但中医药整个的发展历史是建立在以病人为直接对象的

基础上的，通过实践经验总结提高逐渐发展起来的。因此，在广

大人民群众当中蕴藏的点点滴滴的医疗经验，都是中医药发展

的源泉。

    所以，对中医来讲，认真地从民间、从基层挖掘起，这是抓到

了发展中医、弘扬中医的根子。

    中医之所以有生命力，这种生命力在哪里呢?就在它的疗

效上!一种治疗方法能不能长期存在，首先看的就是疗效。当

然，这还要涉及到其他相关因素，比如:安全性如何?该治疗手

段在施术过程中，是否会给患者造成疼痛或其它小的创伤⋯⋯

    中医发展到今天一直长盛不衰，就是因为它的发展顺应了

广大人民群众防治疾病的需要。因为目前对一些疾病已经有了

比较有效的疗法，但还有些疾病，人们对医治这些疾病的疗效不

太满意，在客观上还需要一些专病专治的有效疗法。

    改革开放以来，对专科专病进行专治已经成了中医中药发

展的方向，是大势所趋。可以预见，今后还会在这个方面有进一

步的发展与提高，它将为中国整个医药学的发展起到相当大的

推动作用。

    因此，我认为，在卫生部和社会各界人士的大力支持下，特

别是经过刘书良同志的多方面努力，下大力气，搞了这套《中国

特色专科名医》大丛书，确实是顺应了中医中药发展的大的趋

势、大的潮流，对中医中药的发展是一个大贡献。

    另外，现在的很多医疗广告上讲，什么病都能治，而且都能

治好，好像人就不死了。其实不是这样。这里面有真有假，真假
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难辨。因此，这就更需要有像(中国特色专科名医》这样一套丛

书来把真正好的特色专科医师筛选出来，然后再通过这套丛书

把它们介绍到社会上去— 这也是一件功德无量的事情。

    (中国特色专科名医)的出版，对国内来讲，就中医药的发

展、广大人民群众防治疾病的需要而言，这套丛书的编委及刘书

良主编是做了一件大好事。对国际来讲，今夭是中医药走向世

界的时代，首先是针灸打头，后来是推拿、气功随之而进，现在，

是中医药也要跟上去的时候了。

    但是，中医药走向世界的道路还很不平坦。一方面，世界上

很多从事西方医学的医生对中医药不理解，甚至采取排斥、歧

视、抵制的态度;另一方面，某些从事中医工作的医师，也还不一

定都买中国的帐，其间存在着矛盾与分歧。在这种情况下，我们

的中医药要走向世界，靠什么取胜呢?

    其答案还是:疗效。依旧是疗效。

    一种疾病，不管你采取什么方法，什么态度去治疗，或许都
会有效;而我能够把它治好，我就能战胜你。所以我说，中医要

走向世界，必须对疾病进行有特色的专病专科医疗。

    我不妨大胆地讲一下，辨证论治好不好?当然好!辨证论

治是在辨病论治的基础上又高了一个档次，因为它能够因人因

时因地而异。同样的病，根据每个人的情况，可以采取不一样的

治疗方法。这不高吗?这非常高!但是，这也就像宣扬佛法一

样，有大乘，有小乘。对于俗人你讲大乘，他听不懂，所以你得讲

小乘。现在，中医药在走向世界的进程中，也存在这样的问题。

对西方人讲辨证论治，你怎么讲他也听不懂。他很实际，你拿出

个方子来把我的病治好了，我就信你。所以，作为中医走向世界

的一个战略上的要素来讲，也非常需要特色专病专科医疗。
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    我认为，出版(中国特色专科名医》这套丛书，其对于今后在

国际上进行医疗学术交流，让中医药占领广阔国际市场，也是意

义重大。今天，能够在人民大会堂举行这样一个隆重的首发式，

我心里非常高兴，并向大会表示热烈祝贺。

    也正是因为出版这套丛书有如此重要的意义，所以我一再

鼓励刘书良同志，第一辑丛书出版之后，还要长期干下去。我知

道，在民间，还有大量中医药人才，大量的医疗方法，有待于我们

去挖掘。所以，我希望:《中国特色专科名医》大丛书的第二辑能

够更好、更快地编辑成书，早日出版。

    (本文根据作者在《中国特色专科名医》大丛书首发式上的

讲话整理而成)
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    — 江苏无锡市89001部队医院医师汪全根 ········⋯⋯ (166)

4.自古驻颜在中医

    — 江苏宝应县妇幼保健所美容师冯巧凤 ·················⋯⋯ (168)

5.巧绘美丽春色在

    — 安徽淮北市天煌美容整形外科医院医师吴长淮······⋯⋯ (171)

6.播撒“美丽”的人

    — 四川重庆医科大学眼科中心医师李金成····。··········⋯⋯(178)

九、结缔组织系统

1 给台胞患者带去福音

    — 福建霞浦三沙医院医师刘云昌 ·····4··················⋯⋯ (183)

2.治风湿病有特色

    — 河南奔月集团医院风湿科医师王新芳 ··················⋯⋯ (186)

3.陈诚与追风舒筋丸

    — 山西运城市中医类风湿研究所医师陈诚 ···············。··⋯ (189)

4.治疗腰腿痛

    — 浙江宁波市北仑算山镇海炼化仓储公司医务所医师钱金标

      ·······，········.·····················································⋯⋯ (192)

5.执著追求

    — 陕西宝鸡市康尔医药学研究所医师张建芳 ············⋯⋯ (195)

6.给生命带来活力

    — 湖北大冶市刘仁八镇医院风湿疼痛专科医师李克权 ⋯⋯ (198)

7.探索疼痛病的新疗法

    — 黑龙江绥化市卫校附属医院医师周永君 ···············⋯⋯ (201)
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8 扣心自问不愧医

    — 河北平乡县平乡分院医师路遴 ···························⋯⋯ (204)

9.祛除痹症笑声来

    — 广东陆丰市骨伤科医师何世超 ·························。·⋯⋯ (206)

10.中西合璧天地宽

    — 河南西华国营黄泛区农场中心医院医师姜学葵 ······⋯⋯ (209)

11.善治疑难症
    — 山东淄博市博山腰腿痛专科医院医师范春光·········⋯⋯(212)

12.医德留芳
    — 山东庆云县严务乡专科门诊医师杨洪升 ············。····一 (214)

十、呼吸系统

1 师古创新祛顽疾

    — 甘肃宁县和盛医院医师张善哲 ··················，········⋯⋯ (219)

2.勇攻疑难杂症的人

    — 河南封丘县百鸣堂医师王彦春 ·······················，···。··⋯ (222)

十一、消化系统

1.中国医生的特色

    — 黑龙江绥化市第二医院医师郭志达 ·····················⋯⋯ (227)

2 治疑难杂症有新招

    — 广西宜州市庆远镇庆丰诊所医师莫庆丰···············⋯⋯ (230)

3.乙肝蜜膏造福人类

    — 湖北鄂州市公友卫生院医师孟昭强·····················⋯⋯ (233)

4.草医专治肝胆病

    — 浙江宁波市鼓楼医院中草药医师张伟仁 ·，·············⋯⋯ (236)

5 治疗肝硬化腹水

    — 河北宣化县深井分院医师池正林························⋯⋯ (239)

6.春风化雨柳色新

    — 江苏射阳市双山职工医院医师陈柳春 ··················。一 (242)
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7.追 求

    — 河南虞城县药物神针发明人杨成杰 。···················⋯⋯(244)

8.一个乡村医生的探索

    — 湖南道州特色门诊医师宋周能 ·····、···················⋯ ⋯ (249)

9.向肝病冲刺

    — 河北武安市玉石洼铁矿医院中医科医师郭长兴 ······⋯⋯ (252)

10.播撤甘露禾苗新

    — 黑龙江绥化市卫生学校附属医院医师安景洲·······。·⋯⋯ (255)

n.激光治疗疑难病

    — 江西临川市第三人民医院疑难病门诊部医师罗守信 ⋯⋯ (257)

十二、传染病系统

1 美好愿望

    — 山西临汾地区中心血站门诊部医师张华林 ·········⋯ ⋯ (263)

2 带来希望

    — 新疆轮台县邦祥中医诊所医师刘宁飞··················⋯⋯(266)

3，丹青难写是精神

    — 湖北石首市卫生防疫站结防科门诊部医师谢振亚 ···⋯⋯ (268)

+三、皮肤病系统

1.祛银汤净牛皮癣

    — 辽宁锦州市卫协直属医院中医皮肤科医师黄科 ······⋯⋯ (273)

2.毫末之技，“顶上”功夫

    — 山西垣曲县脱发病专科门诊医师马红艺 。·····，········⋯⋯ (277)

3.济世救人好医生

    — 吉林松原市宁江区中医院医师张广政 ··················一 (280)

4.疮疡灵

    — 武警河南总队医院医师常凤鸣························⋯⋯ (283)

5.银针塑造美容来

    — 辽宁沈阳市皇姑区红十字会医院医师杨卓力··········，·⋯ (286)
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十四、生殖系统

1.性学领域工作者的责任

    — 江苏徐州市江苏中医性医学研究所医师李大林 ······⋯⋯ (293)

2.科技送子

    — 广东兴宁不育不孕专科门诊部医师刘龙光·············，·⋯(297)

3 为更多家庭幸福

    — 安徽黄山市人民医院第二门诊部医师刘茂松............... (300)

4.一心为人添幸福

    — 湖北石首市卫校专家门诊部医师舒克权 ···············⋯⋯ (303)

5.苍生有幸

    — 内蒙古呼和浩特市新城南街地区医院医师邓发刚···⋯⋯(306)

6专治男女不育症

    — 北京市中华医学会航空医学学会门诊部医师杜玉山⋯⋯(309)

7.为疑难杂症患者造福

    — 河南郑州市不孕不育症专科医院医师王庚贤·········⋯⋯(311)

8.送子送暖一路春

    — 河南郑州市不孕不育症专科医院医师王广宇 ·········⋯⋯ (314)

十五、泌尿系统

1.从肾论治强体魄

    — 广东信宜市卫生协会第一门诊部医师潘成安····。····⋯⋯(319)

2.创造新生活

    — 山西运城市前列腺肾虚病研究所医师王永法 ····。·····一 (322)

十六、肿瘤系统

1.顾旋风

    — 上海顾氏中医药研究所医师顾娟 ····。···················⋯⋯(327)

2.情系肠癌患者

    — 江苏漂阳市杨庄医院医师蔡正春························⋯⋯(330)

3.杏林勤耕耘
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    — 河南济源市人民医院医师王济森·······。···············一 (333)

4.三结合治癌法

    — 河北琢州市下胡良卫生院医师崔圣注 ··················⋯⋯ (335)

5.为了白血病患者

    — 天津市河东区广宁医院血液科医师白璋华 ············⋯⋯ (338)

6.专治疑难杂症

    — 吉林四平市中医疑难病研究所中医师王家明·········⋯⋯ (341)

7.业绩辉煌

    — 广西桂林市壮医研究所医师苏汉良 ··········。············。⋯ (344)

十七、肛肠系统

1 主攻痔痰造福患者

    — 福建上杭县红十字会痔痰诊所中医师丘营旺 ·········⋯⋯ (349)

2 为患者撑起一片蓝天

    — 安徽皖西中医药物研究所医师肖云 ·······················一 (351)

3医11.1疗疾真功夫

    — 河北黄弊市长芦盐场医院医师秦立鹏··············，····一 (355)

4.治痔痰病有特色

    — 河南内黄县豆公乡元村肛肠、疑难病诊所医师康合堂 ⋯ (357)

+八、按康、足部保健系统

1.夕阳红似火

    — 江西赣州地区新星足部健身服务中心顾间周耕野 ···⋯⋯ (363)

2.勇踏非药法之路

    — 江西赣州足健服务中心按摩师周新 ·····················⋯⋯ (365)

3.意气贯天地

    — 江苏杨州市特色专科医院医师杭小九·················⋯⋯ (368)

4.年轻按摩师

    — 广州军区司令部东山干休所中医师吴家福 ······，·····⋯⋯ (370)


