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自盘古开天以来，这块古老而又富有无限生机的土地上活

跃着一代又一代勤劳、勇敢、善良、富有开拓创新精神的优秀

中华儿女，他们用自己的双手不断地谱写着中华民族悠远流长

的灿烂文明史。中华民族有文字可考的历史已有 缘园园园多年。
古埃及、古印度、古巴比伦和中国是举世公认的四大文明古

国，中国则是四大文明古国中唯一不曾被割断历史延续性的国

家。从秦汉开始至 员怨世纪前，中华文明在两千多年的时间里
一直领先世界潮流。这一切都使中华文明倍受世人瞩目，成为

人类文明史上最为壮丽的景观。

了解灿烂的中华文明不仅可以使我们油然而生民族自豪

感、增强追赶和创造世界潮流的信心和决心，而且可以从学

习、领会、研究我们的历史中吸取我们民族最为宝贵的精神财

富，为加快改革开放和现代化建设步伐，实现中华民族的伟大

复兴提供更为强大的精神动力。为此，我们谨郑重推出《中国

上下五千年》一书。

《中国上下五千年》展示历史，以再现历史本来面目为己

任，它按上古、春秋战国、秦汉、魏晋南北朝、隋唐五代、宋

元、明清、中华民国的历史顺序组织和编排内容，以大手笔、

精制作为编撰基调，以全方位眼光扫瞄自盘古开天以来中华民

族所走过的漫漫历程。全书用条目形式详述了从传说中的三皇

五帝，直至 员怨源怨年中华人民共和国成立的一系列重大的历史
事件和史实，气势恢宏，体系严密，经纬交织，不仅对每一个

重大的历史事件之背景作详细的铺陈，而且在客观描述历史事

件及史实的同时，高度重视事件和史实本身所蕴含的重要历史
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经验和教训，并钩沉索隐将其发掘揭示出来，以满足广大读者

“读史使人明智”的期望。《中国上下五千年》展示历史，但

并不等同于历史，它避免了一般通史中的那种学究气和文字上

的枯燥乏味，而在保证通俗易懂的前提下，将叙述语言和文学

语言有机结合，使文风更为活泼，能更有效地激发读者的阅读

兴趣。我们的编撰宗旨是要把读历史从文人学者所崇尚的雅好

推广为广大普通读者的闲暇翻阅嗜好，使源远流长的中华文明

史能真正成为广大炎黄子孙处世做人、事业进取的最宝贵精神

财富。

本书由中国人民大学、西南师范大学、四川大学、武汉大

学、重庆大学、河南大学等高校的权威专家学者执笔编写，编

校质量精良。温故知新，鉴往知来。我们相信，此书的付梓对

于广大读者来说不啻是一个福音。

对于本书中存在的不足之处，敬请广大读者批评指正，我

们将予以及时修正。

编 者

圆园园猿年员圆月
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明朝·下

满族的兴起

满族人的最早祖先是肃慎人，他们很早就居住在长白山以

北、东滨大海以及黑龙江流域的广大地区。在传说的舜、禹时代，

他们就和中原人民建立了联系。禹定九州，他们进贡了弓矢。周

朝时，肃慎人又向武王、成王、康王进贡过“硔 矢石硘 ”。汉、唐以
后，肃慎人及其后裔的进贡，更是代代不绝。艰苦的自然环境，陶

冶了肃慎人勇敢顽强的性格；漫长的历史岁月，肃慎人又经历了

各个发展阶段。后汉、三国时，肃慎被称为“挹娄”；北魏时，也叫

做“勿吉”；隋、唐时，又被称作“靺鞨”；唐昭宗天复三年穴怨园猿年雪
以后，又改称“女真”；辽兴宗耶律宗真为了避讳，还一度称之为

“女直”。

明代时，女真分为海西、建州和野人三大部。海西女真大部

居住在吉林扶余 穴伯都讷雪以北的松花江大屈折后的江南，以及
黑龙江省哈尔滨市东边的阿什河流域。建州女真分布在长白山

北部、牡丹江、绥芬河流域。野人女真则遍居于从精奇里江下游

直到库页岛的整个黑龙江南北广大地域。

明成祖朱棣即位后，于永乐七年（员源园怨年）设立了奴儿干都
指挥使司进行管辖。在明成祖、明仁宗、明宣宗祖孙三代之时，酋

长们拿着政府颁发的“印信”，定期纳贡，并为政府保守疆界；中

央有所征调，他们也是闻命即从，决不违期。就是到了明宪宗成

化年间（员源远缘年原员源愿苑年），仍基本上是相安无事的，汉族人民
和女真族人民间的贸易往来，不仅频繁，而且热闹、融洽。

然而，随着明朝统治的渐趋腐朽，女真各部经济发展的不平
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衡，各部间的掠杀、动乱多了起来。明初所设的建州卫，原在牡丹

江与松花江合流处的三姓（今黑龙江省依兰）地方。宣宗时，继任

卫指挥的李满住，被野人所逼，从三姓迁到宁古塔（今黑龙江宁

安），后迁到婆猪江（佟家江），英宗时，最后移居苏子河（今辽宁

新宾）上游。建州左卫指挥猛哥帖木耳（努尔哈赤的六世祖），宣

宗时被“七姓野人”所杀，弟凡察、子童仓逃跑，童仓弟董山继掌

左卫，因旧印“丢失”，明朝给了新印；但不久，凡察归来，手持旧

印和侄儿争位，不可开交。明朝政府只好另铸右卫印给凡察，分

左卫之地三土河（今吉林省辉南与柳河县境的三屯河）安置之。

成化三年（员源远苑年）后，建州三卫都逐渐南迁到浑河、苏子河上
游地区定居下来。

明嘉靖三十八年（员缘缘怨年），女真各部中汉化最深、实力最
强的一部——— 建州女真里，一个“凤眼大耳、面如冠玉”的小孩诞

生了，这孩子便是后来的清太祖努尔哈赤。努尔哈赤员园岁的时
候，亲妈死了，后娘纳喇氏对他很不好，在他员怨岁那年，只给他
很薄一份财产，便叫他出门单过。生活困难，努尔哈赤不得不上

山采些松子之类去抚顺卖给汉族商人。由于经常和从关里来的

商人接触，兼读《三国演义》、《水浒传》之类的汉文图书，他的汉

化程度更深了，对朝廷内部情况的了解也更多了。

明朝中期以后，土地高度集中，赋税又很繁重，皇帝们一个

个深居宫中，只顾淫乐。英宗不常召见朝臣，即使召见，也只听听

臣子们高呼“万岁”就退朝。世宗时，有个方士叫殷朝的，炼了金

器百件进见，并告诉世宗“深居，无与外人接，则黄金可成，不死

之药可致”。世宗听了很高兴，封他做太子监国。神宗皇帝当政

源远年，竟有猿园来年不临朝。熹宗皇帝就更不成体统，不仅日日
手持刀斧造玩具，事事全叫别人管，而且纵容宦官魏忠贤干政。

一帮无耻官僚，便争拜魏忠贤做“干爹”、“干爷”，组成了“五虎”、

“十狗”、“十孩儿”、“四十孙”的阉党，横行于全国。

对于东北的女真族，明朝当时的统治者则任凭武弁鱼肉，以
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勒取贡物。武将中有个叫李成梁的，先后“镇辽”圆园余年，攻打女
真奏大捷者就有员园次之多，很受朝廷的赏识，“贵极而骄奢无
度”，将全辽商民之利，几乎全搜进了自己的腰包。天启四年

穴员远圆源年雪，甘肃巡抚李若星奏称“武弁嘴吮屯余之脂膏，播酷毒
以开怨，屯余深怨武弁之陵轹，怀反侧以思乱”，说的就是这种情

形。

建州女真在正统五年穴员源源园年雪搬到赫图阿拉，朝廷从正统
七年 穴员源源圆年雪起，构筑了员苑园园里的辽东边墙，用以挡住女真、
蒙古兀良哈的来路。正统十四年穴员源源怨年雪“土木之变”，也先捉
了英宗皇帝，女真也曾入塞“侵辽东、西”。朝廷奸贼和边将便以

此为借口，屡开边隙，“出塞捕杀”，甚至“以掩杀降虏为功”。另

外，女真各部酋长逝世，朝廷也不再“赐敕”致哀；子孙入贡，还大

减赏宴以示轻蔑。因而，女真酋长怨忿思叛。成化二年 穴员源远远
年雪，努尔哈赤的五世祖董山造了反，朝廷发兵缘万讨伐，杀了董
山不算，还将其弟褚安发配到福建，使他死在戍所。随后，又筑了

抚顺、清河、叆阳等寨堡，对女真严加镇慑。

经济上，虽说建州女真生产较为发达，早在猛哥帖木耳时已

用牛耕，移居赫图阿拉以后，更是无野不耕，连山上也种了庄

稼。后来，从事银、铁、革、木制作的人逐渐增多，而且大量引进汉

人的先进生产技术，耕作多用汉人，织锦刺绣等更全是“唐人所

为”。但是，总的说来，女真人的生产水平还不高，吃、穿、用方面，

很大一部分还是靠明朝方面的贸易供给。但明朝廷对贸易设置

了重重障碍：

第一，是卡货物：神宗以前，就常不许汉人卖出铧、铲、剪、

针；神宗时，甚至严格控制了盐、米、布匹的上市，逼得女真酋长

“愿以儿子为质”，请求出售。

第二，是榨油水：官吏通过所谓验收、征税，大加盘剥，甚至

还纵令仆从逼着女真人“减价贱市，十偿三四”，大发“逼”财。

第三，是不讲信用：时开时闭，造成女真人经济上的损失。万
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历三十七八两年穴员远园怨年、员远员园年雪，努尔哈赤部的人参，因朝廷
关闭马市而卖不掉，一次就烂掉了十几万斤选
第四，是绝人之路：只许女真人跟明朝“贸易”，不许他们去

朝鲜做生意，叫他们“禁绝外交”。

为了削弱女真人的反抗，朝廷还采用拉一部、打一部、“分而

治之”的政策。前面讲到的那个李成梁，就极力加深海西女真和

建州女真的矛盾。他利用海西女真哈达部的酋长王台捆了原建

州右卫的都督王杲；杀了王杲之后，李成梁又极力拉拢王杲的亲

戚、努尔哈赤的父亲塔失，以便最后消灭王杲之子阿台，来个斩

草除根、各个击破。

努尔哈赤起兵

万历十一年（员缘愿猿年）五月，圆缘岁的努尔哈赤，终于以父亲
遗留下来的十三副铠甲起兵了。他首先攻打尼堪外兰的图伦城，

尼堪外兰逃跑了，努尔哈赤旗开得胜，得兵百人、甲十三副。随

后，他又领兵追到嘉班城、抚顺所，尼堪外兰则又投奔鄂勒珲城

去了。鄂勒珲城位于托漠河城西北、甲板城正北，诸部中隔，竟为

努尔哈赤统一其间各部提供了借口。努尔哈赤于员缘愿猿年起兵，
仅用六年时间就统一了建州五部。接着，他又统一了长白山等六

部，以后又征服了海西四部。到员远圆缘年，终于统一女真各部。为
了适应对内的统治，努尔哈赤创立了兵民一体的社会组织形式

——— 八旗制。按规定“凡隶属于旗者，皆可以为兵”。开始，设四

旗。旗分黄、红、蓝、白四色。随着队伍的扩大，又增设四旗，将黄

白蓝三色旗镶以红边，将红旗镶以白边，合为八旗。每猿园园人设
牛录额真穴佐领雪一人，缘牛录设甲喇额真穴参领雪一人，缘甲喇设
固山额真穴都统雪一人。固山，满语“旗”的意思，所以八固山的制
度，也叫八旗。固山额真为一旗中最高的首领，统率着一旗官

兵。八旗各级首领都由贵族充任。旗中不仅有满族人，而且也有
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蒙古族和汉族人。随着努尔哈赤统一事业的发展，蒙古族和汉族

人数逐步增多。后来到皇太极时，又增加蒙古八旗和汉军八旗，

其组织形式同满洲八旗是一致的，合在一起为二十四个旗。

公元员远员远年，努尔哈赤在赫图阿拉穴今辽宁新宾雪建立了后
金政权，制定了法规、官制及文字，并停止了向明朝政府纳贡。

大清的建立

努尔哈赤建立后金政权后，同明朝进行了萨尔浒之战，大败

明军，给明朝以很大震动。努尔哈赤又挥师西进，攻破了开原、铁

岭，辽东地区一片混乱。员远圆员年猿月，攻克沈阳、辽阳。后金兵席
卷了辽河以东的广大地区。员远圆圆年正月，攻克广宁，接着后金又
连陷源园余城，占领了辽河以西大片土地。员远圆远年正月，努尔哈
赤率大军西进，围攻宁远城。明军在袁崇焕的率领下，挫退了后

金军的进攻。努尔哈赤在宁远失败后，退回沈阳。这年苑月身患
毒疽，愿月圆员日病死。
努尔哈赤临终时，虽然安排了第十四子多尔衮继位，但他死

后，儿了间争夺汗位十分激烈，最后第八子皇太极借重手上的兵

权，又加上第二子代善的支持，终于夺得了后金的汗位。皇太极

上台后，假意同明朝议和，于员远圆苑年圆月和员远猿远年员圆月两次
发动对朝战争，解除了东翼威胁，并统一了漠南、漠北蒙古，解除

了西翼威胁。经过几年的战争，统一了黑龙江流域。到了员远猿远
年，皇太极经过怨年的努力，已加强和巩固了后金的统治，基本
上消除了来自朝鲜和蒙古的威胁，为夺取明朝中央政权作了准

备。是年缘月，皇太极称帝，定国号大清，改元崇德。从此，皇太极
把主要力量放在进攻明朝上，明清之间的关系进入一个新的时

期。

员远源园年皇太极发起松山、锦州战役，明军惨败，员猿万官兵大
半伤亡，明军统帅洪承畴被俘投降，清军控制了整个关外之地。
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锦州、松山大败后，明朝上下十分震惊。当时，以李自成、张

献忠为首的农民革命力量正蓬勃发展，震撼着明王朝的统治。腐

朽的明朝统治者出于地主阶级的本性，企图转而与满洲贵族勾

结，绞杀农民起义军。崇祯帝授权兵部尚书陈新甲，秘密与清议

和。后来内情泄露，举朝大哗。崇祯帝为推卸责任，把陈新甲当替

罪羊处死，和议破裂。

皇太极见议和不成，就在崇祯十五年十月派兵入关，攻陷蓟

州，深入河北、山东，连破猿府、员愿州、远苑县，共愿愿城，掠夺金银
数十万两，驼马牛羊缘缘万多头，俘虏人民猿远万。清兵第二年四
月撤出，车驼队伍达猿园余里，过卢沟桥走了员园天还没走完。卑
怯的明朝将官眼睁睁地望着清兵满载财货从容而去，无一人敢

发一矢阻击。

这一年八月，皇太极暴病亡故，远岁的儿子福临即位，由叔
父多尔衮和济尔哈朗辅政，改元顺治。对明朝的军事行动因皇太

极之死而暂时缓和下来。

李自成起义

员远园远年八月，李自成出生在陕西省米脂县李继迁寨一个农
民的家庭里。他的父亲名叫李守忠，务农为业，在官府的勒索和

灾荒的袭击下，日渐破产。为了减轻家庭的负担，李自成在刚开

始懂事的时候，就为生活所迫，出家当了和尚，取名黄来僧。后来

又被迫给一家姓姬的地主当了放羊娃。凶狠的地主常常把他鞭

打得鲜血淋漓，遍体鳞伤。员远圆源年左右，李守忠不幸病逝，家里
生活就更加困难了，仅有的一点薄地也只好典卖出去，经常靠借

贷硙 口，这样又被地主的阎王债压得喘不过气来。
李自成就是在这种穷困屈辱的生活中度过了他的童年和少

年时代。沉重的阶级压迫使他在幼小的心灵中，深深地埋下了对

地主阶级的深仇大恨。后来李自成因为欠了当地豪绅艾举人的
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