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出版者的话

    祖国医学源远流长。昔岐黄神农，医之源始;汉仲景华佗，医

之圣也，在祖国医学发展的长河中，临床名家辈出，促进了祖国医

学的迅猛发展。中国中医药出版社为贯彻卫生部和国家中医药管

理局关于继承发扬祖国医药学，继承不泥古，发扬不离宗的精神，

在完成了《明清名医全书大成》出版的基础上，又策划了《百年百名

中医临床家丛书》，以期反映近现代即20世纪，特别是建国50年

来中医药发展的历程。我们邀请卫生部张文康部长做本套丛书的

主编，卫生部副部长兼国家中医药管理局局长佘靖同志、国家中医

药管理局副局长李振吉同志任副主编，他们都欣然同意，并亲自组

织几百名中医药专家进行整理。经过几年的艰苦努力，终于在21

世纪初正式j’q世。

    顾名思义，《中国百年百名中医临床家丛书》就是要总结在过
去的100年历史中，为中医药事业做出过巨大贡献、受到广大群众

爱戴的中医临床工作者的丰富经验，把他们的事业发扬光大，让他

们优秀的医疗经验代代相传。百年轮回，世纪更替，今天，我们又

一次站在世纪之巅，回顾历史，总结经验，为的是更好地发展，更快
地创新，使中医药学这座伟大的宝库永远取之不尽、用之不竭，更

好地服务于人类，服务于未来。·

    本套丛书第一批计划出版140种左右，所选医家均系在中医

临床方面取得卓越成就，在全国享有崇高威望且具有较高学术造

诣的中医临床大家，包括内科、外科、妇科、儿科、骨伤科、针灸等各

科的代表人物。

    本套丛书以每位医家独立成册，每册按医家小传、专病论治、

诊余漫话、年谱四部分进行编写。其中，医家小传简要介绍医家的
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内容提要

    张梦依先生谙熟经典，博采众长，擅

治奇难杂症。本书主要介绍他治疗内科

呼吸、消化、泌尿生殖等系统中部分难治

之病，以及痛证、痰饮、肿瘤等方面的医疗

经验。其对肿瘤的病因，颇有创见;他在

一般认为“痰湿与气血搏结”之论的基础

上，提出“瘤毒”与“燥气”之说。特别是晚

期肿瘤，势必化燥，耗尽人体正气，以至大

肉脱失，油干灯熄。张老验方，即使不业

中医者，只要按图索骥，用之亦效。本书

不失为临床实用佳作。
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医家小传

一
医
家
.l.
传
!林次全沐华共汀一艳

张梦侬 (1896一1977年)，原名炳巫，字宏彪，湖北汉

川人。生前为湖北中医学院著名老中医。

张老出身渔家，自幼聪颖过人，父母虽衣不蔽体，

果腹，仍千方筹措供其读书，并嘱从塾师学习中医

时，其父与塾师相继谢世，遂辍学随兄打鱼维持生计，并继

续钻研 《黄帝内经》《伤寒杂病论》《温热论》《医方集解》

《本草纲目》等典籍。他学习极其认真，常因领略书义而忘
撒网。六年后，其兄病故，乃以半农半医为业。

1922年，他在当地名医林士安指导下，又研读 《针灸

甲乙经》《针灸大成》《医宗金鉴》等，边学边随师出诊

张氏诊之云:“此乃食滞挟痰饮中阻，脾胃失运，升降

失常，阴阳痞塞，延成关格危证，可救也。”急施 《千金方》

烧盐探吐法，三饮三吐，吐出胶痰碗许，随即神清目开

药并施，疗效颇佳。1928年秋，应聘至汉川庆生恒药店坐

堂行医。一次出诊，遇一重危病人，病者家属正在准备丧



医家小传

栽

吟能言，续与调理脾胃汤剂而安。张氏之医名因而大振。

1932年，他至郑州，经考试取得医师证书及行医执照，并

改名梦侬。因数愈霍乱、襟口痢、噎隔等重证，声望日高，

被 《郑州通俗日报》(民众顾问版)聘为中医顾问，郑州国

医公会选为理事，兼任河南水灾救济委员会郑州收容所义务

剧币。“七七”事变后，赴西安，先后被选为西安市中医师

公会监事、理事、理事长，并组织义务施诊所，为广大难民

治病。1947年，任陕西省国粹中医学校 ((中医诊断学》讲

师，编有 《诊断学纲要》一书。建国后，他回湖北行医，任

应城县长江镇及汉川县卫生工作者协会主任。1955年，调
湖北省血防所任中医主治医师，并为省血防委员会暨血吸虫

病研究会委员。1956年，调湖北省卫生厅医预科任副科长。

1958年，调至湖北省中医进修学校任教。1959年，湖北中

医学院建院后，担任 《内经》教研组组长。

    张氏博览群书，知识丰富，曾广读历代主要医学流派和

医家的论著;浏览哲学、天文、史地、文学书籍;采集民间

单方、验方，汲其精华，择善而从，熔为己学。他认为:

“中医典籍，汗牛充栋，然重复者多，有所发明或独树一帜

者较少，故既要广读又要会读，善取人之长，补己之短。”

其在临证处方中，常用经方，亦用时方及民间验方，还有从

文学书籍上得来的单方，如:治食道癌用生鹅血，乃得之于

文学书籍 《瓤剩》中，并在张璐的《张氏医通》《本经逢源》

中查有类似记载。又如治疗慢性肾炎的白扁豆散，支气管扩

张咯血用螂鱼，肺结核用白茅根，肝硬化用皂矾醋制粟米，

都是来自于民间验方，经他反复验证，并有创新。

    研探学问，张氏主张百家争鸣，摒弃门户之见，以冀探

清疚疾真谛。他认为，中西医各有所长，应互补长短，造福


