
 

中华医学全集 
 

 

 

中草药应用宝典 
(二) 
 

王宝勤  主编 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

中华医学电子音像出版社



 

 

图书在版编目(CIP)数据 
 

中华医学全集/王宝勤主编. 北京 中华医学 

电子音像出版社 2004 

 

ISBN 7-900106-23-5 
.中  .王  .医药学 文集 汇编 

.R2.52 

中国版本图书馆 CIP 数据核字(2004)第 117529 号 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

中华医学电子音像出版社出版发行 

(北京市东城区东四西大街 42 号  100710) 
全国各地新华书店经销  北京双青印刷厂印刷 

开本 787 1092  1/32 

2004 年 4 月第 1 版    2004 年 4 月第 1 次印刷 

版号 ISBN 7-900106-23-5/R 01 

定价 6998.00 元(1CD,含配套书)



 

I 

 

目  录 
 

元泻下药........................................................................ 1 

巴  豆........................................................................ 1 

巴豆霜........................................................................ 2 

大   黄...................................................................... 3 

番泻叶........................................................................ 6 

蜂蜜............................................................................ 7 

甘  遂........................................................................ 9 

黑芝麻...................................................................... 10 

红大戟...................................................................... 12 

火麻仁...................................................................... 13 

京大戟...................................................................... 14 

芒硝.......................................................................... 16 

千 金 子.................................................................. 17 

千金子霜.................................................................. 19 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 

II 

牵牛子...................................................................... 19 

商陆.......................................................................... 21 

玄明粉...................................................................... 23 

郁李仁...................................................................... 24 

活血化阏药.................................................................. 26 

川   芎.................................................................... 26 

川 牛 膝.................................................................. 27 

穿山甲...................................................................... 29 

丹  参...................................................................... 31 

莪术.......................................................................... 32 

干   漆.................................................................... 35 

骨碎补...................................................................... 36 

红花.......................................................................... 38 

急性子...................................................................... 39 

姜黄.......................................................................... 40 

凌霄花...................................................................... 42 

马 钱 子.................................................................. 44 



 

III 

马钱子粉.................................................................. 45 

牛  膝...................................................................... 46 

片姜黄...................................................................... 48 

三   棱.................................................................... 49 

水  蛭...................................................................... 51 

桃    仁.................................................................. 53 

王不留行.................................................................. 54 

血 竭........................................................................ 56 

延胡索(元胡) ........................................................... 57 

益 母 草.................................................................. 58 

郁 金........................................................................ 60 

月季花...................................................................... 62 

泽兰.......................................................................... 63 

自然铜...................................................................... 65 

消食药.......................................................................... 66 

莱菔子...................................................................... 66 

山 楂........................................................................ 68 



 

IV 

涌吐药.......................................................................... 69 

常山.......................................................................... 69 

清热药.......................................................................... 71 

白 蔹........................................................................ 71 

白  薇...................................................................... 72 

白头翁...................................................................... 74 

白鲜皮...................................................................... 75 

板蓝根...................................................................... 77 

半边莲...................................................................... 78 

北豆根...................................................................... 80 

穿心莲...................................................................... 81 

椿皮.......................................................................... 83 

大 青 叶.................................................................. 84 

淡竹叶...................................................................... 86 

地骨皮...................................................................... 87 

地锦草...................................................................... 88 

煅石膏...................................................................... 90 



 

V 

荷叶.......................................................................... 91 

胡黄连...................................................................... 93 

黄柏.......................................................................... 94 

黄连.......................................................................... 96 

黄   芩.................................................................... 98 

金果榄.................................................................... 100 

金荞麦.................................................................... 101 

金银花.................................................................... 103 

决明子.................................................................... 105 

苦参........................................................................ 107 

龙 胆...................................................................... 108 

漏芦........................................................................ 110 

马   勃.................................................................. 112 

马 鞭 草................................................................ 114 

马 齿 苋................................................................ 116 

猫爪草.................................................................... 117 

密蒙花.................................................................... 119 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 

VI 

蒲公英.................................................................... 120 

秦皮........................................................................ 122 

青黛........................................................................ 124 

青蒿........................................................................ 125 

青葙子.................................................................... 126 

拳   参.................................................................. 128 

山 慈 菇................................................................ 129 

山 豆 根................................................................ 131 

射干........................................................................ 133 

石 膏...................................................................... 134 

水牛角.................................................................... 135 

水牛角浓缩粉........................................................ 136 

天花粉.................................................................... 137 

天葵子.................................................................... 139 

土 茯 苓................................................................ 140 

委陵菜.................................................................... 142 

夏枯草.................................................................... 143 



 

VII 

玄 参...................................................................... 145 

鸦胆子.................................................................... 146 

鸭跖草.................................................................... 148 

野菊花.................................................................... 150 

银柴胡.................................................................... 151 

鱼腥草.................................................................... 153 

知母........................................................................ 154 

栀子........................................................................ 156 

紫草........................................................................ 158 

紫花地丁................................................................ 160 

温里药........................................................................ 162 

荜茇........................................................................ 162 

丁  香.................................................................... 163 

干   姜.................................................................. 165 

高良姜.................................................................... 166 

胡椒........................................................................ 168 

肉桂........................................................................ 169 



 

VIII 

肉桂油.................................................................... 171 

山   柰.................................................................. 172 

小 茴 香................................................................ 173 



中华医学全集 

1  

元泻下药 

巴  豆 

Badou 

FRUCTUS CROTONIS 

本品为大戟科植物巴豆 Croton tiglium L. 的干燥

成熟果实 秋季果实成熟时采收 堆置 2 3 天 摊

开 干燥  

性状 本品呈卵圆形 一般具三棱 长 1.8

2.2cm 直径 1.4 2cm 表面灰黄色或稍深 粗糙

有纵线 6条 顶端平截 基部有果梗痕 破开果壳

可见 3室 每室含种子 1粒 种子呈略扁的椭圆形
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长 1.2 1.5cm 直径 0.7 0.9cm 表面棕色或灰棕色

一端有小点状的种脐及种阜的疤痕 另端有微凹的合

点 其间有隆起的种脊 外种皮薄而脆 内种皮呈白

色薄膜 种仁黄白色 油质 无臭 味辛辣  

性味与归经 辛 热 有大毒 归胃 大肠经  

功能与主治 外用蚀疱 用于恶疮疥癣 疣痣  

用法与用量 外用适量 研末涂患处 或捣烂

以纱布包擦患处  

贮藏 置阴凉干燥处  

巴豆霜 

Badoushuang 

SEMEN CROTONIS PULVERATUM 
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本品为巴豆的炮制加工品  

性状 本品为粒度均匀 疏松的淡黄色粉末

显油性  

性味与归经 辛 热 有大毒 归胃 大肠经  

功能与主治 峻下积滞 逐水消肿 豁痰利咽

用于寒积便秘 乳食停滞 下腹水肿 二便不能 喉

风 喉痹  

用法与用量 0.1 0.3g 多入丸散用  

注意 孕妇禁用 不宜与牵牛子同用  

贮藏 置阴凉干燥处  

大   黄 

Dahuang 
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RADIX ET RHIZOMA RHEI 

本品为蓼科植物掌叶大黄 Rheum palmatum L.

唐古特大黄 Rheum tenguticum Maxim. ex Balf. 或药

用大黄 Rheum officinale Baill. 的干燥根及根茎 秋末

茎叶枯萎或次春发芽前采挖 除去细根 刮去外皮

切瓣或段 绳穿成串干燥或直接干燥  

性状 本品呈类圆柱形 圆锥形 卵圆形或不

规则块状 长 3 17cm 直径 3 10cm 除尽外皮者

表面黄棕色至红棕色 有的可见类白色网状纹理及星

点(异型维管束)散在 残留的外皮棕褐色 多具绳孔

及粗皱纹 质坚实 有的中心稍松软 断面淡红棕色

或黄棕色 显颗粒性 根茎髓部宽广 有星点环列或

散在 根木部发达 具放射状纹理 形成层环明显
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无星点 气清香 味苦而微涩 嚼之粘牙 有沙粒感  

性味与归经 苦 寒 归脾 胃 大肠 肝

心包经  

功能与主治 泻热通肠 凉血解毒 逐瘀通经

用于实热便秘 积滞腹痛 泻痢不爽 湿热黄疸 血

热吐衄 目赤 咽肿 肠痈腹痛 痈肿疔疮 瘀血经

闭 跌打损伤 外治水火烫伤 上消化道出血 酒大

黄善清上焦血分热毒 用于目赤咽肿 齿龈肿痛 熟

大黄泻下力缓 泻火解毒 用于火毒疮疡 大黄炭凉

血化瘀止血 用于血热有瘀出血症  

用法与用量 3 30g 用于泻下不宜久煎 外

用适量 研末调敷患处  

注意 孕妇慎用  
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贮藏 置通风干燥处 防蛀  

番泻叶 

Fanxieye 

FOLIUM SENNAE 

本品为豆科植物狭叶番泻 Cassia angustifolia 

Vahl Cassia acutifolia Lelile 的干燥小叶  

性状 狭叶番泻 呈长卵形或卵状披针形 长

1.5 5cm 宽 0.4 2cm 全缘 叶端急尖 叶基稍不

对称 上表面黄绿色 下表面浅黄绿色 无毛或近无

毛 叶脉稍隆起 革质 气微弱而特异 味微苦 稍

有粘性  

尖叶番泻 呈披针形或长卵形 略卷曲 叶端短
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尖或微凸 叶基不对称 两面均有细短毛茸  

性味与归经 甘 苦 寒 归大肠经  

功能与主治 泻热行滞 通便函 利水 用于

热结积滞 便秘腹痛 水肿胀满  

用法与用量 2 6g  

注意 孕妇慎用  

贮藏 避光 置通风干燥处  

蜂蜜 

Fengmi 

MEL 

本品为蜜蜂科昆虫中华蜜蜂 Apis cerana 

Fabricius 或意大利蜂 Apis mellifera Linnaeus 所酿的


