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 羽绒服不会带禽流感病毒只能在活体中存

活 

据四川省羽绒工业协会透露 今年 10 月中旬

以来 有关部门在重庆市发现了 30 多个打着北京

上海等产地旗号的劣质羽绒服 而这些羽绒服很可

能带有禽流感病毒 该协会对成都荷花池服装批发

市场调查发现 劣质羽绒制品已经流入成都 并且

在峨眉山等城市也发现了踪影  

重庆 成都发现可能带有禽流感病毒的劣质

羽绒服 昨日 四川质量报 的这条 重磅

消息被新浪等多家网络媒体转载 随即联系 四川

质量报 据该报证实 消息来源确是四川羽绒工

业协会 重庆市防疫站有关人士就此出面辟谣称

羽绒服不可能带有禽流感病毒 因为该病毒只能在

活体中存活  

四川羽绒工业协会透露的消息为何会涉及到重

庆的羽绒服商家 据了解 该协会成立时间较早

在重庆直辖之前 该协会就吸纳了部分重庆的羽绒

服厂商入会并延续至今 此消息中的 30 多家 也

是该协会到重庆调查得知 但具体有哪些 该协会

并没有透露 随即与发布该消息的四川羽绒工业协

会联系 但该协会的电话始终处于断线状态  
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重庆市相关部门表态 

重庆市质监局质监处处长王承表示 该局获悉

此消息的途径也来自网上 目前正在调查消息的来

源和依据 此前 该局没有任何调查资料显示 重

庆市的羽绒服市场存在可能携带禽流感病毒的产

品  

该市疾病预防控制中心主任贾庆良称 目前未

得到国家卫生部关于带有禽流感劣质羽绒服流入成

渝市场的正式通知  

该市纤维织品检验所韩所长称 该所仅受有关

部门委托 对羽绒服的面料及羽绒含量进行检测

没有检测禽流感病毒这项指标 更没有发布过此消

息中的言论  

该市防疫站一陈姓人士说 羽绒服中不可能含

有禽流感病毒 首先 该病毒只能在生物活体中成

长 离开活体将很快死去 其次 不管劣质羽绒服

加工时手段有多么粗糙 但通过酸洗或碱洗进行消

毒必不可少 而在经过这些程序后 即便羽绒服中

含有禽流感病毒 也会被全部杀死 不会再感染穿

着者 他说 劣质羽绒服中含有能致病的禽流感

病毒的说法违背了科学常识  
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 全球大流感逼近人类专家警告需做充分准

备 

在日前举行的美国微生物学会和美国传染病学

会联合会议上 专家们警告说 美国的流感疫苗短

缺事件已为各国敲响警钟 这显示世界尚未准备好

应对禽流感及下一次全球大流感  

华盛顿大学医学院的凯瑟琳 纽齐尔医生称

为应对大流感暴发 各国需要准备充足的疫苗和药

物 并收集流感患者及死亡人数的数据  

世卫组织负责流感工作的协调员克劳斯 斯托

尔说 上次大流感暴发时间距今已有 36 年 而已造

成 32 人死亡的禽流感 H5N1 型病毒很可能就是下次

大流感的源头  

 孕妇产子怕疼上海剖腹产率达 6 8成多
数盲目选择 

昨天 来自上海市妇女保健所统计的一项数据

称 本市医院产科近年的剖腹产率平均已升至 60%

左右 个别医院竟达到 80% 而前几年的剖腹产率

仅 20%左右  

据了解 一些医院为了招徕产妇 不顾产妇的

实际情况 也不作任何解释 对要求剖腹产的产妇

一律给予满足 是剖腹产率居高不下的主要原因  
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在某区一家妇婴保健所了解到 这家保健所近

日接生的 10 名婴儿中 有 9 名是通过剖腹产下的

产科主任告诉 其实有好几位产妇完全可以自然分

娩 但产妇有剖腹产的要求 医院一般都会给予满

足 因为医院知道 如果不满足的话 产妇会转到

别的医院做剖腹产 自己的医院就因此减少了一份

收入 再则 剖腹产的产妇住院一般比自然分娩的

长 医院又可以增加收入 所以医院对剖腹产的要

求一般不会拒绝  

还了解到 剖腹产是解决难产或抢救新生儿的

手段 是否施行剖腹产应由医生掌握 原先对剖腹

产有严格控制 市卫生局曾规定控制在 20%左右

如今产妇有了选择分娩方式的权利 这个规定已形

同虚设了  

上海市妇女保健所所长贾万墚认为 孕妇普遍

害怕自然分娩的痛苦 对自然分娩的心理承受力较

弱 孕妇及家属相信剖腹产省事 安全 因而大多

数孕产妇盲目地选择了剖腹产  

复旦大学附属妇产科医院产科主任李笑天教授

指出 其实自然分娩是 先苦后甜 剖腹产是

先甜后苦 产妇及家属往往过多考虑了分娩的

痛苦 却忽略了剖腹产给人体带来的损伤  

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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临床证实 剖腹产的远期并发症多 产妇可能

出现盆腔炎 盆腔黏连 月经不调 腰痛等 将来

避孕和再孕也比自然分娩的产妇面临的问题多  

统计数据显示 目前选择剖腹产的产妇中约有

一半是可以自然分娩的 如果产妇遵从科学 自然

的规律分娩 本市的剖腹产率可以降至 30%  

 专家表示 滥用中药和滥用抗生素危害同

样大 

日前召开的第 16 届全国医院药剂科主任年会提

供的资料表明 目前已知可引起不良反应的中药材

有 243 味 与会专家认为 滥用中药和滥用抗生素

危害同样大  

功能主治相同或相近的中药由于所含成分不同

而具有不同的作用 专家透露 造成中药不良反应

主要原因包括 因中药名称相近而混用 患者不通

过医生自行购药 用药 中药的个别成分 药理还

不被人们所知等 比如 川贝止咳露能对症治疗风

寒感冒咳嗽 但对肺热咳嗽则反而加重病情 用于

治疗银屑病的乙双吗啉可引发白血病等 专家认

为 应该及时纠正民间认为中药药性平和 无毒副

作用的观念 积极推行中药凭处方购买 最大限度

地保障患者用药安全 他们建议 为避免滥用中药



医学健康 

6  

造成危害事件的发生 国家应该积极推行中药凭处

方购买 减少不合理用药 各级食品药品监督管理

部门还应该积极向社会宣传合理用药 安全用药  

 我国糖尿病患者超过 5000万为世界患者
最多国家 

我国糖尿病患者已经超过 5000 万人 并且每年

还以 150万 200万人的幅度递增民 已成为世界糖

尿病患者最多的国家 这是从 11 月 7 日在重庆召开

的"2004'糖尿病防治论坛"上获得的信息  

据介绍 在庞大的糖尿病患病人群中 90%以

上是 2 型糖尿病 这是一种可以致残 致死的终身

疾病 由于早期症状表现不明显 大多数患病者未

被及时诊断 超过 60%的人在患上 2 型糖尿病后浑

然不觉 直到出现严重的并发症后才去就医 全国

每年治疗 2 型糖尿病的医疗成本在 100 亿元左右

专家估计 如果 2 型糖尿病得不到有效控制 到

2025年 我国的发病人数将达到 1个亿  

专家认为 糖尿病是饮食 生活习惯 遗传等

多种因素引起的代谢性疾病 由于内胰岛素的相对

或绝对不足而引起糖 脂肪和蛋白质代谢的紊乱

其主要特点是高血糖 糖尿病已经成为继心血管疾

病和癌症之后威胁人类的"第三号杀手" 是医疗资
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源消耗的最大黑洞 控制糖尿病的发病率 有效治

疗糖尿病 对于减轻国家未来的负担以保证可持续

的经济发展具有重大意义  

2004 糖尿病防治论坛是为迎接世界糖尿病日

由中华医学会主办 太极集团承办 来自全国的近

千名内分泌科专家 学者 资深医务工作者参加了

会议  

 中药中研 号对艾滋病毒有抑制作用 

由中国中医研究院基础理论研究所承担的国家

科技部社会公益专项基金项目 中医药治疗艾滋病

的研究 昨天通过了专家验收 其中被命名为

中研 号 的中药方剂 经临床验证不仅具有提

高免疫功能的作用 同时对艾滋病病毒也具有抑制

作用  

中国中医研究院是我国最早开始抗艾滋病研究

的机构 自 1991 年起 该院专家就陆续赴非洲坦桑

尼亚 运用中医药辨证论治方和固定方相结合的方

法治疗了上万例次的艾滋病患者 长期系统地观察

了 4 个方剂 最终发现 中研 号 的疗效最为理

想 该药总有效率在 45%到 55%之间 且未发现有

毒副作用  
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 俄罗斯医科院称无法证实手机有害健康 

多年来 有关使用手机对人体健康有害的说法

经常见诸报端 俄罗斯谢切诺夫医学科学院的科研

人员通过多年的观察研究后指出 目前还没有足够

的科学证据能够证明这一观点  

手机已成了我们日常生活中一个不可缺少的通

讯工具 但长期以来 人们认为使用手机对人体健

康有害 手机的辐射是危害人体健康的主要祸首

由于手机辐射的最大强度与多种因素 比如手机本

身的结构 使用的环境 以及与发射站的距离等有

关 因此 手机辐射对人体健康的危害性研究十分

复杂  

大多数研究者认为 手机发出的辐射对人体神

经系统和恶性肿瘤的发展最具有影响 然而 实验

中获得的结论自相矛盾 一部分学者认为 恶性肿

瘤的产生与发展与使用手机无关 另一部分学者则

认为 现已证实手机辐射对肿瘤发展有影响 有一

个事实得到了人们的认可 900兆赫兹电磁波的作用

能引起大脑皮层中血液循环的加快 导致健康人睡

眠状态中脑电图的改变 免疫系统比较弱的人 使

用手机会引起皮肤过敏  

俄科研人员认为 不同的研究小组得出不同结
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论的原因 首先是使用了不同的研究方法 其次

对手机辐射的研究会涉及手机生产厂和经销商的利

益 从而影响研究人员的研究结果 第三是观察与

研究的时间比较短 比如 恶性肿瘤的发展是一个

很长的过程 在它发展的早期阶段很难用通常的方

法发现  

另外 儿童使用手机的数量在大大增加 但没

有手机辐射影响儿童健康的研究资料 目前 人们

使用手机只是假定认为 手机辐射对人体健康没有

太大的影响 人体的自我保护系统完全能够防御手

机的辐射 就像人人都知道吸烟对身体有害 可大

多数人就是戒不了一样  

俄科研人员指出 尽管人们对手机的危害性还

没有证实 但研究人员对这种现象的研究不会停

止 因为任何辐射都会不同程度地影响健康和周围

环境  

 西门子在华建立 X射线管研发和生产基地 

10月 28日 全球最大的医疗设备供应商之一

西门子医疗系统集团宣布在江苏省无锡市建立 X

射线管研发和生产基地 江苏省和无锡市多名政府

官员与西门子医疗系统集团高层及行业代表共同出

席了成立仪式  
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新成立的研发和生产基地设在西门子爱克斯射

线真空技术(无锡)有限公司内 是西门子医疗系统集

团在德国本土之外唯一的一个 X 射线管研发和生产

基地 预计其产品 X 射线管组件的年产量将达

到 4000 至 5000 件 同时供应国内和国际市场 X

射线管组件是 CT 及各种 X 射线医用设备的核心部

件 该基地投入运营后 不仅能够为各大医疗设备

生产厂商提供先进的医疗科技 而且还将为广大患

者带来显著的临床成果  

西门子医疗系统集团真空技术产品集团总裁

Wolf gang Knuepfer 教授说"全新研发和生产基地的

建立再一次印证了中国市场对于西门子医疗系统集

团的重要性 同时也对西门子未来中国"利润和增长

"战略做出了实践 该基地不仅能够促进西门子在本

地医疗市场的竞争力 还可以增强西门子开拓全球

市场的能力 作为全球最大的医疗设备供应商之

一 集团将不遗余力地贡献创新技术 以推动医疗

行业的发展 " 

西门子(中国)有限公司医疗系统集团总裁范伯龙

指出 "新的基地是西门子医疗系统集团在德国总部

以外唯一的一家 X 射线管研发和生产基地 这使西

门子爱克斯真空技术(无锡)有限公司在本地市场和全


