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第一章! 溶液和溶胶

! ! 混合物是指含有一种以上物质的气体、液体或固体。而溶液是指含有一种
以上物质的液体或固体，其中水溶液与人类的关系最为密切。在生命的长期演

化过程中，机体的新陈代谢、食物的消化和吸收、营养物质的输送及转化都是在

水溶液中进行的。人体内的体液是由血液、尿液、细胞内液、胃液等组成。

! ! 溶胶在自然界尤其是生物界中普遍存在，它与人类的生活及环境有着非常
密切的关系，工农业生产以及生物、医学等其他学科都与溶胶有关。因此，研究

溶胶的性质具有重要意义。

!"#! $! %! &

! ! 在进行科学研究时，常把一部分物质从其余物质之中划分出来作为研究对
象，这部分被划分出来作为研究对象的物质称为系统。

! ! 一种或一种以上物质分散在另一种物质中形成的系统称为分散系统，简称
分散系。分散系中被分散的物质称为分散相；起分散作用的物质，也就是分散相

周围的介质称为分散介质。例如，医学临床上使用的生理氯化钠溶液和葡萄糖

注射液都是分散系，其中的氯化钠、葡萄糖是分散相，而水是分散介质。

! ! 按分散系中分散相粒子直径的大小分类，可把分散系分为粗分散系、胶体分
散系和分子分散系，如表 " " 所示。
! ! 粗分散系主要包括悬浊液和乳浊液。悬浊液是分散相以固体小颗粒分散在
液体中形成的多相分散系，如浑浊的河水、泥浆等都是悬浊液。乳浊液是分散相

以小液滴分散在另一种液体中形成的多相分散系，如牛奶、某些杀虫剂的乳化液

等都是乳浊液。

! ! 胶体分散系包括胶体溶液（简称溶胶）和高分子溶液。溶胶的分散相粒子
是由许多个小分子或小离子组成的聚集体，分散相与分散介质之间存在着界面。

溶胶是高度分散的多相系统，具有很大的表面积和很高的表面能，是不稳定系



! ! 表 ! !" 分散系按分散相粒子的大小分类

分散相粒子直径 分散系类型 分散相粒子的组成 实! ! 例

" # $% 分子分散系 小分子或小离子 生理盐水、葡萄糖溶液

# & #’’ $%

胶
体
分
散
系

溶胶
胶粒（分子、离子、

原子的聚集体）

氢氧化铁溶胶

硫化砷溶胶

高分子溶液 高分子
蛋白质溶液

核酸溶液

( #’’ $% 粗分散系 粗粒子 泥浆、牛奶

统。高分子溶液的分散相粒子是单个的大分子或大离子，分散相能自动均匀地

分散到分散介质中，分散相与分散介质之间没有界面。高分子溶液是单相稳定

系统。

! ! 分子分散系又称真溶液，简称溶液。溶液是分散相以单个小分子或小离子
的形式均匀地分散在分散介质中形成的分散系。溶液是一种高度分散的单相系

统，它的稳定性很高。习惯上把溶液中的分散相称为溶质，把分散介质称为溶

剂。水是一种最常用的溶剂，未指明溶剂的溶液就是水溶液。

!"#! $%&’()*+,-

! ! 混合物的某些性质随其组成的不同而异。医学上常用的混合物的组成标度
有以下几种。

!"##$%&’

! ! )的质量分数用符号 !)表示，定义为 ) 的质量（")）与混合物的质量（"）

之比：

!) *
")

" （# #）

!)的 +,单位是 #，可以用百分数表示。
" " 例 ! !" 将 -’’ .蔗糖溶于水配制成 /-’ .糖浆，计算此糖浆中蔗糖的质量分数。
! ! 解：据式（# #），该糖浆中蔗糖的质量分数为

!蔗糖 *
"蔗糖
"溶液

* -’’ .
/-’ . * ’0 -//
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