
第一讲　　医学创造学概论

从魔球现象说起

一、基本概念

多种。大家为他多种。村上信雄自己证明有

魔球现象：我国曾经召开过一次研究创造的会议。会上，日

本的创造学家村上信雄走上主席台，拿出一把曲别针，同时提出

一个问题。他问：“这些曲别针有多少用途？”当时在场的一位中

国学者说有

及加减乘

热烈鼓掌。这时台下有人递上来一个条子，条子上写着：我明天

将发表一个观点，证明这个曲别针可以有亿万种用途。这个人叫

许国泰。他提出的这个方案后来被称为魔球现象。根据他的论

证，曲别针由于有相同的重量，可以做各种砝码；作为一个金属

物，曲别针可以和各种酸类及其他的化学物质产生不知道多少种

反应；曲别针可以变成

除，可以变成英文、拉丁文、俄文字母，于是，天下所有语言能

够表达的东西，曲别针也可以表达。此外，曲别针作为金属还可

以导电，在磁场中有磁性反应；在艺术中，把它绷直了，可以起

到琴弦的作用；它还可做夹子、曲别针、绳索、挂链、项链⋯⋯

小小曲别针，用处竟然如此之大，作为医学生，我们不妨想

想人类：由于有眼睛，可以干一切与视觉有关的事业；由于有鼻

子，可以从事与嗅觉有关的所有行当；由于有耳朵，可以做所有

与听觉有关的事；由于有大脑、双手、双脚，可以从事所有这些
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器官所及的事情。我们常常可以看到残疾人用幸存的肢体创造了

奇迹，譬如用口、用脚趾挥毫写字等，这样算起来，人的用途就

更无止境。不单个人如此，人的集合体还可以是一支部队、一个

企业、一个国家、一个世界，所表现出的用处之巨则更令人瞠

目。曲别针给我们的启示是深刻的：人再也不能限制自己了，人

的用处是无限的。你至少有亿万种用途，你应该随时重新考虑自

己的人生之路。为什么不可以在医学领域展示自己的发明创造潜

能呢？

多项成果获得国家自然科学奖和高层次国际奖。尤其

其实，在探索未知世界的研究中，新中国的科学家和医学家

为祖国夺得了一块块“金牌”。我国人工合成胰岛素、陈景润对

哥德巴赫猜想的证明、赵忠贤的高温超导研究、陈中伟的断肢再

植、于仲嘉的手再造等等，无一不令世界折服。据统计，新中国

先后有

值得一提的是，近年来人类基因研究等领域的新发现，同样令国

际同行惊叹。上海血液学研究所所长陈竺，在国际上首先发现的

白血病变异性染色体异位以及他证明的三氧化二砷诱导白血病细

胞凋亡的机制，被国际学术界誉为“令人震惊的发现”。为表彰

他在白血病基因研究方面的杰出贡献，

卢瓦兹奖，第一次授予外国学者陈竺。美国《科学》癌大奖

杂志称陈竺是世界级科学家。陈竺教授也因此成为了我国工程院

院士。

年代初，我国的心理学者对创造或创造活动曾作

创造

世纪

。目前，人们从结

出了在当时被公认为比较权威的解释：它“是提供新的、第一次

创造的、新颖而具有社会意义的产物活动”

果上对创造的解释，大体上没有超出上述思路，即肯定了创造的

①曹日昌主编，《普通心理学》（上册），人民教育出版社，



首次、新颖、产品的社会价值的基本含义。我们认为对创造的定

义可以从语言学角度考察其含义，也可以从创造的本质特征来考

察什么是创造，后者比前者则更全面、更准确。

美国创造学家帕内斯说：“我给创造行为下的定义是：创造

行为就是产生具有独特性和价值性成果的行为。这种成果对小群

体、一个组织、整个社会乃至一个人都具有独特性、价值性。”

日本学者伊东俊太郎认为：“创造就是解决新问题，进行新

组合，发现新思想，发展新理论。”

一位前苏联心理学家则认为，创造的高智力活动特征十分突

出：“创造首先是顽强的、精细的，同时是富有灵感的劳动，这

种劳动要求人的全部体力和智力高度的紧张。真正的创造总给社

会以有益的、有意义的成果。”

我国学者张汉如说：“所谓创造或创造活动，就是活动主体

在一定观念指导下，一种新颖的、独特的、前所未有的方式，通

过艰苦、顽强和富有灵感的劳动，改造或更新活动的客体，使之

产生一种新奇的、具有一定社会价值的产品的独特性质的活动。”

根据对这些说法的研究，我们归纳出创造的本质特征，即一

事物区别于另一事物的特征：

①创造的首创性和新颖性。凡是创造就意味着必须产生前所

未有的首创性成果和新颖性成果，不能是简单重复和原样的模

仿。

②创造的主体性及其能动性。一是指创造的主体是人，只有

人能够根据人类社会发展的需要积极地改变自然界；二是指人在

创造中比其他人类活动更需要付出坚毅顽强、富于灵感的高智能

劳动。

③创造的目的性和控制性。创造是有目的地控制客体的活

动。人的创造目标是在创造活动开始时就存在于自己的观念之中

的，是在观念意向指导下，为获得未来目标的实现的活动。
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多分钟的手术里，医生首先在孩子的

大小的切口，在传送系统的调节下，用

④创造的功利性和价值性。真正的创造活动还要求解决当时

社会迫切需要解决的问题，为社会带来实际的功利和有益于社会

发展的价值。

总括以上四个创造的本质性特征，我们把创造定义为：创造

是主体为实现一定目的，控制客体以有灵感思维参与的高智能劳

动，产生有社会价值的前所未有的新成果的活动。

年实际上，下述的例子就是医学领域的一种创造。

月 日全国首例年龄最小体重最轻患者的“动脉导管未闭堵闭

术”，在华西医大附属二院取得一次性成功！据华西医大附属二

院小儿心脏科主任华益民副教授介绍，病儿患的是“先天性心脏

病动脉导管未闭”症，传统的、针对成人的治疗方法是动开胸手

术来结扎未闭部位，但该方法根本不适用于小患儿。面对手术风

险，华副教授等决心引进美国发明的新方法“动脉导管未闭堵闭

术”来挽救其性命。在

大腿根部切开一个

一个

个月、体重

粗的导丝将器械置入血管，这时一把蘑菇状的“伞”

从血管里展开，并开始从内部修补患儿心脏，在不开刀的情况

下，这名年仅 的女婴，其心脏动脉导管未闭

部位被“伞”顺利堵塞。孩子术后情况很好，目前在恢复之中，

而其创口部位很小，只需贴一个创可贴即可，避免了术后常常出

现的疤痕增生现象。

创造学

创造学是研究人们在科学技术、文学艺术及其他领域的创造

活动，探索其过程、特点、规律和方法的一门新兴学科。

世纪创造学作为一门独立的学科虽然诞生于 年

代，但在古代，人们就对创造和创造活动进行了研究和探索，而

且从久远的时代就已经使用了“创造”这个概念。在中国，至少

可上溯到春秋战国时期；在西方，至少从古希腊、古罗马时期开



起来的。要知道，爱因斯坦并非神童，

始已使用了“创造”的概念。

创造学是一门软科学性质的学科，它不研究人类在科学、技

术、艺术及其他领域取得的具体创造成果的原理、技术、结构

⋯⋯例如，它不是去研究相对论的原理，也不是具体研究爱迪生

发明的留声机唱片的纹路深浅和宽窄。创造学专门研究爱因斯坦

是怎样创造出“相对论”来的，他的这种创造性才能是怎样培养

岁时还不会讲话，读书

时成绩也平平，甚至中学毕业没考上大学。创造学家感兴趣的

是，惊动世界的相对论是如何从爱因斯坦的大脑中诞生的，揭示

其中的创造奥秘，能使人们了解他的创造性思维方法，帮助更多

的人用创造学所研究和提供的原理和方法，敲开原以为很神秘的

创造大门。所以，创造性本身不是以具体物质系统作为研究对象

的硬科学，不像纵向科学那样以客观世界的某一物质系统及其运

动形态为研究对象，而是以许多不同的物质系统及其运动形态的

创造规律作为研究对象，使创造学成为一切硬件科学研究的灵魂

和核心，具有普遍的理论和方法论上的指导意义。

医学创造学

世纪，与之相适应，医学领域

医学创造学是研究人们在医学科学技术领域的创造活动，探

索其过程、特点、规律和方法的一门新兴交叉学科，也是创造学

中的一个重要分支。医学创造学是科学也是艺术，它是灵感的火

花、思维的痕迹、最美的花朵！它既是人类真、善、美的结晶，

更是人类创造力的体现。进人

也将出现惊人的创新，许多行之有效的研究方法将不断出现，并

将极大地丰富医学宝库。而知识经济时代，是以知识的生产、传

播、应用为基础的经济时代，知识经济对知识的根本要求是创

新，因此，在引进和消化全人类知识与技术的同时，必须有自己

的发明与创新。让我们认真学好医学创造学，深入开展医学创造

学的研究，为人类飞向新世纪插上金翅膀！



成为可能；乳猪的肝脏在短期内运抵药物中试

们的极大兴趣。美国学者

上清液中，抽提到一种物质。它具有刺激肝细胞

。由此而来，人们对质，简称

望。

的研究与开发列该中心学科带头人张宜俊教授迅速将

的来源，

为全中心重大课题，并集中全部的人力、物力和财力，抓住机

遇，立即组织实施。决定选择乳猪肝脏作为提取

其独到之处在于：该地区有吃新鲜乳猪的传统习惯，乳猪的消费

相对集中在这一地区，而该中心地处岭南，这有利于从定点屠宰

厂收购乳猪的肝脏。需要指出的是，仅仅采集肝脏，而猪的其他

部分仍由市场消费，这样大大降低了成本。原材料的有效供给使

得大量生产

的纯化。后来的实践证明，研究与生产材料选择得

车间，也有利于所含的生物学活性物质的保存；肝脏较之脑或者

大肠容易采取，不易受到微生物的污染，这又简便了操作流程，

有利于

研制成功的重要基础。提取和纯化匠心独运，是 的

技术比较多，包括热处理、乙醇沉淀、离子交流层析、梯度聚丙

）是由中国人民解放军全军传染促进肝细胞生长素（

读读下面例子对大家应该有所裨益。

无不体现了医学创造学的本质

病防治中心研制、卫生部批准的一类生化新药，它的研制成功，

“创新”两字的魅力。

目前，肝炎的治疗状况是：病人多、疗效差。以创新的精神

和科学的态度发掘新药物和新技术，以期从根本上改变这一状

态，是我国科技工作者的历史重任。长期以来，该中心主要的科

研选题思路都定位于治疗肝炎的新药研究。据国内学者陈成伟报

道，应用人胎肝细胞悬液治疗重型肝炎获得成效后，人们对胎肝

疗法进行了深入的研究，使得胎肝悬液内含有的有效成分引起人

首次从断乳大鼠肝脏均浆

合成，促

进肝细胞再生的生物学活性，因此，人们称之为肝再生刺激物

潜在的临床药效寄与厚



的粗提、纯化等关键步

年）。他家世代

电泳浓缩等，其目的在于去除大烯酸胺凝胶电泳和

部分杂蛋白，获取纯化的

逐步被阐明：刺激

具备的主要生物学作用也

合成，促进肝细胞生长；增加枯否氏细

胞功能，稳定肝脏内环境，以提高对内源性及外源性内毒素的清

少肝细胞的破坏。将

除，减少肝细胞的坏死；降低过氧化脂质水平，稳定细胞膜，减

用于实验性损伤的动物模型，能降低

具备其他

转氨酶水平，阻断肝细胞坏死，用于实验性暴发性肝衰竭的动物

模型，则能显著降低其死亡率，提高了生存率。

类型

点无疑使得

的活性，但是并未观察到有过敏反应，这些生物学特

用于临床治疗病人成为可能。实践证明，研究

的关键。在知识材料的正确选择和技术的创新是成功研制

经济的新形势下，该中心管理层总结经验，决定开始尝试对科研

成果直接转化为生产力的实践，走科研与企业相结合的新路，创

新对科研成果的管理模式。该中心成立了药物中试车间，初步形

成一定的生产规模，在这里完成

骤及成品的质量检验和包装等最后工序，而由合作药厂完成

的冻干、封瓶等大量的中间流程。同时，还成立了科技开

顺利地走发部，与厂家一道共同开拓市场，最终使注射用

向了市场，创造了可观的社会效益和经济效益，实实在在地将这

一高科技产品转化成生产力。

二、创造学与医学创造学的关系

创造学作为一门新兴学科，包容的范围很大，医学创造学只

是其中的一个分支。但是，由于医学科学对人类的极其重要性，

医学创造学就必然是其中的一个重要分支。

年），死于万历二十一年（

古代，人们就对创造和医药学创造活动进行了研究和探索。

李时珍是闻名世界的中国大药学家。他是湖北蕲州人，生于明正

德十三年（
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类。李时珍历时卷，

蛇传》是受他父亲所写的专

是医生。他在行医中感觉到古代的药书不够用了，而且书中有许

多矛盾和错误的地方，他决心要重写一本。下这个决心很不容

易，因为当时社会的阻力很大，如果没有太医院的官方支持，而

要完成这样艰巨的任务，困难是可想而知的。但李时珍决心自己

单独写。李时珍的治学精神极为严谨，例如他为了证实前人所

说：“穿山甲诱蚁而食”，便亲自动手解剖穿山甲，发现其胃特

大，能装一升左右的蚂蚁。他写《

州蛇。真

门研究蕲州特产艾叶的著作（蕲艾传》的启发。开始时，他只从

蛇贩子那里观察白花蛇，有人告诉他，这不是真正的

蕲州蛇是“其走如飞，牙利而毒，被咬即死”，当时是皇帝指定

进贡的珍贵药品。但李时珍不顾生命危险，几次登山亲自观察蕲

蛇的活动情形，终于写出了很出色的《蕲蛇传》。李时珍花费了

部，

年的心血写成了《本草纲目》，共有

药，分为

家，穷搜博采，详加考订，

已 岁了，但是在他逝世以后

今，人们还可从中获得许多医药资料。现在，《本草纲目》已被

译成日、法、朝、德、英、拉丁等文字在全世界流传，成为研究

中药的不可缺少的文献。由此，他被定为世界科学名人而受到隆

重的纪念。

三、学好医学创造学的时代意义

我们进行社会主义现代化建设，其本身就是人类历史上一个

充满创造性的伟大事业。要保证这一伟大事业的顺利进行，医学

事业对人民的健康起着保障作用。所以，我们必须学好医学创造

学，自觉地培养创造力，充分发挥自身的创造精神，迎接时代的

挑战。因为，人们对人体的认识还处于非常幼稚的阶段。迄今为

止，人类尚无法制造出一个有生命的细胞来，而制造一台机器人

年，阅书

多万字，包括 种

余

次易稿才完成此巨著。当年李时珍

年，此书才刻印出版。即使至



科学的飞速发展，因此，

虽然不是件容易的事情，但毕竟机器人是由人制造出来的，人充

分了解它，否则就无法制造它。因此，我们要培养热爱专业的思

想，树立为医学献身的精神。医学是研究人的工作，是生命科学

的一个重要组成部分。人是物质世界上最高级、最复杂的一种动

物。如果说 世纪，物理学、化学取得了飞速发展，那么，

世纪物理学、化学的优秀成果将被应用到生命科学中，促使生命

世纪将是生命科学的时代。毫无疑

问，医学专业是生命科学中最重要的一个部分，相信学过医学创

造学以后，会自觉地增加对专业的热爱，树立起为医学神圣事业

献身的精神。也可以在今后的医学工作实践中，运用医学创造学

的原理、方法大显身手。

医学创造学研究的社会作用

医学创造学的价值在于它的服务主体分布于社会的每一个角

落，产生了广泛的社会作用，使我们领悟学习创造学的现实意

义。

①医学创造学研究有助于开发医务人员和医学生的创造力。

②医学创造学研究有助于有效地促进医学科学发现、技术发

明和技术创新。

③医学创造学研究有助于开展高等医学创造教育，培养一代

代高等医学创造性人才。

④医学创造学研究有助于优化医学创造环境。

⑤医学创造学研究有助于卫生事业的繁荣发展。

医学创造学研究有助于完善人的创造人格。

薛定愕在创立分子生物学中，曾借助于原来学过的物理学知

识。他用量子论论证了大分子作为遗传基因的物质基础的可能

性，并引进“非周期性结晶”、“量子跃进式突变”等概念，还把

统计物理学中提出的有序、无序、熵的概念创造性地用于生物学

过程。这些，都是单纯从事生物学研究的人所不及的。



世纪中期，由于前苏联

年在世界医学大

以史为鉴，其理自明。重温医学创造学的历史，可能会对我

们有所帮助。当然，正确估价新生事物，对新理论、新发现既不

盲从也不保守。这一点说起来容易，做起来难。有些新发现、新

理论可能当时轰动一时，但若干年之后，就会销声匿迹，因为它

们经不起时间的考验，因此对现在的一些伪科学也就不足为奇

了。举一实例，德国著名细菌学家科赫于

结核菌素。实际上，结核菌素不能

会上宣布他发现了结核病的病原菌结核杆菌。这个发现震惊了医

学界，因为当时结核病是困扰全世界的疾病，结核菌的发现使科

赫名声大振。几年后，科赫在另一次世界医学大会上又宣布他发

现了能治疗结核病的药物

治疗结核病，只能作为诊断是否感染过结核菌。但因为科赫是世

界知名的科学家，所以对他的发现当时没有人提出怀疑，直到人

们发现他的错误，科赫的声望才受到影响。像科赫这样伟大的科

学家都会犯这样的错误，所以对待一些新发现，我们要保持冷静

的头脑，这样就不会或者少受蒙蔽。

年出版（论生物政治干涉科学，出了不少笑话，如李森科

世纪

科学的现状）否定孟德尔以来的遗传学；勒柏辛斯卡妮《新细胞

学说》全盘否定微尔和的细胞学说。 年代初，朝鲜有

个金丰汉宣称他发现了“丰汉小体”，这些小体就是经络的物质

基础，因为当时朝鲜政府的支持，所以中国的报纸也大力宣扬金

丰汉，甚至北京医科大学还派教授到朝鲜考察。回来后，问那位

教授是否看到“金丰汉小体”，教授说：“我太笨，什么也没看

见”。后来才知道金丰汉是个骗子。现在假药、伪科学也很多。

比如，气功本来是祖国医学的宝贵遗产，但有些人却过分夸张，

说一地发功，数千里外都可以接收，并且还能治病，如此虚夸，

给优秀的传统披上了虚伪的面纱；“法轮功”则是反科学、反社

会、反人类的邪教。因此，学习医学创造学也有助于揭露、批判

伪科学。



高等医学教育的本质需求

高等医学学校的任务是为社会培养高级医学人才。随着我国

社会主义市场经济体制的建立和逐步完善，以及高等教育体制改

革的不断深化，高等医学学校最终要成为面向社会自主办学的法

人实体，其培养的医学人才则按“优胜劣汰”的竞争原则接受社

会的选择。只有具有较高创造力的医学人才，才更具社会适应

性，受到社会的欢迎。因此，扩大知识领域，提高文化修养，对

于跨世纪的一代人来说，知识面越广，前途也就会越光明。好比

盖高楼，基础广，才能盖得高；地基小，即使盖起高楼也不会太

稳固。在学习专业知识的同时，扩大知识领域，在自觉与不自觉

的过程中，提高文化修养，培养从宏观角度分析问题的能力。医

学高等院校培养出的学生不应该只是医师或工匠，只知道具体的

手术如何操作，而且还应该是一名学者，一名医学创造发明家。

鲁迅先生写作小说《狂人日记》，发挥了他学过医的长处。据医

学家分析，那狂人的精神恐怖的种种状态，是完全符合医学原理

的，不懂医学的作家很难写得出来。由此可见，发明创造并不是

孤立的单项发展事业。具有广泛的知识，经多方面的训练，对于

创造力的开发只有好处，而没有坏处。

学习医学创造学、开发创造力，是保障人民健康的根本

途径

天地万物，人是最宝贵的。人作为社会物质财富和精神财富

的创造者，必须有健康的身体作为基础。医学正是为人类健康服

务的。从这个意义上说，学习和研究创造学，开发人的创造力是

保障人民健康的根本途径。由于发明在试管中培养小儿麻痹症病

毒的简便方法而获得诺贝尔奖的恩德斯，原本是一位房地产企业

的经营者及英语教师，在他经营房地产的过程中增加了社会生活

的阅历，培养了独立思考、随机应变的创造力；而后，他担任教

师，又促使他学到了许多新的科学知识，掌握了一般科学与医学
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年研究开发强度

民创造力开发程度越高。从

创造的方法。把这两者结合起来，就在他的试管实验室中结出了

硕果，从而使小儿麻痹症病毒再不能为非作歹。

国际竞争呼唤医学创造学研究和创造力开发

世界人才资源的发展，即人才创造力的发展，使创造力成为

经济竞争的特殊形式，就拿专利来说，专利是创造力开发的成果

表现。一般来说，一个国家专利越多，专利质量越高，表明其国

世纪 年代后期起，日本专利申

请量一直雄踞世界第一，因而大大增强了日本产品的竞争能力，

使日本理所当然地成为世界上最具有竞争力的国家之一。在第

届国际“创造性解决问题讨论会”上，形成这样一个结论：

发达国家和落后国家的差距，实际上是创造力开发的差距，应从

开发创造力入手，来缩短差距，消除差距。即是，创造力开发的

程度与经济发展成正比。

邓小平同志在南巡讲话中指出：“抓住时机，发展自己，关

键是发展经济。现在，周边一些国家和地区经济发展比我们快，

如果我们不发展或发展得太慢，老百姓一比较就有问题了。”到

世纪

年人均国民生产总值为

年代初，“亚洲四小龙”先后步入经济比较发达的新

兴工业化国家或地区之列。而且，未来的发展更迅猛，例如，新

加坡计划到 美元，赶上届时

万元人民币，这与我国对于科技的需求对比无疑是

美国的水平。据估计，我国每年全社会投入到青少年发明活动的

费用不足

杯水车薪！我国周边国家和地区经济增长速度快的事实，提醒我

们应进一步加大研究开发的强度。如韩国

（研究开发费用占国民生产总值的百分比），居世界第为

四，仅次于日本、德国和美国。而研究开发强度的背后是从事研

究开发的人才，当今世界开发的主旋律则为创造力。

人才的创造素质是各项素质的核心

人的素质从宏观上分类，主要有道德素质、个性素质、文化



种。阿维森纳作诗非常出色，有 种

素质、科学素质、心理素质、创造素质、技能素质和身体素质等

八大素质。创造素质是人的最重要的素质，是人的各项素质的核

心。因此，人才素质教育的核心是培养创造力，惟有抓住这个问

题，素质教育才抓住了根本。这就需要认真学习创造学，深入研

究创造学。创造素质则是由创造意识、创造思维、创造能力和创

造人格构成的。如我国整形界著名学者杨果凡教授医德高尚，综

合素质好，他和同仁一道开发出可供显微外科游离移植应用的前

臂皮瓣，被国际整形界誉为“中国皮瓣”。又如阿维森纳（

，他是中世纪伟大的医生，同时也是著名的

百科全书编纂家和思想家，在世界医学史上占有重要地位。他不

但对医学有精深的研究，对于数学、哲学、物理、化学、天文

学、动植物学、地理、法律、音乐等也有研究，留下各种知识的

著作近百种，其中医学

医书是用诗写成的。他的医学代表作当推《医典》

鼠疫、天花和麻疹等

《医典》包括解剖学、病理学、生理学、治疗学、制药学、卫生

学和饮食营养学的一些内容。在论热病

章内，他提出了这些病是由于肉眼看不见的病原体所致，这些致

病物质是通过土壤、饮水来散播的；在解剖和生理学部分，他特

别谈论到大脑和神经的作用；在饮食营养学一章，他强调年龄与

饮食的关系（小儿、成人和老人），还对住宅、衣服、营养卫生

等方面讲述得非常细致；他还记述了膀胱结石切除和气管切开的

手术，以及创口和外伤的疗法，并建议用葡萄酒处理创口。该书

多次被译成拉丁文，在很长一段时间内，作为研究医学的必读

书，无论在阿拉伯本土，还是整个西欧，情况基本相似。直到

世纪，欧洲的一些医学校仍采用《医典》作教材。他在医学

各科中都留下了不可磨灭的功绩。在《医典》中，他不但吸收了

盖仑的学说，并且还吸取了中国、印度当时的医学成就，加以整

理和注释，对沟通欧亚两洲各民族的医学知识起了重大作用。在



种，其中

治疗学方面，阿维森纳重视药物的作用。在《医典》内，他用很

大篇幅讨论药物治疗的问题。他不但采用希腊、印度的药物，还

收载了中国产药物，并擅长使用泥疗、水疗、日光疗法和空气疗

法。在诊断方面，他注意切脉。他将脉象区别为

种颇似采自我国王叔和的《脉经》。在他身上，八大素质融为一

体，发挥着巨大的创造能力。



第二讲　　创造性思维方法

让思维插上想像的翅膀

一、思维概述

创造，是一个迷人的字眼。人类的创造，从发明石器时就已

经开始。数千年来，人类不断地追求真、善、美，已经创造了光

辉灿烂的物质文明和精神文明，其中像达

居里夫人、爱因斯坦

芬奇、伽利略、牛顿、

批批科学巨匠和艺术泰斗的创造和杰

作，更是为人类的创造史增光添彩。当代，在新的技术革命浪潮

质，走向

的冲击下，创造正在加速发展，日新月异。创造是人才的最高素

世纪的人们最需要的就是创造。创造性思维是思维

世纪是一个面向国际化、信息化

的最高形式，是创造力的核心，创造性思维将会使人超越具体的

时间、空间和客观事物，产生形形色色的创意，揭示大自然奥

秘，开拓宏观，探索微观。

和激烈竞争的时代，一个民族要想在竞争中取胜和立于不败之

地，就一刻也不能离开全民族创造性思维的开发和培养。

（一）思维的概念

地球上百花芬芳，争妍斗艳。然而，无论什么花朵，都没有

人类的思维之花那样美丽，正如恩格斯在《自然辩证法导言》中

所说的，思维着的精神是“地球上最美丽的花朵”。

那么，什么是思维呢？思维作为一种心理现象，也是一种反

映，它是认识世界的一种高级的反映形式。具体地说，思维是人



脑对客观事物的一种概括的、间接的反映，它反映客观事物的本

质和规律。思维是在人的实践活动中，在感性认识，特别是在表

象的基础上，借助于语言，以知识为中介而实现的。实践活动是

思维的基础，表象是从对客观事物的直接感知过渡到抽象思维的

一个中间环节，语言是思维活动的工具。

（二）思维的特征

概括性

思维是在大量感性材料的基础上，把一类事物的共同的本质

的特征的规律抽取出来，加以概括，这就是思维的概括性。例

如，“灯”具有不同的形状、颜色、构造等外部特征，但“灯是

人类创造的专门用来照明的工具”才是本质特征的概括。

概括性是思维最显著的特点。感觉、知觉只能反映事物的个

别属性或个别事物，而思维则能反映一类事物的本质和事物之间

的规律性的联系。例如，通过感觉知觉，我们只能感知到太阳和

月亮每天从东方升起，又从西方落下。通过思维，我们则能揭示

这种现象是由于地球自转的结果。

思维之所以能揭露事物的本质和内在规律性的联系，主要是

由于抽象和概括的结果，通过抽象过程，在思想上区分出事物的

本质属性和非本质属性，从而舍去非本质属性，抽出本质属性，

通过概括过程，在思想上把已区分出来的某种事物的一般的、共

同的属性或特征结合起来，并把区分某事物的本质属性或特征推

广为同类事物的本质属性和特征。

间接性

所谓思维的间接性，是指非直接地、以其他事物作媒介来反

映客观事物。思维是凭借着知识经验对客观事物进行的间接反

映。

首先，思维凭借着知识经验，能对没有直接作用于感觉器官

的客观事物加以反映。例如，医生根据医学知识和临床经验，通



过病史询问以及一定程度的体检和辅助检查，就能判断直接观察

所不能达到的病人内部器官的病变情况，并确定其病因、病情和

作出治疗方案。

其次，思维凭借着知识经验，能对根本不能感知的事物进行

反映。例如，人们不能直接感知类人猿的生活情景，但是考古学

家通过化石可以推测远古，复现出猿人的形象和当时的生活情

景。

问题性

思维总是指向于解决某个任务或问题。当人们在实践活动

中，接触到某种新的、不太理解的事物时，就必须去认识、揭示

和理解它，以便完成任务，解决问题。所以思维过程主要是体现

在解决问题的过程中，在因果关系上，它受人认识未知事物的需

要所制约。

只有具有解决任务的倾向，才能赋予思维以问题和探索的性

质，这也是思维过程的一个很重要的特征。如果一个人对别人问

他的东西都很熟悉，就用不着思维，只要运用他保持在记忆中的

知识就可以了。所以思维总是产生于问题和任务存在之时，它是

一个从不知到熟知，从现象到本质的运动过程。

能动性

思维是客观世界在人脑中的反映。但是，思维不是被动的，

它具有能动性，这是思维的一个重要特征。思维能动性的表现在

以下几方面：

思维能认识和反映世界

①这种反映和认识是有选择性的。以人为例，解剖学家反映

的是人的解剖结构；美学家注意的是人的形体和精神美感；社会

学家注重人的相互关系；伦理学家注意的是道德规范。他们注意

的角度各有不同，反映的也多半是事物的某个方面或侧面。

②思维对世界的反映和认识不局限于事物的现象，重要的是


