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内 容 提 要

本分册是一本儿科临床实用工具书。由小儿内、外科组成。

小儿内科包括：新生儿疾病、营养和营养性疾病、遗传性疾病、传

染性疾病及临床各系统疾病与常见急诊和诊疗操作技术。小儿

外科包括：新生儿疾病、普外科、泌尿外科、矫形外科、肿瘤外科

疾病的诊治等等。全书编写力求内容新颖，并注意充分反映现

代诊断技术。例如，内分泌实验室检查、内分泌与血液系统诊疗

技术等，颇具特色。

本分册力求体例规范，文字简练，便于查阅。可供医学院校

师生及儿科临床医师参考。
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总　　序

医学是建立在其他基础科学上的一门应用科学，因而任何一
种相关基础学科的进步，都会促成医学技术的提高。当前，几乎
所有的基础学科都出现了空前未有的腾飞，因此，医学科学就成
了发展极为迅速的特殊的学科。在诊断技术上，由于Ｂ超、ＣＴ、

ＭＲＩ、ＰＥＴ、内镜以及基因突变检测技术等的应用，使许多以前不
可能诊断的疾病，如脑肿瘤、胆管癌等，现在都变为可以在术前明
确诊断了；在治疗上，由于许多新的治疗观点及方法的出现，使许
多以前无法治疗的疾病，如肝癌、急性冠状动脉梗塞、一些先天性
心脏病、重症急性胰腺炎等也变为可治的疾病了；更可喜的是还
有一些新学科的兴起，如ＩＣＵ、微创外科、移植外科等。因此，医
务人员迫切需要不断地充实与更新自己的知识，才能面对今天，
更好地做好医疗工作，为患者服务。同时，医务人员的工作还不
同于其他工作，因为我们工作的对象是患者，患者有宝贵的生命，
生命，人一生只有一次，是不可以失败了重新再来的，所以，我们
在进行医疗工作的时候，要极为慎重地按照“常规”工作，每一个
操作，每一个药物，每一个剂量都要非常严格，一丝不苟。为此，
必然需要一本完善的“常规”作为准绳，而且，对它的要求非常高，
要求它不仅具有传统的一些必需的基本内容，还要包含着当代最
新的医学发展，最新的医疗方法，而且还要是安全有效的。另外，
医学又是一门经验科学，经验丰富与否直接影响到医疗质量。优
良的“常规”还要在崭新的技术知识基础上，渗透有丰富的实践经
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验，因此，这本手册不仅学术水平高，还要具有很强的实用性，易
于理解，易于操作。最后，考虑到目前医学分工很细，而各科之间
又有着不可分割的关系，所以，要求各科的“常规”既有其独立性，
又是相互呼应、相辅相成。为此，出版社组织的不可能是包罗万
象的单独的一本“常规”，而是应该包括内、外、妇、儿四个主要科
别在内的一套“常规”丛书，而且，由一个具有比较悠久历史、具有
代表性的综合性医院来完成，因为它的本身就是经过长期实践和
相互磨合的，这可能是本套“常规”最大的特色所在，为了区别其
他的“常规”书籍，又明确指出本套“常规”的特点，故特命名为《新
编临床诊疗手册》丛书。当前，正处于新世纪的早期阶段，我们正
跨入一个繁荣富强的崭新的时代，医学担任着极其重要的保证作
用，医学本身还面临着一个大改革、大发展的任务，时代呼唤有这
样一套“常规”尽早面市。就是在这样的关键时刻，主编荣幸地接
受了这一光荣的任务，深感任务的艰巨，特别是当我们了解到这
套“丛书”需要力求达到常规准绳的高标准、高要求以后，深感惶
恐。但是，时代感、光荣感与责任感给我们以鼓励和勇气，尽管工
作繁忙，但大家同心协力，全力以赴。由于我们学识不够，经验欠
缺，错误与不妥之处，我们诚恳地希望广大读者不吝指教，以便在
再版中改正，谨致谢忱。

李宏为　俞卓伟　张圣道

２００３年１月１０日
于上海瑞金医院
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随着医学科学的突飞猛进，基础医学及边缘学科的发展，儿
科疾病的预防、诊断及治疗不断增添新的内容，理论和技术也不
断更新。为此组织儿科医师撰写了《新编儿科临床诊疗手册》，尽
量使本书成为反映现代医疗水平的临床实用工具书。力求格式
规范、文字简练、条例清楚、重点叙述，以方便临床医师参阅。
全书共分二十章，内容包括儿内科保健、常见症状的鉴别诊

断，各种儿内科及儿外科疾病的诊断、处理、急症急救及各种诊疗
操作技术等。内容具体、实用，除临床常规诊疗方案外，还部分介
绍了国内外新进展如内分泌遗传代谢疾病及消化系统疾病的诊

断、治疗新方法及新技术。
本书撰写过程中得到张圣道教授、沈志祥教授、王耀平教授、

罗邦尧教授、王德芬教授、俞善昌教授等帮助指导。在此一并致
以衷心的感谢。
由于作者知识水平有限，时间仓促，资料收集不全，难免有遗

漏错误，欢迎读者批评、指正。

陈舜年

２００３年６月
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