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锤子和钢条 时），或其它开听工具：取样匙，

冰蛋 电动（高速）钻或手摇钻，钻头（ 时，

斧或凿，予冷的灭菌容器等，如

）干蛋

陶瓷瓶或纸板

粮谷采样器，长度足以达到要取样的容器

底部。清洁密封的样品容器（品脱（

盒），抹布或毛巾，以及取样匙。

其它的灯，脱脂棉，抹布或毛巾，以及水槽。

［品脱 陶瓷瓶或摩盖铁听最实用］、酒精、酒精灯或

液蛋 取样管或取样铲，灭菌密封的样品容器

设 备

提要》为指南）

，主编的 食品微生物学检验方法

公共卫生协会（ 食品微生物学方法学会／办事处，

（为进一步研究培养技术中所获得的微生物，应与美国

蛋和蛋制品微生物学检验的取样方法

正 式 规 定

蛋 和 蛋 制 品
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从成批约有代表性编号容器中取样，

方 法

。用酒精棉

擦拭取样管或取样铲，钻头，取样匙和斧，然后在酒精灯或

其它灯上烧灼灭菌。取样与取样之间，充分洗净用具，干燥

并重新灭菌。所有的容器尽可能在无菌的条件下打开和取

样。

液蛋

品脱）至灭菌样品容器内。样品

用无菌取样管或取样铲充分混合容器中的

内容物，取约

在 ℃以下保存，但避免冻结。观测和对各取样容器的气味

作正常，不正常，次品或发霉记录。

冰蛋 用灭菌斧或凿去除蛋的顶层，从容器的顶

部至底部打三个钻芯：第一个钻芯在中央；第二个在中央与

边缘之间；第三个邻近容器的边缘。用灭菌采样匙将钻屑移

至样品容器内。取完细菌样品之后，打第四个钻孔，在开口

处对产品气味作感官检查。（由于电钻产生热，使蛋原料的

气味变浓，有利于感官检查）对气味作正常，不正常，次品

或发霉记录。如需推迟检验或取样地点距实验室有一定距

离，则用干冰或其它适合的致冷剂冷藏样品。

干蛋

（样品

对于小包装，取整包或数包作为样品；对

于箱装的和桶装的，用灭菌匙或其它的灭菌用具去除上层，

以灭菌取样器移开三个或三个以上的钻芯，如

品脱）用灭菌匙或其它合适的工应当包括约

具，无菌操作将样芯移至样品容器内。样品冷藏或置荫凉处

保存。

，参考：



高压灭菌 分钟。加热最长分装试管各

水中，用 （ 约

用水稀释至

将

缓冲葡萄糖肉汤 培养基）

验用。溶解 胨 葡萄糖 和 于约

水中，轻微加热不时搅拌、过滤，冷至 稀释至

分钟，最终

远藤（ ）氏培养基 将 蛋

，琼脂 和乳糖

高压灭菌

和琼脂

至原体积。分装各

蛋和蛋制品微生物学检验用培养基方法

正 式 规 定

培养基标准方法

稀释用水 制备储备溶液：溶解 于

调 至

。制备稀释用缓冲 ：用煮沸而冷却的

储备液稀释至 高 压 灭 菌

作

，再

分

试

悬 于

使溶解，加水至原体积，必要时，过滤，分装各

水内，煮沸

，在

分钟，最终

和过滤的

使用前融化，

碱性复红酒精溶液

伊红美兰琼脂 溶 解 蛋白 胨

于

或 分钟，

水中，煮沸使溶解，加水

高压灭菌

使用前融化，干每 内加入无菌的最终

加入

白胨

不超过

钟。



高压灭菌

于

乳糖肉汤

胨或蛋白胨

管内，

最终

平板计数琼脂（胰胨葡萄糖酵母琼脂）

（酪蛋白胰酶消化物）

脂

高压灭菌

搅拌加热溶解胰胨或胰酪胨

水中，分装试管各

溶解

及柠檬酸钠（含

氏柠檬酸盐肉汤

水溶液 美乳糖溶液 和伊红

兰水溶液

水中，加入乳糖

，酵母膏 和琼，葡萄糖

水中，

分钟，冷至室温。如果需

于分子水） 水中，分装试管各 高压

灭菌 分钟，最终

在水浴上搅拌溶解牛肉膏 ，多价

，分装于发酵试

钟，加热最长不超过 分钟，

悬

将胰胨

水内，加热并煮沸使全部成份溶解，

分钟，最终

于 高压灭菌 分钟，

）色氨酸肉汤

最终

其它培养基

煮沸溶解麦芽浸膏麦芽糖琼脂

于和琼脂 ℃高压灭菌 分钟。临用前

的乳酸酸化至 ，加入酸后融化麦芽糖琼脂，以

培养基不再加热。

脱水培养基或用

葡萄糖

乳蛋白水解物葡萄糖琼脂

乳蛋白水解物 琼脂 和 水制备。

高压灭菌调至



高压灭菌

，倾注平板前加

或装入瓶内各

分钟，过滤。）

要，再调至

水 中 ，于溶 解

与

血

生理盐水溶液

高压灭菌

将磨碎的小牛瘦肉

分钟，冷至室温。

小牛肉浸液琼脂

至原体积，撇除滤液表面的脂肪，阿诺氏蒸汽灭菌

水混合，在冰箱内浸渍过液，不加压用粗布过滤，用水稀释

分钟，

通过滤纸过滤。加入蛋白胨

琼脂

和

在阿诺氏灭菌器内蒸至各成份溶解，调至

经阿诺氏蒸汽灭菌

之前和冷至

分钟，通过布氏漏斗，用纸浆垫减

压过滤。（需要时，可用蛋白净化。在调整

培养基内，再一

培养基内或于

之后，将一个新鲜蛋白予先加入

并加入 培养基内加入相当的干蛋白

分钟，置阿诺

分钟，使蛋白凝固，用力振荡和再加热，

，充分振荡，确保蛋白溶解，静置

氏灭菌器内加热

，阿诺氏蒸汽灭菌过滤，调至

分装试管各

分钟，最终

脱纤维马血、羊血或兔血

作溶血试验用：将融化的琼脂冷至

入 培养基）。

张宗显

吕宝

译

校有
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蛋与蛋制品微生物学检验方法

正 式 规 定

样品的制备

（ ）液蛋

蛋原料于灭菌玻塞广口瓶或螺盖瓶内；

用灭菌匙或灭菌搅拌机充分混合样品，以

无菌操作称取

无菌稀释 ）或灭菌生理盐水溶

）及一汤匙灭菌玻璃珠，制备

加入

液， 稀释液。

稀释液，确保稀释剂内的蛋原料完全溶解分充分摇动

次，每次摇动时上

距离，间隔时间不超过

布均匀，其方法是：快速摇动各容器

下移动约 秒。放出气泡，如

稀释液的具有代表性部份，作成较高序列的

）进行。为了避免微生物增殖

果需要，取

稀释液。按

分钟内倾注所有平板和接或死亡，在第一稀释液制备后

种其它的培养基。

为了避免样品中微生物增加和防止微生物冰蛋

分被破坏，在低温下尽可能快地解冻蛋原料

进行。

钟）。（时常转动振荡样品容器，帮助冰冻原料溶解，可使

用水浴或细菌学培养箱维持解冻温度）按

）干蛋

稀释液如

用灭菌匙或灭菌刮刀充分混合样品，制备

。如果原料较难溶解（储备样品），以

并 按的 作稀释剂，制备序列稀释液如

进行。



将出现在鉴别琼脂平

平板计数

培养倾注平板，接种的平板置

表示蛋原料最终结果。计数器计数平板，以活细菌数

大肠菌群的发现率

蛋原料的相应稀释液于乳糖肉汤发酵）接种

接种一组平板，以予先冷至用各相应的稀释液

天。如有

的胰胨葡萄糖酵母琼脂或乳蛋白水溶解物葡萄糖琼脂

菌落

小时，将所有产气乳糖肉汤培养管内，置 ℃培养

物划线于伊红美兰平板或远藤氏平板，置 培养

小时，检查鉴别培养基上的大肠菌群菌落。根据鉴别培养基

上确证为阳性的最高稀释液的倒数，记录大肠菌群细菌数

蛋原料。

生物化学反应（任选的）

或

培养

板上的大肠菌群型的菌落接种于琼脂斜面，

， 置 小时。进一步研究，要用纯培

反应的纯培养物，做下列试验：养物。用获得符合

。试验（产生

；

；

在甲基红指示剂中产生酸，

产生乙酰甲基甲醇，

柠檬酸钠试验（利用柠檬酸钠为唯一的碳源），

年第十四版推荐的生物化学反生协会《水和废水标准检验方法》

美国公共卫，西北第十八街，注：遵照华盛顿，



溶血性葡萄球菌和溶血性链球菌的发现率

样品的适当稀释液于平皿内，用含有

应方法。

脱纤

维马血，羊血或兔血的小牛肉浸液琼脂倾注平板（每

培养基含 ，倾注平板前加入血）。琼脂被冷至

小时。取具代表性的菌落涂片，血。将平板置 培养

）倾注平板。将平板置℃的麦芽糖琼脂，

天，如无培养

方法

接种

革兰氏染色和用显微镜检查，以确证球形菌的存在。最终结

果以个数 表示。

程序真菌试验

接种 样品的相应稀释液于平皿内，以予先冷至

天。最终结培养箱，在室温下培养

果以霉菌数

母菌的菌落。

表示蛋原料。镜检革兰氏染色的涂片，确证酵

显微镜直接计数

苯胺油

精

美兰染色

混合，缓缓加入盐酸

加入饱和美兰酒精溶液

滤。

）液蛋和冰蛋

。让涂片在

未稀释的蛋原料，在

积，直径

，过

将苯胺油 和酒

中，不断搅拌。再

，用水稀释至

水平表面上干燥，浸

面积上涂布（建议为园形面

于清洁，干燥的载玻片上，放



分钟；

分

分钟；然后浸入酒精内不超过

浸入

干蛋

入二甲苯内不超过

秒钟（苯胺油

小时染色不要过度）。反复在水内浸洗载玻片，

美兰染色液内

钟较好；

共卫生协会《乳制品标准检验方法》

检查之前使之充分干燥。以后的操作和注意事项遵照美国公

年第十四版。最终

结果以细菌数 表示蛋原料的情况（因用 面积，所

以有双倍显微因素）。

稀释放 或

面积上涂布。

蛋 原 料

液于清洁，干燥的载玻片上，在

注：对于较难溶的样品，可用 作为稀释剂。直径

的园形面积较好，加水滴于涂片上有利于均匀涂布。

）进行。因用按 面积，所以有双倍显微因素。

稀释液，计数时乘以或依据制片时使用的是

或

参考：

张宗显

吕宝有

译

校



冷藏、冷冻、予煮或加工食品的

微生物学检验方法

暂 行 规 定

培养基和试剂

制备下列培养基的成份和试剂，可能是不同厂家生产的

产品，只要对照试验能获得满意的结果，即可使用。微生物

调整 ，使高压后的最终

（除非对该产品有特殊要求，食品厂的卫生检验、如冷

冻熟食、家禽、蔬莱产品、熟的或裹有面粉的海味食品，焙

烤制品，色拉，果仁及配料物品，要进行需氧平板计数，

大肠菌群近似值、埃希氏大肠杆菌，葡萄球菌等项目的检

验。）

学试验，宜用纯碳水化合物。无机化学试验用 试剂级

号脱水培养基。

和经过“生物染色委员会”承认的染料，可用于培养基。

为了方便，可用具有等效配方的任何牌

对每批培养基要进行无菌试验和促进相应微生物生长的特性

试验。（例如：接种大肠菌群于乳糖培养基，接种葡萄球菌

于葡萄球菌培养基等等）

校准 值。需

或

在高压灭菌前，用标准缓冲液

要时用



分钟，高压灭菌

将蛋白胨

时最终 。在 储存

值符合规定。

平皿。

见（

使用无菌玻璃或塑料的

）平板计数琼脂

肉汤：月桂基硫酸盐胰蛋白

将胰蛋白 ，

和月桂基硫酸

或酪蛋白胰酶水解物

乳糖

，用蒸馏水溶解至

试管中，于

，如有需要可微微加热。分装

高

钠

至带倒立发酵管的

分钟，最终 为　

）煌绿乳糖胆盐肉汤　

压灭菌

、乳糖 的蒸馏水

将

溶解于约

中，加入牛胆膏溶液 脱水牛胆计溶于

稀稀到 调至

的煌绿溶液

蒸馏水中，

再加入 ，最后用蒸馏水稀释到

入 试管，内放一

发酵管，于

通过棉花过滤后，分装

个倒置的

最终

见）伊红美兰琼脂

培养基（蛋黄、亚碲酸盐、甘氨酸、

焦葡萄酸盐琼脂

，牛肉膏

基础培养基：

称取胰蛋白胨 酵 母 膏 焦

甘氨酸葡萄酸钠 和琼脂

蒸馏水，加热至沸点并不断地搅动，直，加入

至有螺旋帽的瓶中，于 高压

分钟，在

至全部溶解。分装

灭菌


