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内容提要

本手册为临床医生、实习生、临床药师、

执业药师、大中专学生及患者的实用参考书，

介绍了目前皮肤科临床常见的处方药物、制

剂和中成药，对它们的通用名、别名、英文名、

制剂规格、药理作用、适应证、用法用量、药物

相互作用、不良反应和注意事项等内容作了

科学详细的介绍。有的还对各分类药物的特

点、缺点和临床应用情况进行了简要的概括。

本手册文字简练，检索方便，实用全面，是为

从事临床治疗、药学服务等专业人员编写的

一本有较高参考价值的工具书，同时也可供

医药专业学生自学、患者自我药疗等借鉴参

考。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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序

医药科技是当今发展最迅速的领域之一，新理

论、新药物、新疗法层出不穷，药物治疗变得越来越

复杂。如何在浩如烟海的药物中选择出适当的药

物，制订合理的用药方案，是实施合理治疗的关键，

需要大量的药物信息的支持，单凭经验或记忆选择

用药已不能适应临床用药的需求。因此，各种用药

参考书籍已成为临床医生和药师的有力工具。然

而，在实际工作中既可随身携带，又能提供用药详细

信息的手册还为数不多。为此，上海市医学会临床

药事分委会组织部分临床经验丰富的药学专家，参

考国内外有关药物治疗的专著，结合我国各类、各级

医院临床用药的实际情况，编著了这套“实用临床

药物手册系列”，以便为临床医生和药师提供系统、

及时、准确的药物信息。

本系列书分科编写，主要分内科、精神神经科、

肿瘤科、儿科、妇产科、皮肤科、眼耳鼻喉口腔科苑个
分册。每一分册重点围绕专科药物的品种和特点撰

写，内容相互不重复，如抗生素等普遍使用的药物主

要收载于内科分册中。

本系列丛书为专业参考书，具有科学性、实用

性、系统性、新颖性等特点，收载了国家基本药物等

临床常用药物以及国外新上市药物。其内容简明扼

要，主要药品按制剂规格，药理作用，适应证，用法、

·员·



用量，药物相互作用，不良反应及注意事项等栏目编

写，特别加强了药物相互作用及不良反应等对合理

用药参考信息量大的相关内容，适合临床医生、临床

药师与执业药师使用。

本系列书在编写过程中得到了同行们的热情鼓

励与大力支持，在此，谨向他们致以衷心的感谢！

由于临床研究资料的不断更新，书中的疏漏在

所难免，可能存在不妥之处，敬请读者指正，并请在

参考使用过程中加以甄审。

胡晋红
圆园园猿年员园月

·圆·



前摇摇言

随着新药品种的不断增加，为了方便医师、药

师、护士等临床专业人员及时了解和熟悉这些新药，

并使患者和家属对目前皮肤科临床使用的主流药物

增加认识和理解，本手册共收录了源园园余种西药、中
药及医院制剂。本手册分为三章：第一章为皮肤科

药物，按 粤栽悦分类索引格式编排；第二章为常用皮
肤科外用制剂；第三章为中药制剂。每种药物分别

按制剂规格、药理作用、适应证、用法用量、药物相互

作用、不良反应和注意事项等内容编排，力求准确、

简明，为读者提供可资参考的实用资料。

本书中的西药部分的中文名称主要以化学工业

出版社出版的、中华人民共和国卫生部药典委员会

编定的《中国药品通用名称》（员怨怨苑年版和员怨怨愿年
增补版）为准。英文名为陨晕晕名，多数与《中国药品
通用名称》一致。

为了便于查阅，适当列出了部分药品的别名、商

品名。在药名中，盐基并不列出，只在制剂规格项后

作额外注明。

限于编者的水平，资料引用不够全面，疏漏不妥

的地方难免存在，祈望广大读者批评指正。

编摇者
圆园园源年猿月摇上海
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目摇摇录

第一章摇皮肤科药物

阅园员皮肤科抗真菌药
阅园员粤局部用抗真菌药
摇 阅园员粤粤抗生素类
摇摇制霉菌素【基】（员）摇那他霉素（猿）摇克念菌素
（猿）摇
摇 阅园员粤悦咪唑类衍生物
摇摇克霉唑【基】（源）摇咪康唑【基】（缘）摇益康唑（远）摇
酮康唑【基】（苑）摇芬替康唑（怨）摇氯康唑（员园）
摇奥昔康唑（员园）摇硫康唑（员圆）摇噻康唑（员猿）
摇联苯苄唑【基】（员源）摇依柏康唑（员缘）摇

摇 阅园员粤耘其他局部用抗真菌药摇
摇摇萘替芬（员远）摇卤普罗近（员愿）摇环吡酮胺（员愿）
环吡酮（员怨）摇托萘酯（圆园）摇西卡宁（圆园）摇十
一烯酸【基】（圆员）摇十一烯酸锌【基】（圆圆）摇二硫
化硒【基】（圆圆）摇丙酸钠（圆猿）摇吡咯尼群（圆源）
摇氯苯甘醚（圆源）摇吡硫翁锌（圆缘）摇
阅园员月全身用抗真菌药
摇 阅园员月粤抗生素类
摇摇灰黄霉素（圆远）摇特比奈芬（圆愿）摇伊曲康唑
（猿园）摇氟康唑（猿圆）摇
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阅园圆润肤及皮肤保护药
阅园圆粤润肤及皮肤保护剂
阅园圆月防护紫外线剂
摇 阅园圆月粤局部用防护紫外线剂
摇 阅园圆月月全身用防护紫外线剂
摇摇倍他胡萝卜素摇（猿远）摇
阅园猿治外伤、溃疡药
阅园猿粤结瘢剂
摇摇必卡扑莱明凝胶（猿苑）摇重组人表皮生长因子
凝胶（猿愿）摇重组人表皮生长因子喷雾剂（猿怨）
摇

摇 阅园猿粤载其他结瘢剂摇
摇摇重组牛碱性成纤维细胞生长因子（源园）摇
阅园猿月酶类
摇 阅园猿月粤蛋白水解酶类摇
摇摇梭状芽孢杆菌肽酶粤（源员）摇
阅园源止痒药
阅园源粤止痒药，包括抗组胺、局麻药
摇 阅园源粤粤局部用抗组胺药摇
摇摇苯海拉明（源猿）摇溴苯那明（源缘）摇苯托沙敏
（源缘）摇氯苯那敏【基】（源远）摇异丙嗪（源苑）摇二
氧丙嗪（源怨）摇异西喷地（源怨）摇甲地嗪（缘园）摇
卡比沙明（缘园）摇溴苯那敏（缘员）摇阿利吗嗪
（缘员）赛庚啶【基】（缘圆）摇奥沙米特（缘猿）摇特非
那定【基】（缘源）摇苯噻啶【基】（缘远）摇曲吡那敏
（缘远）美沙吡林（缘苑）摇布克力嗪（缘愿）摇美克洛
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嗪（缘怨）摇羟嗪（缘怨）摇去氯羟嗪（远园）摇美吡拉
敏（远员）摇苯茚胺（远员）摇依巴斯汀（远圆）摇氯马
斯汀（远源）摇咪唑斯汀（远缘）摇阿司咪唑（远苑）摇
特非那定【基】（远愿）摇非索非那定（远怨）摇酮替
芬【基】（苑园）摇美喹他嗪（苑圆）摇曲普利啶（苑猿）
摇西替利嗪【基】（苑猿）摇氯雷他定【基】（苑源）摇阿
伐司汀（苑缘）摇曲尼司特（苑远）摇色甘酸钠【基】

（苑苑）丁苯羟酸（苑愿）摇乙氧苯柳胺（苑怨）摇
摇 阅园源粤月局麻药
摇摇奥布卡因（愿园）摇达克罗宁（愿员）摇
阅园缘治疗银屑病药
阅园缘粤局部用治疗银屑病药
摇 阅园缘粤粤煤焦油类
摇摇煤焦油（愿圆）摇
摇 阅园缘粤悦粤灶贼则葬糟藻灶衍生物摇
摇摇地蒽酚【基】（愿猿）摇
摇 阅园缘粤阅局部用补骨脂类摇
摇摇甲氧沙林（愿源）摇
摇 阅园缘粤载其他局部用治疗银屑病药摇
摇摇卡泊三醇（愿远）摇摇鱼石脂【基】（愿苑）摇
阅园缘月全身用治疗银屑病药摇
摇 阅园缘月粤全身用补骨脂类摇
摇摇甲氧沙林（愿愿）摇
摇 阅园缘月月治疗银屑病的维粤酸类摇
摇摇阿维粤酯（愿愿）摇阿维粤（怨园）摇他扎罗汀（怨员）
对甲氧酚辕维粤酸溶液（怨圆）摇
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阅园远皮肤用抗生素及化学治疗药
阅园远粤局部用抗生素
摇 阅园远粤粤四环素及其衍生物
摇摇四环素（怨远）摇土霉素（怨苑）摇金霉素（怨愿）摇
摇 阅园远粤载其他局部用抗生素摇
摇摇杆菌肽（怨愿）摇莫匹罗星【基】（怨怨）摇环丙沙星
（员园园）摇
阅园远月局部用化学治疗药
摇 阅园远月粤磺胺类
摇摇磺胺米隆摇（员园园）摇磺胺嘧啶银摇（员园员）摇磺
胺嘧啶锌（员园圆）摇

摇 阅园远月月抗病毒类
摇摇阿昔洛韦【基】（员园猿）摇阿糖腺苷【基】（员园缘）摇阿
糖胞苷【基】（员园远）摇碘苷（员园苑）摇地昔洛韦
（员园愿）更昔洛韦（员园怨）摇伐昔洛韦（员员员）摇利
巴韦林（员员员）摇吗啉胍（员员猿）摇双嘧达莫
（员员源）摇替洛隆（员员源）摇羰氢萘（员员缘）摇司他
霉素（员员缘）摇干扰素（员员远）摇溶菌酶（员员愿）摇
聚肌胞（员圆园）摇齐多夫定（员圆员）摇拉米夫定
（员圆圆）摇西他夫定（员圆猿）摇去羟肌苷（员圆缘）摇
二脱氧胞苷（员圆远）摇磷甲酸钠（员圆苑）摇扎西他
滨（员圆愿）摇沙奎那韦（员圆怨）摇

摇 阅园远月月其他化学治疗药
摇摇 酞丁安（员猿员）摇鬼臼树脂（员猿圆）摇鬼臼毒素
（员猿猿）摇

阅园苑皮质类固醇类皮肤制剂
—源—此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



阅园苑粤皮质类固醇类
摇 阅园苑粤月皮质类固醇类，中效（Ⅱ类）摇
摇摇氯倍他松（员猿缘）摇氢化可的松【基】（员猿远）摇丁酸
氢化可的松（员猿苑）摇曲安奈德【基】（员猿愿）摇戊酸
倍他米松（员猿怨）摇地泼罗酮（员源园）摇

摇 阅园苑粤悦皮质类固醇类，强效（Ⅲ类）摇摇
摇摇氟轻松【基】（员源员）摇卤米松（员源圆）摇倍氯米松
（员源圆）摇倍他米松丁酯丙酯（员源猿）摇莫米松
（员源源）摇泼尼卡酯（员源缘）摇二氟拉松（员源远）摇
摇 阅园苑粤阅皮质类固醇类，极强效（Ⅳ类）摇摇
摇摇哈西奈德【基】（员源苑）摇氯倍他索【基】（员源愿）摇
阅园苑悦皮质激素与抗生素的复方
摇 阅园苑悦月皮质激素（中效）摇与抗生素的复方
摇摇复方曲安耐德霜（员源怨）摇益康唑辕曲安奈德
（员缘员）摇
阅园苑载皮质激素类的其他复方
摇 阅园苑载阅皮质激素（强效）的其他复方
摇摇复方倍他米松（员缘圆）摇卤米松辕三氯生（员缘猿）
摇皮清霜（员缘缘）摇皮炎平（员缘缘）摇皮炎宁酊
（员缘远）肤疾宁贴膏（员缘远）摇无极膏（员缘苑）摇

阅园愿消毒防腐药
阅园愿粤消毒防腐药
摇摇甲紫（员缘愿）摇碘酊（员缘怨）摇安尔碘（员远园）摇水
杨酸（员远园）摇聚维酮碘（员远员）摇

摇 阅园愿粤允季铵类
—缘—



摇摇苯扎溴铵（员远圆）摇
摇 阅园愿粤载其他消毒防腐药
摇摇高锰酸钾（员远猿）摇氧化锌（员远源）摇
阅员园治痤疮药
阅员园粤局部用治痤疮药
摇 阅员园粤阅局部治痤疮用维生素粤类
摇摇维粤酸（员远缘）摇阿达帕林（员远苑）摇
摇 阅员园粤耘过氧化物
摇摇过氧苯甲酰【基】（员远愿）摇
摇 阅员园粤云治痤疮用抗感染药
摇摇克林霉素（员远怨）摇红霉素（员苑员）摇红霉素辕过
氧苯甲酰（员苑猿）摇
阅员园月全身用治痤疮药
摇 阅员园月粤治痤疮药用维生素粤类
摇摇异维粤酸（员苑源）摇
摇 阅员园月载其他全身用治痤疮药
摇摇环丙孕酮辕乙炔雌二醇（员苑缘）摇米诺环素
（员苑远）甲硝唑（员苑苑）摇
其他皮肤科用药

摇摇蓝油泾软膏（员苑怨）摇吡硫翁锌（员愿园）摇复方乳
酸溶液（员愿员）摇康瑞保（员愿员）摇类肝素（员愿圆）
摇血活素（员愿猿）摇聚甲酚磺醛（员愿源）摇香草壬
烯酰胺（员愿远）摇积雪苷（员愿苑）摇抗白介素单克
隆抗体乳膏（员愿苑）摇壬二酸（员愿愿）摇克罗米
通【基】（员愿怨）摇升华硫摇（员怨园）摇丙体六氯环己
烷【基】（员怨员）摇
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第二章摇常用皮肤科外用制剂

摇摇硼酸（员怨猿）摇含氯石灰硼酸溶液（员怨源）摇白色
洗剂（员怨源）摇复方苯甲酸苄酯洗剂（员怨缘）摇炉
甘石硫洗剂（员怨缘）摇薄荷脑醋酸铝洗剂（员怨缘）
发洗剂Ⅰ号（员怨远）摇发洗剂Ⅱ号（员怨远）摇复方
间苯二酚涂剂（员怨苑）摇地塞米松煤焦油涂剂
（员怨苑）摇抗银屑涂剂（员怨苑）摇三氯醋酸涂剂
（员怨愿）摇冰醋酸溶液（员怨愿）摇复方醋酸地塞米
松搽剂（员怨怨）摇氧化锌搽剂（员怨怨）摇复方地塞
米松醋酸铝搽剂（员怨怨）摇乳膏基质Ⅰ号（圆园园）
苯佐卡因乳膏（圆园园）摇樟脑乳膏（圆园员）摇醋酸
氯己定（圆园员）摇咪康唑乳膏（圆园圆）摇复方咪康
唑乳膏（圆园圆）摇联苯苄唑乳膏（圆园圆）摇硫樟乳
膏（圆园猿）摇硫胺米隆乳膏（圆园猿）摇复方醋酸曲
安奈德乳膏（圆园源）摇未溃冻疮乳膏（圆园源）摇二
甲硅油乳膏（圆园源）摇氢醌乳膏（圆园缘）摇复方二
氧化钛乳膏（圆园缘）摇指甲软化乳膏（圆园远）摇黏
膜溃疡乳膏（圆园远）摇复方硫乳膏（圆园苑）摇硫煤
焦油乳膏（圆园苑）摇尿素乳膏（圆园苑）摇复方尿素
乳膏（圆园愿）摇维粤酸乳膏（圆园愿）摇复方苯甲酸
软膏（圆园愿）摇复方蒽酚软膏（圆园怨）摇复方鱼肝
油软膏（圆园怨）摇硫水杨酸软膏（圆员园）摇新霉素
糠馏油糊（圆员园）摇复方新霉素糠馏油糊（圆员园）
硫煤焦油糊（圆员员）摇氧化锌糊（圆员员）摇苯佐卡
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因氧化锌油（圆员员）摇复方克林霉素凝胶（圆员圆）
硼酸氧化锌粉（圆员圆）摇樟脑氧化锌粉（圆员猿）摇
足粉（圆员猿）摇樟脑醑（圆员猿）摇氯化钠溶液
（圆员源）过氧化氢溶液（圆员源）摇高锰酸钾溶液
（圆员源）摇呋喃西林（圆员缘）摇硫酸新霉素（圆员缘）
摇硫酸庆大霉素（圆员远）摇磷霉素软膏（圆员远）摇
复方氯霉素搽剂（圆员苑）摇异烟肼溶液（圆员苑）摇
硫鱼石脂软膏（圆员苑）摇硫乳膏（圆员愿）摇复方硫
乳膏（圆员愿）硫煤焦油（圆员愿）摇水杨酸搽剂
（圆员怨）摇复方醋酸地塞米松搽剂（圆员怨）摇炉甘
石洗剂（圆圆园）摇复方炉甘石洗剂（圆圆园）摇达克
罗宁乳膏（圆圆园）小儿止痒Ⅰ号洗剂（圆圆员）摇小
儿止痒Ⅱ号洗剂（圆圆圆）摇小儿痱子洗剂（圆圆员）
摇小儿氧化锌油（圆圆圆）摇氧化锌软膏（圆圆圆）摇
鞣酸软膏（圆圆猿）摇未溃冻疮软膏（圆圆猿）摇复方
曲安奈德涂剂（圆圆猿）摇喷昔洛韦乳膏（圆圆源）摇
糠馏油（圆圆源）摇小儿扑粉Ⅰ号（圆圆缘）摇小儿扑
粉Ⅱ号（圆圆缘）摇小儿扑粉Ⅲ号（圆圆缘）摇氨薄荷
脑醑（圆圆远）摇复方苯扎氯铵乳膏（圆圆远）摇鱼肝
油（圆圆远）摇氧化锌鱼肝油糊（圆圆苑）摇硫酸镁溶
液（圆圆苑）摇桉油尿素乳膏（圆圆苑）摇苯甲酸苄酯
搽剂（圆圆愿）摇薄荷尿素贴膏（圆圆怨）摇薄荷麝香
草酚搽剂（圆圆怨）醋酸泼尼松乳膏（圆猿园）摇达克
罗宁氯己定硫软膏（圆猿员）摇呋喃西林乳膏
（圆猿圆）摇复方苯海拉明搽剂（圆猿圆）摇复方苯佐
卡因软膏（圆猿猿）摇复方醋酸氯己定喷剂（圆猿源）
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摇复方达克罗宁薄荷溶液（圆猿源）摇复方地塞米
松乳膏（圆猿缘）摇复方呋喃西林散（圆猿远）摇复方
聚维酮碘搽剂（圆猿苑）复方苦参水杨酸散（圆猿愿）
摇复方联苯苄唑溶液（圆猿愿）摇复方柳唑气雾剂
（圆猿怨）摇复方龙脑樟脑油（圆源园）摇复方氯己定
撒粉（圆源员）摇复方麝香草酚撒粉（圆源圆）摇复方
水杨酸苯胺甲酯乳膏（圆源圆）摇苯甲酸水杨酸搽
剂（圆源猿）摇复方水杨酸冰片软膏（圆源源）摇复方
水杨酸搽剂（圆源缘）摇复方水杨酸溶液（圆源远）摇
复方水杨酸樟碘溶液（圆源远）摇复方酮康唑发用
洗剂（圆源苑）摇复方五倍子水杨酸搽剂（圆源愿）摇
复方硝酸益康唑软膏（圆源怨）摇复方氧化锌软膏
（圆缘园）摇复方氧化锌水杨酸散（圆缘员）摇复方益
康唑氧化锌撒粉（圆缘圆）摇复方鱼肝油氧化锌软
膏（圆缘圆）摇复方樟脑乳膏（圆缘猿）摇复方紫荆皮
水杨酸溶液（圆缘源）摇甘油醇溶液（圆缘缘）摇环吡
酮搽剂（圆缘缘）甲硝唑氯己定软膏（圆缘远）摇克林
霉素甲硝唑搽剂（圆缘苑）摇克霉唑喷雾剂（圆缘愿）
摇利多卡因氯己定气雾剂（圆缘愿）摇林可霉素利
多卡因凝胶（圆缘怨）摇硫硼砂乳膏（圆远园）摇尿素
贴膏（圆远员）摇尿素维 耘乳膏（圆远圆）摇硼砂甘油
钾溶液（圆远圆）硼酸氧化锌软膏（圆远猿）摇葡萄糖
酸氯己定软膏（圆远源）摇曲安奈德益康唑乳膏
（圆远缘）摇曲咪新乳膏（圆远远）摇鞣柳硼三酸散
（圆远苑）摇乳酸依沙吖啶溶液（圆远愿）摇赛庚啶乳
膏（圆远愿）摇参皇乳膏（圆远怨）摇水杨酸苯酚贴膏
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（圆远怨）摇水杨酸苯甲酸松油搽剂（圆苑园）摇水杨
酸苯佐卡因软膏（圆苑员）摇水杨酸甲酯气雾剂
（圆苑圆）摇水杨酸氧化锌软膏（圆苑圆）摇维胺酯维
耘乳膏（圆苑猿）摇维生素月远软膏（圆苑源）摇维生素
耘乳（圆苑源）摇稀甘油（圆苑缘）摇咪康唑溶液
（圆苑远）摇小儿复方麝香草酚撒粉（圆苑远）摇特比
萘芬搽剂（圆苑苑）摇特比萘芬喷雾剂（圆苑愿）摇特
比萘芬散剂（圆苑愿）摇氧化锌硫软膏（圆苑怨）摇氧
化锌油（圆愿园）摇鱼石脂颠茄软膏（圆愿员）摇樟脑
软膏（圆愿员）摇

第三章摇中药制剂

摇摇银翘解毒丸（圆愿猿）摇九味羌活丸（圆愿源）摇参苏
丸（圆愿缘）摇玉屏风口服液（圆愿远）摇逍遥丸
（圆愿苑）大舒肝丸（圆愿愿）摇生发酊（圆愿怨）摇散结
灵胶囊（圆愿怨）摇防风通圣丸（圆怨园）摇清瘟解毒
丸（圆怨员）皮肤病血毒丸（圆怨圆）摇克银丸（圆怨猿）
摇金花消痤丸（圆怨猿）摇清凉冲剂（圆怨源）摇牛黄
清热散（圆怨缘）摇三黄片（圆怨远）摇三黄膏（圆怨远）
摇首乌丸（圆怨苑）摇人参养荣丸（圆怨愿）摇六味地
黄丸（圆怨愿）右归丸（圆怨怨）摇麦味地黄丸（猿园园）
摇杞菊地黄丸（猿园员）摇知柏地黄丸（猿园圆）摇桂
附地黄丸（猿园圆）摇参苓白术丸（猿园猿）摇生发丸
（猿园源）摇扶正养阴丸（猿园缘）摇首乌片（猿园缘）摇
白癜风胶囊（猿园远）摇白蚀丸（猿园苑）摇川芎嗪
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