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1                                      如何炮制中草药 一  

藤木类

沉香

来源  

本品为瑞香科植物沉香  Aquilaria agallocha Roxb.

或白木香 Aquilaria sinensis Lour. Gilg的含有树脂的

木材  

炮制方法  

一 净制 除去枯废白木  

二 切制 

1.劈成小块 用时捣碎或研成细粉  

2.取进口沉香 加水浸 12 24小时 蒸 1小时 镑

1mm厚的片  

大血藤

来源  

本品为木通科植物大血藤  Sargentodoxa cuneata

OliV. Rehd.et wils 的干燥藤茎  

炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 

1.厚片 除去杂质 洗净 润透 切厚片 干燥  

2.薄片 将原药除去杂质 浸 1 2 小时 捞起 中
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途淋水 润透 切薄片 干燥 筛去灰屑  

3.斜片 拣去杂质 大小分开 洗净 浸泡 4 6 小

时 捞出 沥干余水 润透 切 3mm 斜片 晒干或烘

干 筛去灰屑即得  

丁公藤

来源  

本品为旋花科植物丁公藤 Erycibe obtusifolia Benth.

的干燥藤茎  

炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 除去杂质 洗净 润透 切片 蒸至透心

晒干  

钩藤

来源  

本品为茜草科植物钩藤 Uncaria rhynchophylla

Miq. Jacks. 大叶钩藤 Uncaria macropylla Wall. 毛

钩藤 Uncaria hirsuta Hav il. 华钩藤 Uncaria sinensis

Oliv.  Havil.或无柄果钩藤  Uncaria sessilifruetus 

Roxb.的干燥带钩茎枝  

炮制方法  

一 净制 拣去杂质 去叶 洗净 晒干  

二 切制 取原药材 除去杂质 未切者 用水淋洗

润软 切段 干燥  

三 炮炙 蒸制 取钩藤 1 2小时 晒干  
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现代研究  

1.实验证明 混钩降压作用较强 维持时间亦最久

茎枝降压程度与混钩无显著差别 P 0.05 但维持时

间较短 老枝则降压弱作用而极短暂 可能系 pH 反渗

透压等因素的影响 因此不宜代用  

2.钩藤根部的总碱普遍比较高 但对资源破坏较大

不利于长远生产的要求 其次是带构枝 其产量较高

基本符合长远生产的要求 叶于总碱含量也与钩枝相近

就是不同种的悬殊也较大 钩藤传统加工需稍蒸或在沸

水中略烫后取出晒干 通过实验证明 钩藤部位应以自

然干燥带钩的枝条较好 商品中应防止干枯钩枝混入

对以往只用钩并以开水烫或蒸者的加工方法均宜废除  

3.从钩藤根 茎 皮 嫩枝及叶中都提得总碱 说

明钩与带钩枝及其它部位都有相同的医疗作用 如果将

大叶钩藤的嫩枝和叶代替中药钩藤用于临床 不但扩大

药源 而且因其含碱量高 疗效可能更显著 钩藤的根

茎 钩和嫩枝所含的总碱主要集中于皮部 经煮晒或长

期贮存 干枯 含量易下降 所以在提取总碱时 应防

止长期加热浓缩 以免破坏  

鬼箭羽

来源  

本品为卫矛科植物卫矛 Euonymus alatus Thunb.

Sieb.的干燥具翅状的枝条  

炮制方法  

一 净制 取原药材 除去杂质 洗净  

二 切制 润透 切段 干燥  

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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润透后切片 3mm厚 晒干  

桂枝

来源  

本品为樟科植物肉桂 Cinnamonum cassia Presl的干

燥嫩枝  

炮制方法  

一 净制 除去杂质 洗净  

二 切制 洗净 润透 切薄片 晾干  

选泡好的细条桂枝 铡成短节片长约 3 5mm 晒

干 成品称“桂枝尖”  

选泡好的粗条桂枝 削去皮 铡成约 3cm斜片 厚

约 1mm 晒干 成品称“桂枝尖”  

三 炮炙 

1.炒制 取生桂枝 炒至微焦  

2.蜜制 

1 先将蜂蜜置锅内 加热至沸 倒入核枝片 用

文火炒至老黄色 不粘手为度 取出 放凉 每桂枝 500g

用炼熟蜂蜜 60g  

2 取生桂枝 加炼蜜及少量的水拌匀 炒至老黄

色不粘手为度 每生桂枝 100kg 用炼蜜 15kg  

海风藤

来源  

本品为胡椒科植物风藤  Piper futokadsura Sieb.et 

Zucc.的干燥藤茎  
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炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 浸泡 润透 切厚片 晒干  

鸡血藤

来源  

本品为豆科植物密花豆  Spatholobua suberectus 

Dunn的干燥藤茎  

炮制方法  

一 净制 除去杂质 洗净  

二 切制 

1.洗净润透 切碎 晒干  

2.取原药材 除去杂质 洗净 浸润至透或蒸软

切碎片 晒干  

寄生

来源  

本品为桑寄生科植物桑寄生  Taxillus chinensis

DC. Danser 或槲寄生 Viscum coloratum Komar.

Nakai的干燥带叶茎枝  

炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 除去杂质 略洗 润透 切厚片 干燥  



6                                      如何炮制中草药 一  

降香

来源  

本品为豆科植物降香檀 Delbergia odorifera T.Chen

树干和根的干燥心材  

炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 劈成小块 研成细粉或镑片  

络石藤

来源  

本 品 为 夹 竹 桃 科 植 物 络 石  Trachelospermum 

jasminoides Lindl. Lem.的干燥带叶藤茎  

炮制方法  

一 净制 除去杂质 洗净  

二 切制 洗净 稍润 切段 干燥  

木通

来源  

本品为毛茛科植物小木通  Clematis armandii 

Franch 绣球藤 Clematis montana Buch. Ham.或马兜铃

科植物东北马兜铃  Aris-tolochia manshuriensis Kom.的

干燥藤茎  

炮制方法  

一 净制 拣去杂质  
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二 切制 拣去杂质 用水浸泡 泡透后捞出 剁成

顺长段 切片 晒干即得  

三 炮炙 炒制 取木通片 炒至有黑斑为度  

青风藤

来源  

本 品 为 防 已 科 植 物 青 藤  Sinomenium acutrm

Thunb. Rend.et wils.及毛青藤  Sinomenium acutum

Thunb. Rehd.et Wils.varcinereum Rehd.et Wils.的干燥

藤茎  

炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 略泡 润透 切厚片 干燥  

忍冬藤

来源  

本品为忍冬科植物忍冬 Lonicera japonica Thunb.的

干燥茎枝  

炮制方法  

一 净制 除去杂质 洗净  

二 切制 洗净 焖润 切段 干燥  

桑枝

来源  

本品为桑科植物桑 Morus alba L.的干燥嫩枝  
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炮制方法  

一 净制 未切片者 洗净  

二 切制 未切片者 洗净 润透 切厚片 晒干  

三 炮炙 

1.炒制 取桑枝片 置锅内 用文火炒至微黄色 取

出 放凉  

2.酒制 每取净桑枝片 5000g 加酒 930g 再加适量

水 喷洒均匀 待酒被吸尽 炒干为废  

3.麸制 

1 取桑枝片 用蜜炙麦麸按麸炒法炮制  

2 先将麦麸炒至冒烟 放入桑枝炒至淡黄色 筛

去麦麸即可  

石楠藤

来源  

本品为胡椒科植物巴岩香  Piper wallichii Miq.

Hand Mazz.var.hupehense DC. Hand Mazz 的干燥

藤茎  

炮制方法  

切制 取原药材 除去杂质 洗净 润透 切小段

干燥  

苏木

来源  

本品为豆科植物苏木 CaesalPinia sappan L.的干燥

心材  
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炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 

1.锯成长约 3cm的段 再劈成片或研成粗粉  

2.取原药材 除去杂质 锯段 镑片或劈成小碎块  

3.取原药材 锯成 33cm许长段 再劈成 3.3cm厚块

削去外层薄皮 加水浸泡 10-15天 蒸 1 1小时半 镑

3.3cm 长卷形片 或直接蒸至热气冒足 镑成薄片 晾

干即可  

檀香

来源  

本品为檀香科植物檀香 Santalum albrm L.的干燥心

材  

炮制方法  

一 净制 除去杂质  

二 切制 

1.润切 锯成长段 用水浸泡 镑片或碾碎晾干即得  

2.蒸切 取原药材 加水浸泡 3 5天后 蒸约 1 1

小时 30分钟取出 镑 1mm厚的片 晒干  

天仙藤

来源  

本品为马兜铃科植物马兜铃 Aristolochia debilis 

Sieb.etZucc.或北马兜铃 Aristolochia contorta Bge.的干燥

地上部分  


