
木糖醇

甜味剂是指具有甜味的物质，包括糖和非糖两大类。糖有大

家所熟悉的葡萄糖、果糖、蔗糖、麦芽糖、淀粉等；非糖有植物

甘草甜素、罗汉果甜素、甜菊甙以及木糖醇和二氢查尔酮等。

为什么说非糖类甜味剂是糖尿病人和肥胖患者的福音呢？这

还得从糖尿病人和肥胖患者说起。

糖尿病是一种慢性代谢性疾病，伴有糖、脂类和蛋白质代谢

的紊乱，会造成病理性高血糖。肥胖症则是甘油三酯（脂肪）在

脂肪组织内积累过多所造成的，而糖类超过生长和供能的需要

时，就会作为脂肪而储存。因此，糖尿病人和肥胖患者必须限制

糖类的摄入。

（

木糖醇属多元醇，为白色结晶，易溶于乙醇及水；其热值与

蔗糖相近，而甜度比蔗糖还高。且易为人体吸收，代谢完全，刺

激胰岛素的分泌，不会使人体血糖急剧升高，所以，不愧为糖尿

病人理想的甜味剂！

的多缩戊糖，

制取木糖醇的原料，多采用农业植物纤维废料，如玉米芯、

甘蔗渣、甘蔗髓、棉籽壳、稻壳、油茶壳、桦木及其他禾秆、种

子皮壳等。这些植物纤维中含有大约



吨）。木糖醇除了可作为甜味剂供糖
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稻壳是由两个变态叶（内颖及较大的外颖）组成的，内外颖

通过两个钩状结构彼此连结。稻壳长约

如玉米芯为

等，可用酸水解得木棉籽壳为

、甘蔗渣（或甘蔗髓）为

稻壳为

糖，木糖再氢化即得木糖醇。

预处理

脱色 分离

其生产的工艺流程为：原料

结晶

吨木糖醇，需消耗玉米芯经本法生产

吨、棉籽壳

尿病人食用外，它还是重要的化工原料，广泛应用于国防、皮

革、塑料、油漆、涂料等方面。

）二氢查尔酮

倍。该甜味剂无热量，适宜于肥胖症患者和

二氢查尔酮是新颖甜味剂的一种，可作为食品甜味添加剂，

其甜度为蔗糖的

糖尿病。

生产二氢查尔酮的原料有桔皮苷、柚皮苷和野黑樱素等，它

们都是来自废弃物，是一种价廉易得的原料。

提取桔皮苷或柚皮苷

其生产的工艺流程为：

原料

宽约

，其色泽呈稻黄色、黄金色，还有呈黄褐色、棕红色

等。稻壳的容重低，占稻谷重量的比例大约

细胞含硅约占

学成分的特性，除了可以作为酿造填充剂、饲料增量剂、建材、

稻壳

，不易水解，营养价值差，但因其结构和化



的蛋壳只是作为垃圾扔弃，这样不仅造成生

时，按上述步骤得到高纯净四甲基硅烷，最后用溶胶一纯

凝胶法制成 。

这种高纯 可用于制造光学用的石英玻璃。

禽蛋主要包括鸡蛋、鸭蛋和鹅蛋。随着人民生活水平的提

高、养禽业以及食品工业和制药业的发展，禽蛋的消耗量大幅度

增加。由于目前对蛋类的开发主要是加工其可食用的部分，占整

个蛋重

物资源的浪费，同时也污染了环境。若能将蛋壳回收，加以综合

利用，既可增加社会财富，又减少了对环境的污染。根据蛋壳的

组成结构和有效成分，可以对其进行如下的综合利用：

蛋壳内残留蛋清的利用

在食品工业和制药业中往往需要消耗大量禽蛋，废弃的新鲜

蛋壳可进一步加工利用：

℃加热

①生产鞣酸蛋白。将蛋壳中附着的新鲜蛋白用离心甩出卵清

蛋白，边搅拌边缓慢加入一定量的蒸馏水制成蛋白液，然后将鞣

酸缓缓加入蛋白液中，静置， 小时，沉淀，弃去上清

液，沉淀物经洗涤、甩干、过筛、干燥、粉碎后即得鞣酸蛋白成

品。鞣酸蛋白在碱性溶液、碳酸液中分解，但在胃中不被分解。

甲氧基硅烷，而四甲氧基硅烷极容易再制成 ，用稻壳制高

反应生成四壳灰。众所周知，碳酸二乙酯能选择性地先与

英玻璃：稻壳在 为小时得到含℃热处理 的稻

料或制品。如从稻壳中提取高纯度的二氧化硅，进而用于制造石

果品包装和燃料外，还可进一步加 ，成为冶金、化工等工业原
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膜的利用

因而可以作为药物使用，儿童内服，可治疗急性胃肠炎和非细菌

性腹泻，外用可治疗湿疹和溃疡等。

②提取溶菌酶。用适量蒸馏水将蛋壳内的蛋清洗出，可得

的蛋清液，将蛋清液用阳离子交换树脂吸附后，经分离、多

次洗脱、超滤浓缩、脱盐、冷冻干燥，即可得到溶菌酶。溶菌酶

属于抗菌药物，有溶菌消炎作用，可作为制药的原料。另外，也

可作为防腐剂用于食品工业中。

） 蛋

蛋卵膜取出后直接晾晒干透即为中药的凤凰衣，可作为治疗

慢性气管炎、咽痛等的药物。蛋卵膜烘干、粉碎后还可用于生产

化妆品，它有抑制皮肤粗糙、雀斑、粉刺的作用，并能防止皮肤

老化、消除皱纹、加速新表皮的生成，还可以治疗水火烫伤。

蛋壳粉的利用

的碳酸镁、

分离完蛋白液、蛋卵膜后的蛋壳，其主要成分为碳酸钙，占

的磷酸钙和磷酸，此外，还含有

镁以及 的有机物，因而是很好的天然钙源。

①制钙质饲料。蛋壳直接干燥粉碎，可制得蛋壳粉饲料。其

钙质含量高，且属于动物性活性钙，易被畜禽类所消化吸收，还

可补充多种微量元素及氨基酸。蛋壳粉还可制成复合肥料、瓷

料、色料等，用于农业和轻工业生产。

℃高温中烧生产食品用的钙强化剂。将蛋壳粉置于

结、灰化、去除有机物，可得到优良的氧化钙。将氧化钙按一定

比例配成石灰乳，与不同试剂反应，就可制成不同种类的食品用

的钙强化剂。

生产柠檬酸钙。在石灰乳中加入一定量的柠檬酸溶液，

沉淀、过滤，滤渣经洗涤、干燥，即得柠檬酸钙产品。



℃烘干后可得无水丙℃

生产乳酸钙。在石灰乳中加入一定量的乳酸溶液，该反

应放热，当反应液由混浊变为澄清后，过滤，再将滤液加热浓

缩，得白色含水的丙酸钙，经

酸钙产品。

用禽蛋壳制成的有机酸钙，由于原料为无毒的生物组织，所

以生产工艺比较简单，产品质量好、杂质含量少，可直接用于食

品和医药生产中，作为钙强化剂使用。

蛋壳资源的综合利用，既提高了禽蛋的价值，又减少了环境

污染，何乐而不为呢？



人参的有效成分，并获得成

人参是一种名贵的中草药材，具有促进消化，调节新陈代

谢，改善全身营养和预防癌症等作用。在过去，吃人参是富有人

家的事情，普通老百姓哪有这等福分。但如今，中国普通老百姓

的生活水平提高了，在冬令时节买些人参回来补补身子，也成了

很平常的事情。正因为这样，人参变得紧缺了，想买野山参更是

难上加难。

世纪于是，自 年代以来，在我国东北地区开始有了人

年，

年时间才能复种。可见，即使

参的人工栽培。但是，种植人参的周期太长，一般需要

而且在一块山坡上种人参，要

是采用人工栽种人参的方法，也不是一件容易的事情。

能不能在工厂里生产人参呢？这在过去是人们难以想象的，

因为没有找到生产人参的工厂化途径。今天，科学家的明确回答

是：可以。在工厂里生产人参，不是栽种人参植株，而是采用发

酵法生产人参中的有效成分。

世纪 年代末，我国的科学家就开始研究用细胞大量培

养技术生产植物药物。南京大学的科研人员首先研究了用人参细

胞进行培养，生产出人参皂苷

，比天然植物即功。用这种方法得到的人参皂苷的含量可达



虫夏草生长在海拔

人参根内所含的人参皂苷还要高。这就为人参的工厂化生产找到

了一条途径。实验证明，细胞培养的人参皂苷其功效与天然的接

近。

多种。

能在工厂里生产的中草药，除了人参外，还有西洋参、田

七、黄连等

在这里，我们不妨再了解一下冬虫夏草的室内生产方法。冬

米以上的高山上，是西藏、青海等地特

有的名贵药材。由于在自然条件下冬虫夏草的生长很缓慢，加上

被大量滥采，其产量越来越少。因此，我国科研人员采用细胞大

量培养技术在工厂里生产冬虫夏草的药用真菌，其有效成分与冬

虫夏草是一样的。这样一来，就改变了人们依靠野生植物资源的

传统做法，开创了工厂化生产药用真菌的新时代。

无论是人参，还是冬虫夏草，采用生物技术进行工厂化生

产，是现代生物技术的又一贡献。

“无公害蔬菜”是近年来市场上经常被人们提起的一个词

语，那么，什么是无公害蔬菜呢？难道蔬菜会有公害吗？其实，

蔬菜本身是没有公害的，但是，在生产过程中受到人为的或环境

因素的影响，就会造成有害物质的污染，使蔬菜含有对人体有害

的物质，人们误吃了这些含有害物质的蔬菜，就会出现一些不良

反应，甚至出现急性中毒事故等，由于其为害面广，因而，称之

为公害。

无公害蔬菜是指蔬菜在生产过程中，严格遵循一定的技术操

作规程，严格控制农药、化肥、植物生长调节剂的施放，采用标
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美，维生素

准水质进行灌溉，严格执行国家规定的安全使用标准而生产出的

对人体无毒害的蔬菜，所以无公害蔬菜实际上是指商品蔬菜中不

含有某些规定不准含有的有毒物质，而对有些不可避免的有害物

质则要求控制在允许范围内，以保证人们的食菜安全。概括而

言，无公害蔬菜就是优质、卫生的蔬菜。优质是指品位好，外观

和可溶性糖含量高，符合商品营养要求；卫生是

指农药残留量不超标，硝酸盐含量不超标，“三废”等有害物质

含量不超标。

那么，造成蔬菜污染的原因是什么呢？主要是由于农药使用

不当、化肥使用不合理以及环境污染造成的。

众所周知，使用农药是防治农作物、蔬菜、林、果的病、

虫、草、鼠害的重要手段，特别是病虫害大面积流行时，只有农

药才能在短期内控制其蔓延，起到保护生产的作用。但是，农药

会带来许多副作用，如在杀伤有害生物、防治蔬菜病虫害的同

时，也会杀伤有益生物和害虫天敌，破坏生物间的生态平衡；有

些地区乱用农药，引起田间青蛙减少，造成控制害虫的寄生蜂密

度下降，引起害虫的再度猖獗，导致农药越用越多，害虫发生越

来越严重，造成恶性循环。另一方面，农药用得多，还可使害虫

等产生抗药性。

此外，农药还可以通过大气、水、土壤等间接对人体造成公

害，其中最直接的就是喷施在作物和蔬菜上后仍存在的部分残

留。人吃了高毒农药超标残留的蔬菜，就会产生很大的副作用或

引起中毒事故。

化肥也是蔬菜高产的一个重要条件。我国传统农业以使用有

机肥为主，在蔬菜生产中也是这样。长期以来，有机肥的施用不

仅能保证蔬菜高产、优质，也是提高土壤肥力的物质基础。随着

现代农业的发展，有机肥逐渐显出其局限性，即养分含量偏低又



和可溶性

无定值。在现代农业中化肥占有重要地位，但是，由于氮多而缺

少其他营养元素的配合，会导致蔬菜品质下降，抗病性差，口味

变劣，更为严重的是，化肥使用不合理会使硝酸盐在蔬菜中大量

积累，造成污染，引起公害。

在正常情况下，蔬菜中含有一定量的硝酸盐，对人畜均无

害。但如果含量过高，进入人畜体内后，由硝酸盐还原成亚硝酸

盐，或直接摄入亚硝酸盐，可引起亚硝酸盐中毒，即高铁血蛋白

症。更为严重的是，亚硝酸盐或硝酸盐物质，在人体内与次级胺

结合后，会形成致癌物质亚硝胺。

环境污染主要是工业“三废”及病原微生物造成的污染。工

业“三废”指的是废水、废渣、废气。这些有毒物质在蔬菜上积

累，人食后会引起中毒，这类中毒以慢性中毒为主。病原微生物

的污染是指未经处理的食品工业、医院污水、生活污水以及不腐

熟粪肥中，常常带有大量的病原微生物。人吃了这些蔬菜，特别

是生吃或蒸煮不彻底，就会引起病菌的传播。

那么，怎样才能生产出卫生、外观美、维生素

糖含量高，符合商品营养的要求，农药、硝酸盐含量、“三废”

等有害物质不超标准的无公害蔬菜呢？

首先，要选择好蔬菜生产环境，即周围不存在环境污染、地

势平坦、土质肥沃、富含有机质、排灌条件良好的生产基地。

其次，要加强蔬菜种苗的检疫工作，以防病虫害的传播和蔓

延，尽量减少农药的使用。

第三，要选育优良的蔬菜品种，即抗逆性强、抗病虫害、高

产优质的蔬菜品种。

第四，大力发展生物防治技术，坚持以菌治虫、以菌治菌和

使用生物农药。

第五，严禁使用高毒高残留的农药，大力推广安全可靠的低



特别是近年来日光温室设施

毒少残留农药。

第六，推广使用专用蔬菜配方施肥。

如果严格按照上述措施进行蔬菜生产，便可以使无公害蔬菜

得到大力推广。相信随着人们自我保护意识的不断提高，无公害

蔬菜一定能早日走进千家万户。

反季节蔬菜栽培是指在一些地区，在因气温等条件限制而无

法正常栽培的季节内，利用特殊的环境资源或采取保护性设施进

行蔬菜生产。

与正常季节的蔬菜生产比较，反季节蔬菜的栽培及上市期比

正常生长期及供应期提前或延后，从而达到全年生产、均衡供应

的目的。因此，反季节蔬菜栽培实质上应叫做提前或延后栽培更

恰当些。

发展反季节蔬菜生产，是解决蔬菜全年供应的重要途径。世

界上很多国家都根据自己的条件，发展反季节蔬菜生产。欧洲、

北美等国家，除了利用自然气候差异生产外，还适当发展较为先

进的工厂化设施生产。而泰国、马来西亚、日本及我国台湾省，

夏季利用高山气候条件栽培蔬菜，对解决淡季供应起到一定的作

用。

我国的北方地区，在冬春季节利用温床、日光温室、加温温

室、塑料薄膜覆盖等主要保护性及半保护性设施，发展冬春季节

的反季节蔬菜生产取得很大的成效。

及栽培技术的发展，对发展北方反季节蔬菜生产起了较大的促进

作用。大力发展蔬菜尤其是反季节蔬菜的生产，是农民脱贫致富



℃的夜温，及℃

和奔小康的重要途径之一。开展大棚蔬菜的种植，具有较高的经

济效益，但是，大棚蔬菜栽培具有投资大、科技含量高的特点，

如果栽培管理不当，也可能造成较大的经济损失。

例如，早春番茄栽培时，需要选用采光、保温性能好的大

棚；选种则要选择早熟、抗病、较耐弱光低温、品质优良的品

种；然后，先按计划采收期往回推算定植期，再根据适龄大壮苗

的日历苗龄，由定植期往回推算出最佳的播种期，使早春茬番茄

的产果盛期安排在蔬菜淡季。

然后配制好播种苗床营养土，并用药剂消毒，整理好苗床。

种子经过挑选、晒晾和浸种催芽后播在备好的苗床上。

苗期要运用综合农艺，及时作好各生育阶段的管理，调节并

控制好秧苗与环境、生长发育的关系。分苗前应注意先锻炼小苗

适应低温，延长光照时间，再定植。

℃的昼温，在整个生育期内，尽量创造较长时间的

的空气相对湿度，并根据不

同的生育管理阶段对温度和空气湿度的要求，进行适当的调节。

生育期内及时整枝、打杈、插架、绑蔓等，以协调营养生长与生

殖生长的矛盾，并合理使用激素，防止落花落果，适时催熟采

收。而在我国的南方地区，由于受春季连续低温阴雨天气的影

响，夏秋季节受热带气旋暴雨和高温多雨的威胁，每年都在不同

程度上出现春、秋两个蔬菜供应淡季。尽管生产上采取了不同的

播种方式，增加贮藏保鲜的品种，但还是会出现淡季供应不足及

品种单调的局面，引起一定程度的价格上涨，直接影响到人民的

生活。

同时，我国南方地区，如广东省，地处热带亚热带地区，年

积温高，光热资源充足，无霜期长，年降雨量大，一年四季均可

露地种植蔬菜。现在，粤西的茂名、湛江等市县，利用其冬春季

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



主要是利用玻璃、塑料薄膜或凉爽纱等材料

良好的温光条件，大量发展冬季反季节蔬菜生产，已经成为全

国、全省的一个重要的“南菜北运”的蔬菜基地及广东全省早春

瓜豆蔬菜的重要供应基地。

同北方的以大棚保护地种植蔬菜不同，南方地区还可以充分

利用气候优势，进行露地种植反季节蔬菜。

例如，利用山区立体气候资源，进行夏秋反季节蔬菜生产。

在广东北部山区和其他高寒山区，夏秋季利用高山的自然凉爽气

候资源和昼夜温差大的特点，发展夏秋反季节蔬菜生产，如种植

越夏的番茄、甜椒、荷兰豆、包心菜等。

还可以利用冬春温暖小气候进行冬季反季节蔬菜生产。例如

粤西的冬春季节气候温暖，几乎无霜冻出现，是冬季自然的“大

温室”，有充足的光热资源，是发展反季节蔬菜的良好地方。近

年来发展北运及供应珠江三角洲的早春瓜豆类及茄果类蔬菜获大

面积丰收，现已成为该地区农业的一项支柱产业。主要栽培品种

有番茄、青瓜、茄子、苦瓜、菜豆、豆角、甜椒、辣椒等种类。

另外，在广东等南方地区，也有利用保护地、半保护地设施进行

反季节蔬菜栽培的。

平原地区由于高温、暴雨、强光，难于

覆盖温室或大棚来调节蔬菜生产的小气候环境条件，以在一定范

围内抵御不利的自然条件而使蔬莱生产能够取得高产优质的方

法。在广东的夏秋季

种植喜温和冷凉气候的蔬菜，采用凉爽纱布覆盖和栽培，可以使

秋冬作物提前上市。冬春季节，由于气温较低，不能露地生产夏

秋喜温不耐寒的蔬菜种类。因此，可以采用温室和塑料薄膜覆

盖，种植夏秋的蔬菜品种，提早上市。



千克，首创了无米多的番茄，每株收果实

蔬菜的育苗、栽培，历来都是在田地里进行的，过去，有谁

听说过幼苗是从工厂里不经过土壤就能培育出来呢？然而在今

天，这已不是什么新奇的事情了，工厂化无土栽培在许多国家都

已实现，成为现代农业采用的一项高新技术。

众所周知，植物的生长，需要一定的水分、养分、空气、光

照和适当的温度，只要满足这些条件，植物就会正常生长。土壤

对于作物来说，主要起到供应植物水分、养分，并固定植物的作

用。那么，如果不在土壤里，而是用含有各种营养物质的水溶液

来培养作物，并用一定的方式固定作物，行不行呢？

年，美国加利福尼亚州大学的格里克教授用营养水溶

液培养出株高达

土栽培蔬菜的先例，当时，震动了美国科技界。

年。那时，美军准备进攻日本本土，大军聚

但是，蔬菜的无土栽培真正用于大量生产，是在第二次世界

大战结束前的

世纪

集在硫球群岛，由于蔬菜供应缺乏，就采用水培的方法，大量种

植蔬菜。同时也在沙漠的军事基地用无土栽培的方法生产新鲜蔬

菜，供应战时需要。进入 年代，许多国家先后建立了

万公顷的温室面积，几乎全部实现无土

无土栽培基地，生产蔬菜、花卉等作物。此后，无土栽培进入快

速发展的阶段。特别是欧洲的荷兰，无土栽培发展速度很快，现

代化程度很高，全国近

栽培生产，并且大部分实现了电脑化控制，达到了现代化、自动

化生产管理水平。举世闻名的荷兰郁金香就有很大部分是通过这

种方法生产出来的。



液，并将营养液酸碱度调整为

硫酸锌、硫酸锰、硼酸等微量元素，

世纪

我国近年来也有一些单位在试验无土栽培蔬菜，不少城市郊

区已应用无土培育蔬菜秧苗。成都市有一家工厂应用无土栽培方

法，在房顶上成功地种出番茄、芹菜、菠菜等。山东农大研制出

适于我国条件应用的虹吸式无土多层栽培装置，并在胜利油田等

地大面积推广应用，获得成功。到 年代前期，在胜利

亩以上。油田、新疆等地推广面积已达

无土栽培蔬菜具有很多优点：栽培需要的环境条件较简单，

不毛的沙漠、荒芜的海岛，住家的阳台、窗台、屋顶等地方都能

栽种；不用翻地、除草，省力、省肥，节约用水，还能进行自动

化管理。现行的无土栽培多在保护地里进行，因此，可以免受大

自然不良气候环境条件的影响；培养出来的蔬菜干净卫生，产品

美观，质量好。

现在，无土栽培蔬菜的方式有水培、砂培、砾培和营养膜培

养等。仅营养水溶液的配方就有上百种之多，主要是根据各种蔬

菜对养分的需要配制的。一般常用的也只有少数几种，如其一

是：硫酸铵 份，硫酸钾份，过磷酸钙 份，硫酸

镁 倍，可配成营养份，按上述比例的重量总和，加水

。如有条件的话，再加上

因为是微量元素，加入的分

量只需化肥总量的

厘米最简单的无土栽培方法就是在一个容器中铺上

厚的砂和砾石，种上蔬菜秧苗，定期浇灌营养水溶液，就能使蔬

菜旺盛生长。随着科技的发展，现在无土栽培绝大部分是在保护

地里进行，保护设施主要有温室、塑料大棚及中、小塑料拱棚

等。另外，还需要有一些配套装置，如栽培槽、贮液池、供排液

管道、基质及自动控制系统（控温、光、液、气等）等。

目前，采用无土栽培技术已经能进行很多作物的栽培，如瓜



群体（红绿香蕉品种），这个

类中的黄瓜、西瓜、甜瓜和西葫芦等，茄果类中的番茄、茄子、

辣椒，另有莴苣、芹菜等叶菜。有的还进行稀有蔬菜、食用菌等

的栽培。

随着农业科学技术的发展，无土栽培技术的应用范围日益广

泛，除了蔬菜，在花卉、苗木、药材等方面都在不断发挥它独特

的作用。

香蕉的栽培，在我国具有悠久的历史。近年来，市场上出现

了一种与传统香蕉的性状有显著不同的红皮香蕉，这一新品种的

出现，为我国水果市场增添了一道亮丽的风景线。

年来，该地粤东地区是国内香蕉生产的主产区之一，近

区的农业科技人员通过引进及自行培育优良品种，先后引种、选

育出一批香蕉优良品种，红皮香蕉就是其中一个优稀品种。

红皮香蕉是香蕉属中的

厘米，叶片大而厚，叶柄长，生育期长。种植时

品种具有生势壮旺、抗病力强、适应性广等特点，植株高大，假

茎高

个月左右， 个月才能成熟。每

梳，每梳

从组培苗至开花结果大约需

穗果梳 个果左右，果指粗壮，一般栽培每株产

千克。红皮香蕉以其特有的暗紫红色果皮、细嫩的量在

世纪肉质、特殊的香味而受到消费者的欢迎。自 年代初开

始引种到我国以来，栽培面积迅速扩大，表现出强劲的发展势

头，产品出现供不应求的局面。

由于采用传统的种植吸芽苗方式远远不能满足生产的需要，

科研人员采用组织培养的方法进行快速繁殖，并取得成功。汕头



厘米，呈圆柱状直立，表面有排排叶

年开始采用组织培养的方法快速繁殖农科所的科研人员自

年两年就生产组培苗年和红皮香蕉，获得成功，仅

万多株，仍然供不应求。可见，其经济效益相当明显。

物。目前，这种植物在世界上已经濒临绝种。

苏铁蕨，别名赤蕨，是蕨类植物乌毛蕨科苏铁蕨属的常绿植

年，汕头

石风景名胜管理局的黄宝琼高级工程师等科研人员在粤、闽交界

广东境内的山门山发现了大面积的苏铁蕨群落。中国科学院武汉

植物研究所所长郑重研究员到现场进行了考察、鉴定，确认这就

是泥盆纪时代的孑遗品种、植物王国的活化石、世界珍稀濒危植

物 苏铁蕨。

米以上，有直立主苏铁蕨是常绿小乔木或灌木，株高可达

干，茎粗壮，直径可达

厘米，基部以上光滑；叶

痕并密生红棕色长钻形鳞毛片；在多年生老株干及干基部，常长

出不定芽，因而多出现高低不等的丛生状；其根系为须根系；叶

多数，簇生于干的顶部，叶柄长

厘米，两面光

厘米，宽

片矩圆披针形至卵状披针形，革质，长约

滑，羽片条状披针形，长约 厘米，基部

为不对称心形，边缘有细密钝锯齿，常向下反卷，叶脉下凹，主

脉两侧各有一行斜上的三角形网眼，网眼外的小脉分离；孢子囊

沿网眼生长，布满叶脉全面；嫩叶为绯红色，非常美丽，后渐变

绿。苏铁蕨就是因为形似苏铁而得名。

远在恐龙时代，蕨类植物曾广泛分布于地球各地，特别是大

型蕨类和苏铁蕨。但是，亿万年来，地球在宇宙中受到小行星多



进行孢子繁殖试验，一旦试验

因，

次碰撞，出现极跳跃，使地球气候骤变，加上大冰河时期等原

使地球生态发生了重大的变化，把地球上的大多数动植物都

毁灭，爬行动物恐龙和苏铁蕨这些大型蕨类，都在毁灭行列中。

当时有些地理环境独特的地区，生态环境破坏不是很大，成为一

些动植物的避风港。闽粤交界也成为当时的避风港之一，所以苏

铁蕨得以幸存下来。

的发现，对于研究该作为古生代泥盆纪的孑遗植物，苏铁

物种的基因，打开它的基因库，了解为什么它能经得起亿万年的

变迁而存活下来，并利用其基因，为植物学的研究注入新的内

容，可以更好地为人类服务。

树形美观，它那饱经风霜、叶痕斑斑、苍老粗壮的圆苏铁

石风景名

柱形树干，绯红色的嫩叶，具有极高的观赏价值。把它引入园

林，作为新的园林观赏植物，既能满足人们美化环境、绿化环境

的需要，又能保证该物种的进一步繁衍。为此，汕头

胜管理局的科研人员对苏铁蕨进行了引种盆栽试验并获得成功。

该成果还在中国花卉博览会上获奖呢！

还具有重要的药用价值：民间常用它的茎入药，有清苏铁

凉解毒，止血散淤，抗菌收敛的作用，还能治疗烫伤、感冒及止

血。

目前，科研人员正在对苏铁

成功，它将对世界珍稀植物品种的保护和发展做出更大的贡献。

睡莲，睡莲科，睡莲属。又名睡浮莲、子午莲。属多年生

生宿根草本花卉。根茎粗短，匍匐于水底泥土之中，茎细长而直


