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校 注 说 明

《脉贯》是一部脉学专辑。作者王贤，字世瞻，浙江桐乡县

人，为清·康熙（１６６２～１７２２）年间浙之名医。其一生以岐黄术
为业，诊技高超，并撰有《医学全集》９３卷（即《证治汇辨》

３２卷、《医学纂要》１６卷、《女科大全》１８卷、《本草格言》９
卷、《经旨》９卷、《脉贯》９卷），惟《脉贯》一书付梓行世。
本书以论脉诊为主，兼及望、闻、问三诊。卷一为脉论１９

则；卷二脉旨论，就脉诊之理论依据、诊脉部位、方法、时间等

作了论述；卷三论五脏脉、四时五脏脉以及脉与运气关系等；卷

四为十四经，以及《内经》分配脏腑诊脉图等；卷五论生死脉；

卷六论２７脉；卷七为奇经八脉等；卷八论妇人脉法；卷九论望、
闻、问三诊。上自《内》、《难》，下逮明清诸大家脉学，若王叔

和《脉经》、崔嘉彦《脉诀》、戴同父《脉诀刊误》、滑撄宁《诊

家枢要》、李时珍《脉学》、李中梓《诊家正眼》、王惠源《四诊

脉鉴》等等不下六十余家，诚可谓贯古今脉学之论于一帙，集众

家之长于一炉。其间作者且能驳误纠讹，分明泾渭，发前人所未

发，故颜曰《脉贯》。

是书刊本甚鲜。清·康熙辛卯（１７１１）年盛德堂刻本是为首
刻，后于清末乃有影抄康熙辛卯年盛德堂本及一手抄本，惜此二

者皆有残缺。今惟以康熙辛卯年之首刻本为善，近人曹炳章先生

所辑《中国医学大成》（续编）中之《脉贯》即影印是本。

本次校注即以清·康熙辛卯年盛德堂刻本为底本，他本为校

本，并兼取有关原著，若《内经》、《脉经》、《伤寒论》、《甲乙

经》、《脉诀》、《诊家枢要》、《濒湖脉学》、《诊家正眼》、《医门法

律》等，辅以作校。其具体校注方法如下：

〕１〔此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一、书中所论有经纬之别，主次之分。原书为竖排版式，属

经者顶格，属纬者低一字排版。今校雠时，对凡属纬论者，一律

以括号括之，以示别经纬主次。

二、统一用字。原书用字异体相混，通借相杂，如“证”、

“症”混用，“”（然）、“”（软）异体并出，“指”作“趾”
用等等。校雠中一般迳改为正规简化字，个别情况且予以作注说

明。

三、校雠中，凡删芟增补者，皆予之作注明其理据。如“卷

九·问诊”中“形乐志苦，病生于脉，治以灸刺”一段，重复出

现，今校即删之不录。

四、今版式改作横排，原书为竖排版，文中曾有如“右”

者，今改为“上”；言“左”者，而改作“下”。

五、凡雕板中，剞劂者笔误，如“之”刻成“久”，“火”刻

作“大”，“屎”刻为“尿”之类，于校雠中逐一改正。

六、原书载图３５幅，其中卷四载经络脏腑图为３２幅。校雠
中，一律将诸图保留，虽其间有不妥，甚至错误者，但不宜更

易，特予说明。

校注既竟，诚恐纰俚仍存，瑕瑜未辨，故谨冀高明者洞察，

予以裨益焉。

校注者

〕２〔



序

盖闻乾坤合德，三才成焉；阴阳合理，万物育焉。故天道则

四时行，地道则万物生，人道则赞天地之化育。是故先圣以性道

而帅天下之仁义，轩岐以药石而治世人之沉疴，然即大矣哉！

医之时，用也。独是医之为学有莫难于察病机，更莫难于明

脉理，故曰脉之理渊，最难言也。昔在黄帝生而神灵，犹曰若窥

深渊而迎浮云。叔和有绝人之识，纂《灵》《素》《难经》为《脉

经》，而云胸中了了，指下难明。叔微有颖悟之智，而云脉之理

微，幽而难明。吾意所解，口莫能宣也。繇是观之，古先圣贤，

生而知之者犹有难之，而况于后学，有困而不学者乎？推其意

也，徒假岐黄之术以为射利之资，岂有济世扶危之深心，寿国寿

民之愿乎？

王君世瞻，习见此风，能深悯恤，因手著《脉贯》一书，稍

佐渡世之津梁，而为俗学之指南也。将见是书一经问世，则折衷

有自，苍生得幸，实盛世寿国寿民之一助也。余则披览之余，其

中发奥阐微，条分缕析，实继启先贤，发明后学，真可谓医学之

条目，脉理之纲领也。融会贯通，则表里精粗无不到，而全体大

用无不明矣。苟非格物致知者孰能之乎？噫！先生乃天民之先觉

者也，今将以斯道觉后觉也。

时康熙辛卯岁仲冬月桐溪年家眷同学弟颜福湖氏书于陋巷
居



自 序

古今医学典籍浩繁，病机脉理幽深。夫医学之要莫先于切

脉，然脉理之精微，奥蕴难明，是非难辨。先哲每多明论，殚其

奥蕴，辨其是非，但各著一书，尚未能互相阐发耳。然则其微言

妙义载在诸书，散漫难稽矣，苟非潜心笃学，博览群书，乌能洞

其玄微？况有似是而非之论难明，又有数候俱见，异病同脉之惑

难识，使后学之士竟惘然莫辨。若切脉不真，则病之虚实不能灼

见，未有不攻补之妄施者也。此则失之毫厘，差于千里，安能起

沉疴而掺司命之权乎？

余不揣谫陋，纂集《脉贯》一书，采集群书，芟其繁芜，纂

其奥旨，更以前贤所未发者，略陈管见，以补未备。其中互相阐

发，剖析明尽，虽脉理幽深而难明，精微实可一理以贯通。苟熟

读而深思，旁通而触类，自有神明之妙，不至迷途窘步，而莫知

适从也已。

吾知是书之辑成，或不能不贻笑于高明，然以济世生人之

意，亦未必无小补云尔。

时康熙庚寅岁暮春月谷旦桐溪王贤世瞻氏书于盛德堂



凡 例

一、诸家脉书非繁而不快，即简而多漏者也，况又每多偏

误，恒少辨论，唯《脉经》、《脉学》、《脉鉴》、《正眼》、《刊误》、

《枢要》论穷奥蕴，辨误精明。是集祖述六书，芟其繁芜，纂〔１〕

其奥论，洗尽浮词，独存精要，而又博采群书，摘其奥旨。更以

前贤所未发者，略陈管见，以补未备，使脉理有指南，后学有入

门，可一览无余，更不必他求矣。

一、古今脉书辄得随文附和雷同，美恶杂陈，是非莫辨。岂

知古人之论有得有失，不有褒贬，何以垂训？兹集中汇诸书之微

论，采百家之创旨，互相阐发，其是非得失一一剖析明尽，非敢

以前人之论妄肆讥议，正恐立言之误致遗祸后人。即张子和所

云：昔人有一误，苟不正其非，即流为千百世之害。则美刺昭

然，不可谓非考镜得失之一助也。

一、脉法皆采摭王叔和，《脉经》要旨以为提纲，继之以历

代名贤可法之语，以互相阐发，间或附以己意，补其未备，以申

明先哲言不尽意之义。非敢自以为是，烦贤者斥正之，勿诮愚之

狂妄也，幸甚。

一、脉法头绪繁多，小有不当，同于操刃，正所谓失之毫

厘，差于千里。兹者条分缕析，简要详明，辟千年之蓁芜，张暗

室之明灯。

一、脉书著述虽多，纷然不能划一，若不折其衷而为之定

论，则后学莫可适从。余不揣谫陋，逐一考究《内经》，汇群贤

〕１〔

〔１〕 纂 原书作“篡”，据文义改。以下同。
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之确论，取惠源发明、濒湖二十七脉而扩充之，条分缕析，发明

而辨误，贯释而参治；更有精微妙义，有杂出于残篇断简者，有

美必收，无微不录；亦博采集以互相阐发，使学者可以触类贯

通，庶无望洋问津而莫知适从也已。

一、人之疾病，每感于风寒暑湿燥火六气而成者居多。若察

脉不明司天在泉与运气，则病因莫识，是非亦莫辨矣，有何异于

山中无历日哉？兹采《内经》司天、在泉、主运、客运、主气、

客气、南北二政、司天不应之脉，一一备集。其中苟能神而明

之，何虑怪症之莫识，沉疴之难治哉？所谓造化在手，物类听其

锤，橐在心，乾坤亦任其旋转耳！
一、诊脉而不明十二经络，焉知疾病之在何经？开口动手便

错，部分差讹，病源莫辨。舍此有辜，伐彼无过，其不贻致邪失

正之祸者几希矣。兹采《内经》十二经络并图象咸集其中，以便

稽考。

一、望、闻、问、切，古人命曰四诊。知切矣而略于三者，

犹欲入户而阖门，其可得哉？兹者采经文，集名论，类成一帙，

而四诊之法始全。学者尤当孰〔１〕玩而深味焉。

一、医书但言某病得某脉生，某脉死，而未尝发明注释其所

以生死之理。幸《必读》、《脉辨》发明而详注，今采二书之注而

增补之，使临诊之顷而决断生死不难矣。

一、女科之病情，最隐微而难见，况经期胎产之脉候又与男

子之不同。兹者采经文，集名论，类成一帙，以备参考。虽为女

科之病情隐微，脉理可以阐发而显明，岂曰女科诚难治哉？

一、《脉诀》乃高阳生所编，假王叔和之名，其中舛错甚多，

此贻误后世之罪岂浅哉？幸元·戴同父刊《脉诀》之误行世已久。

今之庸医不能辨《脉诀》之非，仍传诵为家秘，其错误不杀人者

〕２〔

〔１〕 孰 义同“熟”。



几希矣。予恐后学再为其误，故特表而出之。

一、先梓《脉贯》问世，从简而易成也。《医学全集》凡六

种，《证治汇辨》三十二卷、《医学纂要》十六卷、《女科大全》

十八卷、《本草格言》九卷、《经旨》九卷、《脉贯》九卷，其一

也，全书共九十三卷。文成亿万，欲为助梓，工力浩烦，众

〔１〕未易。故先自《脉贯》始，将为全集之医学嚆矢焉，余将
次第共镌成书，合为全璧问世，诚医学一大观也。

一、《脉贯》之刻，非余志也，而助梓成书尤非予愿。予为

经生时，旁及轩岐方术，自甲戌岁焚砚，殚心医学，阅方书千

卷，纂著《脉贯》一书，一十八年来稿凡三脱而书成，什袭珍

之。初不欲公之世为信货也，偶为朱羽采、程枚吉、钟鸣大三先

生赏识，倡为领袖，共助梓之举，不欲湮没予数十年著述苦
功，为庸医留一千秋镜，为苍生普作大慈航。以致邑中缙绅大夫

与姻娅交游，靡不助梓，以有成。斯非予一人垂教之私，实诸
戚友赞助之功也。敢拉人之美而市己德，以忘所自，因以助梓姓

氏分载篇端，并垂不朽云。

桐溪世瞻王贤识

〕３〔
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从证不从脉论 １６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

从脉不从证论 １６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷二 １７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

脉旨论 １７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

〕１〔



卷三 ２８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

肺脏脉法 ２８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

心脏脉法 ２９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

脾脏脉法 ３０⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

肝脏脉法 ３１⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

肾脏脉法 ３２⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

四时五脏平脉 ３３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

五邪脉 ３３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

南政北政有不应之脉 ３４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

六气之脉应节候之诊 ３４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

司天在泉诗 ３５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

六气司天所主天时诗 ３６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

六气司天所主民病诗 ３６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

主运诗 ３６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

客运诗 ３６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

主气诗 ３７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

客气诗 ３７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷四 ３８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

十二经络 ３８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

奇经经络 ４９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

仰人骨度部位图 ５２⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

伏人骨度部位图 ５３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

仰人全图 ５４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

伏人全图 ５５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

十二经络图 ５６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

任脉督脉图 ８０⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

内景图 ８２⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

宗营卫三气图 ８３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

〕２〔



宗营卫三气解〔１〕 ８４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《内经》分配脏腑诊候图 ８４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

六气合六部诊候图 ８５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷五 ８７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

发明杂证生死脉 ８７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

杂证生死脉摘要 ９５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷六 ９７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

浮脉（阳） ９７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

沉脉（阴） ９９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

迟脉（阴） １０２⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

数脉（阳） １０４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

滑脉（阳中阴） １０７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

涩脉（阴） １０９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

虚脉（阴） １１１⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

实脉（阳） １１２⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

长脉（阳） １１４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

短脉（阴） １１５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

洪脉（阳） １１６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

微脉（阴） １１８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

紧脉（阳） １２０⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

缓脉（阴中阳） １２１⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

芤脉（阳中阴） １２３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

弦脉（阳中阴） １２４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

革脉（阴） １２７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

牢脉（阴中阳） １２８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

濡脉（阴） １２９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

〕３〔

〔１〕 此标题据正文补。



弱脉（阴） １３０⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

散脉（阴） １３２⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

细脉（阴） １３３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

伏脉（阴） １３５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

动脉（阳） １３６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

促脉（阳） １３７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

结脉（阴） １３８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

代脉（阴） １３９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷七 １４３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

督脉 １４３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

任脉 １４３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

冲脉 １４４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

阳脉 １４４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

阴脉 １４５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

带脉 １４５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

阴维脉 １４５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

阳维脉 １４６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

反关脉 １４７⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷八 １４９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

妇人脉 １４９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

妊娠脉 １４９⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

妊娠分男女脉 １５１⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

临产脉 １５３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

产后脉 １５３⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

卷九 １５５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

望诊 １５５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

闻诊 １６４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

问诊（附辨舌苔） １６８⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

〕４〔



面部图 １７４⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

脏腑色见面部图 １７５⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

肢节色见面部图 １７６⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

〕５〔



卷一

提 纲 论

《经》曰：调其脉之缓、急、大、小、滑、涩而病变定矣。

盖谓六者足以定诸脉之纲领也。又曰：小、大、滑、涩、浮、

沉。《难经》则曰：浮、沉、长、短、滑、涩。仲景曰：弦、紧、

浮、沉、滑、涩，此六者名为残贼，能为诸脉作病。滑伯仁曰：

提纲之要不出浮、沉、迟、数、滑、涩之六脉。夫所谓不出于六

者，亦其足统表、里、阴、阳、虚、实，冷热风寒湿燥，脏腑血

气之病也。浮为阳为表，诊为风为虚；沉为阴为里，诊为湿为

实；迟为在脏，为寒为冷；数为在腑，为热为燥；滑为血有余；

涩为气独滞。

此诸说者，词虽稍异，义实相通。若以愚意论之，不出表、

里、寒、热、虚、实六者之辨而已。如浮为在表，则散大而芤可

类也；沉为在里，则细小而伏可类也；迟者为寒，则徐缓涩结之

属可类也；数者为热，则洪滑疾促之属可类也；虚者为不足，则

短濡微弱之属可类也；实者为有余，则弦紧动革之属可类也。此

皆大概人所易知，然即六者之中复有相悬之要，则人或不能识，

似是而非，误非浅矣。

夫浮为表矣，而凡阴虚者脉必浮而无力，因真阴脱于下而孤

阳浮于上，是浮不可以概言表而可升散乎？沉为里矣，而凡表邪

初感之盛者，阴寒束于皮毛，阳气不能外达，则脉必先沉紧，是

沉不可以概言里而可攻下乎？迟为寒矣，而伤寒初退，余热未

清，脉多迟滑，是迟不可以概言寒而可温中乎？数为热矣，而凡

１


卷 一


