
第 一 章 　　绪 论

学习要点　　　　口腔材料学的发展简史；口腔材料的分类；口腔材料的各种性能

一、口腔材料学的发展简史

口腔材料学是口腔医学的重要组成部分之一，口腔材料学的发展推动了口腔医学的进步，同

时口腔医学也带动了口腔材料学的发展。口腔材料的良好性能是临床应用安全有效的保证。本

章介绍口腔材料学的发展简史、口腔材料的标准和标准化组织、口腔材料的分类。并分别从口腔

材料的物理性能、机械性能及其相关的测试方法、化学性能、生物性能等方面进行了系统介绍。

第 一 节 　　概 述

口腔医疗可改善口腔疾病患者的健康状况，提高生活质量。在实施口腔医疗的过程中，为达

到治愈或防治的目的，必须使用各种口腔材料。因此，口腔医学的发展与口腔材料学的进步，有

密不可分的联系。该学科随着科学技术的进步而发展，并受到众多边缘学科的直接影响。每种

材料具有不同的特性，根据不同的用途，需选择不同的材料。特别对于口腔工艺技术专业，口腔

材料学是与口腔解剖学同等重要的学科。在充分掌握牙体解剖形态、颞下颌系统的生理功能，以

及口腔材料正确的使用方法后，才能学习后续课程。在临床应用过程中经常会遇到陶瓷修复体

上会出现气泡；修复体在工作模型上密合性很好，但在口腔内无法就位等问题。因此，在学习口

腔材料学的过程中，需把理论与实践相结合，认真做好每次实验记录，并加以总结，才能真正掌握

口腔材料学的实质。

在人类发展的历程中，一直受到口腔疾病的困扰。不同的年代，人们就地取材，尝试使用相

关的材料，治疗口腔疾病。因此，口腔材料的应用与口腔医疗活动几乎是同时产生和发展的。据

的游记记载：“这个省区的男人和女人，都有用金箔包牙的风俗，且依照马可 波罗（

牙齿的形状包镶得十分巧妙，并能保持与牙齿的一致性”。

近代，我国口腔材料的发展经历了比较艰辛的过程。解放前由于基础工业落后，大部分口腔

临床材料无法自给自足。与此同时，二战后欧美及日本的口腔材料工业飞速发展，几乎垄断了整

个行业。新中国成立后，我国重视口腔材料的研发，大部分省会城市和直辖市都建立了口腔器材

工厂。同时，为满足教学和科研需要，各个医学院校的口腔系，设立了口腔材料学教研组。当时，

由于生活水平所限，口腔材料的整体水平不高。改革开放后，国外知名的口腔材料生产商纷纷来



口腔材料的国际

自 年

的分支机构。该委员会的责任是

年

我国建厂，带来了先进的管理理念、研发手段，促进了我国口腔材料行业的繁荣。随着经济全球

化、商品贸易自由化的发展，国外各大厂商几乎都在我国建立了商品流通的渠道。迄今，高端口

腔器材的消费已接近平民化。同时，随着我国综合国力的不断提升，国内口腔材料的研发也得到

飞速发展，与发达国家产品的差异正逐渐减小，部分产品的质量已接近国际先进水平。一些落后

的观念、落后的工艺和设备正被迅速更新，带动我国口腔医学逐渐形成一个崭新的局面，推动我

国的口腔材料行业早日登上世界的舞台。

年国务院发布了《医疗器为整体规划医疗器械行业的发展，提高我国人民的生活质量，

月

械监督管理条例》，并委托国家食品药品监督管理局对口腔材料的生产及销售制定了新的政策。

日起口腔材料的生产和销售需具备生产（销售）企业许可证、医疗器械产品注册

证、合格证后，才能从事该行业的生产和销售，为口腔材料的安全性提供了有效的保障。

二、口腔材料的标准和标准化组织

在口腔材料的长期生产、使用和研究过程中，产品的标准化工作越来越受到企业、科研机构

和政府主管部门的重视。为了保证口腔材料的安全有效性，推动口腔材料的发展，需要建立统一

的技术要求和测试手段，也是对共同的对象能重复使用的规则。

口腔材料的标准是评价该材料各种性能的技术文件，包括材料的生物相容性、理化性能、检

测方法及判定标准、包装标识的要求。该标准能保证口腔材料的安全有效性，同时也能保证其正

确地使用。口腔材料关系到人身健康，在任何国家，产品标准都是作为其上市生产销售的注册申

请需提交的基础技术文件，需经相关主管部门审核批准。上市后，生产企业必须保证产品符合该标

准并随时接受市场监督。生产企业还应主动通过不断提高产品标准来提高产品质量，服务社会。

我国口腔材料的标准分为企业标准、行业标准及国家标准。行业标准由国家食品药品监督

管理局批准颁布，国家标准由国家技术监督局颁布。按照国家规定，企业可制定行业标准，国家

鼓励企业制定高于国家标准或行业标准的企业标准。

年来已制定在口腔医学界中，美国牙科协会率先开展标准制定的工作。自 多项美

）等积极制定国牙科协会标准。为建立国际统一的测试标准，国际牙科联盟和国际化组织（

了多项口腔材料和器械的技术规范。

由 个国家的标准

的成员。在国际牙科联盟的建议下，

是一个国际性、非政府性组织，其主要目标是制定国际标准。

化团体组成，中国国家技术监督局代表中国作为

，作为成立了牙科技术委员会，即

为各种口腔材料、器械和设备制定标准化的专业技术术语、测试方法和质量规范。

成立于

中国是国际标准化组织牙科技术委员会的成员。全国口腔材料和器械设备标准化技术委员会

（简称 月，该委员会受国家食品药品监督管理局和国家技术监督局的委

对口的业务工作。每年该委员会都积极参与口腔材料和器械设备的国际标准的制

托，负责我国口腔材料和器械设备的国家标准和行业标准的规划、制定和管理等工作。它还承担了

与

余项口腔材料的行业标准。尤其在

定工作，代表中国政府和企业提出自己的立场和意见，还积极组团参加每年国际标准制定审核的年

会。至今，我国已制定了 世纪末，随着我国市场经济体制

的要求，结合国内口腔材料的生产、销售和使的逐步完善，对外开放的进一步扩大，以及加入

用情况，全国口腔材料和器械设备标准化技术委员会，积极转化、更新现有的



第二节　　　　口腔材料的性能

一、物理性能

标准为中国行业标准，提升了国内相关口腔材料的技术要求，提高了国内产品的市场竞争力。

三、口腔材料的分类

口腔材料的品种繁多，分类标准和分类方法各异，可从不同的角度分类。

（一）材料用途分类

印模材料

模型材料

包埋材料

义齿材料

充填、粘固材料

粘接材料

种植材料

口腔预防保健材料

其他辅助材料

（二）按材料性质分类

有机高分子材料

无机非金属材料

金属材料

（三）按材料的应用部位分类

非植入人体的材料

植入人体的材料

（四）按材料与口腔组织的接触方式分类

直接、暂时与口腔组织接触的材料

直接、长期与口腔组织接触的材料

间接与口腔组织接触的材料

对于口腔材料，物理性能非常重要，例如制作义齿时，合金的熔化及温度的改变会产生与热

反应相关的尺寸变化，此外还涉及与美观相关的光学性能。

（一）尺寸变化

。尤其对于印模材料、模型材料、包埋材料、充填

在不同环境下，使用各种口腔材料，受物理及化学因素的影响，成型体的尺寸会产生不同程

度的形变，称为尺寸变化（

材料、蜡型材料的影响最大。研发上述材料时，应尽量减小尺寸变化。但临床应用时，受操作环

境及其方法的影响，人为因素较多，实际尺寸变化远大于实验室数据，应引起大家注意。

其表达方式为

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



为体膨胀系数（

尺寸变化率

为变化后的长度（为原长（式中：

（二）热膨胀

的物质，增加的物质，延伸出 ，或者体积为的温度，长度为 （ 图通过上升

的部分，计算式如下：出

或

式中：常数 为线膨胀系数（

表

）向低温侧（ ）传导，最终达到两者的温度

对于立方体，所有方向的边长均等增加时，体积也相应

增加。线膨胀与体膨胀的关系为

温度升高时，物体沿着一定方向的长度的增加，称为线

膨胀。

）是表征物

一般物体受热时，体积增大的现象，称为体膨胀。

热膨胀系数（

温度变化与材料长度的变化图 体长度（或体积）随温度变化的物理量。部分口腔材料的热

膨胀系数，见表

牙质及口腔材料的热膨胀系数（单位为

口腔材料中，热膨胀系数对金属陶瓷修复体、包埋材料和充填材料有很大影响。包埋材料的

热膨胀系数直接关系到修复体的精度，若不密合则为不良修复体，将引发龋病。充填体与牙体热

膨胀系数差异过大，易使充填体产生微裂或与窝洞之间产生缝隙，引发继发龋及牙髓炎。金属与

陶瓷的热膨胀系数差异过大，将影响金属与陶瓷的结合，易使陶瓷脱落。

个物体相接触，热量从高温侧（

（三）热导率

有温度差的

相等的状态（图

牙釉质与牙本质的热导率（

小，易于保护牙髓少受热刺激。

患牙充填修复体后，热刺激将通过修复体传导到牙髓，

产生危害作用。此外，树脂基托的热导率小于钴铬合金或

钛合金等金属基托，食物的温度难以传导到口腔黏膜。

（四）流电性

若用不同金属制作修复体，在口腔环境中（唾液相

当于电解质溶液）异种金属相接触，根据原电池原理， 导热示意图图



二、机械性能

开始，进入到折射率为 的物质 。在界面，光的一部分为反射

是物质

光的反射与折射

不同金属之间的电势不同，将会产生电势差，导致微弱的电流产生，这种性质称为流电性

。为防止发生该现象，对同一患者，原则上采用同一种金属制作修复体为宜。

（五）润湿性

不同性质的物质相接触的面称界面。液体在固体表面扩散的趋势称为液体对固体的润湿性。润

湿性越好越容易扩散，接触面积越大；反之，润湿性越差表示越不容易扩散，接触面积越小。

（六）色彩性

口腔医疗不仅应修复硬软组织的形态，恢复生理功能，还应恢复口唇的美观。因此，需掌握

色彩的和谐性，正确把握患者对美观的需求。

颜色由非彩色和彩色构成。彩色指黑白以外的所有颜色。彩色由三个特性构成。

色调：色名，也是彩色的特性，如红、蓝、绿。

彩度：色的纯度。

般采用分光光度色彩计、光电色彩计和视感色彩计等测定，以及用比色板进行

明度：明亮度，反映物体对光的反射本领。

颜色的测定

比色。

由于各个患者的年龄、性别、牙色不同，为恢复美观效果，临床上通常采用比色板为色样，或

使用专业比色机，在特定的环境中比色。

的物质

（七）光的折射与反射

光从折射率为

中（图 。入射光与折射光

的关系。

光，其余为折射光进入物质

成 相对于物质

决定。例如，及

，光从界面垂直射入后，约有

的相对折射率。反射光的强度由折射率

钻石的折射率较高（

接近与空气，约的光被反射。此外，玻璃的折射率

的入射光被反射。由此可见，折射率的差越大，反射光越强。

对于口腔美容修复的陶瓷及光固化材料，除了在修复体表

面被反射的光外，射入修复体内部的光，遇到细微的颗粒被重

复反射或折射，产生光的扩散，成不透明状。

图

在涉及陶瓷等口腔美容修复时，不同年龄的患者，牙齿的

表面性状也有所不同。因此，反射与折射的情况也有所差异。

即使修复体的色调与余留牙一致，由于光泽的区别，难以达到理想的修复效果。应仔细观察邻牙

的光泽和致密度，必要时可预先准备不同光泽的修复体样品，与余留牙对照。由于陶瓷材料与牙

体物质的组成不同，可采用必要的技术手段，例如陶瓷修复体上釉前，用砂纸锥、小布轮蘸取石英

砂抛光等，使修复体的表面性状尽量接近余留牙。

机械性能是所有口腔材料所具有的基本性能，在口腔材料学中占有独立的地位。在使用各

种不同的口腔材料时，需充分理解其强度、硬度及延伸率等机械性能。

（一）应力与应变



为实验体原长（度变化量（
图

式中： 应力（

式中： 为应变（可以用绝对值或百分比表示） 为长
材料受力之一

到达

最小应力称为屈服点

：比例极限； ：弹性极限；

如图

。因此，应力以

所示，材料受到压缩力、拉力、剪断等外力产生变形时，材料的内部发生与外力相

对抗的内力。该内力称为应力（

同等的力对抗外力。

应力表述为单位面积的力：

／

外力（ 受力面积（

材料受外力引发变形，其变形量称为应变（

应变以长度的变化量除以材料原长来表示。

（二）应力 应变曲线

所示，形成应力采用万能试验机拉试件，应力与应变的关系如图 应变曲线（

称为比例极限。超过表示应力与应变的比例关系，其上限

的阶段，应力与应变间不再是直线关系，但卸载后可恢复应变，这种弹性变形范围内的最大应力，

称为弹性极限。继续受力超越弹性极限后，即使卸载，试件也无法恢复原有长度。应变增加时的

。通常残留的永久应变达到

，在

时的应力称为负荷能力。超出

点，卸载后实验体也无法恢复的变形，称为塑性变形。经过极限强度 点断裂。

的最大应力 ，按应力的方向，称为拉伸强度、抗压强度或剪切强度，以试件至断裂点

表示。

所示，把圆柱或圆片状实验体从直径方向施加压缩力，以试件内部产生

但陶瓷材料几乎不具备塑性变形，难以通过施加拉伸获得正确的拉伸强度。为此，可换用其

他测试方式。如图

的拉应力，测得拉伸强度。此时，由于拉应力产生在相对于载荷方向的垂直方向，折断面拉伸强

度的测算方式如下：

径向压缩试验应力 应变曲线图

：屈服点；

图

：极限强度



可用该计算式表示正畸金属丝等材料的弹性。

比材料

。韧性不同于弹性能率，易通过外力产生永久变形，承受破坏的能力，称为韧性（

俗称不易剪切的性能。在单纯的拉伸试验中，可从图

具有更好的韧性。相反，材料

阴影部分的面积中获得数据。该图表

的强度及弹性模量大，属于几乎无塑性形明材料

变、剪切时脆性大的材料。这种无塑性形变材料的剪切性能，称为脆性。其中以陶瓷材料为代

表。因此，拉伸强度大的材料，并非韧性都好。

为应变；为应力；

图

变情况与时间存在更复杂的关系，这种关系可以用应变

载荷时间越长或载荷越大，其形变越大。

（四）弹性模量

比例极限内应力与应变成正比关系，可测得弹性模量（

为常数，称为弹性模量。式中：

（五）弹性能率、回弹性与韧性

未发生永久变形的材料吸收的能率，称为回弹性（

的阴影区域，可以 为单位，计算式如下：

为试件的厚度；为折断时的荷重；

拉伸强度

式中：

（三）应变

为试件的直径。

时间曲线

受到外力后，理想的弹性体能瞬间达到平衡形变，与时间无关；当受到外力时，理想的黏性体

形变随时间线性变化；而口腔材料以及牙体硬组织介于理想弹性体和理想黏性体之间，其受力应

时间曲线（ ）来描叙。

（六）延性与展性

通过压缩载荷，在不发生破损或龟裂的情况下，把材料加工成薄片状的性能，称为展性（

在三种材料中韧性最大）（材料

韧性图 图

为应力；式中： 为弹性模量。

，其最大值称弹性能率，相当于

弹性能率

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



与循环次数（

图

）的关系中，发生疲劳破坏的最大应力，称为疲劳限度

，也称弯曲强度（ ，以

）

为试样的厚度。为试样的宽度；为支点间距离；为挠曲强度； 为最大载荷；式中：

把有缺口的试件按图

。金具有最大的。通过拉伸载荷产生塑性变形的性能称为延性（

延性和展性，其次是银。

（七）挠曲强度

为单位（图

挠曲试件的两端置于支点上，在该试件的中部施加负荷，试件断裂时的最大应力称为挠曲强

。试件不仅受度（

压缩和拉伸，还受剪切力的作用。

挠曲试验图

（八）疲劳限度

即使材料承受低于最大强度的细小外力，反复施加该力可使材料折断，该现象称为疲劳。所

有的口腔修复体，在咀嚼时反复受外力作用。此外，修复体在口腔中，易受应力腐蚀，增加了修复

体损坏的可能性。

如图 所示，对试件施加一定大小的挠曲或扭力等应力，直至断裂为止的循环次数获得

疲劳强度的数据。应力（

。

曲线疲劳试验与

（九） 击强度（

、图 固定，以摆臂头部的摆锤敲击试件，读取在试件破碎时

吸收了全部能量的摆臂上升幅度的落差，以摆锤冲击试验值或悬臂梁式冲击试验值表示。该冲

击能量数值越低，则试件脆性越大。



计算硬度。表

度值。

划痕法

以带角锥的金刚石在试件上划痕，按条痕的宽度与

载荷来测算硬度，称为马顿斯划痕硬度（图

。该应力常远远小于屈服应力。有些材料对这一现

表 努氏硬度的比较

夏 氏 冲 击 试 验 机 图 冲击试验模式图图

（十）蠕变

蠕变是在恒应力作用下，塑性形变随时间不断增加的现象。即在一定的载荷或一定的应力

下，随着时间的推移，材料发生蠕变（

象是敏感的，甚至在不变载荷下上述应变可以连续增长直至断裂，如银汞合金。

（十一）硬度

硬度（ ）是固体材料抵抗弹性形变、塑性形变

或破坏的能力，或抵抗其中两种或三种情况同时发生时

的能力。不同的测试方式，数据各不相同。因此，硬度难

以用数据来表现。测试方式大致分为压入法、划痕法、冲

击法等。

压入法

以一定的载荷，将具有一定几何形状的压头，用一定

的时间压入试件的表面。通过测试压痕的深度或面积来

为牙体组织及某些修复材料的努氏硬

图 划痕法



三、化学性能

冲击法

以球形物体从一定的高度落在试件上，按反弹高度获得反弹硬度。该试验几乎不留下压痕，

虽然实验简单，但数据的可信度差。

口腔材料的化学性能是该材料在口腔特定的环境中使用寿命的重要因素之一。理想的口腔

材料应具备不溶解、不腐蚀、重要成分不溶于唾液。因此，口腔材料应具备的化学性能中，溶解

性、粘接性、吸水性、化学稳定性等比较重要。

（一）溶解性与吸水性

口腔材料在口腔环境中可能被唾液或体液溶解，此现象多发于口腔粘接材料。口腔粘接材

料在口腔环境中被唾液逐渐溶解，可使被粘接的修复体脱落，并产生继发龋。

材料吸水后性能下降、产生变色、尺寸改变或变形等。加热聚合型基托材料、室温固化型基

托材料及复合树脂在口腔中会吸附唾液或其他生理性液体。因此，对于此类材料的吸水性有一

定的要求。

（二）腐蚀

。腐蚀分为湿腐蚀和因化学或电化学作用，使材料劣化及损耗的现象称为腐蚀（

干腐蚀。湿腐蚀指在有水条件下的电化学腐蚀；干腐蚀是指在无水状态下气体中的腐蚀。

由唾液中的电解质产生电化学腐蚀。对抗这种腐蚀的性质，称为耐腐蚀性。腐蚀形式见表

腐蚀的形态分类表

（三）老化

材料在加工、存放和使用过程中，物理化学性能和机械性能退化的现象，称为老化（

。老化的因素有外因和内因。外因有物理、化学、生物及加工成型的条件等；内因则由材料

的组成及结构等因素决定。口腔高分子材料在口腔中受唾液、食物残渣及分解物、氧气、酶、微生

物等各种化学、生物因素和热、光及咀嚼应力等物理因素的共同作用下，使口腔高分子材料失去

原有的性能。

康产生危害作用。此外，还需注意在义齿的生产过程中，职业保护及环境保护方面的问题。

所示的性能。在生物性能中，最重要的是修复体不能对患者的健腔环境的要求，需具备表

四、生物性能

口腔修复材料最终将用于口腔内，与牙体、组织、细胞有直接的关系。为使口腔材料符合口



的器械。

以上至

外部接入器械：穿过口腔

腔环境中的器械。

植入器械：部分或全部埋植于软组织、骨或这些组织的组合内，但不暴露于口腔环境中的口

腔器械及植入体。

接触时间分类

以内的器械。短期接触：一次或多次使用或接触时间在

长期接触：一次、多次或长期使用或接触时间在 以内的器械。

持久接触：一次、多次或长期使用或接触时间超过

口腔生物材料学评价与试验分为三组，见表

）指材料进入临床应用前具有安全使用的性质。口腔材料应对生物安全性（

）生物安全性（

人体无危害作用。根据我国医药行业标准 医疗器械生物学评价，要求如下。

口腔材料应按与组织的接触性质及接触时间分类。

接触性质分类

非接触器械：不直接接触或不间接接触患者的器械。

表面接触器械：与完整或破损皮肤表面、完整或破损口腔黏膜表面及牙釉质、牙本质和牙骨

质等牙齿硬组织外表面接触的器械。注意：牙本质及牙骨质可认为是表面，例如牙龈萎缩后。

膜、牙齿硬组织、骨或这些组织的组合并与其相接触，且暴露于口

组 别

第一组

第二组

第三组

表

生物安全性

无毒性

无组织刺激性（细胞毒性）

无免疫反应、过敏反应

无诱发癌症的可能性

口腔修复材料应具备的生物性能

生物力学的适应性

临床应用前试验

分子滤过实验

表

内 容

体外细胞毒性试验

测试材料对机体的全身

毒性作用及对局部植入

区组织的反应

急性全身毒性

急性全身毒性

亚慢性全身毒性

皮肤刺激及皮内反应

致敏

亚慢性全身毒性

遗传毒性

植入后局部反应

牙髓牙本质应用试验

盖髓试验

根管内应用试验

生物相容性

具备充分的机械性能　　　　　　　　　　与患牙及其组织有良好的生物相容性

在口腔内机械性能不会改变　　　　符合美观要求

口腔生物材料学评价与试验表

项 目

琼脂覆盖试验

中直接接触试验或浸提试验

经口途径

吸入途径

经口途径

吸入途径

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



思考题

描绘应力

小结

（二）生物相容性

生物相容性（ ）又称生物适应性和生物可接受性，通常是指在特定应用条件

下，使用的材料与宿主之间保持相对稳定而没有被排斥的性质。主要包括生物化学相容性、生物

物理机械相容性、生物电学相容性三大方面，包含两方面的含义：

材料不产生对机体的毒害作用；

机体环境对材料也无不良影响。

材料的生物相容性主要取决于材料的性质，以及材料与宿主或组织之间的反应。

（三）生物功能性

）指材料在体内能长期保持稳定状态，不仅不能对机体产生生物功能性（

损伤和破坏，反而还要不断促进组织修复，承受各种静力和动力的作用，发挥最大的生理功能。

材料与宿主之间产生活性反应，进行能量交换，达到平衡。

本章介绍了口腔材料学的概述、发展简史、口腔材料的标准和标准化组织。叙述了口腔材料

的分类、口腔材料的性能，并分别从物理性能、机械性能及其相关的测试方法、化学性能、生物性

能等方面重点加以论述。

应变曲线，标明比例极限、弹性极限、屈服点。

列举机械性能，并简要描述。

解释热膨胀与口腔医疗有何关系？

、赵军）（潘



第 二 章 　　印 模 材 料

第 一 节 　　概 述

一、印模材料应具备的条件

学习要点　　　　印模材料的分类；印模材料与尺寸稳定性的关系；材料正确的使用方法；印模和

模型的变形关系

印模材料是口腔修复过程中最常用的材料之一，该材料的性能及其应用直接涉及修复体的

精度，不同的印模材料其性能和使用方法各有不同。本章着重介绍印模材料应具备的条件、印模

材料的分类、性能要求与模型材料的关系及常用弹性及非弹性印模材料的反应机理、优缺点、

应用。

绝大部分修复体需要在正确表现口腔状况的模型上制作。模型的精度将直接关系到最终修

复体的精度，因此，工作模型应充分表现口腔的细节特征，不能变形。为正确制作模型，先要取口

腔状况的阴模，这种阴模称为印模（

料（

，该操作称为取印模，取印模的材料称为印模材

。在印模中灌注模型材料，制作模型。

为提高模型的精度，需充分理解印模材料的性能。印模材料应具备下列条件：

）无毒性；

无不适感；

）易于使用；

）口腔内固化较快；

流动性好，能表现口腔细部特征；

弹性复原好，永久变形小；

尺寸稳定性好；

与模型材料的亲和性好；

二、印模材料的分类

印模材料的分类有以下四种。

适用于取倒凹印模的弹性印模材料及不宜取倒凹印模的非弹性印模材料，见表



初　　　　印模

藻酸盐类印模材料

（粉剂、糊剂）

表

固化方式

化学反应固化

物理反应固化

水胶体印模材料

橡胶类印模材料

表

硬组织印模

藻酸盐类印模材料（粉剂）

橡胶类印模材料

琼脂印模材料

丙烯酸类功能印模材料

按固化方式分类，分化学反应固化、物理反应固化，见表 。

按印模材料的固化方式分类

名 称

印模石膏、藻酸盐类印模材料、橡胶基印模材料、氧化锌丁香酚印模糊剂

印模膏、琼脂印模材料、印模蜡

藻酸盐类印模材料

琼脂印模材料

聚硫橡胶印模材料

硅橡胶印模材料

聚醚橡胶印模材料

弹性及非弹性印模材料的分类

非弹性印模材料

印模石膏

印模材料按印模用途分类

软组织印模

次）印模膏

次）氧化锌丁香酚印模糊剂

橡胶类印模材料

藻酸盐类印模材料

琼脂印模材料

丙烯酸类功能印模材料

印模膏

氧化锌丁香酚印模糊剂

印模蜡

蜡

印模蜡

从印模固化后到印模材料的尺寸精度受下列条件的制约：①从调和或软化到固化的过程；

（ ）尺寸稳定性

三、印模材料的性能

氧化锌丁香酚印模糊剂

记录

）按不同的印模用途分类，见表

表 可逆和不可逆印模材料的分类

印模材料，见表

）按是否可反复使用，分为可逆性印模材料，以及固化后不能再回复到原有状态的不可逆

弹性印模材料

表



储存印模的温度、湿度。灌注模型材料的时间；

水胶体印模材料

水胶体印模材料 ）主要有藻酸盐类印模材料及琼脂印模材料，不

同的储存环境会引起体积的变化。藻酸盐类印模在空气中放置时间过长，情况如图

所示。

无论是放置在空气中还是水中，尺寸变化越小越好。

单纯的藻酸盐类印模材料，其尺寸稳定性较为局限。作为水胶体印模材料，从口内撤除印模

图 膨润、离液、干燥

干燥：印模材料固化后，放置在空气中，印模中的水分蒸发，产生收缩（见图

材料中的水分和盐分被拉到表面，产生蒸发、收缩。

离液 印模材料固化后，不能保持平衡状态，因凝胶结构紧密凝聚，长时间放置后，印模

膨润：印模材料固化后，若置于水中，因渗透压力的差异，使印模吸水膨胀。

水胶体印模材料特有的尺寸变化原因如下：

图 各种藻酸盐印模材料的尺寸变化



四、印模材料与模型材料的关系

取出印模后，需在印模中灌注模型材料，制作工作模型。

的环境中。

后，尺寸稳定性因放置环境而变化。因此，撤除印模后，原则上应迅速去除附着于印模的唾液、血

液，进行定型操作，并立即灌注模型材料。若受条件限制，无法立即灌注时，需把印模储存在相对

湿度为

橡胶类印模材料

大部分橡胶类印模材料因缩合产生水或乙醇，引起收缩。加成型硅橡胶印模材料无副产物，

尺寸稳定性好。

聚醚橡胶印模材料的尺寸稳定性与聚硫橡胶印模材料相同，但聚醚橡胶印模材料中的主成

分具有亲水性，若印模储存在水中，会因吸水膨胀而引起尺寸变化。

所有印模都应尽早灌注模型材料。

（二）弹性应变与永久应变

口腔内存在的倒凹较多，取印模时，应设法减小印模变形。印模材料固化撤除印模时，会产

生变形。此过程中，依靠弹性应变与永久应变的性能。

定的检验印模材料永久应变的方法有恒载方式与核定应变方式。恒载方式是对试件加以

定的应变。去除该应变后，留下永久应变。

载荷，此时的应变为弹性应变，卸载后，其应变为永久应变。在临床上，印模材料通过余留牙的外

形高点，发生

撤除倒凹区的印模，弹性应变非常重要。永久应变对印模精度的影响越小越好。取印模时

发生永久应变的相关因素如下：

印模材料与托盘的结合；

）印模材料放入口内的时机；

）倒凹的深度；

撤除印模的时机；

）撤除印模的速率；

撤除印模速率越慢，永久应变越大。

（三）托盘与印模材料

承载印模材料，压贴在口腔内取印模的器具称为托盘。其中分为成品托盘及按患者的口腔

状况定制的个别托盘。为提高模型精度，要求如下：

印模材料的厚度应薄，且均匀。

托盘应有一定的强度，在压贴和撤除托盘时不能变形。

模型材料固化前，印模材料与托盘应有充分的结合。

所示。水胶体印模材

若印模材料与模型材料的分离效果不

良，将影响模型的光洁度。各种印模材料对石膏模型表面的影响，如表

料，因离液现象，水分释放到印模组织面，阻碍石膏的固化，使模型表面粗糙。为防止发生该现象，

需把印模置于定型液中，定型液的作用是促进石膏固化、直接与石膏接触，增加石膏表面的强度。

的硫酸锌、硫酸钾等水溶液。浸泡时间为可用于定型的药品有 以内。若浸泡时

间过长，会产生尺寸变化。此外，疏水性的聚硫橡胶印模材料或硅橡胶印模材料，在灌注模型材

料时，融合性较差，模型表面易产生气泡。可涂布表面张力减少剂，赋予亲水性。



（二）性能

固化反应

藻酸盐类印模材料的主要成分是水溶性的褐藻酸盐与石膏的钙离子反应，生成不溶于水的

藻酸钙，通过化学反应固化。

第二节　　弹性印模材料

一、藻酸盐类印模材料

藻酸盐类印模材料（ ）作为弹性、不可逆印模材料，在口腔医疗

中主要用于初印模。由于印模精度有限，单纯的藻酸盐类印模材料不适用于精密印模。近期，随

着配方的改善，该材料的性能有所提高。与琼脂印模材料组成联合印模，可有效提高局部区域的

印模精度。

（一）组成

所示。通常固化后的尺寸稳定性和复制再现性有限，不藻酸盐类印模材料的组成如表

适用于精密印模。藻酸盐类印模材料的商品形式分为粉剂型与糊剂型。使用粉剂型时，加水调

和后固化。糊剂型是藻酸盐、硅藻土和水的混合体，加入适量的石膏，充分调和后使用。为进一

步提高藻酸盐类印模材料的精度和使用的便捷性，近年已有硅橡胶／藻酸盐复合印模材料投放

市场。

光洁

表

印模材料

藻酸盐类印模材料

琼脂印模材料

聚硫橡胶印模材料

硅橡胶印模材料

聚醚橡胶印模材料

印模膏

氧化锌丁香酚印模糊剂

印模石膏

分　　离　　剂　　　　　　　　模型表面

通常表面粗糙

通常表面粗糙

组 成

藻酸盐、石膏

磷酸钠、碳酸钠

硅藻土

颜料

氟化锌

藻酸盐类印模材料的组成及其作用表

作 用

水溶性的藻酸盐与石膏的钙离子反应，生成不溶于水的藻酸钙，促进固化

调节固化时间

填料

着色材料

印模材料表面光滑剂

不要

不要

不要

不要

不要

要

不同印模材料与石膏模型表面的关系

备 注

为防止表面粗糙，需定型操作

需定型操作

好

好


