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内 容 提 要

本书简要介绍了医学伦理学发展史和社会主义医学伦理学

基础理论,全面论述了医疗人际关系的道德调节、临床实践中的

医德规范、护理道德、预防保健道德、生命伦理学问题, 以及医学

科研、卫生管理和战争与救灾等重要领域的医德问题。书中还探

讨了对医德医风建设有重要作用的医德评价、医德教育和医德

修养等问题。

全书语言通俗,文字简练, 线索明晰,重点突出, 且每章均列

出思考题,便于读者把握主要内容。本书以医学生和各专业医务

人员为读者对象,既可作为高等医科院校的教材, 又可供广大医

生、护士和卫生管理干部参阅。



序

罗国杰

1997 年 1 月, 我同几位在京的同行一道, 赴西安参

加第四军医大学一项教学成果的鉴定。在这期间, 郭照

江教授来到我住的地方, 谈到他们想编写一本适应我国

当前情况的《简明医学伦理学》。我觉得, 这个想法很好。

我之所以认为他们这个想法是好的, 一个很重要的原

因, 就是因为, 一个社会的道德原则和道德要求, 只有当

它能够紧密结合时代所提出的新的问题 ,能够反映现实

的要求, 提出为现实所需要的行为规范, 它才是有生命

力的。郭照江教授还特别提到 ,他们将组织一支精干的

队伍, 尽力把这本书写好。经过编撰者的努力, 这本书终

于写成了。我未能阅读这本书的全文, 只看了其中的几

章。我觉得本书有两个特点, 一是它的基本理论观点, 包

括一些有关伦理学的重要理论 , 都阐述的比较正确, 有

关社会主义市场经济条件下的一些医德问题, 也都能根

据马克思主义的观点, 加以分析和论述;另一个是本书

注意到把医学伦理学的理论同医务工作者的生活实际

相结合, 同医生的职业道德相结合, 同市场经济所提出
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的许多新的问题相结合, 从而使本书有一种较强的现实

感。

自从我国实行社会主义市场经济以来,随着经济的

发展 , 个人的道德水平和社会的道德风尚, 日益成为人

们所关注的一个重要问题。职业道德的重要意义, 也愈

来愈为人们所认识。在人同人的现实的交往中, 常常出

现一些不尽如人意、不讲职业道德、甚至损人利己的现

象。在个人主义、拜金主义和享乐主义的影响下, 对于有

些人来说, 似乎人生最重要的目的, 就是为了获得更多

的物质利益 , 获取更多的金钱 , 追求个人的享受, 因此,

除了个人的私利之外, 似乎再也没有其他的任何事情,

值得人们去关心了。这一思想在政治生活中的蔓延, 就

造成了社会所出现的腐败现象 ,这是人们都知道的。而

在人们的职业生活中, 也正是由于个人主义、拜金主义

和享乐主义的腐蚀, 造成了一些人缺少职业道德、甚至

失职和渎职的严重情况。

人们道德水平的高低和社会道德风尚的好坏, 是关

系到社会稳定的一个十分重要的问题, 是历来有远见的

政治家、思想家和伦理学家们都特别注意的。不论什么

社会, 如果绝大多数的人 ,都只是关心个人的私利, 不知

道或不愿意去关心他人和社会的利益, 人和人之间的矛

盾和纠纷就必然会加剧, 这个社会也就无法能够保持稳

定了。也正是由于这种原因, 道德问题 ,特别是社会风尚

的好坏, 是历来一切统治阶级都非常重视的。在中国的
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优良道德传统中, 一个比较突出的特点, 就是十分强调

道德教化的重要的作用。一些明智的政治家和思想家,

对这一问题,也作过十分重要的论述。汉代的著名思想

家贾谊说过一段很有名的话, 他认为 ,道德的作用, 就是

能“绝恶于未萌 ,而起教于微妙 ,使民日迁善远罪而不自

知”。他还说:“凡人之智, 能见已然 ,不能见将然。夫礼者

禁于将然之前, 而法者禁于已然之后 , 是故法之所用易

见, 而礼之所为生难知也。”他所说的礼, 大体上相当于

我们所说的道德, 他认为, 那些只能见已然而不能见将

然的人, 是一些没有聪明和智慧的“凡人”, 而只有那些

他所谓的明智的人 ,才真正知道道德的重要。

医学伦理学是伦理学的一个分支学科,它既是一门

理论学科, 同时又是一门实用性很强的应用学科 , 对于

加强全社会的职业道德水平、提高广大医务工作者的思

想道德觉悟,发挥着十分重要的作用。在人的一生中, 总

是要同医务工作者发生各种各样、或多或少的关系, 如

果每一个医务工作者在自己的工作中, 都能够发扬高尚

的职业道德 , 能够设身处地为患者着想, 尽自己的最大

力量, 为患者解除痛苦, 那么, 它对整个社会风气的潜移

默化和道德风尚的改善, 必将发生重大的作用。当然, 整

个社会风气的改善, 要靠各方面的努力, 即我们现在常

说的要综合治理, 其中 , 党政干部的职业道德水平的提

高、廉政建设的加强, 是最重要的。如果没有党政干部的

以身作则 ,没有廉洁的行政官吏, 要想有好的社会风气,
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谁都知道 ,这是根本不可能的。我们的国家, 正在大力加

强廉政建设 , 加大反腐败的力度, 这是我们社会风气能

够得以好转的重要保证。但是, 我们也必须强调, 提高整

个社会的职业道德水平, 同样又能够协调人和人之间的

关系, 反过来促进整个社会风气的好转。

从社会风气的改善来看, 人和人之间的一种特殊的

道德感情的传递, 能发挥协调人际关系的重要作用。一

个道德高尚的人的行为 , 往往能给他人以精神的启迪,

催人向善, 发人自新, 使人产生一种发自内心的道德感

情, 并自觉自愿地要想使自己的行为 , 也能给别人带来

一种好的道德感情 ,能够给别人带来快乐和幸福。这一

点, 对于医务工作者的职业道德来说 , 尤有着特殊的重

要意义。一个有高尚的职业道德的医务工作者, 在自己

的医务活动中, 总是能够以自己对工作的极端责任心,

给患者以精神的安慰,使患者感到内心的温暖。当不同

的职业工作者从医德高尚的医务工作者那里受到这种

道德情感的感染时, 他们就一定会把这种道德感情, 继

续不断地传递给其他一些人, 而这些人又同样会在自己

的职业工作中, 再向更多的人传递, 从而造成一种人人

都努力行善的良好的氛围, 使我们的社会风气不断地向

着更好的方向发展。

“为人民服务”是社会主义道德建设的核心, 加强职

业道德建设 , 特别是加强医务工作者的职业道德建设,

必须要强调“为人民服务”的思想在医德建设中的地位
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和作用。为人民服务不是一句口号, 而是要体现和落实

到每一个人的职业活动之中。牢固地树立为人民服务的

思想 , 一切从患者的困难着想 , 是每个医务工作者在提

高自己的职业道德中的一个重要问题, 应当引起我们的

高度重视。

总之 ,医疗卫生事业是一个应当特别强调职业道德

的领域。自古以来 ,一些中外名医以其精湛技艺和高尚

医德造福人民, 被人们世代传颂;在当代 ,随着现代医学

的发展, 人们对从医者的医德境界提出了更高的要求;

加之, 我们当前的医德医风状况又确实存在着许多不尽

如人意的因素。这一切都决定了医学伦理学这门课程在

培养新世纪的医学人才方面具有重要的地位和作用。因

此, 我由衷地期望广大医学伦理学工作者为把美好的医

德带入 21 世纪做出不懈的努力。

最后, 我想坦诚地指出:作为一本新教材,《简明医

学伦理学》难免存在一些缺点和不足 ,希望各位同行、各

位读者多多批评, 这才是对该书及作者们的关心和爱

护。
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第一章 绪 论

医学伦理学是关于医学道德的学问。在系统学习这

门新的课程之前, 需要掌握一些必要的基础知识 , 弄清

什么是医学伦理学, 为什么要学习医学伦理学, 医学伦

理学与其他学科是什么关系 , 以及如何学习医学伦理

学。

第一节  医学伦理学背景知识

一、道德及其作用

医学伦理学以医学道德为研究对象。因此, 了解道

德及其作用是理解医学伦理学学科概念的重要前提。

道德是一种重要的社会意识形态。它是调整人们相

互关系的行为规范的总和。道德通过指导人们树立善与

恶、荣与辱、正与邪等观念 , 进而了解什么样的行为可

取, 什么样的行为可弃 , 并借助社会舆论或形成传统习

俗, 发挥抑恶扬善, 协调人际关系的社会作用。

道德是社会关系的反映。人作为一种社会存在, 随

时随地都发生着个人利益和他人利益或整体利益的关
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