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内摇容摇提摇要

本书从临床一线的初、中级内科医生的实际需求出发，以问答的

形式对常见心血管病做了全面的介绍。特别注意到心血管病所涉及的

重要检查方法及新技术、新疗法。全书内容丰富，知识性、针对性、

实用性强，不仅适合于基层医生和住院医生，而且也可作为高年医

生、心内科及心外科医生手边查阅的专科参考书籍。
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前摇摇言

随着人们生活水平的提高，心血管病的发病率及死亡率在我国

不断上升，已成为严重威胁我国人民健康的最常见疾病之一。近十

几年来，心血管疾病的基础及临床研究日新月异，各种新概念、新

理论、新技术及新疗法不断出现，并广泛应用于临床。许多新药物

的问世以及针对这些药物进行的大规模临床试验使之对各类心血管

疾病的治疗更为合理、更加有效。心血管疾病的介入性检查及治疗

使冠心病、心律失常及心瓣膜病等心脏病的治疗发生了革命性的变

化。了解及掌握这些新技术、新知识、新疗法并将其应用于临床为

广大患者服务已成为各级医务工作者的迫切需要。在实际工作中，

各级临床医生，尤其是基层医生及低年住院医生在诊疗及科研工作

中难免遇到各种问题，要解决这些问题，往往需要查阅大量文献及

书籍，这不但耗时间，而且也费力，对于繁忙的一线临床医生来说

无疑有一定的困难。鉴于此，我们以问答的方式编写这本参考书，

力求做到深入浅出，通俗易懂，方便查阅。

本书总共十四章，包括愿员园个问题，涉及心血管疾病绝大多数
领域。参加编写者大多数为具有多年心血管病临床工作经验，目前

仍活跃在临床第一线并在该领域中有一定造诣的中青年医生，根据

目前国内外心血管疾病的诊断及治疗现状与新进展，并结合自己的

工作实践编写出这本书，供广大医务工作者参考。书中对常见心血

管疾病，如冠心病、高血压、心力衰竭及心律失常等章节做了比较

详细的阐述。同时又对一些重要的检查方法如心肌核素扫描、超声

心动图及其负荷试验、平板运动试验以及新技术、新疗法，如冠心

病的介入性检查及治疗、心脏起搏及电生理检查、射频消融术及埋



藏式复律除颤器等，对其中的常见临床问题进行解答。因而，本书

不仅适合于广大基层医生及住院医生，而且也可作为高年医生、心

内科及心外科医生手边查阅的专科参考书籍。

本书的作者都是工作在繁忙一线的临床科室或相关辅助科室的

医生，利用业余时间在较短的时间内完成写作。由于时间仓促，加

之经验不足，水平有限，因此书中疏漏、谬误及重复之处在所难

免，望广大同仁及读者谅解，并予批评指正。

编者摇摇
圆园园员年怨月
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