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近年来医学影像学的设备和技术�包括超声成像�核
素成像�数字摄影�������和 ���等等�发展甚速�堪称
日新月异�属医学领域中知识更新最快的学科之一�� 年
前闻所未闻的设备和技术�迄今数以百计� 对于急诊患
者�诊断上和治疗上都必须争分夺秒和当机立断� 这就
涉及如何正确选用各种新�老影像学设备和技术的问题�
若稍有失误�不但浪费人力�物力和财力�更为重者�丧失
了挽救急诊患者的分分秒秒� 此外�还涉及如何根据一
种或几种影像学发现�马上做出正确的影像学诊断的问
题� 目前处于急诊第一线的�特别是夜班上岗医师�多数
为青年医师�还很可能是去急诊第一线�轮转�的医师�
为及时解决上述问题�有一本便于查阅和携带的有关书
籍是必要的� 为此�杨振燕�吴元佐�詹松华等编写了一
本�急诊影像诊断手册�� 这是他们对此专题进行全面�
深入总结和提炼的结果� 全书内容实用�精简�对放射科
医生和急诊科临床医生合理有效选择影像检查方法和及

时作出影像学诊断都有很大帮助� 本人阅后深感有益�
希望广大放射诊断科�急诊科或其他有关人员在参与急
诊医学时�能学习本书�或带在身边备考�
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前��言

随着影像医学的飞速发展�影像新技术不断引进和
广泛应用�现代医学影像诊断学已成为一门包括普通 �
线��������血管造影�超声�核医学的综合性学科� 许
多影像诊断方法快捷而又正确�对急诊患者的诊断�抢救
及治疗方案的制定有极其重要的作用� 近年来由于介入
放射学的兴起使放射科医师直接参与某些急诊疾病的抢

救治疗�使影像医学在急诊医学中的地位日显重要�
急诊病人就诊时情况往往比较危急�急诊科医生在

处理各种急诊时�如能合理又正确地选择运用现有的影
像诊断手段�有助于他们对急诊病人快速而又正确地作
出诊断�对提高急诊抢救成功率有很大的裨益� 急诊影
像学涉及的范围很广�疾病繁多�已成为医学影像学科中
一个不可缺少的分支� 目前国内尚未有一本关于急诊影
像医学的专著�为适应急诊医学不断发展的需要�我们参
阅了国内外有关文献�结合我们自己的临床经验�编写了
这本�急诊影像诊断手册��
本书共分总论�呼吸�循环�消化�中枢神经�骨骼�泌

尿生殖�五官�口腔和颈部�介入放射学在急诊中的应用
共九章� 内容主要为急诊中较为常见疾病的影像学诊断
依据及如何合理选择应用 �线�超声�������和血管造
影与���等各种影像学检查手段�如何综合分析检查结
果的临床意义�提高对急诊疾病的诊断水平� 本书内容
丰富�简明扼要�较为实用�可供放射诊断专业人员和急
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诊科医务人员参考应用�
由于我们的水平有限�经验不足�错误之处在所难

免�恳请前辈和同道们给予批评指正�
�编�者� ��
���� 年 �� 月
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第一章�总��论

第一节�概��述

一� 影像医学的发展
从 ���� 年德国物理学家伦琴发现 �线至今已有 ��� 多年的

历史��线透视和摄片为人类的健康作出了巨大的贡献�而今影像
医学作为一门崭新的学科�在近 �� 年中以技术的快速发展和作用
的日益扩大而受到普遍的重视�在我国大中城市的大医院中�影像
学科已成为医院的重要科室�在医院的医疗业务�设备投资�科研
产出等各方面具有举足轻重的地位� 医学影像学的范围包括了 �
线诊断���诊断����诊断����诊断�超声切面成像�核素成像及
介入放射学的众多内容�担负着诊断和治疗两方面的繁重任务�已
成为名符其实的临床综合学科�
影像医学的发展历程可以归纳为以下五个方面� 第一�从单

纯利用�线射线成像向无�线辐射的���和超声的多元化发展�
第二�从平面投影到分层立体显示�������及超声切面成像均为
断层图像�可以克服影像重叠的缺点�第三�从单纯形态学显示向
形态�功能和代谢等综合诊断发展�第四�从胶片影像向计算机图
像综合处理发展�以数字化存储传输和显像器显示代替胶片的载
体功能�第五�从单纯诊断向诊断和治疗共存的综合学科发展�介
入治疗的简便�有效正日益受到重视� 影像医学的快速发展�既为
影像学科专业人员提供了良好的发展机遇�同时也对影像学科的
医生提出了更高的要求� 目前�影像学科已逐渐分化形成了如神
经影像学�胸部影像学�腹部影像学等二级分支学科�有利于放射
科医师在充分掌握影像医学各种手段和方法后从事更加深入的医
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疗专业服务和科研发展� 我国的医学影像学发展虽起步较晚�但
近 �� 年的改革开放正赶上影像医学的大发展时期�国家从提高人
民健康水平的大局出发�加大了从国外引进先进仪器设备的投入�
在我国现已拥有数千台 ��机�数百台 ���机和数以万计的超声
设备�影像医学专业人员的队伍不断扩大�水平不断提高�影像医
学正进入了一个大发展的新阶段�
影像医学的发展有其技术进步的基础和临床医疗的需求两方

面的因素� 首先� 电子计算机技术的快速发展� 使影像资料数字
化� 缩短了获取高质量图像的时间� 并大大提高了影像的后处理
能力� 如图像的存储� 传输� 重建等� 当前部分医院已实现了影
像资料的计算机综合联网 ������� 其次� 特殊材料和技术的发
展使 ��� ���和 ���等高精尖设备能大批量生产以供临床使
用� 但归根到底是临床对影像诊断需求的提高起主导作用� 影像
诊断各种方法均具有无创伤性的特点� 且图像直观清楚� 适应症
广泛� 使临床上的绝大多数病人均可通过影像诊断的方法作出定
性� 定位� 定期和定量的细致评价� 从而指导具体治疗方案的确
定� 因此� 影像诊断方法的合理应用� 可以大大提高医疗综合
水平�
二� 影像医学在急诊中的作用
目前�急诊医学在临床上的地位不断提高�原因有二�一是急

诊病人数量的上升�车辆的增多导致交通事故逐渐增加�建筑施工
中的外伤也有增多的趋势�滥用抗生素导致感染难以控制�而生活
水平提高后的急性心�脑血管疾病的发病率也在逐步上升�更何况
目前急诊就诊的指征有放宽的倾向�使各级医院的急诊人数与门
诊人数比例不断上升�第二个原因是急诊患者经快速有效处理后
常可取得较好的疗效�为挽救生命�恢复劳动力和提高生活质量发
挥重要的作用� 因此�目前许多综合性大医院都对急诊极其重视�
面对生命垂危的急诊病人�所有诊断抢救措施都要体现快速准确
的精神�其中快速诊断是第一步�影像诊断方法具有快捷有效的特
征�在急诊疾病的诊断中具有重要的作用�
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损伤是最常见的急诊之一��线摄片诊断骨关节损伤有 ���
年的历史�目前仍是一种不可缺少的重要手段���检查对复杂部
位的骨折或不全性骨折的诊断具有决定性的作用�而软骨或半月
板损伤�韧带或肌腱撕裂及软组织挫伤或血肿等应用 ���技术可
获得良好的效果�内脏的损伤应根据脏器不同选择适当的影像学
方法方能显示病变的解剖位置�形态�范围和程度�
感染性疾病在急诊中占有较大的比例�但大多数病人根据临

床表现�体征及常规化验检查即可明确诊断�影像学检查一般不能
否定临床诊断�也难以作病原学诊断�在诊断明确后就应开始积极
治疗�避免因等待检查而耽误治疗� 但是�影像学检查在明确病变
程度�范围及与其他病变的鉴别诊断中具有重要作用�有些特殊感
染在影像学上具有特征性的表现�甚至可作出病原诊断� 目前�超
声�������的广泛应用�使感染性疾病的诊断从定性诊断走向更
精确的定位和定量诊断�
心�脑血管性病变随着我国人口老龄化及生活水平提高而发

病率逐渐上升�常突然发生�且死亡率较高�早期诊断后及时治疗
常可挽救生命� 影像学方法中以������及血管造影的诊断价值
较高�常常是确诊的方法�不但可以定性�而且可以定量和定位诊
断�目前逐渐普及的介入治疗更具有高效�快捷的优点�正受到临
床的高度重视�
三� 正确应用影像诊断的各种方法
影像医学是医学领域中发展最迅速的学科之一�检查方法繁

多�各种检查方法本身也在不断改进和发展�但各种检查方法都有
自身的特点�对每种具体疾病的诊断敏感性�特异性各不相同� 因
此�如何正确选择影像诊断技术�既要做到尽可能早期诊断而不耽
误病人的宝贵时间�又要考虑尽量降低人力�物力的消耗�减轻病
人的损伤和痛苦� 这是一个非常现实的大课题�需要临床各科医
生和放射科医生对影像医学各种方法的详细了解及有效配合和协

商�具体应注意以下几个方面�
��� 要充分考虑急诊病人的病情� 以抢救病人为第一需要�
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所有检查必须在生命体征稳定后才能进行� 应避免等待检查或过
分强调检查质量而耽误宝贵的抢救时间� 如患者为小儿或颅脑外
伤后烦躁不合作者则不宜作 ���等要求很好配合的检查� 某些
检查对急诊患者可导致病情加重� 如空腔脏器急性炎症或出血时
应避免造影检查或穿刺操作� 颅底或脊柱骨折时应避免多体位
摄片�

��� 要选择对某一疾病具有很高的诊断敏感性和特异性的
方法�因急诊患者时间有限�要打破常规检查步骤的束缚�及早建
立诊断�如颅脑外伤病人�可先做 ���需要时再拍平片�胆囊炎胆
石症者宜首先选择�超检查�急性心肌梗塞时做冠状动脉血管造
影既可快速有效诊断�又可同时进行必要的介入治疗�所以�临床
医生必须熟悉各种检查手段的特点�少走弯路就是给病人多一点
治愈的机会�

��� 要合理评估各种检查结果的实际价值� 每一种检查方
法都有其诊断疾病的特殊之处� 也就是对某些疾病的特异性和敏
感性特别高� 而对另一些疾病的诊断价值有限� 甚至没有帮助�
临床医生面对某一病人的各种检查结果要进行合理的评价和分

析� 如��是较高级和精密的诊断方法� 对肝癌或其他占位的诊
断价值很高� 但对肝炎患者其检查结果正常并不代表肝脏一切
正常�

��� 各种检查方法的合理应用尚需考虑其损伤性�简便实用
性和快速有效性� 一般应选择节省时间�方便�经济�无射线及无
痛苦或损伤的检查方法�以最快捷�最经济�最简单的方法解决
问题�
因此可以看出�影像医学的发展虽为急诊患者提供了早期�及

时�准确诊断的可能性�但同时也向放射科及临床各科医生提出了
合理应用的要求� 知识更新迫在眉睫�只有充分掌握影像医学知
识�才能发挥其最大效益�这也是每一位放射科医生肩负的职业
责任�

�詹松华�杨振燕�
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第二节�急诊影像检查方法介绍

一� �线检查
�线检查是影像诊断学中最古老�最普及和最重要的方法�自

从 ���� 年德国物理学家伦琴发现 �线以来�随着对 �线特性的
深入认识和�线机的改进�在临床医学诊断中的作用越来越大�
特别在损伤�炎症等急诊诊断中占有不可缺少的地位�普通 �线
机操作简便�维护容易�在我国广大基层医疗单位已普遍拥有�而
且��和���等新技术也离不开 �线的基础� 因此�我们应对急
诊�线检查予以应有的重视�

��线的应用原理�
���线的产生��线是一种波长很短的电磁波�以光速直线
行进�波长介于�射线与紫外线之间�范围为 ����� ���� 埃�肉眼
不能感知� 它是由高速运动的电子突然受阻而产生� 目前的 �
线机的球管就是按以上原理设计的�用灯丝在阴极产生电子群�用
钨靶在阳极接受电子群的撞击�在球管两极加以 �� ���� 千伏的
高电压�可使电子群高速运动并撞击钨靶�其中能量的 �����转
化为热量�仅有 ����转化为 �线� 我们现用的 �线机主要由三
部分组成�即球管�变压器和控制装置� 变压器为球管两极间提供
高电压和为灯丝提供产生电子群的低电压�控制装置则控制变压
器工作状态和机械传动装置的工作�一般在 �线机上调节电流将
影响�线产生的数量�而电压的增加将使产生的 �线具有更短的
波长和更强的穿透性�

���线的特性
穿透性��线对物质具有很强的穿透力�穿透后未被吸收的

�线仍按直线行进� �线的穿透力与其波长及穿透物的密度和厚
度有关� �线球管管电压愈高�波长愈短�穿透力愈强� 被穿透物
的密度愈低�厚度愈薄则穿透力愈大�反之则愈小� 人体各脏器密
度及厚度不同��线穿透后吸收值各异�这是�线成像的基础�
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荧光效应��线能激发荧光物质如铂氰化钡�钨酸钙�硫化锌
镉等�使其产生肉眼可见的荧光� 即 �线作用于荧光物质�使波
长短的�线转换成波长较长的荧光� 这个特性是进行 �线透视
检查和增感屏应用的基础�
摄影效应��线能使摄影胶片�感光�� 经 �线照射后�胶片

中溴化银分解释放出银离子�形成潜影�经过显影和定影冲洗处理
后�银离子还原成金属银的微粒�在胶片上形成黑色� �线照射微
弱或未经�线照射部分�其溴化银在定影及冲洗作用下部分或全
部溶解掉呈半透明或透明��线穿透的程度取决于人体各组织的
密度�厚度不同�依金属银沉淀的多少而构成一幅反映人体组织密
度�厚度不同的影像�这是�线摄影检查的基础�
电离生物效应��线穿透任何物质时�都会产生电离效应�使

组成物质的分子分解成正�负离子� 电离的程度与 �线量成正
比� �线进入人体�首先产生电离作用�使人体组织细胞和体液产
生生物物理和生物化学的改变�使细胞的生长受到障碍或破坏�即
为生物效应�它是放射防护和放射治疗的基础�

���线成像的基本原理��线影像的形成�必须具备三个基
本条件���线必须具有一定的穿透力�能穿透被照射组织结构�
�被穿透的组织结构�必须存在着密度和厚度的差异� �这个有
差异的剩余�线�经过显像过程显示出具有良好对比度的 �线
影像�
人体的各种组织构成一定的比重和密度差异��线通过人体

后形成的影像也就存在黑白明暗的不同�这种自然存在的差异称
为自然对比� 根据密度不同�可概括为四类�属于高密度的骨骼含
钙 ����中等密度为构成人体结构的大部分的软组织和体液�低
密度有脂肪组织�最低密度为气体�吸收 �线最少�胸部和骨骼系
统具有良好的自然密度差异�因此�线检查应用最多�

��线检查方法�
��透视��线通过人体到达荧光屏后产生的明亮不同的影
像即为�线透视�是�线检查中最基本�最方便且使用最广泛的
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一种方法� 透视不但能够观察器官的形态�而且可以观察器官的
运动和功能�可以转动病人在各个方向�各种体位进行观察�也可
嘱病人作某些生理动作�如深呼吸�咳嗽等进行观察分析� 近几年
来�荧光增强装置应用于临床�使荧光的强度大大提高�当转变成
为电视显像后�完全避免了暗室内透视的缺点�清晰度亦大为增
加� 最近又发展了平板型影像增强器�直接可以在明亮的室内进
行透视�也可以不需电视� 这些设备的使用进一步改进了透视的
效果�并明显减少了病人与检查者所接受的照射量�
透视在急诊患者中应用极为广泛�如肺部炎症�食管异物�胸

部外伤等�对气液胸�急腹症患者透视检查是不可缺少的� 胃肠道
穿孔发现膈下游离气体�肠梗阻患者见到胀气扩张肠袢及气液平�
往往即可作出诊断� 对于四肢的外伤后骨折或脱位等病变�透视
用于诊断及复位都有很大的帮助� 但透视不能记录分析�难以显
示细微的结构变化�必要时应结合摄片�

���线摄影�常称为平片检查�这是应用最广泛的检查方
法� 优点是图像清晰�对比度及清晰度均较好�并可使密度�厚度
较大或密度�厚度较小部位的病变显示� 可作客观记录�便于复查
对照� 缺点是每一张片仅见一个位置和一瞬间的 �线影像�常需
多方位摄片�例如正位�侧位及斜位� 对于动态方面的观察不及透
视方便和直接�这两种方法各具有优缺点�互相配合�取长补短�就
可使�线检查发挥出更大的效果�提高其诊断的正确性�

��特殊检查�应用较广泛的为体层摄影�普通 �线片是 �
线投照�是人体三维结构重叠在一起的二维投影�其中一部分影像
可与其前后影像重叠而显示不清� 而体层摄影则可通过特殊的装
置和操作获得某一选定层面上组织结构的影像�而非选定层面的
结构则在投影过程中被模糊掉� 体层摄影主要用于平片难以显示
的重叠较多�位置较深部位的病变�可以显示气管�支气管腔有无
狭窄�堵塞或扩张及病变的内部结构�
其他的特殊检查方法尚有放大摄影�采用微焦点和增大人体

与胶片距离以显示较细微的病变�例如隐性骨折等� �线高千伏
���



摄影是指使用电压高于 ��� 千伏以上所产生的 �线作摄片检查�
目前高千伏摄影最常用于胸部�纵隔�气管和支气管阴影虽然与胸
骨�脊柱重叠仍可清晰显示�

��造影检查�人体组织结构中�有相当一部分器官和组织与
周围结构缺乏明显的密度和厚度的差异�而不能在普通检查中显
示出来� 此时�可以引导高于或低于组织结构的物质进入器官内
或其周围间隙�使之产生对比以达到显影的目的�即为造影检查�
引入的物质称为造影剂�造影检查的应用�明显扩大了 �线检查
的范围�常用的高密度造影剂有钡剂和碘剂�低密度造影剂有二氧
化碳�氧气�空气等� 造影方式有��直接引入�包括口服�灌肠和
穿刺注入等� �间接引入�造影剂通过口服或静脉注射后�经吸收
并聚集在欲造影的某一器官内�从而使之显影�如常用的静脉肾盂
造影� 急诊病人由于病情和时间的原因而使造影应用受限�

��线检查在急诊患者中的应用选择�
�线检查是许多急诊患者首选的方法�关键在于其安全�准

确�简便而又经济的优点�一般大多采用透视或摄片�很少应用分
层摄影检查� �线透视和摄片是急诊医学中应用较为广泛和最基
本的方法�造影及特殊检查只有在病情和时间允许时适当选择
运用�
床边摄片小型�线机为广大急诊或危重患者的 �线检查带

来了有利的条件� 许多行动不便�卧床的危重病人�通过床边摄
片�可以达到明确诊断及发现其并发症� 但床边摄片也有摄片条
件不易掌握而影响质量的缺点�而且摄片时对医患双方的 �线防
护亦有困难�故非病情急需不宜多用�

�线检查应用很广�接触 �线的人也越来越多�应当重视 �
线检查中的防护知识�以保护患者和工作人员的健康�

�徐卫国�詹松华�
二� 超声检查
超声作为一种影像诊断方法�在临床上得到了广泛的应用�由

于技术的进步和设备的不断改进�图像质量不断提高�超声设备相
���



对轻便价廉�操作简易�基层医院易于购置和使用�在各科疾病的
诊断中发挥了重要的作用�

�超声诊断的基本原理�
声波频率在 � 万��以上�超过人类听力范围时�称为超声�医

学上常用超声的频率为 � ��� 兆���当超声波自传感器发出而传
入人体后�人体内各种组织将使部分超声波反射回传感器�通过计
算机处理后就可形成一定灰度差别的超声图像�
超声诊断仪的探头实为一种超声换能仪�一般由石英�钛酸

钡�锆钛酸铅等材料组成一个或多个压电晶体� 这种晶体有双重
属性�当给晶体一个电位�晶体便会发生机械变形�而若给晶体一
个机械压力�则晶体又可产生电压� 因此�给该晶体一个一定频率
的电脉冲就可使晶体产生机械震动�产生由晶体谐振频率决定的
超声波�一般晶体越薄�频率越高� 而从人体反射回来的超声振动
传至探头中的压电晶体片上�也会产生一个高频交变电压�经高频
放大�然后转换成灰阶超声图像� 由此可见�超声探头具有发射超
声和接受回波的双重作用�
超声在通过人体组织的过程中�其强度将逐渐减弱�衰减是由

于超声以热的形式被人体吸收所致�衰减的程度与多普勒频率成
正比�频率越高�损失的能量就越多� 未被吸收的超声波�则以回
声形式被散射或从组织反射返回换能器�只要超声通过两种不同
声阻抗物质的界面时�就会发生超声反射�界面两侧物质的声阻抗
相差越大�超声反射也越强�声阻抗由组织的密度和弹性共同决
定� 气体和软组织之间的声阻抗差异很大�则超声很难通过气体
再传入软组织�故超声检查时在皮肤和传感器之间要使用超声胶�
同理�超声不能显示被肠气覆盖了的部位以及充满气体的肺组织�
骨皮质与软组织之间的声阻抗也相差很大�故骨骼系统疾病或成
人中枢神经系统疾病的超声检查受到了很大的限制�

�超声诊断应用的类型及特点�
每个返回换能器探头的回声会产生一个电信号�此电信号的

强度是由回声的强度决定的�由于超声在人体内传播速度相对不
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变�通过计算超声发射到接收回声的时间差�就可测量发生回声部
位距探头的距离�其回声强度被定位于超声通过的不同组织界面
的相应位置上�

�型超声是最原始和最简便的一种超声检查方法�它以超声
发射后的回声时间推算产生回声组织界面的深度并作为横坐标�
将最后的回声标示于最右端�将回声的强度以纵向振幅�������
�����的高度表示��型超声的名称由此而来� 目前�型超声主要
用于含液性病变如积液�囊肿及脓肿等的探查和指导穿刺等�操作
简便�测距精确�有利于定位�同时�根据某些组织的波型规律�可
作为病变性质的推测依据� 由于 �型超声对人体解剖结构和邻
近脏器关系的显示方面远不如�型超声�目前已较少应用�

�型超声也可称为超声切面成像�它将 �型超声的点状压电
晶体探头改变为线型并列排成的许多小晶体块列�并通过电视技
术原理�根据超声回波不同振幅以电视灰亮度������������表示�
这样��型超声的宽行超声束似刀状切入组织进行扫描�形成切面
超声图像�其上下为深度�左右为超声束的宽度�电视图像中每个
象素的亮度代表了不同组织的声阻抗差别情况�回声强�显示为白
色�如骨骼�脂肪及结缔组织等�反之则黑色�如水�血液�尿液和玻
璃体等�而肝脏�肾脏�肌肉等组织因声阻抗中等�呈灰色� �型超
声图像反映了相应组织的形态及内部质地情况�接近于断面解剖�
使超声诊断跃升为影像医学的重要组成部分�可显示病变脏器的
形态改变及组织成分改变�

�型超声是在�型超声模式基础上增加了动态变化的另一
种方法� 探头仍为点状�监视器上垂直方向代表回声的深度�回声
的强度用线列各点上的亮度表示�这些亮点从左至右随时间推进
而不断变化位置�从而形成一条明亮的曲线�代表某一组织器官的
运动变化情况�这种方法在心脏超声检查中被广泛应用�它可以显
示各种心脏瓣膜的运动图形�
多普勒超声是利用超声在快速运动的物体中传播时将发生传

播速度变化的多普勒效应而设计的�它可以测定人体血管中血流
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