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丁氯倍他松 Clobetasone Butyrate 

(丁氯倍氟松) 

为两酸氯倍他索的丁酸替代物 

性状  

本品为白色或微黄色结晶性粉末 无臭 无味

易溶于氯仿 微溶于乙醇 几不溶于水 遇光易变色  

药理及应用  

局部外用治疗先天性过敏性皮炎 面部 颈部

腋窝 会阴部湿疹等 以软膏涂于患处 1 日 1 3

次  

注意  

(1)可引起局部刺激感 瘙痒 痤疮 汗疹 白癣

等 应及时停用  

(2)大量或长期大面积应用 可出现糖皮质激素类

的不良反应(参见 2.5)  
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制剂  

软膏 0.05%  

二氟可龙 Diflucortolone  

制剂  

霜剂或软膏 0.1% 0.3% 

药理及应用  

为含氟的肾上腺皮质激素类 外用抗炎较氛轻松

为好 用于各种需要皮质激素治疗的皮肤疾患外用涂

患处 

氟米龙 Fluorometholone  

(Oxylone) 

分子式成分  

每毫升滴眼剂含1 mg氟米龙 14 mg液膜成份(聚
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乙烯乙醇) 40 g氯化苯烷铵及依地酸二钠 氯化

钠 一价磷酸钠 聚氧乙烯山梨醇脂 肪酸脂(表面

活性剂)和纯净水  

制剂规格  

滴眼剂0.1 % 

药理毒理  

本药可抑制具有机械 化学或免疫特性等刺激因

子所致的炎症 其作用机理不明确 但一般认为 皮

质类固醇可诱导磷酸脂酶A2的抑制蛋白(即脂皮质

素) 这些抑制蛋白是通过抑制炎症介质如前列腺素

和白三烯的共同前体花生四烯酸的释放 进而控制其

炎症介质的生物合成 另外 本药对眼压的影响比地

塞米松小  

适 应 证  

对糖皮质激素敏感的睑球结膜 角膜及其它眼前

段组织的炎症  
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不良反应  

长期使用可能引起眼压升高 甚至青光眼 偶致

视神经损害 后囊膜下白内障 继发性眼部感染 眼

球穿孔和延缓伤口愈合  

用法用量  

滴眼 1-2滴/次 每日2-4次 治疗开始的24-48

小时可酌情增加至每小时2滴 应逐步减量停药  

注意事项  

急性单纯疱疹病毒性角膜炎 眼组织的真菌感

染 牛痘及水痘感染 病毒性角膜和结膜感染 结核

对该药成份过敏者禁用  

长期眼部使用糖皮质激素可能导致真菌感染 角

膜溃疡者尤甚 治疗期间 应常测眼内压 有单疱病

毒感染病史者 眼部急性化脓性感染者 2岁或以下

儿童及孕妇慎用  

生产单位  
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氟氢可的松 fludrocortisone 

(florinef) 

为氢化可的松的c9位f的衍生物  

性状  

常用其醋酸酯 为白色或微黄色的结晶性粉末

无臭 无味 有引湿性 在乙醇或氯仿中略溶 在乙

醚中微溶 在水中不溶  

药理及应用  

糖代谢及抗炎作用较氢化可的松强 为氢化可的

松的15倍 但钠潴留作用为氢化可的松的百倍以上

在原发性肾上腺皮质功能减退症中 可与糖皮质类固

醇一起用于替代治疗 也适用于低肾素低醛固酮综合

征和植物神经病变所致体位性低血压等 因本品内服

易致水肿 多供外用局部涂敷治疗皮脂溢性湿疹 接

触性皮炎 肛门 阴部瘙痒等症  


