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宁坤养血丸 
拼音名 Ningkun Yangxue Wan 

标准编号 WS3-B-0057 

处方  

人参 10g 茯苓 28g 白术(麸炒) 16g甘草 

22g 当归 100g 白芍 87g地黄 16g 川芎 

70g 丹参 100g红花 69g 柴胡 60g 香附(醋

炙) 100g厚朴(姜炙)9g 陈皮 22g 肉桂 8g 

制法  

以上十五味 粉碎成细粉 过筛 混匀  

每100g粉末加炼蜜160 180g制成大蜜丸 即得  

性状  

本品为绛黄色的大蜜丸 气微香 味甜 微苦  

鉴别  

取本品 置显微镜下观察 薄壁细胞纺锤形 壁

略厚 有极微细的斜向交错纹理  

不规则分枝状团块无色 遇水合氯醛液溶化 菌
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丝无色或淡棕色 直径4 6ì 花粉粒类圆形或椭圆

形 直径43 66ì 外壁具短刺和点状雕纹 三个

萌发孔花冠碎片黄色 有红棕色或黄棕色分泌管  

糊化淀粉粒椭圆形 类圆形 无色  

纤维束周围薄壁细胞含草酸钙方晶 形成晶纤

维  

油管含淡黄色或黄棕色条状分泌物 直径 8

2 66)  

分泌细胞类圆形 含淡黄棕色至红棕色分泌物

其周围细胞呈放射状排列  

检查  

应符合丸剂项下有关的各项规定(附录2页)  

功能与主治  

补气和营 养血调经  

用于气虚血少 月经不调 经期后延 行经小腹

冷痛或经后小腹空痛  

用法与用量  
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温黄酒或温开水送服 一次1丸 一日2次  

注意  

孕妇忌服  

规格  

每丸重9g 

贮藏  

密闭 防潮  

宁神定志丸 
拼音名 Ningshen Dingzhi Wan 

标准编号 WS3-B-0530 

处方  

党参 300g 茯苓 300g 远志 200g石菖蒲 

200g 

制法  

以上四味 粉碎成细粉 过筛 混匀  

每100g粉末加炼蜜35 45g 与水适量 泛丸 另

取水飞后的朱砂2g 包衣 低温干燥 即得  
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性状  

本品为红色的水蜜丸 气微香 味甘 微辛  

检查  

应符合丸剂项下有关的各项规定(附录8 页)  

功能与主治  

益气安神 交通心肾 明目  

用于神志不宁 惊悸健忘 失眠 倦怠 视力减

退  

用法与用量  

口服 一次9g 一日2次  

贮藏  

密封  

宁神灵冲剂 
拼音名 Ningshenling Chongji 

标准编号 WS3-B-1592 

处方  

柴胡 333g 黄芩 250g 大黄 125g半夏(制) 
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250g 桂枝 250g 甘草 167g龙骨 333g 牡蛎 

333g 

制法  

以上八味 除大黄外 半夏50g粉碎成细粉 剩

余的半夏与其余柴胡等等六味加水煎煮二次 每次1

小时40分钟 合并煎液 药渣与大黄加水适量 煎煮

40分钟 滤过 滤液与上述煎液合并 静置 取上清

液 浓缩成相对密度约为 1.31(80 测)的清膏 加

入半夏细粉 淀粉167g 蔗糖粉1033g 混匀 制成

颗粒 60 以下干燥 分装成100袋 即得  

性状  

本品为褐色的颗粒 味酸 涩 微甘  

鉴别  

( )取本品2g 加热水10ml使溶解 放冷 取溶

液2ml 置具塞试管中 用力振摇1分钟 立即出现泡

沫 放置10分钟 泡沫应不消失  

( )取本品5g 置锥形瓶中 加甲醇50ml 在水
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浴上回流提取40分钟 滤过 取滤液1ml 加镁粉少

许及盐酸以4 5 滴 在水浴中加热3分钟 溶液显红

色  

检查  

应符合冲剂项下有关的各项规定(附录10页) 

功能与主治  

舒肝开郁 镇惊安神  

用于头昏头痛 心烦易怒 心悸不宁 胸闷少气

惊厥抽搐 少寐多梦  

用法与用量  

开水冲服 一次14g 一日2 次  

规格  

每袋装14g 

贮藏  

密封 

宁神丸 
拼音名 Ningshen Wan 
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标准编号 WS3-B-0728 

处方  

地黄(酒蒸) 556g 陈皮 370g 川芎(酒

制)259g当归(酒蒸) 370g 白芍(酒炒)370g 远志

(制) 259g酸枣仁(炒) 185g 麦冬 370g 平贝

母 370g甘草 185g 茯苓(炒) 370g 

制法  

以上十一味 粉碎成细粉 过筛 混匀  

每100g粉末加炼蜜35 45g 与适量的水 泛丸

干燥 或加炼蜜80 100g制成大蜜丸 即得  

性状  

本品为棕黑色的水蜜丸或黑褐色大蜜丸 气得

味苦 微辛  

鉴别  

取本品 置显微镜下观察 薄壁组织灰棕色至黑

棕色 细胞多皱缩 内含棕色核状物  

草酸钙簇晶直径18 32ì 存在于薄壁细胞中
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常排列成行 或一个细胞中含有数个簇晶  

薄壁细胞纺锤形 壁略厚 表面有极微细的斜向

交错纹理  

木栓细胞黄棕色 壁薄 微波状弯曲 多层重叠  

内种皮细胞棕黄色 表面观长方形或类方形 垂

周壁连珠状增厚  

检查  

应符合丸剂项下有关的各项规定(附录 8页)  

功能与主治  

养血安神  

用于心神不安 烦躁梦多 神经衰弱 惊悸失眠  

用法与用量  

口服 水蜜丸一次4g 大蜜丸一次1丸 一日2次  

规格  

大蜜丸每丸重5.6g 

贮藏  

密封  
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宁嗽露(糖浆剂) 
拼音名 Ningsou Lu 

标准编号 WS3-B-1317 

处方  

麻黄 400g 紫苑 300g 百部(蒸)00g甘草 

150g 苦杏仁 300g 

制法  

以上五二味 除麻黄外 其余百部等四味加水煎

煮二次 第一次2小时第二次加麻黄后再煎1.5小时

合并煎液 滤过 滤液浓缩至约1900ml 静置24小时

吸取上清液 将蔗糖980g加水溶解 与上清液混和后

再浓缩至2800ml 加入苯甲酸钠 0.3% 滤过 即得  

性状  

本品为棕褐色的液体 味甜而苦  

检查  

应符合糖浆剂项下有关的各项规定(附录14页)  

功能与主治  
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止咳化痰  

用于伤风咳嗽 急 慢性支气管炎  

用法与用量  

口服 一次15ml 一日3次  

贮藏  

密封 置阴凉处 

宁嗽丸 
拼音名 Nimgsou Wan 

标准编号 WS3-B-0256 

处方  

川贝母 60g 桔梗 60g 茯苓 60g姜半夏 

60g 橘红 30g 谷芽(炒)30g紫苏子 60g 苦杏

仁 45g 桑白皮 45g石斛 60g 薄荷 45g 甘

草 15g 

制法  

以上十二味 取茯苓 桑白皮 石斛用45%乙醇

苦杏仁 姜半夏 橘红 薄荷用70%乙醇 紫苏子用
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55%乙醇 照流浸膏剂与浸膏剂项下的渗漉法(附录11

页)分别进行渗漉 合并漉液 回收乙醇 制成浸膏  

取川贝母 谷芽 桔梗 甘草粉碎成细粉 与上

述浸膏混匀 加适量饴糖 混匀 制丸 烘干 打光

即得  

性状  

本品为棕色的浓缩丸 味甘 微苦  

鉴别  

取本品置显微镜下观察 联结乳管直径14 25ì

含淡黄色颗粒状物 淀粉粒广卵形或贝壳形 直

径40 60ì 脐点短缝状 人字状或马蹄状 层纹

可察见 纤维束周围薄壁细胞含草酸钙方晶 形成晶

纤维  

检查  

应符合丸剂项下有关的各项规定(附录2页)  

功能与主治  

清热化痰 健脾益气 止咳平喘  


