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奎尼丁 
药剂名称 奎尼丁 

别名 Quinidine Chinidin,Quinidate 

性状  

为无色无定形粉末或细针状结晶 无臭 味苦

可溶于乙醇 乙醚或氯仿 难溶于水(其硫酸盐可溶

于水 不溶于乙醚)  

药理和应用    

本品是奎宁的右旋异构体 能直接作用于心肌细

胞膜 主要抑制Na+内流 但不阻止Ca+内流及K+外

流 对心脏起着抑制作用 使心肌细胞自律性降低

传导速度减慢 有效反应期延长 收缩力减弱 为一

广谱抗心律失常药 对急 慢性室上性和室性心律失

常均有效 也用于室上性或室性心动过速 由于本品

不良反应较多 已不是首选药物 现临床主要用于治

疗慢性心房颤动和心房扑动  

用法和用量  
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口服 用于房颤和房扑 先服1g 如2小时内无

不良反应 以后每2-4小时服0.2g 连服5次 后酌情

再适当加大剂量 每日剂量不良超过2g  

体内过程  

口服吸收迅速而完全 经1-2小时血药浓度达高

峰 半衰期红为2-3小时 血中药物80%与血浆蛋白结

合 主要经肝脏代谢 有20%以原形经肾排泄  

不良反应和注意  

本品不良反应较多 毒性也大 完全范围甚小

应用时须特别注意 一般剂量可有胃肠道反应 较大

剂量则可引起“金鸡纳霜反应” 如耳鸣 听觉下降

视力模糊 头痛等 严重时可出现精神症状 严重不

良反应主要表现在心血管系统 如低血压 房室阻滞

心律失常或心脏停搏 中毒剂量可表现为神志丧失

四肢抽搐 呼吸停止等 称之为“二奎尼丁晕厥” 应

即采取抢救措施 为此对重度房室传导阻滞 强心甙

中毒 高血钾 心衰或低血压病人应慎用或禁用  

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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配伍禁忌  

本品不可与利血平 噻嗪类利尿药合用 因可诱

发二奎尼丁毒性 与硝酸甘油等扩张血管和降低血容

量药物合用 可使患者产生严重的体位性低血压  

制剂和规格 硫酸奎尼丁片 0.2g/片  

美托洛尔 
药剂名称 美托洛尔 

别名 美多心安 甲氧乙心安 倍他乐克

Metoprol 

性状  

为白色结晶性粉末 无臭 味苦 易溶于水 可

溶于乙醇或氯仿 几乎不溶于乙醚或丙酮  

药理和应用  

系 受体阻滞剂 有较弱的膜稳定作用 无内源

性拟交感活性 对 1受体有较大的选择性 较大剂

量时对血管及支气管平滑肌的â2受体也有作用 具有

减慢房室传导 使窦性心率减慢的作用 并可减慢心
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率 减少心输出量 降低收缩压 临床可用于心律失

常 心绞痛 高血压 心肌梗塞 甲状腺机能亢进及

嗜铬细胞瘤等  

用法和用量  

静注 用于心律失常 首次最大量5mg 以每分

钟1 2mg的速度注入 酌情可于5分钟重复1次 总

量不超过10 15mg  

不良反应和注意  

可有胃肠道反应及乏力 眩晕 抑郁 头痛 失

眠及多梦等神经系统反应 还可有气喘 心动过缓

支气管哮喘发作及瘙痒症状等 肢端发凉 雷诺氏现

象 心力衰竭少见 显著窦性心动过缓 房室传导阻

滞 低血压 心力衰竭及心源性休克时禁用 糖尿病

患者 孕妇及肝 肾功能不全者慎用 冠心病患者使

用本品不宜突然停药  

制剂和规格 片剂 50mg/片 注射液 5mg/5ml  
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美西律 
药剂名称 美西律 

别名 慢心律 慢心利 脉律定 Mexiletine

Mexitil 

性状 其盐酸盐为无色结晶性粉末 溶于水 微

溶于水醇 丙酮 不溶于乙醚  

药理和应用  

本品的化学结构与利多卡因相似 其优点是口服

有效 半衰期长 具有较好的局麻 抗惊厥及抗心律

失常作用 其抗心律失常作用与利多卡因相似 临床

适用于各种室性心律失常及急性心肌梗塞和洋地黄

引起的心律失常等 对利多卡因治疗无效者亦常有

效 因口服有效 尤适用于顽固性心律失常者长期服

用  

用法和用量  

口服 首剂400 600mg 以后维持量为150

300mg 每日3 4次  

体内过程  
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口服吸收快而完全 2 4小时达血药浓度高峰

主要在肝脏代谢 仅约10%以原形从尿中排出 半衰

期10 12小时 血浆蛋白结合率为70%  

不良反应和注意  

常见的不良反应可有头痛 震颤 复视 感觉异

常和运动失调以及恶心 呕吐等胃肠道反应 不良反

应的发生率与剂量有关 大剂量也可出现心率减慢

血压下降和房室传导阻滞  

制剂和规格 片剂 50mg/片 100mg/片  

普鲁卡因胺 
药剂名称 普鲁卡因胺 

别 名 普 鲁 卡 因 酰 胺 Procainamide

Novocainamide 

性状  

其盐酸盐为白色至棕黄色结晶性粉末 无臭 无

味 有吸湿性 易溶于水 乙醇 溶于氯仿 几乎不

溶于乙醚  
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药理和应用  

本品作用与奎尼丁相似 但较弱 且有降低心肌

自律性 减慢传导速度 延长有效不应期 减弱心肌

收缩力的作用 临床可用于室上性和室性心律失常的

治疗 常与奎尼丁交替使用 或用最大耐受量奎尼丁

治疗无效时 可改用本品 又本品静脉给药较为完全

是治疗急性或不稳定性心律失常的理想给药方法  

用法和用量  

口服 首剂每次0.5 1g 每日4次 症状得到控

制后渐减至每次0.25g 每日3 4次 静滴 每次0.5g

用5%葡萄糖液10ml稀释后滴注 速度1 2ml/分  

体内过程  

口服吸收迅速而完全 口服胶囊45 75分钟血药

浓度达高峰 片剂则达峰明显较慢 血浆蛋白结合率

约15% 能迅速分布脑以外的大多数组织中 部分在

肝脏中代谢 约50%以原形从肾脏排出 半衰期约3

小时 心衰或肾功能不全的病人 半衰期明显延长  
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不良反应和注意  

口服可有胃肠道反应 头晕 幻觉 精神抑郁等

静注可引起低血压 口服可有过敏反应 有皮疹 药

热 白细胞减少等 长期用药约40%发生红斑狼疮综

合征 此时应即停药 房室阻滞 低血压患者慎用  

配伍禁忌  

本品不可与氨基糖甙类抗生素或肌肉松弛剂合

用 因可引起心肌无力和呼吸暂停 与降压药合用

有协同效应 降压药应减量  

制剂和规格 片剂或胶囊剂 0.125g/片(粒) 0.5g/

片(粒) 注射液 0.2g/2ml,1g/10ml  

普罗帕酮 
药剂名称 普罗帕酮 

别名 心律平 丙胺苯丙酮 盐酸丙酚酮

Propafenone Fenopraine,Bexarytmon,Rytmonorm 

性状 其盐酸盐为白色或类白色结晶性粉末 无

臭 味苦 微溶于乙醇 氯仿 极微溶于水  


