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化学恐怖一般是指以有毒有害化学品为手段的恐怖活动。在

“９·１１”事件以后，世界范围内恐怖主义抬头，化学恐怖已成为国际安全的
现实威胁。开展反化学恐怖的国家安全对策研究、制定医学应急救援预

案以及出版《反化学恐怖医疗手册》，具有非常重要的意义。

反化学恐怖的整体防御可分预警、防范、控制、检测、防护、除沾

染、现场救治与后送、院内进一步救治、康复等方面。

俄罗斯在 ２００２ 年 １０ 月解救人质行动中，医务人员出现的救护失
误，实为教训。说明医务人员及救援人员事先了解和掌握化学中毒

的特点和医学应对策略非常重要。

对于反化学恐怖斗争的长期性、复杂性、特殊性和专业性以及化

学恐怖可能对国家安全和社会稳定构成的严重威胁，应该引起高度

重视，未雨绸缪。

编著《反化学恐怖医疗手册》是中国工程院重大咨询项目立项研

究课题“反化学恐怖的国家安全对策研究”的一部分，主要用于受化

学恐怖致伤伤员的处理。目的是为在一线工作的医务人员、救援人

员以及救护员尽快提供化学恐怖伤员有关预防治疗方面的相关资

料，在化学恐怖事件发生时能够紧急处置，为抢救赢得时间。另外，

该手册对提高广大群众对化学恐怖的防护意识，进行防护知识的普

及教育和训练，也有重要的参考价值。

该手册是作者参考了近 ４０ 年来的国内、外有关文献资料，并总结
自己多年的临床实践经验和实验研究结果撰写而成。内容丰富，资料

完整，主要着重于实际临床应用，可供临床医务工作者、救援人员以及

救护员参考。该书作者所积累的经验体会，对化学恐怖的医疗救治无

疑有着很好的启示和借鉴作用，因此，我乐于向广大读者推荐。

中国工程院院士

解放军总装备部科学技术委员会主任委员

圆园园猿年员员月
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言
化学恐怖活动始于冷战时期，随着科学技术的进步和化学知识

的普及，化学毒物越来越多地被恐怖组织、间谍机构和犯罪分子利

用。在世界各地利用化学毒物进行抢劫、绑架、谋杀、破坏等行动时

有发生。

化学恐怖一般是指以有毒有害化学品为手段的恐怖活动。在

“９·１１”事件以后，世界范围内恐怖主义开始抬头，化学恐怖已成为国
际安全的现实威胁。据报道，１９７５ 年以来，全世界已经发生化学恐怖
案例 ２０７起。由于用于化学恐怖的有毒有害化学品易生产、成本低、
使用方便、方式隐蔽、易于获得、时间可控、有效时间长、难于监测、危

害巨大，因而化学恐怖活动已引起世界各国的普遍关注。深刻认识

反化学恐怖斗争的长期性、复杂性、特殊性和专业性，深刻认识化学

恐怖可能对国家安全和社会稳定构成的严重威胁，我们应该做到高

度重视，未雨绸缪。

化学恐怖发生危害所需的时间以分钟为单位，在刚发生时，医学

领域应有一定的对策。防范化学恐怖行动，首先要加强对恐怖组织

的信息收集和监控；其次，要建立有效的应急反应和医疗保障系统，

这就要求突发事件应急系统、紧急管理系统、公共卫生系统和医疗应

急系统协调行动，并进行必要的训练；再次，要尽量减轻公众的恐慌

心理，恐慌是恐怖活动最好的帮凶。此外，加强化学恐怖防护还需要

发展必要的技术、装备和药物。反化学恐怖的整体防御可分预警、防

范、控制、检测、诊断、防护、除沾染、现场救治与后送、院内进一步救

治、康复等方面。俄罗斯在 ２００２ 年 １０ 月解救人质行动中，医务人员
出现的救护失误说明，医务人员及救援人员事先了解和掌握化学中

毒的特点和医学应对策略是极其重要的。

编著反化学恐怖医疗手册是中国工程院重大咨询项目立项研究

课题“反化学恐怖的国家安全对策研究”的一部分，目的是为在一线

工作的医务人员及救援人员提供化学恐怖伤员预防治疗方面的相关

资料；也是为提高公众反化学恐怖的防护意识，进行防护知识普及教

育和训练提供一本简明实用的教材。
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化学恐怖事件引起急性中毒事故的共同特点是突发性、快速性

和高度致命性，处理困难，通常没有成熟的经验，希望本手册能使医

务人员、救援人员和广大人民群众对常见化学恐怖损伤的防护与救

治有一个初步的认识和了解，在化学恐怖事件发生时能够妥善处置，

为抢救赢得时间。

本手册承蒙中国工程院重大咨询项目《反化学恐怖的国家安全

对策研究》课题组组长、中国工程院陈冀胜院士指导并主审，还承蒙

解放军总装备部科学技术委员会主任委员、原中国工程院院长朱光

亚院士作序，谨致由衷的谢意。

由于时间仓促以及编者水平有限，其中错误在所难免，恳请有关

专家及读者给予批评指正。

编著者

圆园园源年圆月于北京
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第一章摇概摇摇述

化学恐怖是指以有毒有害化学品为手段的恐怖活动。在

“怨·员员”事件以后，世界范围内恐怖主义抬头，化学恐怖已成为国际
安全的现实威胁。由于用于化学恐怖的有毒有害化学品易生产、成

本低、使用方便、时间可控、有效时间长、难于监测，所以曾被不少恐

怖分子使用过。另外，在战争中军国主义国家也使用过化学毒物。

目前国际上已经有一些恐怖组织具备了从事化学恐怖活动的能力，

所以开展反化学恐怖的国家安全对策研究，具有非常重要的意义。

目前恐怖分子利用化学武器的危险正日益增大，恐怖活动、分

裂主义、极端民族主义等在世界范围内有蔓延之势，为此类活动提

供了新的空间。另外，美国、俄罗斯、印度和韩国是源个公开宣布
拥有化学武器的国家。美国、印度和韩国正按预定进度销毁，俄罗

斯由于技术和资金的困难，销毁的进度受到严重影响。第二次世

界大战期间，日本在我国领土上遗弃了大量化学武器，目前销毁时

间还无法预测。热点国家和地区的化学武器扩散是世界和平的最

大威胁之一。中东、海湾、南亚、东亚及南非等非稳定地区化学武

器扩散态势相当严重。我国周边国家和地区中，除印度和韩国承

认拥有化学武器外，不少国家和地区都有成熟的化学武器研制和

生产能力。随着贸易自由化程度的提高和信息时代的来临，化学

武器扩散方式增多，包括武器扩散、材料与设施扩散、技术扩散、知

识及人才扩散等，对其控制更加困难。

针对化学恐怖活动及化学事故日益增大的威胁，国际上对化

学武器及其技术扩散控制更加艰难，而新技术的发展又使化学武

器的威胁更为严重。因此，正确认识形势，研究反化学恐怖中的重

大医学问题，已是刻不容缓。

化学恐怖实际上已长期存在，据报道，自员怨苑缘年以来，全世界
已经发生化学恐怖案例 圆园苑起。但受到广泛重视是从 圆园世纪



４　　　　

怨园年代日本奥姆真理教所制造的沙林毒气事件开始的。从此，一
些国家纷纷成立了反化学恐怖机构，开始从法律、政策、科学和技

术等角度开展应对研究，以期最大程度地降低化学恐怖给国家安

全、人民生命财产带来的危害。

一些有毒、易爆和易燃化学物质，也可能会成为恐怖分子手中

的潜在武器。许多这样的化学物质（如氯、硝酸钾和石油产品）同

被开发出来的毒性极大的化学战剂（如神经性毒剂和芥子气）一

道用于军事武器。恐怖分子可以通过购买或盗窃获得这些化学武

器。其中某些化学制剂的生产也并不困难。

化学恐怖发生危害所需的时间以分钟为单位，而且检测比较

复杂，因而在刚发生时，医学领域往往对它缺乏足够的对策。

防范化学恐怖行动，首先要加强对恐怖组织的信息收集和监

控；其次，要建立有效的应急反应和医疗保障系统，这就要求突发

事件应急系统、紧急管理系统、公共卫生系统和医疗应急系统协调

行动，并进行必要的训练；再之，要努力减轻公众的恐慌心理，因为

恐慌是恐怖活动最好的帮凶。加强化学恐怖防护还需要发展必要

的技术、装备和药物。反化学恐怖的整体防御可分预警、防范、检

测、防护、诊断、自救、互救、除沾染、初期医学救治、生命支持、确定

救治部署、撤离伤员、分送、院内进一步救治、康复等方面。

俄罗斯在圆园园圆年员园月解救人质行动中，医务人员出现的救护
失误，实为教训。莫斯科救援局局长斯亚历山大·沙巴洛夫在“有

关如何评价解救人质行动”的访谈中说：解救人质完成得十分漂亮，

而“救护”人质组织得不成功。医务人员和内卫部队军人以为所有

人质都已死亡，没有呼吸，没有脉搏，觉得没有必要往外抢运死尸。

是特种兵最先开始“救护”人质，他们打开窗户，让室内流进新鲜空

气，如果不是他们，所有人质都会死掉。这说明医务人员及救援人

员事先了解和掌握化学中毒的特点和医学应对策略是非常重要的。

第一节摇化学恐怖的特点

化学恐怖一般有以下特点：

员援突发性

化学恐怖毒性化合物作用迅速，危及范围大，带来社会不稳定
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因素。员怨怨源年远月和员怨怨缘年猿月，分别在日本长野县松本市和东
京市的“沙林事件”中，造成共远园园园人中毒和圆园人死亡。事件不
仅震惊了日本朝野，也使得世界各国为之怵然。

圆援群体性

在较短的时间内可导致多人同时中毒。化学毒物的实际杀伤

威力，依使用毒物的种类和当时气候条件的不同有很大的差别。

如果是使用毒性相对较大的神经性毒剂沙林，若在开阔的地域和

有利的气象条件下，用炸药将一个装有猿噪早毒剂的爆炸罐在员缘英
尺处分散开后，员园秒内就可以产生一个直径为圆园米的毒剂云团，
一分钟内该云团将扩大到愿园园园平方米，此时，处于该范围内的半
数（或更多的）人员将会死亡。如果在较封闭的空间（如一个万人

大礼堂或体育馆）内使用，很难有人可以安全逃生。

猿援隐匿性

由于病因不能立即确定，因此事态的扩大不能很快得到控制。

源援中毒途径多

毒剂通过呼吸道、眼、皮肤和伤口引起中毒。持久性毒剂还可

使地面、水源和粮食等染毒，人员接触或误食后，间接地引起中毒。

缘援作用时间长

如液滴态硫芥、维埃克斯可持续数天到数周，易受气象、地形、

地物的影响。

远援使用方便

一般认为，化学毒剂在使用上是相对容易的。它们在性质上

较为稳定，可以用多种手段（如爆炸、加热、布撒等）分散；它没有

生物毒剂那样易于感染，所以防护也就相应简单得多。另外使用

的方式也是多种多样的。

化学恐怖事件引起急性中毒事故的共同特点是突发性、快速

性和高度致命性，处理困难。
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第二节摇可能用于化学恐怖的主要毒物

恐怖分子可能可能用于化学恐怖的主要毒物包括以下几类：
（员）神经性毒剂：塔崩、沙林、梭曼、郧云、灾载。
（圆）全身中毒性毒剂：氢氰酸、氯化氰。
（猿）糜烂性毒剂：路易氏气、氮芬和硫芥、光气等。
（源）重金属：砷、铅、汞。
（缘）挥发性毒物：苯、氯仿、三卤甲烷。
（远）可吸入性物质：光气、氯、氯化乙烯。
（苑）失能剂：月在。
（愿）杀虫剂：抗药性和非抗药性杀虫剂。
（怨）二 英、吠哺、多氯联苯。
（员园）爆炸性氮化合物和氧化物：燃料油与硝酸胺结合物。
（员员）可燃性工业用气体、液体与固体：汽油、丙烷。
（员圆）腐蚀性工业用酸碱：硝酸、硫酸。
（员猿）高毒性农药及高毒性药物等。

第三节摇恐怖分子实施化学袭击的可能方式

一、威胁方式

威胁方式是指恐怖组织或个人通过扬言要在恐怖活动中使用
化学有毒有害物质，进行恐吓、要挟的一种方法和样式。威胁方式

是化学恐怖活动中最常见的一种方式，其不必要拥有或使用化学

有毒有害物质，而同样起到引起社会恐慌和达到某些目的。威胁

方式的运用主要通过散布信息来实施，因此，其信息的致信程度决
定其危害和影响的程度。

二、直接方式

直接方式是指直接使用化学有毒有害物质从事恐怖活动的一
种方式。具体有如下几种：

员援投毒

将化学有毒有害物质混合于食物、水源中来杀伤人员的一种
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恐怖活动方式。投毒十分隐蔽，能形成一定的危害范围，而且多是

利用人食入有毒有害化学物质来杀伤人员，危害性十分严重。这

种方式对使用技术的要求不高，而且可选择的化学毒物种类也十

分多，是一种相对原始而又被广泛使用的方式。

圆援布撒

通过工具或手工将化学有毒有害物质分散到一定区域形成危

害的方式。

猿援爆炸分散

爆炸分散是指通过爆炸的冲击对化学有毒有害物质进行瞬时

分散，以达到扩散和伤害目的。

三、间接方式

间接方式是指不直接使用化学有毒有害物质进行恐怖活动，

而是通过破坏与化学有毒有害物质相关的设施，造成化学有毒有

害物质泄漏，从而达到危害效果的一种方式。间接方式根据破坏

的途径不同，分为如下两种情形：①恶意违规操作；②蓄意破坏：
是指恐怖组织或个人蓄意袭击化工设施或化学有毒有害物质运载

器具，以达到散布化学有毒有害物质，形成危害区的方式。

第四节摇恐怖分子实施化学袭击
摇可能的重点目标

一、外交目标

外交目标是指与国家对外交往相关的人物、设施，如外国使领

馆、来访别国元首和外交使团等。外交目标遭受化学恐怖袭击后，

国际影响力大，既起到了打击东道主国国际形象的作用，同时又打

击了被袭击目标国。

二、政治目标

政治目标是指关系国家政治、国家首脑和有特定影响力的个


