


内 容 提 要

    本书较系统、详细地介绍了儿童口腔领面有关的生理、解剖基础知

识；牙体、牙髓及尖周疾病，口腔粘膜病，口腔领面部感染、创伤、先天性
畸形、肿瘤1颜下领关节疾病的病因、诊断、治疗与预防；口腔领面部影

像学检查，手术麻醉，术前准备与术后处理；儿童口腔疾病的护理；儿童

用药的特点与原则。本书内容丰富、新颖，图文并茂，实用性强9可供口
腔科医护人员、基层医生参考。
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序

    口腔医学的发展是一个国家与地区经济、文化发展的标志之一。随着我国社会主义市场经

济的建立与发展，人民生活水平的日益提高，口腔医疗保健也将逐步提到增强国民身体素质的

高度上来，而此项工作必须从儿童抓起。就我国目前状况看，口腔疾病的发病率较高，距世界卫
生组织以及国际牙科联盟制订的2000年口腔保健全球目标相差甚远，因此，各级卫生机构应

予足够的重视和关心。

    本文作者为提高我国儿童口腔医学事业，参阅国内外有关资料，并结合多年临床体会写成

此书，值得称道，并对此书的出版谨表祝贺。望口腔医学界的同行们在为发展我国口腔医学事

业，尤其促进儿童口腔健康方面，做出不懈的努力和积极的贡献。

1994. 12. 16



二

    儿童口腔医学的研究和应用日益被国内广大口腔医务工作者所重视，逐渐认识到口腔卫

生保健工作应从儿童时期做起。由于儿童口腔学还是一门年轻学科，近年来虽发展较快，但国

内有关儿童口腔方面的书刊仍较少，专著性儿童口腔学仍是空白。

    几位军内和地方的口腔医务工作者共同努力写成此书，是件可喜可贺的事情，这将有益于

我国儿童口腔医学事业的振兴和发展。

    本书内容丰富、新颖、实用性强，是口腔医师，特别是儿童口腔专科医师和基层医务人员的

必备工具书，也是口腔医学生有价值的参考书，为此，我愿向读者推荐。·

民
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  洪

1994. 5



前 百

    近年来，我国口腔医学发展较快，从事口腔医疗工作的人员不断增多，尤其是从事儿童口

腔专科的队伍在迅速发展壮大，很多医疗单位设立了儿童口腔专科，这对于我们这样一个拥有

近4亿儿童的国家来说，无疑是一个可喜的进步。然而，国内有关儿童口腔医学的书籍远不能
满足临床所需，普及型、实用型的则更少。为此，我们编写了这本以普及为主，兼顾提高的儿童

口腔学。从口腔内科、正畸科和领面外科以及口腔影像诊断等角度，进行了比较深入的研究和
探讨，较为详细地介绍了儿童口腔生理、病理、疾病诊断与治疗。

    本书作者大多是从事口腔临床专业的医师，有着多年的临床经验，并参阅了大量国内外有

关最新资料，力求准确、全面地反映儿童口腔医学概况和最新进展。但限于我们的水平，缺点和

错误在所难免，恳请广大读者提出宝贵意见。

    在编写过程中，得到空军总医院李景泰院长、中日友好医院邓开叔副院长、第四军医大学、

空军总医院、北京医科大学人民医院等有关专家的热情支持和指导。还有卫生部长陈敏章以及

解放军总医院洪民教授为本书作序，在此一并表示衷心感谢。

    编 者

1994年5月于北京
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第一章 儿童口腔医学与口腔领面部生长发育

第一节 儿童口腔医学概况

    儿童口腔医学是口腔医学的一个分支，我国也是近几十年才发展起来的。其实早在我国的
汉代，张仲景就曾记述过有关小儿龋齿的治疗。隋代，巢元方在《诸病源候论》中描述了儿童燕
口疮。宋代以后，又有了唇裂等先天性畸形及手术治疗的记载。这些都说明在古老的中国，儿

童口腔疾病已被人们有所认识。

    国外，最早由美国医师Kingsley发明了腰裂阻塞器及牙间夹板。Angle最早使用了方丝

弓固定矫正器，从此使正畸学科向前大大发展了。正畸学科与儿童密切相关，从而影响和带动

了儿童口腔医学以及外科正畸学等其它学科。

    我国口腔医学的发展总体说还是快的，全国现有口腔医学院6所，加上口腔系、卫生学校
口腔专业约80个。但是，我国口腔医学的发展，与发达国家相差甚远。就口腔科医生数量而言，

平均每2万人才有1个，致使许多口腔疾病得不到及时治疗。据1984年国家卫生部对全国13
万中小学生龋病调查，仅恒牙龋病就有近9.4万。由此推算，全国儿童龋病患者将近2亿，如果

都要得到治疗，需要3. 6万口腔科医生工作1年多，足见我国口腔医生的严重不足。而在发达
国家的儿童龋齿几乎全部得到治疗，且不再局限于疾病的诊断和治疗，而是从小、从群体水平

上预防口腔疾病。

    1935年美国通过了社会安全活动法，将牙科保健列入妇幼保健工作中，成立了公共牙科

医学会，并通过立法，使许多保健措施合法化。

    1910年丹麦确立了儿童口腔医疗规划，把口腔的治疗与预防作为法律规定下来。

    在英国，建立了儿童口腔疾病治疗网，并由卫生部门直接管辖,21岁以下的青年和儿童口

腔疾病都予以免费治疗。
    新西兰也有健全的牙科保健网和制度，85％的18岁以下儿童都由国家提供免费治疗。

    瑞典于1938年通过了口腔保健法，以后又不断补充完善，从最初的免费年龄7̂-15岁扩

大到3̂-19岁。1986年以后，保健范围又扩大到成人和老年人，并把重点放到研究龋病的易感

人群上，实行针对性的预防措施。

    为使我国口腔医学保健有更快的发展，我们应在现有的条件下，大力开展宣传、普及口腔

卫生保健工作，尽快地改变人们口腔卫生知识贫乏的现状，把科学知识转化为人们的口腔健康

行为，使它成为我国口腔健康教育的基本任务。根据世界卫生组织“2000年全球口腔卫生保健

目标”的要求，结合我国现状，在全面实现6个目标过程中要先从儿童口腔健康目标作起。
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