
病理荤视堂记忆求

Laurle L . Marhas

Erln Lase

张 杰 吴秀枝 洛若愚

著

主译

中 国 医 药科技 出 版社



图字 ： 01 -2004一3864 号

This edition is published byarrangementwith Blackwell Publishing Ltd ,Oxford .Translated

byChlna Medico-Pharmaceutical Science & Technology Publishing Housefromthe original

English Language version . Responslbilityofthe accuracyofthetranslatlon rests solelywlth
China Megico-Pharmaceutical Science & gechnology Publishing House and Is notthe

responslbm灯 讨 Backwell Publ陪hina Ltd .

图书在版 （CI） 编 目

病理学视觉记忆术 ／ （ 美 ） 马 巴斯 （ Marhas ,
LI . ) , （ 美 ） 凯斯 （ Case ,

E . ） 著 ； 吴秀枝译 ．

－ 北京 ： 中国医药科技出版社 ，
20071

书名原文 ： Visual Mnem ()nlcs for Pathology

ISBN 978.7.5067.3520.9

脑 ? ? fi ①马 ? ⑤扑 ?③吴⋯ Ill 病理学 基本知识 IV R36

中 国版本图 朽馆 CIP 数据核字 （ 2006 ） 第 105367 号

美术编辑 陈君把

责任校对 张学军

出版 中 国医药科技出版社

地址 北京巾海淀区文慧园北路甲 22 号

邮编 100082

电话 010-62244206

网址 硼W 。SpV卜， 。 l -�D 。 w叭卜。 （ )） 。 ）

规格 A4

印张 16 人

版次 2007 年 1 月 第 1 版

印次 2007 年 1 月 第 1 次印刷

印刷 北京市凯奏彩色印刷与 限公 司

经销 个囚各地新华书店

书号 ISNH 978-7-5067-3520-9/R ? 2898

定价 5800 元

本社图书如存在印装质量问题请与木社联系调换

注 意 ： 本书 中所有药物的使用和剂量都具有医学文献依据并且符合一般使用惯例 。 在此中记录的药物剂量和建议的治疗意见并未全部获得美国

食品药品监督管理局的批准 。 所以药物的使用 ， 特别是对于那些新药 ， 应当遵照美国食品药品监督管理局批准的用法和剂呈执行 。



著 者

LSUF伯 L儿怕rb8s

美国德克萨斯工程大学健康科孝中心

洛布克医学院 ， 二 班

美国德克萨斯州

EFirl CSS ()

美国德克萨斯工程大学健康科学中心

洛布克医学院 ， 2003 班

美国德克萨斯州

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



译 者 名 单

主 译 ： 张 杰 吴秀枝 洛若愚

副主译 ： 杨 欢 姚 。 颐

主 审 ： 高 尚志

参译者 ： （按汉语拼音排序 ）

陈秋晴 李 蔽 刘 毅 罗鹏程

吕 蔡 任 。

为 汪凤华 杨 欢

姚 颐 张 荣 朱正康



病理学是一门介于基础医学及

临床医学之间 的桥梁学科 ， 它融解

剖学 、 组织胚胎学 、 生物化学 、 微生

物学等多学科知识于～体 ， 来解释

人体各部分疾病的发病机理 。 因此

在学习这门课程时 ， 常常要面对记

忆和梳理大量知识点的困难 。 目 前 ，

市 面上 出 版 的 与病理学相关 的 书

籍 ， 要么专业性太强 ， 要么过于高

深 ， 需要读者具有坚实的病理学基

础知识 。 而较为基础的病理学出版

物 ， 又往往只注重单纯的文字叙述 ，

显得单调 、 苍白 ， 同样不利于初学者

的学习 。 因此 ， 寻找一本既涵盖全

面 ， 又形象易记的病理学书籍 ， 是广

大累于病理学学习 的朋友们共同 的

愿望 。

在众多的参考书籍中 ， 由美国

德克萨斯工程大学医学院健康科学

中心的 kurie L . M。has 和 Erln Case

两位学者共同编写的 《 病理学视觉

记 忆 术 》 （ 《 Visu ; .d Mnemonlcs for

PathOlOgy 》 ） 一书构思新颖 ， 匠心独

具 。 此书的编写致 力 于帮助读者牢

固记忆繁冗复杂的病理学概念 、 原

理和规律等 。 全书图文井茂 ， 大胆创

新 ， 借助于 100 余幅生动有趣的卡

通图案 ， 配以少量精辟的文字说明 ，

另辟溪径 ， 以～种独特的
“

视觉记

忆
”

的方法 ， 使原本令人望而生畏的

病理学基础和 临床知识变得清晰 。

易懂进而
“

难忘
”

！ 全书 12 个章节 ，

内容全面 ， 篇篇精彩 ， 确是一部不可

多得的佳作 。 有鉴于此 ， 我们组织翻

译了此书 ， 希望通过我们的努力 ， 能

够为广大有志于学好病理学的朋友

们提供及时的帮助 ． ;

在翻译过程中 ， 我们注意到原

书使用英文宇母顺序排列各病理概

念 、 临床疾病及临床用药 ， 作者的原

意是便于英语语系 的读者快速地定

位具体章节 ； 但是翻译成中文后 ， 查

阅就很不方便 。 因此 ， 在翻译完成

后 ， 我们对相关内容编写了按汉语

拼音排序的索引 ， 放在书后 ， 从而便

于中文读者查阅 。

本书的译者均为从事病理学基

础 和 临 床 医学 工作 的 医 师 和研究

生 。 在翻译过程中注意到 了基础病

理与临床表现的密切联系 ， 以确保

翻译 的准确 和适应 国 内 读者 的需

要 。 此书的翻泽凝聚了各位译者和

参与者的大量心血 。

本书适用于临床和基础医学各

专业的医学生使用 ， 对广大临床一

线工作的医师加强其病理学知识亦

具有积极的意义 。

由 于译者水平所限 ， 虽尽其 ； 乙 ，

然不妥之处难免 ， 敬请读者不吝指

正 。

主译 ： 张杰 吴秀枝 洛若愚

2006年 10 月 于武汉
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视觉记忆术是个很好的学习方

法 ， 在医学病理学中 ， 它有助于快速

地学 习 和记住 医 学 病理学 中 的 内

容 。 视觉记忆术的两个重要特征是

内 容 的长 久记忆 和学习 效率的提

高 。 这可以使学生更多地学习 内容

片断而不仅仅是看视觉记忆术课本

本身 。

本书展示的图片有助于我的学

习 ， 因 为我总是缺乏时间去有效地

记忆实况 ， 并巨在我看后不能长久

地记住它们 ， 因此我感到很有挫折

感 。 作为三个孩子的母亲 ， 我的学习

时间有限 ， 并且还必须充分地运用

它们 ， 而这些图解让我和同学们做

到 了这点 。 有几个同学告诉我他们

的成绩比k次提高了 10 分 。 并且我

们一致认为 ： 无论是依靠传统的列

单和卡片记忆法要想长久记忆都是

不可能的 。

我试图尽可能地将大量的相关

事实和特征结合到这些图片 中 。 虽

然这本书提供 了 更有效 的学 习 途

径 ， 但并不意味着你们可以不再进

一步思考 。

给你们一些建议 ： 在课后或 已

经复 习 了课堂笔记后 再看这些 图

片 ， 你将会知道什么是你在课本中

没有读到的 ， 什么是课本中重点介

绍的 。 接着 ， 画些相关的 内容 ， 着色

它们 ， 再画它们 肥 自 己 画的跟书中

对照�D�D这些图解被重复的次数越

多 ， 则长时间记住的信息也就越多 。

还可以再写下学习笔记 ， 写下这本

书蕴藏的信息 ， 这些心得将会更简

洁 ， 它将会与你溶为～体 。



在我接受医学教育的过程 中 ，

我每天都感谢主让我有很多收到祝

福的机会 。 而现在 ，

一份特别的祝福

必须送给我祖母 Maxin。 Turner ， 是

她在我进人医学院的头两年帮我照

看三个孩子 ， 没有她 ， 这一切都不可

能 实 现 。 我 还 要 感 谢 我 的 丈 夫

Patrick Marbas ， 他为我作出 了许多牺

牲 ， 包括每天单程驱车 100 英里去

上班 ， 那样我才能迸人医学院上学 。

另 外我也要感谢我 三个可爱 的孩

子 ， Emily , Jonathan ， 和 Gahriel ， 他们

在我学习时总是安静地玩耍 ， 并且

在我最需要鼓励时给予我爱 的拥

抱 。

一份特别 的感谢还要送给 Erin

Cas, ， 感谢她在我们的方案反复出现

困难时 ， 所给予的友谊和奉献 。

当然还要感谢 Susanne G。ham

博士在百忙中抽出 时间帮我们编辑

这本书 。 我也要感谢我母亲 Paricia

LoCkridge在这本书 中所给予的创造

性支持 ， 她的鼓励是尤价的 ， 我深深

地感激她 。

最后我还要感谢我的 同班同学

Joe Roma。l 和 Jan S;,d。 ［妙zadeh ， 正是

因为他们无私地与我们交换了第三

个学年时间进度计划 ， 才给本书的

编写带来了很大的便 利 。 谢谢大家 。

要感谢我美好的家庭在我困难

时所给予的帮助 。 我的丈夫 Jay 在我

出 书期间给予我爱和支持 ， 他使我

保持健康 ， 并且给予了很大的支持 。

我还要感谢我那 可爱 的 三岁 女儿

Violet ， 她用拥抱 、 吻和快乐给了我支

持 。

一份特别的爱给我美丽的母亲

Christine ， 感谢她给孩子的照顾和付

出 的爱 。 另一份感谢要给我父亲 ， 他

是我最好的听众和司机 。 也要谢谢

Laurie 给了我这个绝好的机会 。

.Erin Lase

一Laurle L .Maxhas

给 加eROm。11 和 儿llhd山ghZ。众b 因为他们给我友谊和支持 。

给我可爱的侄子 togan JosePh Robinette 和我美好的家人 P ;ltrlck , Emily , Jonathan , Gabnel , Grams 。

爱你们的 Laurie

我将此书献给在我生命中 出现过的不平凡的女人 ， 包括我的祖母 Gango 我的母亲 Violet Nancy 和 Laurie 。 她们

都是我的伟大灵感 ， 我很爱她们 。

特别奉献给我已故的岳父 儿H丁 ， 因为在我最需要时待我如此的亲切 。

爱你们的 Erin
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窄 猕

良性前列腺增生

栽 想

栽 的 前 列 腺
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出现在 50 岁 以L的

男性中

(

不治疗将导致尿路感

膀眺扩张和肾盂积水

症状 ：

尿频 、排尿开始和终上困难 。

夜尿症和排尿困难

中 叶 和测叫 肥 六






