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本草纲目卷十七

草摇部

草之六摇毒草类

大摇黄本经下品

根

【气味】苦，寒，无毒。

【主治】下瘀血血闭，寒热，破癥瘕积聚，留饮宿食，荡涤

肠胃，推陈致新，通利水谷，调中化食，安和五脏。本经

平胃下气，除痰实，肠间结热，心腹胀满，女子寒血闭胀，

小腹痛，诸老血留结。别录

通女子经候，利水肿，种大小肠，贴热肿毒，小儿寒热时

疾，烦热蚀脓。甄权

通宣一切气，调血脉，利关节，泄壅滞水气，温瘴热疟。

大明泻诸实热不通，除下焦湿热，消宿食，泻心下痞满。元素

下痢赤白，里急腹痛，小便淋沥，实热澡结，潮热谵语，黄疸诸

火疮。时珍

【附方】旧十三，新四十二，吐血衄血治心气不足，吐血衄

血者，泻心汤主之。大黄二两，黄连、黄芩各一两，水三升，煮

一升，热服取利。张仲景金匮玉函。吐血刺痛川大黄一两，为

散。每服一钱，以生地黄汁一合，水半盏，煎三五沸，无时服。

简要济众方。伤寒痞满病发于阴，而反下之，心下满而不痛，

按之濡，此为痞也，大黄黄连泻心汤主之。大黄二两，黄连一

两，以麻沸汤二升渍之，须臾绞汁，分作二次温服。仲景伤寒
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论。热病谵狂川大黄五两，锉炒微赤，为散。用腊雪水五升，

煎如膏。每服半匙，冷水下。圣惠方。伤寒发黄方同上。气

壮者大黄一两，水二升渍一宿，平旦煎汁一升，入芒消一两，缓

服，须臾当利下。伤寒类要。腰脚风气作痛。大黄二两，切如

棋子，和少酥炒干，勿令焦，捣筛。每用二钱，空心以水三大

合，入姜三片，煎十余沸，取汤调服。当下冷脓恶物，即痛止。

崔元亮海上方。一切壅滞经验后方：治风热积壅，化痰涎，治

痞闷消食，化气导血。用大黄四两，牵牛子半炒半生四两，为

末，炼蜜丸如梧子大。每服十丸，白汤下，并下损人。如要微

利，加一二十丸。卫生宝鉴，用皂荚熬膏和丸，名坠痰丸，又名

全真丸。金宣宗服之有验，赐名保安丸。痰为百病治痰丸：治

痰为百病，惟水泻，胎前产后不可服用。大黄酒浸，蒸熟切晒，

八两，生黄芩八两，沉香半两，青礞石二两，以焰消二两，同入

砂罐固济，煅红研末二两。右各取末，以水和丸梧子大。常服

一二十丸，小病五六十丸，缓病七八十丸，急病一百二十丸，温

水吞下，即卧勿动，候药逐上焦痰滞。次日先下糟粕，次下痰

涎，未下再服。王隐君岁合四十余斤，愈疾数万也。养生主

论。男妇诸病无极丸：治妇人经血不通，赤白带下，崩漏不止，

肠风下血，五淋，产后积血，癥瘕腹痛，男子五劳七伤，小儿骨

蒸潮热等证，其效甚速。宜六癸日合之。用锦纹大黄一斤，分

作四分：一分用童尿一碗，食盐二钱，浸一日，切晒；一分用醇

酒一碗，浸一日，切晒，再以巴豆仁三十五粒同炒，豆黄，去豆

不用；一分用红花四两，泡水一碗，浸一日，切晒；一分用当归

四两，入淡醋一碗，同浸一日，去归，切晒，为末，炼蜜丸梧子

大。每服五十丸，空心温酒下。取下恶物为验，未下再服。此

武当高土孙碧云方也。医林集要。心腹诸疾三物备急丸：治
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心腹诸疾，卒暴百病。用大黄、巴豆、干姜各一两，捣筛，蜜和

捣一千杵，丸小豆大，每服三丸。凡中恶客忤。心腹胀满，痛

如锥刀。气急口噤，停尸卒死者，以暖水或酒服之，或灌之。

未知更服三丸，腹中鸣转，当吐下便愈。若口已噤者，折齿灌

之，入喉即瘥。此乃仲景方，司空裴秀改为散用，不及丸也。

图经本草。腹中痞块大黄十两为散，醋三升，蜜两匙和煎，丸

梧子大。每服三十丸，生姜汤下，吐利为度。外台秘要。腹胁

积块风化石灰末半斤，瓦器炒极热，稍冷，入大黄末一两炒热，

入桂心末半两略炒，下米醋搅成膏，摊布贴之。又方：大黄二

两，朴消一两，为末，以大蒜同捣膏和贴之。或加阿魏一两，尤

炒。丹溪心法。久患积聚二便不利，气上抢心，腹中胀满，害

食。大黄、白芍各二两，为末，水丸梧子大。每湯下四十丸，日

三，以知为度。千金方。脾癖疳积不拘大人小儿。锦纹大黄

三两为末，醋一盏，沙锅内文武火熬成膏，倾瓦上，日晒夜露三

日，再研。用舶上硫黄一两，形如琥珀者，官粉一两，同研匀。

十岁以下小儿半钱，大人一钱半，米饮下。忌一切生冷、鱼肉，

只食白粥半月。如一服不愈，半月之后再服。若不忌口，不如

勿服。圣济总录。小儿无辜闪癖瘰疬，或头干黄耸，或乍痢乍

瘥，诸状多者，大黄煎主之。大黄九两锦纹新实者，若微朽即

不中用，削去皮，捣筛为散。以好米醋三升，和置瓦碗中，于大

铛内浮汤上，炭火慢煮，侯至成膏，可丸，乃贮器中。三岁儿一

服七丸，梧子大，日再服，以下出青赤脓为度。若不下，或下

少，稍稍加丸。若下多，又须减之。病重者七八剂方尽根。大

人亦可用之。此药惟下宿脓，不令儿利也。须禁食毒物，乳母

亦禁之。一加木香一两半。崔知悌方。小儿诸热大黄煨熟、

黄芩各一两，为末，炼蜜丸麻子大。每服五丸到十丸，蜜湯下。



■摇摇文白对照四库全书精华摇摇■



子

部

·

本

草

纲

目

▲

源摇摇摇 

加黄连，名三黄丸。钱氏小儿方。骨蒸积热渐渐黄瘦。大黄

四分，以童子小便五六合，煎取四合，去滓。空腹分为二服，如

人行五里，再服。广利方。赤白浊淋。好大黄为末。每服六

分，以鸡子一个，破顶入药，搅匀蒸熟，空心食之。不过三服

愈。简便方。相火秘结大黄末一两，牵牛头末半两，每服三

钱。有厥冷者，酒服；元厥冷，五心烦，蜜汤服。刘河间保命

集。诸痢初起大黄煨熟、当归各二三钱，壮人各一两，水煎服，

取利。或加槟榔。集简方。热痢里急大黄一两，浸酒半日，煎

服取利。集简方。忽喘闷绝不能语言，涎流吐逆，牙齿动摇，

气出转大，绝而复苏，名伤寒并热霍乱。大黄、人参各半两，水

二盏，煎一盏，热服，可安。危氏得效方。食已即吐胸中有火

也。大黄一两，甘草二钱半，水一升，煮半升，温服。仲景金匮

玉函方。妇人血癖作痛。大黄一两，酒二升，煮十沸，顿服取

利。千金翼。产后血块大黄末一两，头醋半升，熬膏，丸梧子

大。每服五丸，温醋化下，良久当下。千金方。干血气痛锦纹

大黄酒浸晒干四两，为末，好醋一升，熬成膏，丸芡子大。卧时

酒化一丸服，大便利一二行，红漏自下，乃调经仙药也。或加

香附。董氏集验方。妇人嫁痛小户肿痛也。大黄一两，酒一

升，煮一沸，顿服。千金方。男子偏坠作痛。大黄末和醋涂

之，干则易。梅师方。湿热眩运不可当者。酒炒大黄为末，茶

清服二钱，急则治其标也。丹溪纂要。小儿脑热常欲闭目。

大黄一分，水三合，浸一夜。一岁儿每日服半合，余者涂顶上，

干即再上。姚和众至宝方。暴赤目痛四物汤加熟大黄，酒煎

服之。传信适用方。胃火牙痛口含冰水一口，以纸捻蘸大黄

末，随左右口畜鼻，立止。儒门事亲。风热牙痛紫金散：治风热

积壅，一切牙痛，去口气，大有奇效。好大黄瓶内烧存性，为

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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末，早晚揩牙，漱去。都下一家专货此药，两宫常以数千赎之，

其门如市也。千金家藏方。风虫牙痛龈常出血，渐至崩落，口

臭，极效。大黄米泔浸软、生地黄各旋切一片，合定贴上，一夜

即愈，未愈再贴。忌说话，恐引人风。本事方。口疮糜烂大

黄、枯矾等分，为末，擦之吐涎。圣惠方。鼻中生疮生大黄、杏

仁捣匀，猪脂和涂。又方：生大黄、黄连各一钱，麝香少许，为

末，生油调搽。圣惠方。仙茅毒发舌胀出口。方见仙茅下。

伤损瘀血三因方：鸡鸣散：治从高坠下，木石压伤，及一切伤

损，血瘀凝积，痛不可忍，并以此药推陈致新。大黄酒蒸一两，

杏仁去皮尖三七粒，细研，酒一碗，煎六分，鸡鸣时服。至晓取

下瘀血，即愈。和剂方：治跌压瘀血在内胀满。大黄、当归等

分，炒研。每服四钱，温酒服，取下恶物愈。打扑伤痕瘀血滚

注，或作潮 热者。大黄末，姜汁调涂。一夜，黑者紫；二夜，紫

者白也。濒湖集简方。杖疮肿痛大黄末，醋调涂之。童尿亦

可调。医方摘立。金疮烦痛大便不利。大黄、黄芩等分，为

末，蜜丸。先食水下十丸，日三服，千金方。冻疮破烂大黄末，

水调涂之。卫生宝鉴。汤火伤灼庄浪大黄生研，蜜调涂之。

不惟止痛，又且灭瘢。此乃金山寺神人所传方。洪迈夷坚志。

灸疮飞喋因艾灸讫，火痂便退，疮内鲜肉片飞如蝶形而去，痛

不可忍，是火毒也，大黄、朴消各半两，为末，水服取利即愈。

张杲医说。蠼螋咬疮大黄末涂之。医说。火丹赤肿遍身者。

大黄磨水，频刷之。急救方。肿毒初起大黄、五倍子、黄檗等

分，为末，新汲水调涂，日四五次。简便方。痈肿焮热作痛。

大黄末，醋调涂之。燥即易，不过数易即退，甚验神方也。肘

后方。乳痈肿毒金黄散：用川大黄、粉草各一两为末，好酒熬

成膏收之。以绢摊贴疮上，仰卧。仍先以温酒服一大匙，明日



■摇摇文白对照四库全书精华摇摇■



子

部

·

本

草

纲

目

▲

远摇摇摇 

取下恶物。妇人经验方。大风癞疮大黄煨一两，皂角刺一两，

为末。每服方寸匕，空心温酒下，取出恶毒物如鱼脑状。未下

再服，即取下如乱发之虫。取尽，乃服雄黄花蛇药。名通天再

造散。十便良方。

叶

【气味】酸，寒，无毒。

【主治】置荐 下，辟虱虫。相感志

【译文】

根

【气味】味苦、性寒 、没有毒。

【主治】能下泄瘀血，疏通血闭。治畏寒发热，破除体内

肿瘤硬块与积食聚气，疏导胃肠中滞留的饮食，能冲洗荡涤肠

胃，使其排出陈旧的腐物，好容纳有养分的新食物。能通利水

道谷道，疏通大小便，调和脾胃消化饮食，安定调和体内各种

脏器。

能平和肠胃，引气下行，清除实邪痰液和肠中间聚结的实

热，治心腹间的膨胀憋满。治女子血分受寒 经闭内胀，小腹

部疼痛，清除体内各种长久的积血和滞留的结块。

能疏通妇女月经病症，消利水肿，能利大小肠，外敷治各

种热毒红肿，治小儿季节性流行发冷发烧，除心烦燥热，消蚀

脓肿。

能疏通宣泄人体中一切“气”，调理血脉，便利关节，疏泄

体内水气的壅塞凝滞，治感染温热邪毒瘴疬之气和疟疾。

能消泻各种实热症导致的滞塞不通，能清除下焦的湿热，

消化胃中的宿食，消解心胸下部痞积胀满。

治赤白痢疾，肠内拘急肚腹疼痛，小便淋沥不净，肠有实
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热大便燥结，身有潮热引起神志不清，胡言乱语。治各种黄疸

和由于实热火毒导致的疮肿。

【附方】

吐血鼻出血，治心经功能虚弱失调导致吐血和鼻出血的，

用“泻心汤”治疗，大黄圆两，黄连、黄芩各员两，水猿升，煮成

员升，趁热服下，以求大便通利。

吐血并成刺痛，用川大黄员两制成散。每次服员钱，用生

地黄汁员合，水半盏，煎三五个滚头，不定时地冲服药末。

伤寒痞满摇病因发生在阴部寒症，反而让它往下行，心胸

下部（胃口）胀满却不疼痛，用手按下，觉有积物，这就是

“痞”。用“大黄、黄连泻心汤”治：大黄圆两，黄连员两，用麻

沸汤 圆升浸泡它们，待一段时间绞出汁来，分成两次温热

服下。

热病，说胡话，神经失常，狂躁，用川大黄缘两，锉碎，炒成

微红色，制成散。用腊日的干净雪水煮汁熬膏，每次服半匙，

冷水送下。

伤寒，有黄疸症状，治方同于上条。气壮的，用大黄员两，

水圆升，浸泡一宿后，天明煎成员升，再加入芒消员两，慢慢服

下，片刻功夫，应该有大便。

腰腿部受风邪而疼痛，将大黄圆两，切成棋子形状。调加

入少量酥油，炒干，不要炒焦，捣烂过筛取末，每次用圆钱，空

腹时服。用水猿大合，加入猿片姜，煎员园多个滚，用这汤调和

药末服用。服后当排出冷脓恶秽之物，腰腿疼痛便会停止。

治一切壅滞。“经验后方”记载，治风热积结壅滞，化解

痰涎，治心胃积痞烦闷，消化食物，化气郁，导血脉。用大黄源

两，牵牛子（一半炒热，一半生用）源两，研成末，炼蜜制丸如梧
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桐子大小，每次服员园丸，白开水送下，对人体无损害。如果热

要轻泻，加服一二十丸。《卫生宝鉴》中，用皂荚熬膏调和上

方药末制成丸，名“坠痰丸”又叫“全真丸”。金宣宗服后有效

验，赐名“保安丸”。

痰为百病。用“滚痰丸”治疗因痰生发的各种疾病，惟有

水泻病人和妇女胎前产后的痰病不可服用。将大黄用酒浸泡

后，蒸热，切片，晒干，取愿两，生黄芩愿两，沉香半两，与青礞

石（圆两）、焰消（圆两）后二药一起放到砂罐里封好，外加火煅

红，研成末用圆两，合上述药末用水调和制丸如梧桐子大。日

常服用一二十丸，小病服五六十丸，缓病服七八十丸，急病服

员圆园丸，用温水送服吞下。服药后马上躺好不要活动，等待药

力上行，驱除上焦的痰滞。第二天，先排泄肠中的糟粕，接着

即排出肺中的痰涎。如没排出，再服用一次。王隐君每年配

制此药用大黄源园多斤，治好了数万人的痰疾。

男女诸病，用“无极丸”：治妇女经血不通，赤白带下，血

崩血漏，服受风邪便血，五种淋病，产后积留恶血，体生硬块肿

瘤肚子痛，男子五脏劳损七种伤害，小儿骨蒸潮热结核病等

症，效力发挥很快。应该在“六癸日”配制。用锦纹大黄 员

斤，分成源份加工：一份用童尿一碗，放入食盐圆钱，浸泡一日

后，晒干切片；一份用醇酒一碗，浸泡一日后，切碎，晒干。再

与巴豆仁猿缘粒同炒，巴豆炒黄后，拣去不用，只留下大黄；一

份用红花源两，泡水一碗，浸入大黄，泡一日后，切碎，晒干；一

份用当归源两，加入淡醋一碗，与大黄同泡一日后，去掉当归，

只将大黄切片，晒干，把上述四份晒炒后的大黄碎块研制成

末，炼蜜做丸如梧桐子大。每次服缘园丸，空腹时温酒送下。

以排下恶秽之物为效险，没有排下时再继续服用。这是武当

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



■摇摇文白对照四库全书精华摇摇■ 



子

部

·

本

草

纲

目

▲

 怨摇摇摇

高士孙碧云的方。

心腹诸疾。用“三物备急丸”：治心胸肚腹部疾患，突然

发生的各种病。用大黄、巴豆、干姜，各员两，捣碎，筛出末来，

调和蜜汁，捣一千杵，制丸如赤小豆大，每次服猿丸。凡是脾

胃间外来恶邪侵犯，肠胃胀满，疼痛像被锥子扎刀割一般。呼

吸短促，口不能张，像死尸一样挺直身躯暴死的人，用热水或

酒让病人服下药丸，或是灌下药丸。没有感觉，再服猿丸。只

要听到病人腹中有响动声音，能呕吐或排便，病便能愈。如果

病人牙关已紧口不能张的，撬掉牙齿也要灌他药，只要能进入

咽喉便能治活。这是张仲景的方，司空裴秀改成散用，不如服

丸效力大。

腹中痞块摇大黄员园两轧成散。醋猿升，蜜圆匙，合在一

起煎成汁，制丸如梧桐子大，每次服用猿园丸，生姜汤送下。以

吐出或泻下恶物为度。

腹胁积块摇摇用风化的石灰末半斤，在瓦器中炒得极热，

稍晾一下，倒入大黄末员两炒热，再加入桂心末（略炒）半两，

然后用米醋搅拌成膏摊在布上外贴在痞块处。又一方：用大

黄圆两，朴消员两，共研成末，与大蒜同捣和成膏药外贴患处。

有的加入阿魏员两，更好。

久患聚气积食，大小便不通利，气体上逆攻心，腹中胀满，

消化不良，不愿饮食，用大黄、白芍各圆两，研成末，水调制丸

如梧桐子大。每次用热汤送下 源园丸，一日 猿次以有感觉

为度。

脾间结有硬块，消化不良形成疳积。不拘成年人或儿童

均可治疗。用锦纹大黄猿两，研成末，醋一盏，在砂锅内用文

武火熬成膏，倒在瓦上，露天放好，白天太阳晒，夜晚露水湿，
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三昼夜后，再研成末。用外来硫黄 员两（外形透明，像琥珀

的），官粉员两，共同研匀。十岁以下小儿，每次服半钱，成年

人每次服员钱半，凉米汤送下。忌食一切生冷之物和鱼、肉之

类，只许喝白米粥坚持半月，如果一服没治好，隔半个月后再

服。如不忌口，不如不用药。

小儿不明原因的突发脾胃伤食。痞聚疳积，外生瘰疬，有

的头发干焦，面黄，耸肩，有的间断性便痢，各种证状不一，用

大黄煎”来治。先用新鲜饱满的锦纹大黄怨两，稍有朽败就

不能用，削去皮，捣烂过筛，制成散。用上好米醋猿升，调和药

末，共同放在瓦器中。把盛药的瓦容器浮在大锅内的开水上，

下边加炭火慢慢煮，等药汁熬成膏可以做丸时，制成丸如梧桐

子大存好。猿岁小儿每次服苑丸，每日两次。以排出青赤色

脓便为度。如果没排出或是排的少，略加点药丸。若下脓便

量太多，又得减少些药量。病重的须服七八剂才能除根。成

年人也可服用此药。这药目的在让患者排出滞存的宿脓，不

是让小儿腹泻通利。必须禁止食用有毒物品，连哺乳的母亲

也要禁食腥毒刺激之物。另一方中加入木香员两半。

小儿各种热病，将大黄（煨熟）、黄芩各员两研成末，炼蜜

制丸如麻子大。每服缘丸至员园丸，蜜水送下。也可加入黄

连，名“三黄丸”。

骨蒸积热（结核病发烧），使人渐渐肤黄肌瘦。用大黄源

分，在童子小便五六合中煎，煎成源合，去药渣。分成两次，空

腹时服用。第一次后约间隔人步行五里路的时间，服第二次。

赤白浊淋摇摇把好大黄研成末，每服用远分，拿一个鸡

蛋，磕破一头，开个小口将药末填入并且与蛋清蛋黄搅拌均

匀，放好，蒸熟，空腹时食用。不过猿服就能治好。
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相火太盛，大肠粪便秘结，用大黄末员两，牵牛头末半两，

掺和均匀，每次服猿钱。有手足厥冷现象的酒冲服；没有厥冷

现象而五心烦燥的，蜜汤服下。

诸痢初起摇摇用大黄（煨熟）、当归各二三钱，壮人各用

药员两，水煎肠服下，使便通。或者加入些槟榔。

热性痢疾，腹内拘急。大黄员两，浸在酒中半日，煎汤服

下，使肠道通利。

突发喘息，胸闷气绝，不能说话，口中流涎呕吐上逆，牙齿

动摇，呼吸变粗，昏迷后又能清醒，这是伤寒并发了热霍乱。

用大黄、人参各半两，水两杯煎成一杯，趁热服下，可得平安。

吃完东西马上又吐出来，这是胸中有火所致。用大黄员

两，甘草圆钱半，水一升，煎成半升，温时服下。

妇女腹内积血不散，下腹疼痛，用大黄员两，酒圆升，煮

员园多个滚，一次服下，使血通利。

产后血块摇摇用大黄末员两，头料醋半升，熬成膏，制丸

如梧桐子大。每次服缘丸，温醋溶化丸后服下。服一段时间，

血块即能排出。

妇女经血不通腹内气痛。用锦纹大黄（酒浸后，晒干）源

两，研成末，好醋员升，熬成膏，制成丸如芡子大。每晚睡觉时

用酒溶化员丸服下。大便通利后一两次，阴道中自然有血流

出。这是调理经血的仙药。或者加入些香附。

妇人嫁痛摇摇妇女初婚，阴户受损，肿痛。用大黄员两，

酒员升，煮开一滚后，一次服下。

男子疝气偏坠睾丸疼痛。用大黄末以醋调和后涂在睾丸

上，干了就换。

受湿热侵袭头晕眼黑不能抵当的。用酒炒大黄研成末，
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用茶清服下圆钱。这是病发急迫先治其标。

小儿头脑发烧，常想合上眼，没精神，用大黄 员分，水 猿

合，浸泡一夜，一岁小儿每日服半合，剩余的药液涂在小儿头

顶上，干了再涂。

眼睛突发的红肿疼痛。用“四物汤”再加入熟大黄，用酒

煎好服下。

胃火牙痛摇摇患者嘴里含冰水一口，用纸捻蘸大黄末，按

牙痛部位，吸入左右鼻孔里，痛可立止。

风热牙痛摇摇用“紫金散”：治因体内风热积滞阻隔而引

发的一切牙痛，消除口中秽味，大有奇特效果。把上好大黄在

瓶内烧，存性，研成末，早晚用此擦牙，有了口液，漱口吐出。

京都中有家专卖此药，两宫经常花几千两银子买此药，药店门

前像闹市一样繁华。

风虫牙痛摇摇牙龈经常出血，口中腐臭，牙齿常逐渐崩碎

掉下，用下法治疗极效：用大黄在淘米泔中泡软，旋切员片，生

地黄根也旋切一片，把两片药合在一处，贴在痛牙上，一夜就

能痊愈。不愈继续贴，不要张口说话，恐怕受风。

口疮糜烂摇摇用大黄、枯矾同等分量，研成末，擦在口疮

上。流出涎液，要及时吐出。

鼻中生疮摇摇用生大黄、杏仁、捣匀，猪脂油搅拌调和后

涂在疮上。又一方：生大黄、黄连各一钱，麝香少量，共研为

末，生油调和，搽患处。

仙茅毒发摇摇舌胀出口，渐大与肩齐。煮大黄、朴消，让

患者服用，同时用药末撒在舌上，舌即应时缩回。（方在卷十

二、“仙茅”条的“发明”中）。

伤损瘀血摇摇“三因方”中有“鸡鸣散”：治从高处坠下或
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是木石等沉重物体压伤及一切意外伤损，体内血瘀凝积，疼痛

不可忍受，都能用此药排出瘀血滋生新血。用大黄（酒蒸）员

两，杏仁（去掉皮和尖）猿—苑粒，细研成末，酒一碗，煎成远分，

鸡鸣时服下。到天亮能排出瘀血就治好了。“和剂方”：治跌

倒挤压内有瘀血胀满疼痛的。用大黄、当归同等分量，炒过研

成末，每服源钱，温酒送下。能排出恶物就痊愈了。

打扑伤痕摇摇瘀血滚聚于受伤处，或是定时发热的。用

大黄末，姜汁调和，外敷伤处，经一夜，黑块能变紫色，第二夜，

紫色的瘀块就消退变白了。

杖疮肿痛摇摇用大黄末，拿醋或童便调和成糊。涂在杖

疮土，即能消肿止痛。

冰疮破口糜烂，水调大黄末涂在患处。

汤火伤灼摇摇拿陇西庄浪产的大黄生研成末，蜂蜜调和

涂烧伤烫伤处，不但能止痛，而且伤处不留疤良。这是金山寺

神人传下来的药方。

灸疮飞蝶摇摇用艾炷灸治完毕，灸疮的火痂掉落，疮内的

鲜肉也随痂离去，好像蝴蝶飞去病者疼痛难忍。这是火毒所

致。用大黄，朴消各半两，研成末，水冲服，能利下，病即愈。

蠼螋（一种小虫）咬伤成疮，用大黄末涂伤处。

皮肤丹毒，遍身发红肿胀。用大黄磨出液汁，频频涂搽红

肿处的皮肤。

肿毒初起摇摇用大黄、五倍子、黄檗同等分量，研成末。

新汲水调和后涂患处，每日四五次。

痈肿灼热疼痛摇用醋调大黄末涂在痈肿上，干后就换。

换不过几次就能消肿止痛，是神效验方。

乳痈肿毒摇“金黄散”治：用川大黄、粉草各 员两，研成
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末，用好酒熬成膏，收存好。将膏摊在绢上外贴在乳上，仰面

躺卧，在外贴前先用温酒冲服药膏一大匙。第二天能排下恶

秽之物。

大风癞疮（麻风病皮肤溃烂），。用大黄（煨熟）员两，皂

荚刺员两，研成末，每次服员匙，空腹时温酒送下。排出恶毒

物像鱼脑的样子，没有排下，再服一次，即能排出像乱头发一

样的体内寄生虫。排尽以后，就服雄黄花蛇药。这药叫“通

天再造散”。

大黄叶

【气味】味酸、性寒、没有毒。

【主治】将大黄叶放在炕席下，能使跳蚤虱虫跑开。

半摇夏本经下品

根

【气味】辛，平，有毒。

【主治】伤寒寒热，心下坚，胸胀咳逆，头眩，咽喉肿痛，肠

鸣，下气止汗。本经消心腹胸膈痰热满结，咳嗽上气，心下急

痛坚痞，时气呕逆，消痈肿，疗痿黄，悦泽面目，堕胎。别录消

痰，下肺气，开胃建脾，止呕吐，去胸中痰满。生者：摩痈肿，除

瘤瘿气。甄权治吐食反胃，霍乱转筋，肠腹冷，痰疟。大明治

寒痰，及形寒饮冷伤肺而咳，消胸中痞，膈上痰，除胸寒，和胃

气，燥脾湿，治痰厥头痛，消肿散结。元素治眉棱骨痛。震亨

补肝风虚，好古除腹胀，目不得瞑，白浊梦遗带下。时珍

【附方】旧十四，新五十四。法制半夏清痰化饮，壮脾顺

气。用大半夏，汤洗七次，焙干再洗，如此七转，以浓米泔浸一

日夜。每一两用白矾一两半，温水化，浸五日，焙干，以铅白霜

一钱，温水化，又浸七日。以浆水慢火内煮沸，焙干收之。每


