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卫生学研究所担任细菌学家柯赫的助手。

一年获奖者成就介绍第 一章 一九

（德国人）成就介绍、获奖者贝林第一节

，德国细菌学家、免疫学家，因发明贝 林（

年获诺贝尔生理学及医学奖。血清免疫疗法并用于防治白喉病，于

年毕业于陆军军医学校。日生于西普鲁士汉斯道夫。 年获年 月

年

月

月，他在柏里格医

年在军队中任军医。柏林大学医学博士学位。 年

年任马尔

年在柏林大学

年任哈雷大学卫生学教授。

年 日逝世于马尔堡。堡实验治疗学研究所所长，兼马尔堡大学卫生学教授。

【获奖原因及主要成就】

年德国医学学会的年会上，他根据

年，他开始在柏林柯赫卫生研究所任助手，在柯赫教授直接领导下从事细菌研

究。当时这个研究所已经找出许多传染病的病原菌，如白喉杆菌和破伤风杆菌，并且发现

这些病原菌会产生毒素，使得受感染的人或动物出现种种病症，严重的甚至引起死亡，他

苦苦探索怎样才能征服这些病原菌。这时，他结识了日本学者北里柴三郎，从这位日本学

者那里，了解到中国医学中以毒攻毒的医理，并由此联想到既然病毒菌能产生毒素，毒害

人和动物，就一定会有一种能攻毒的抗毒素。在

多次试验，终于证明，

实验结果提出了“抗毒素免疫”的新概念。但是，这一新概念不仅没有得到与会者的认可，

反而批评他不该杜撰医学专门名词。他没有因此而气馁，经过

年，他在豚鼠身上注射白喉杆菌，使它们患白喉病，

曾经感染过破伤风杆菌而依然存活的动物血清，注射给刚感染破伤风杆菌的动物，可以预

防破伤风病症的发作。这一事实毋庸置疑地说明，耐受过破伤风的动物血清中有着对抗破

伤风毒素的抗毒素，它能中和毒素，使之失效，这在医学上称为“抗毒素的被动免疫”。

为此，他被誉为免疫学尤其是血清治疗法的创始人。接着，他探索运用以毒攻毒的医理，

消除白喉杆菌对儿童的毒害。

年

然后注射不同毒性的药物进行治疗，结果，成百只豚鼠死亡了，却有两只侥幸地活了下来。

他把比上次剂量更大的白喉杆菌注射给豚鼠，结果它们仍安然无恙，丝毫没有不正常的反

映。他又把从白喉杆菌中分离出来的剧毒白喉毒素注射到这两只豚鼠身上，结果还是没有

发现任何异常的现象。这清楚地表明，这两只耐受白喉杆菌的豚鼠体内，确实产生了一种

能中和毒素的抗毒素，使得它们的心脏不再受白喉毒素的麻痹。他又进行了一系列的实验，

证明这种白喉抗毒素是存在于耐受白喉杆菌的动物血清里。

院进行了一次尝试，用动物的白喉抗毒素血清治疗儿童的白喉病。他把自制的白喉抗毒素

血清，缓缓地注射给一位患白喉病的儿童，病儿奇迹般地恢复了健康。白喉抗毒素的问世，

挽救了成千上万个病儿。这项伟大的济世成就，轰动了全世界。为此，他与一位法国医生

分获法国医学院的奖金。法国政府又把国家最高学术奖金，破例地颁赠给这位外国学者。

年，他被任命为马尔堡卫生研究所所长，在这里他开创了抗毒素制品的研制工作。

他先提供一种毒素与抗毒素的混合药物，其中抗毒素部分可以提供即时被动免疫，毒素部

分可以刺激身体产生自己固有的抗毒素，发展了长时间的主动免疫。这在医学领域内开辟
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《破伤风的病原学和《白喉的历史》

了一条新的途径。

年首次获得了诺贝尔生理学及医学奖。此外，他还进行了结核病的研究，他把

全部财产和历年各国赠予的奖金，包括诺贝尔奖金捐献出来，创办结核病研究所。他发明

了一种能给小牛免疫的抗结核疫苗，即牛结核菌苗，瑞典政府首先试用，效果良好。随后

推广到欧美各国。

【主要著作】

《介绍防止传染病的理论》

《传染病的病原学治疗论文集》

病原学治疗》



《疟疾病研究》（（

由于罗斯在人类征服疟疾病方面所做出的杰出贡献，

医学奖。

【主要著作】

《疟疾预防

年，他在蚊子中分离出着色的疟原虫卵囊，第二年又在患疟疾的乌类血

二年获奖成就介绍第二章　　一九

（英国人）成就介绍、获奖者罗斯第一节

，英国细菌学家，因证明疟原虫是由蚊子传入人体罗 斯（

年获诺贝尔生理学及医学奖。的，于

年毕业于圣巴塞罗缪医学院，获医学博士日生于尼泊尔桠木兰。年 月

年任

利物浦大学热带医学讲师，

年 月

万

年随印度医疗服务团，深入疟疾流行地区进行科学调查。学位。 年

年升任教授。

年被选为英国皇家学会会员。

年任国王学院附属医院热带病医师。

年任以其名字命名的热带病研究所所长。

日逝世于伦敦。

【获奖原因及主要成就】

疟疾是由疟蚊传播的，为成功地防治疟疾奠定他证实了当时最大的流行病之一

了基础。

米，是一个疟他从小生长在尼泊尔西北部的桠木兰，这里位于喜马拉雅，海拔

疾高发区。他的母亲怕他传染上疟疾，总是把他关在家中。因此，他从小就知道这种疾病

医，

的危害，并且在头脑中产生了疟疾究竟是怎样传染的疑问。长大以后，他进入了医学院学

年，他开始致力于疟疾的研究。他参加了印度马德拉斯医疗服务团，深入到疟

年，他见到热带医学的先驱者帕

疾流行的地区进行调查研究。他观察到疟疾横行的地区，蚊子多得出奇，他想到，会不会

是由蚊子之类的东西传播疟疾？ 曼森爵士，这位

爵士正是“疟疾由蚊子传播”假说的倡导者。他和罗斯的看法不谋而合，并把法国医生拉

夫伦发现的疟疾原虫拿给他看，使他受到很大鼓舞。他在艰苦的条件下，百折不挠地从事

研究工作。

亿多人患疟疾，有

液中发现类似的着色胞囊，这就无可辩驳地证明了蚊子传播疟疾的假说。但是，他的成果

不但没受到当局的重视和支持，反被调离岗位，被指派到阿萨姆去研究黑热病。不久他离

开了印度医疗服务团，接受了英国利物浦大学医学院的聘书。他乘船西行，当他在埃及的

亚历山大港靠岸时，听说西非疟疾猖撅，便改变了主意，率领一个探险队深入西非，以继

续研究蚊子传播疟疾这一问题。他们在那里跋山涉水，风餐露宿，奔波了三个月，终于在

蚊子胃肠道中发现了人粪疟原虫的卵囊，证实了人类的疟疾是由疟蚊传播的。因此，只要

扑灭疟蚊，就可以预防疟疾的传播。当时，世界上每年至少有

人死于疟疾。他的研究工作的成功，为人类除了一大祸害！他成为当时举世闻名的热带病

学权威。他的成就得到世人的赞誉，他被封为巴斯勋位的上等爵士，不久又被授予圣迈克

尔和圣乔治勋位的上等爵士称号。他出版医著《疟疾预防》，并很快被释成各国文字，成

为一本遍及全球的通俗医书。他周游四方，宣传抵抗疟疾的措施。

年获得了诺贝尔生理学及
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年获得

建一座光学治疗研究所。国内外闻讯纷纷捐款资助。

人们称誉他是揭开光线治病奥秘的先驱。

上腹水和全身虚弱，他只能坐在轮椅上，但仍然坚持去研究所指导工作。

出了大量的论文，出版了《光线治疗》的专著，系统总结了多年来的研究成果。

由于芬森在利用光辐射治疗狼疮及其他皮肤病方面所做出的卓越贡献，

万了诺贝尔生理学及医学奖。获奖后，他把奖金中 万克朗捐赠光学治疗研究所，另外

克朗赠一家心脏和肝脏疾病疗养院。他的一生是与病魔斗争的一生，是坚韧不拔为人类造

福的一生。

芬森（ ，丹麦医学家，因用光辐射疗法治疗狼疮

第一节

第三章　　一九 三年获奖成就介绍

、获奖者芬森 （丹麦人）成就介绍

年

年完成学业，获医学博士学位。同

日在哥本哈根去世。月

年获诺贝尔生理学及医学奖。等皮肤病，于

月

年带病苦学，

日生于丹麦发罗岛首府托尔斯豪思。从小在渔村生活，染上胞虫囊

病。在哥本哈根大学医学院经过

年为了把更多的时间倾注到科学研究

年起，在哥本哈根芬森光学治疗研究所指导工作。

年在母校的外科专门学校任解剖学实验助教。

中去，辞去了母校的工作。自

年年成为丹麦王国的勋爵。

【获奖原因及主要成就】

年，他开始潜心研究光线对有机体的影响的问题。他查阅了大量前人的文献，

大胆提出了自己的想法：光谱中不同性质的光线，它们作用的时间和强度不同，对有机体

的影响也可能各不相同，他首先分析了阳光照射对天花病人的危害，通过实验，发现光谱

中高折射的紫外光线，使天花病人皮肤发水泡，发高烧；轻则留下麻点，重则丧命。这些

蓝紫光和紫外光被称为化学性光线。他还发现光谱的另一端低折射的红光和红外线，它们

属热射线，化学性影响极小，能加快天花痊愈，还能预防正常光照下引起的并发症。

年

年，他发表了关于红光治疗天花的论文。他推荐让病人待在红光室内的措施，在当时拯救

了无数人的生命，保护了无数人的面容。他自己的健康却每况愈下，下肢浮肿和腹水迫使

他放下研究，到冰岛渔村去休养。就在那里，他目睹渔民们遭受狼疮的折磨，决心为这些

渔民们解除病痛。他试用化学性的紫外光线医治狼疮，因陋就简地改进光源，设计滤去红

外热射线的滤光装置，用聚光镜增加紫外光线的强度。经过几年夜以继日的辛劳，他把空

心的平凸透镜充满含硫酸铜的氨水溶液作为聚光器和滤光器；或用碳精电弧灯作光源，用

石英棱镜分光，再用两个平凸透镜聚光。这样，他就可以得到一束聚焦的化学性光线。他

在细菌培养中证实：这种聚焦的化学光线确有杀菌能力。经在耳廓上试验光线穿透皮肤的

最佳条件，他发现，只有把皮肤挤压得苍白无血，才最适于聚焦光线的穿透。

常。

月，他在第一位狼疮病人身上试用他的治疗方法。经过一段时间，病斑消失，皮面恢复正

年，他发表了《聚集的化学性光线在医学中的应用》的论文，立即轰动了全欧

洲。那些受狼疮折磨的病人纷纷从各地来到哥本哈根，请他给予治疗。治愈的病人十分感

谢这位用光线治病的神医。他的医德与医术，感动了慈善界，他们决定为他在哥本哈根筹

年，芬森光学治疗研究所成立。

他们开创了日光浴治病，各国医学界派学者来研究所求教，许多著名的大学邀请他去讲学。

年，由于疾病的折磨，心脏功能衰竭，加

年，他写



【获得奖励及荣誉】

年成为丹麦王国的勋爵，

大学卡麦隆奖。

【主要著作】

《光学光线和天花》

上的应用

《光线作为刺激物》 《论集中化学光辐射在医学

同年获得了银十字勋章和金质勋章。 年获爱丁堡



验”。他注意到唾液的

第四章　　一九 四年获奖成就介绍

（俄罗斯人）成就介绍第一节 、获奖者巴甫洛夫

年

年进人陆军军医

年，转入兽医部生

年

年，去德国、奥地利等地考察和研

年度诺贝尔

巴甫洛夫（ ，前苏联生理学家，因对消化生理

学方面的贡献，于 年获诺贝尔生理学及医学奖。

月 年考入圣彼德

年毕业，并获得自然科学硕士学位。

日出生于前苏联莫斯科附近的梁赞镇。曾学神学。

堡大学数理系生物学部。

年

年，自费去德国，在著名生理学家赫登海因教授实验室进修。

学校，在著名解剖学家齐昂教授的生理教研室任助教。

理实验室任实验员。

年 鲍特金教授邀请下，共同进行生理学研究工作。年，在著名医学家彼

年

年

月获军事医学科学院医学博士学位。

究。 月，被任命为军事医学科学院药理学教授。 年。任该学院生理学教授，

年之久。并领导生理学教研室工作长达 年起，长期兼任实验医学研究所生理学部

年当选为科学院通讯院士， 年

月，他以“全世界生物学界元老”的身份主持了第

主任、前苏联科学院生理学研究所所长等职务。

当选为科学院院士。 届国

年际生理学大会。 日，因患肺炎在英国伦敦逝世。

【获奖原因及主要成就】

他在血液循环生理学、消化系统生理学、高级神经活动生理学和大脑生理学领域，均

作出了重大贡献。此外，他的研究范围广泛涉及到分泌、身体机能的神经体液调节、劳动

生理学、比较生理学、药物学、实验病理学和治疗学等诸多方面。

年他从 年，研究血液循环系统机能。他用慢性实验方法直接在清醒动物

身上剖开动脉，记录血压，探讨调节血压的机制。他将动物的迷走神经切断后，用电刺激

的方法观察到含有酵素的胰腺分泌和血管适应活动中的神经机构以及迷走神经对血压的调

发挥阻止、加速、抑制和兴奋作用。

节作用。他第一次论证了神经对心脏功能的调节作用，揭示了四条独立的神经对心脏功能

年，他发明了哺乳动物活动的离体心脏手术。

应用该方法可以研究各种药物对于心脏作用的药理学和血液循环生理学中的一系列问题。

他推测出血液流经肺部时，有一种抗凝血物质存在。同年，他在论述兴奋神经时提出“神

经论”，成为建立交感神经系统顺应性营养机能学说的理论基础。

年 年和 年 年期间，他在研究消化生理系统中作出了重要贡

献。他发现了主要消化腺的分泌规律，创造了多种外科手术，并把外科手术引进整个消化

系统研究领域，从而奠定了现代消化生理学的基础。 年，他完成了著名的“假饲实

理性”分泌，证明了唾液腺机能具有高度的适应性，揭示出唾

敏问题等。

液分泌与食物种类之间的相关性、酶在消化过程中的作用以及消化系统不同部分的特殊过

年，他成功地制成了“巴甫洛夫小胃”，从而进一步证实了神经系统对于

消化腺机能的调节作用。

，被授予由于他“在消化系统生理学方面取得的开拓性研究成果

生理学及医学奖。

年起，他在长期研究高级神经活动生理学和大脑生理学过程中，作出重大成就。

他汲取了达尔文进化论和谢切诺夫反射论的精华，从唾液和胃液的“心理性”分泌入手，

年

月



《论心脏的离心神经》

系统地对大脑皮层和大脑两半球的生理活动进行独创性研究。他引进了反射概念，建立了

高级神经活动学说，即大脑皮层的条件反射学说。他在研究动物高级神经活动基本规律的

基础上，进一步探讨了人类高级神经活动规律，提出了第一信号系统和第二信号系统学说，

并指出人和动物都具有第一信号系统，而第二信号系统是人所特有的，是理性认识的生理

基础。他阐明了人类和动物之间高级神经活动规律之异同，建立了一个完整的高级神经活

动学说，为大脑皮层生理学开辟了新的研究领域，并为心理学奠定了生理学基础。

【获得的奖励和荣誉】

年被英国皇家学会聘为名誉会员，剑桥大年获圣彼得堡医学院金质奖章。

学、爱丁堡大学及美国、墨西哥等著名大学名誉博士学位。

名誉会员。

【主要著作】

《论支配胰腺的神经》

《研究消化腺的手术方法》

《关于主要消化腺工作讲义》

《消化腺的外部功能及其机制》

年来对动物进行高级神经活动的客观研究的专著》

《巴甫洛夫著作全集

《动物实验心理学和精神病学》

年被中国生理学会选为

《贝壳如何打开它的壳

《大脑两半球工作讲义》



年任柏林大学卫生学和细菌学教授，及该校卫生研究所所长。帝国医院工作。

五年获奖成就介绍第五章　　一九

（德国人）成就介绍第一节 、获奖者科赫

，德国细菌学家，因发现结核杆菌和结核菌素、于科赫（

年获诺贝尔生理学及医学奖。

年毕业于哥丁根大学医学院。普法战争期日生于德国汉诺威。年 月

年到柏林间，在陆军服役。 年在波兰普鲁士地方医院工作，开始研究细菌学。

年任柏林传染病研究所所长。

院院士。 年

年被选为英国皇家学会会员。

月

年被选为法国科学

日在巴登温泉村与世长辞。

【获奖原因及主要成就】

他发明用固体培养基的“细菌纯培养”。首先采用染色法观察细菌形态，并用上述方

法分离出炭疽杆菌和结核杆菌。确证这些细菌与疾病关系。他发现致病微生物霍乱弧菌。

提出“科赫原则”，作为判断某种微生物是否为某种传染病原的准则。他是细菌学奠基人

之一。

岁生日时，送给他一台显微镜，使他

他在哥丁根大学医学院学习期间，接受了当时德国病理学和解剖学权威亨尔的指导，

养成了严谨治学的作风。普法战争中，他目睹了伤病员因为伤口感染失去了生命的悲惨情

景，引起了他对感染病原的关注。他的妻子在他

如虎添翼。为了研究细菌，首先要找到培养细菌的养料和细菌繁殖的合适条件。他用肉汤

和土豆作实验，希望能分离出单一纯种的细菌菌落，未能获得成功。他苦苦思索着。一次，

他在饭桌上看见了一盘洋菜胶，灵感的火花马上迸发出来。他立即着手进行实验，他先做

好带肉汤的洋菜胶，然后倒进培养皿里。汤汁逐渐冷却，凝固成胶冻状的平板，他小心地

把带有细菌的接种器，在胶冻平板上划了几道线痕。几天以后，在细菌固着的地方，细菌

吸收该处洋菜胶平板中的养料，通过自身分裂，繁殖成一堆单一纯种的细菌菌落。这是世

界上第一次分离出纯种细菌的培养基，也是世界上每个细菌实验室还在应用的“固体培养

基”。

为了在显微镜下看清楚细菌的形状，必须设法使这些透明无色的小东西染上鲜艳的色

彩。他把染液滴在细菌的玻璃涂片上，然后用水轻轻地冲洗。他几百次地把几十种染料都

试过了，但是细菌总是不着色。最后，他受到一位化学师的启发，搞到一些苯胺染料，终

于给细菌穿上了蓝色的衣裳。他不仅发现了细菌染色法，改进了显微镜的装置，还能给细

菌照相。这些都为他的细菌学研究提供了极大的方便。

年，他分离并证明了炭疽热的病原菌，即炭疽杆菌，揭示了它的生活周期和它

的孢子。这是人类第一次证明了：一种特定的微生物是引起一种特定疾病的原因。接着，

他发表了关于细菌的研究，保管和摄影的文章，还揭示了细菌在创伤感染中所起到的作用。

年，他发明了蒸气杀菌法。年他和安柏斯分离出伤寒杆菌。 年，他在柏林

生理学年会上宣布他分离了结核病菌，引起了对结核病防治的革新。更重要的是，

年，他发明了一种预防炭疽病的接种法，这在现代细菌学中是一个里程碑。为此他耗尽了

自己的全部积蓄。这种新方法被公认为细菌病理学上的杰作。当时，霍乱危及整个埃及和

印度，他带着助手伽夫基等人，奔赴第一线进行调查研究。他们在病人肠道里取出白色稀



为此他获得了德国政府十万马克的奖金。

证实，亚洲霍乱的病原菌是一种特别的杆菌

淡的液体，接种到培养基中，经显微镜观察，发现了一种弧形浑身长满纤光的细菌。他们

霍乱弧菌。他首先提出了霍乱的预防法。

病。

年，他发现了结核菌素可以用来诊断结核

年，他出任传染病研究所所长后，研究和改正了公共供水的过滤方法。深入南

非研究牛瘟的病原和病理，发明了牛瘟的预防接种法，使牛瘟得以预防和扑灭。他和他的

学生们就像消防队救火一样，只要有传染病流行，就立刻开赴现场，冒着生命危险扑灭疾

病、研究病原和病因。他率队到印度、孟买去研究腺鼠疫，揭开了鼠蚤传播腺鼠疫的秘密，

证明了这种病是由壁虱传染给人的。

年获得了诺贝尔生理学及医学奖。由于科赫对细菌学发展所作出的贡献，

【主要著作】

《炭疽菌苗接种》

《由德意志帝国派出的探险队成果》

《创伤感染病的病因学》

《腺鼠疫》

《抗结核药物》

《伤寒的防治》

需要全本请访问 www.ertongbook.com


