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一、轰动北京的杀母案

与弑母死囚的最后对话

年 月 日 时许，北京一名 岁中学生朱宇

在同学崔楠的帮助下，将事先准备好的安眠药磨碎后，骗母

亲喝下，待母亲昏睡后，二人轮流用尼龙绳猛勒她的颈部，

随后割破她的手腕放血，并在肢解尸体后将装尸的大包投

入八一湖

月年 日，朱宇和他的同学崔楠同时被押赴刑

场执行枪决。在被北京市第一中级法院宣判死刑之前，朱

宇面对面地接受了记者的采访。

记者见到朱宇时，他正拖着一副沉甸甸的脚镣走进来，

但看穿着，俨然还是个颇帅气的高中生，表情十分平静，使

人难以相信面前的他就是那个手段残忍的凶犯。他坐在一

个指定的座位上。

记者：听说你母亲对你很好，你怎么能忍心杀死她呢？

朱宇：我一直就对我母亲有抵触情绪。我父亲是因肝

炎于 年去世的。当时我听说肝炎还可以用其他医疗

方法继续救治，但我妈怕花钱，没有用好药，说否则以后就

没法过日子了。 多万元，而治疗只需其实家里还有

万元。我对这事一直耿耿于怀。我爸去世不久，有个男的
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和我妈来往比较密切，经常来我家住，我对她愈发不满。

记者：还有其他原因吗？

朱宇：还有就是我女朋友的事，也不是恋人，就是好朋

友的那种，我妈觉得是早恋，影响学习，我不这么认为。我

妈过于重视学习成绩，对我很苛刻，让我必须考名牌大学，

以此来控制我的行动自由、花钱等。有一次我的成绩落后

了 名，开完家长会后，她连我放学回家都规定得那么清

楚。如果出去必须时常给家里回电话，她接电话总问得特

别仔细。我爸认为成绩比以前好就可以了。我妈不一样，

她认为好是应该的，喜欢鸡蛋里挑骨头，为一点小事就大吵

月大闹，我从心理上确实接受不了。直到 日那天，因

为我女朋友的事，我们进行了一次长谈。谈话中产生了很

大分歧，我妈发了很大的火，说了一些很伤感情的话。在这

之后我就有了那种想法。

记者：有了这种想法后，你用了多久来策划？毕竟你在

一两天内完成了这些别人不可想象的步骤。

朱宇：一天。一天就可以考虑得很周密了。那天和母

亲吵翻后，我就去找了崔楠，问他是否愿意帮忙，他答应一

块儿干（其实朱宇还是花了一些时间做准备的，他连续两天

到档案馆翻阅了一些案例资料和有关人体解剖学方面的书

籍，接着在药店买了一瓶镇定剂和一种新的感冒冲剂）。

实施的过程就是我叫 月崔楠到我家，那是 日中午

点多钟。母亲不在，我给她打了个电话。等她回来后，我

拿出感冒药，说她感冒了，这药是治感冒的，假装对她好。

然后到厨房，把感冒冲剂与碾碎的镇定药一起冲化，再端回

客厅，让我母亲喝下。
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大概过了十几分钟，我母亲觉得头晕，到里屋床上睡去

了。我和崔楠就在客厅里等。半个小时后我们进去，在床

边叫她，摇晃她，看她是否失去了知觉，可是没有。我们就

又在客厅里等了半个多小时。再进去时，她的听觉没有了，

但使劲摇还能摇晃醒。我们初步认定用绳子勒。我怕母亲

看见我会挣扎，就让崔楠用塑料袋遮住她的眼睛。当时就

这么实施了。

记者：你作案时想了些什么？没有觉得害怕吗？

朱宇：当时害怕是有的，但仅有一点点。当然也想过她

是我母亲，我不能这样对待她。但转念一想，不这么做又不

行。如果药劲过去，她醒了，首先会知道这件事，那结果就

不堪设想了。她肯定会骂我，她还能给我好瞧的吗？她没

死成，知道儿子杀她，你想，以后我在家里还怎么呆呀！我

想必须成功。

记者：你有没有想过杀人的后果？

朱宇：被捕，我想过，可我觉着“陷”不了，因为每个环节

还是扣得比较紧密的。一是尸体上未留下指纹；二是尸体

在家里未留下血迹；三是如果我不说，别人确定不了我的动

机；四是即使尸体找着了，也不能说是我杀的。要不是当时

犯懒，没把船划到岸上，往包里再多加几块石头，尸体也不

会浮上来。那样的话，我今天也不会坐在这里了。

选择八一湖其实还有一个原因，因为紫竹院即将准备

清淤，八一湖则是头两年刚清完的，短期内不会大动，是个

沉尸的好地方。但尸体经过浸泡， 天后浮力相当大，必须

往包里压砖头。另外大包的拉锁没全部拉上，留出一个小

口，是为了让鱼虾钻进去，加速尸体的腐蚀。根据我国现在
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的法律规定，向公安机关报案有人失踪 年之内还后，如果

找不到人，就按自然死亡处理了。

记者：你怎么会想到这些的？

朱宇：这些想法是平时积累的，我什么书都看（他谈这

些的时候，不由自主地流露出自豪的神情）。我知道用安眠

药可以导致中枢神经麻痹，呼吸衰竭。说实话，我在班里成

绩还行，跟同学关系普遍不错，又属于最老实的那类，他们

肯定想不到我会这么做的。至于崔楠，他也够笨的。我

月 月日折进来，但直到 日才把他揭发出来，在这

个月的时间里，他都能跑到蒙古去！自首也好，逃跑也好，

总比坐以待毙好。

记者：对其他同学你还有什么话要说吗？

朱宇：我想跟他们说的是，别去做违法的事。

我之所以这么狠心去做也并非偶然，这么长时间里我

的苦衷根本没法说，说不出来也说不清楚。他们根本不了

解我。我对我的所为深恶痛绝，即使法庭判我死刑，我也不

会上诉。但是我希望法庭给我一次机会，让我把罪赎回来，

为社会做点贡献。

朱宇最后的这段话，我不敢肯定它是否完全真实，他所

说的那个“难言之隐”或许只是向法庭求生的最后希望。我

问他“：如是现在，你还会这么做吗？”他脱口而出“：会！”这

时他即将被带出房门，忽又停下来，回头冲我一乐，像个说

漏嘴的小孩，改口说道“：不会。”在这张还略显稚气的脸上，

丝毫看不出对死亡的恐惧。一位法律工作者对记者说，现

在很多刑事犯罪分子其实还是个孩子，他们压根儿不知道

什么是死。那些小孩要是去刑场上走一遭，就明白死是什
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么了，以后做事一定会记得有这个后果。

一位办案人员告诉记者，他曾告诉朱宇，他的行为危害

了社会，朱宇却说“：我杀的是我妈，是家里人，怎么会危害

社会？”

朱宇（和崔楠）曾告诉记者，学校也讲过法律知识，但讲

得不多。

姨妈谈外甥：朱宇是怎样一个人

“被告席上站着的是自己的外甥，死的是自己的妹妹，

这份伤痛是外人无法体会的⋯⋯更不能忍受的是朱宇在庭

上撒谎，在他做过这一切后，非但至今无悔意，还玷污他妈

的名节，这让我们无法接受。”朱宇的姨妈们痛心疾首地述

说起往事。

她们说，朱宇的母亲在北京市水利机械施工处工作，父

亲在一房地产公司工作。父亲去世后，其母受聘于该房地

产公司。父母都是受过高等教育的知识分子，是从过去的

困难生活中一起走过来的，感情一直很好。他父亲的肝病

已有 多年了，因重度肝炎引起多脏器衰竭而去世。在他

父亲去世前的 多天里，他母亲一直陪伴在病床前，用的

都是最好的药品，对丈夫啥样儿大家都瞧在眼里。在这段

时间里，朱宇却不曾主动到医院看望一下父亲，只知道给他

母亲打电话要零用钱。他父亲去世的前几天还打电话让朱

宇到医院，想和他谈谈。可第二天朱宇到时，他父亲已昏迷

分钟就走不醒，朱宇没呆 了。

在朱宇父亲去世后，他母亲绝对没有让任何男人来家
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住，家里条件也不容许，即使来人也只是为了谈工作。母子

之间根本没有深仇大恨，真不明白朱宇为什么这样诋毁他

妈。朱宇有什么要求，他妈都尽量满足他，朱宇对别人说：

“我要做的事没有实现不了的！”有一次，为了能使家长不反

对他和女朋友来往，竟假装昏倒，被送往医院救治，而他“犯

病”绝不仅仅是这一回。

姨妈们说，朱宇从小就很聪明，学习也不错，特别爱看

书，这也是大家喜欢他、宠他的原因。父母对他更是百依百

顺，只要能考上大学，要什么给什么。朱宇对此很清楚，他

知道怎样做就可以达到目的。他母亲后来也意识到这个问

题，可是对长辈来说，认为朱宇已经失去父爱了，不能再让

他觉得少了些什么。或许是这种一切以孩子为中心的教育

思想，使朱宇养成了自私自利、惟我独尊的个性。家人曾到

他的学校了解情况，发现他在班上不合群，性格孤傲、自私，

除了崔楠就没有一个朋友了。之所以跟崔楠好，是因为崔

楠肯听他的。

他高一时成绩还好，高二时交了女朋友，成绩开始下

降，也不想考大学。老师说他高三第一学期的成绩已很不

好，照此下去考不上大学。

朱宇很看重钱，他的家庭环境很优越，他对物质上的要

求比别的孩子高。他交女朋友后花销就越来越大。他母亲

犯的最大的一个错误就是让朱宇知道了她有钱。朱宇嘴上

说考大学没问题，其实已打算开个台球厅，他妈当然不允

许。他就想摆脱母亲的束缚，自由支配他妈的财产，而这个

目的最终也达到了。当被拘留时，他身上还揣着他妈的

万元存单。然而好笑的是，朱宇想独立，却根本没有独立生
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活的能力。在家里，他什么活儿都没干过。他母亲“失踪”

后，他对过来陪住的姨妈说：“姨妈，麻烦您帮我把面拌上

吧，以前都是我妈给拌的。”姨妈说“：面都做好了，你自己来

拌吧。”而朱宇果真就拌得一塌糊涂。

姨妈们叹着气说，虽然朱宇的家庭教育存在问题，可绝

不是惟一的原因，因为社会是个大课堂，多元化的社会影响

孩子健康成长的消极因素不少。

日月据朱宇的另一位姨妈讲，去年 至 日，她与

朱宇家电话联系不上，感到奇怪。以为朱宇母亲或朱宇病

了，于是在 日中午两点多，几个姨妈来到朱宇家。朱宇

说母亲去山东了。姨妈们认为其母是很负责任的，不会留

下朱宇而不跟她们打招呼。姨妈们认为朱宇没有独立生活

能力，当晚便留下来陪住。姨妈们想，就是去山东也不会不

来电话。到晚上八点多，姨妈们坐不住了，要带朱宇去报

案，朱宇不让。但姨妈们还是带朱宇到海淀区羊坊店派出

所报了案。其间朱宇的态度让姨妈们怀疑了：问他什么，他

答非所问，还不着急。姨妈们都急哭了，他却一阵阵发呆，

自言自语：“我会不会出事儿？我要不要写遗嘱？我都快崩

溃了，怎么想我妈不应该失踪。为什么派出所不找我呀？”

据此，姨妈们又到该派出所说了她们对朱宇的怀疑。派出

所的干警问：“朱宇的牛仔裤换了没有？如果没换，想办法

让他换下来，别洗！”因 日报案那天，他们看到朱宇裤腿

的左膝盖处有印迹，但不敢肯定是血迹。姨妈们回去后观

察朱宇的裤子，发现此处有洗过的泛黄印迹。

月 日，尸体从湖底漂上来，被八一湖巡湖者发现。

海淀刑警大队闻讯到现场。当晚，公安人员到朱宇家取证，
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并将在奶奶家的朱宇拘留。当天夜里朱宇交待了作案情

况。

律师声称：朱宇有人格障碍

作为朱宇的辩护人，何桂深律师出示了一份调查资料，

显示在经 的调查的 名北京初、高中学生里，有

孩子有不同程度的人格障碍和心理问题。虽然朱宇在某些

方面表现得非常成熟，但在另一方面，却又极不成熟。事实

上朱宇具有严重的人格障碍，请法庭在量刑时予以考虑。

何律师称，目前不少家长给予孩子的关心大多是物质

和生活上的，很少注意他们心理上的变化和精神上的苦恼，

以致孩子受到不健康思想的侵害，最终形成心理畸形。而

朱宇正是由于父亲去世，高考紧张，和家长缺乏交流才走到

这一步的。

对于处在青春期身体、心理发育都不成熟的孩子，不少

家长用的是简单、粗暴的教育方式，尤其是在越来越多的单

亲家庭中，家长的恋爱、再婚应该努力取得孩子的理解，注

重自己的言行，以免对孩子的心理造成不良影响。对孩子

的早恋也应采取沟通引导的方式，不宜粗暴干涉，否则会引

发孩子的逆反心理。同时司法部门和学校对青少年普及法

制教育也是必不可少的一课。但愿这样的悲剧不再上演。

崔楠是怎样被朱宇拉下水的

崔楠一个人坐在我的对面，沉默寡言。老实巴交的模
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样与朱宇聪明敏捷的外表形成鲜明的对比。他看上去很憔

悴，神情异常紧张，开口时竟有些结结巴巴。

记者：一开始你很反对朱宇杀母的这个想法，为什么后

来又答应帮忙？

崔楠：朱宇和盘托出他的想法，令我大吃一惊。他问我

是否愿意帮忙，我觉得不可思议，劝他别那么做，危险太大。

朱宇说，不帮忙就算了，他一个人干，让我别跟其他人说就

行了。可我当时挺害怕的，感觉朱宇是那种凡是对他不利

的都要予以铲除的人。他妈生他养他，就因管他太严，他就

要杀他妈，我要是知道了这事，又不帮忙，一定会对我不利。

何况我俩平时关系不错，就答应一块儿干了。

记者：你感觉朱宇是那样的人，又为何跟他交往？他

在班里是怎样一个人？

崔楠：他在班上属于不合群的那种，没什么人缘。除理

科外，其他功课成绩不太好。可他对我不错，我在班里也不

太爱说话，但他什么话都对我说，我对他的印象挺好的，我

们经常形影不离。

虽然那是他生母，可关系一直不好，朱宇说她妈对不起

父亲，而且对他太苛刻，让他必须考名牌大学。

记者：实施当中你是怎么想的？有没有想过后果？事

后有没有想过自首？

崔楠：我当时害怕极了，脑子都木了，一片空白，连他跟

我说话我都听不见。之后半个多月，那情景还在我脑子里

转，我没想到将来可能会死，觉得只是帮他分尸，不会判死

刑的。事后，我什么都没跟家里说，我不敢说，我怕被抓起

来，更怕家里人受不了，家里就我一个孩子。我知道总有一

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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天会被查出来的，可没地方逃跑，跑了也没法给家里一个交

待。我非常后悔，我应该为我的所作所为负责。

记者：你觉得朱宇杀母主要是什么原因造成的？

崔楠：我一直认为对独生子女的教育存在相当大的问

题，很多教育手段都是错误的。孩子容易走两个极端，有的

人特别孤僻，有的表现活泛，但活泛得过分了，而我就属于

没事闷着头的那种。我跟父母倒是没什么矛盾，他们说的

我都听，可我觉得父母对我的学习、兴趣、爱好等都应该关

心。在家里一个人本来就与人交流少，又不是双胞胎，也不

能对墙说啊。可有的家长不闻不问，就是一顿臭骂，这种教

育方式是失败的。

家庭、学校、社会教育究竟存在什么问题

就朱宇杀母一案，记者走访了中国政法大学犯罪心理

学教授罗大华。

他认为，此案是当代国际国内青少年犯罪中很特殊的

案件，但绝不是个别的，从中反映出家庭、学校、社会教育都

存在很多问题。

目前不适宜的家庭教育可分为娇惯型、粗暴型、放任

型、不轨型和矛盾型 类，其中娇惯型的占 。朱宇一

案极为典型。由于家长在生活上对孩子过于娇宠，对其提

出的各种物质要求百依百顺，导致孩子不愿过集体生活，经

不起挫折考验，到社会上难以适应。特别是品格上的姑息

迁就，造成孩子自私、任性、自由散漫。随着缺点、错误越积

越多而得不到纠正，其潜在的问题也越来越大。然而这些
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问题却得不到家长的足够重视，他们仅片面地要求孩子的

考试高分，认为这才是成龙之道，其它则可以忽略不计。

在孩子的成长过程中，家庭影响占到相当比重，但家长

的总体素质不高，对孩子、特别是处于青春期的孩子的生

理、心理变化认识不足，未能采取正确的教育方式，导致两

代人之间的矛盾激化。据统计，处于十七八岁这个年龄段

的青少年心理变化最激烈，心理冲突最多。由于性别特征

开始突出，孩子的成人感开始增强，由小学时挂在嘴边的

“老师说的”，到中学时期的“我认为”，即由成人权威变为自

我权威。他们认为自己能够独立了，希望家长承认自己是

成年人，尊重自己，在家里处于一个平等的地位。然而成年

人仍把他们当作孩子看待，严厉管教，任何事情都得跟家里

说。对父母生活上的过多安排，中学生并不满意。由此产

生情绪上的对立，认为家庭对其不理解。于是在同龄人中

寻求理解和支持，有时因此出现了不良交友的情况。实际

上他们的分辨是非的能力不强，控制自己情绪、情感和行为

的能力也较薄弱。容易产生两个极端：一方面经不起挫折，

另一方面则盲目冒险，做出比较偏激的事情。朱宇一案便

是如此。他认为，不能真正独立、掌握经济大权、交异性朋

友的直接阻力来自家庭，简单地认为只要铲除母亲这个直

接障碍，即可按照自己的方式生活。

据统计，青少年犯罪在整个刑事犯罪中的比重已占到

以上，犯罪高峰为十七八岁，初次作案高峰为十五六

岁，比以前大大提早。作案手段也趋于成人化，如涉及麻醉

药、绳子等。此外还呈现出共同犯罪的特征，图财动机占据

了主要地位。犯罪的低龄化、犯罪性质的严重化，这与时代
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的特点有相当大的关联。现代社会是信息开放的社会，影

视、光盘、录像、书刊大量传播，其中有不少充满暴力和淫秽

内容。青少年好奇心强，模仿力较强，加上思维具有片面

性，易产生偏激。在实践中得不到满足时，就予以模仿，实

施报复。此时，家庭、学校、社会对其进行的道德与法制教

育相形之下就显得异常薄弱了，大多停留在表面，比较空

泛。此案中的朱宇如能从小被灌输尊重父母、长大报恩的

思想，今天也不致如此。朱宇未能认识到杀母也是危害社

会的行为，尚未形成法制观念，缺乏刑法方面的知识，只想

自由自在，不考虑后果，这除了他本人的原因外，也说明法

制教育的不足。

学校重视应试教育，片面追求升学率，而忽视德、智、体

全面发展，结果也没能完全开发学生智力，造出一批高分低

能儿。对于学习不好和表现不好导致成绩下降的所谓“双

差生”，一些老师认为应该让他们受到淘汰，这实际上是把

他们赶到社会上去了。教师中应提倡母爱精神，而现在的

一些教师就缺乏这样的精神。学校是组织者，组织家庭、社

会的力量共同来教育学生。一些教师很少对学生生活、心

理上出现的问题寻根问底，请家长只为告一状，说家长没把

学生教育好，把责任推给了家长。这些都导致教育中出现

薄弱环节和漏洞。

至于朱宇的律师提到的“人格障碍”，从分析变态心理

学来讲，称“反社会人格”，又称“病态人格”“、人格异常”、

“个性异常”等。律师认为，有这种障碍的人，法律应对其减

轻刑罚，其实不然。人格障碍并不等于患有精神病。有人

格障碍的人也可能思维清晰，但在情感、情绪上难于适应正
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常的社会交往、人际关系，是一种认知障碍，对问题的认识

比较偏激，超出正常范围。这也反映出学校家庭教育方面

的失误。

当前，家长、教师应通过多种渠道提高自身素质，进修

青少年心理学，参加教育经验交流会，关注媒体上的相关专

题节目，以掌握青少年特别是其青春过渡时期的心理规律，

及时发现问题，并予以解决。

（林靖）
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花季少女辞世前的呐喊

娜娜是个乖巧、文静的女孩子，回到家里总是把自己关

进房间做自己的事，从不让父母操心。进入高中后，娜娜的

脸上再难出现笑容，细心的妈妈曾一次又一次地和女儿交

谈，鼓励她战胜眼前的困难，尽力而为。妈妈以为孩子是信

任自己的，孩子有什么事总是妈妈第一个知道。可这位母

亲错了。这 封信便是明证。

致　　老 师

魏老师：您好！

好几次，我都想提起笔给您写这封信，可每次

都犹豫，道（到）底要不要写，写给您会不会给您添

麻烦⋯⋯这一次，我终于还是鼓起了勇气。

我是您高一（ 班的学生娜娜，一个极不起眼

的名字。自从我进高中以来，来到了这样一个与

以前完全不同的学校、班级；来到了这样一个太优

一个幸福家庭的毁灭

家长千方百计将孩子送进重点学校，福兮？祸兮？请看
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秀的学校、班级后，我越来越感到我似乎就是班上

最差的，作为一个自费生，更加加剧了我的自悲心

理我觉得我和班上任何一位同学都存在太大太大

的差距，我仿佛觉得这样的优秀班级中，不该有我

那么差的学生。在我以前的学校我基本都是班上

的 名左右，可来到高中我一下子变成了我以前

眼中那些差的无可救药的同学。特别是开学第一

天，看着一位位口才极好的同学的自我介绍，我心

里有说不出的滋味，其实，我也想同他们一样上台

去表达自己，可就因我是一名自费生，让我怎么也

无法举起手来说“让我来”。

我发现我不再像初中一样拥有开朗而自信的

性格了，虽然平时我与同学们有说有笑，可从开学

到现在，我不知流过多少次泪！那种以前让我无

法体会的差生的感觉仿佛让我今天一次尝了个

够。刚开学时，有几次我经常会有一种莫名其妙

的恐惧感和不安全感，我脑子里闪过一个个问题：

我考不上大学怎么办？特别是下午放学回家的那

段时间，原来很喜欢被已落山的太阳余下的金光

照印（映）着的天空的我，如今看这时的天空也会

觉得有一种荒凉的感觉。

从开学到现在，我的情绪波动总是很大，总会

因为一点小事而影响原来还可以的心情。有时我

甚至觉得我根本不是上高中的料，如果当时填志

愿时，填个中专不是很好吗？

我的母亲也经常安慰，鼓励我，可我再也不愿


