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序：一块丰沃与芜杂土地上

的开掘

孙玉石

新诗的现实主义艺术潮流和诸多创作现象，确然是近二十年来一个多

少被冷落了的研究领域。专心致力于新诗研究的学人中，曾有提出极端一

点的意见，根本从理论上否认新诗有现实主义艺术方法和创作潮流的存在。

这种多少带有震悚性意见的文章，见诸报端之后，虽有赞同者，也多有持异

议者，但却如石沉大海，寂无反响，没有真正展开过充分的学理研讨，使之得

到更为深入的思考。至于能够认真从理论与创作实践的结合上，对于新诗

中的这个重要问题，做全面而理性的梳理与论析者，几乎已经成为一种漫长

的学术期待了。这个时候，于默默耕耘中的江锡铨君，从古城金陵，默默地

送来了他的这一份研究成果———《中国现实主义新诗艺术散论》，其所论内

容及学术上的价值与意义，也就更应该引起我们这些热爱与研究新诗的人

的别一番关注了。

已有的文学史及相关论文，对于与现实主义新诗潮流密切联系的诗人、

流派、诗潮的书写，往往多是运用已经流行的既成观念或结论，各自叙述，臧

否褒贬，似乎对于这个艺术潮流的认识本身，已经不存在任何可质疑的问题

了。其对于这个问题的叙述，实际上大体还都处于“仅此而已”的层面。关

注现实主义新诗艺术研究多年，并有多篇论文发表的江锡铨，他的这本分量

并非十分厚重的专著，却能够以一种沉实而认真的学术勇气，在扎实的论述

中，试图去打破这种“仅此而已”的局面，尝试着打开这部“还没有打开的

书”，努力为解析这道难题做一些“试运算”，尽可能比较清晰准确、比较客观
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地说明这种特殊的创作方法———新诗现实主义艺术的一些本质特征。在此

基础上，对中国新诗现实主义的艺术发展，做一个简略的考察。全书论述的

思路是清楚的：从最根本的艺术理论原则来探讨，提出自己思考的新诗现实

主义的艺术规范；继而从纵的历史发展的视角，勾勒出现实主义新诗艺术的

总体运行轨迹；然后在这个发展链条中对几个代表性的诗歌现象———初期

白话诗、鲁迅白话诗作、臧克家、七月诗派的典型进行论述；最后是有意选择

出几首现实主义诗歌特例的“抽样”解析。全书在看去是不经意的理论构建

的“散论”中，比较系统地考察与阐释了现实主义新诗艺术这个被“有意无意

地简化乃至忽略”了的学术课题。

在作为全书最有理论分量的导论里，作者试图去触摸与处理一个非常

棘手的理论问题。他从文体的特殊性与现实主义的一般原则的复杂关系出

发，提出并论述了这样的见解：

现实主义诗歌创作当然也必须遵循典型化的原则，必须真实地再现典型

环境中的典型性格。但由于不同的文体特点形成的主观表现与客观反映的畸

轻畸重，由于侧向精神世界、侧向情感天地的审美倾斜，又使得新诗现实主义

的典型化过程呈现出不完全等同于小说现实主义的艺术面貌。一般说来，现

实主义诗歌所塑造的典型形象，往往并不是作品中的人物形象（如果作品中有

人物出现的话），而是诗作的抒情主人公。借用前苏联文艺理论家波斯彼洛夫

的说法，这个通常以第一人称在诗歌作品中出现的抒情主人公，“是一种特殊

的文学典型”。这种文学典型的特点通常是：没有姓名，没有清晰的肖像，身世

经历与具体活动一般也比较模糊———当然也有例外，比如自传体或自画像式

的抒情诗。现实主义诗歌反映生活的方式，主要是通过抒情主人公精神情感

活动的揭示，通过抒情主人公的所感、所思，指向外部世界、社会生活的各种现

象，指向个人与社会的各种关系，进而把握整个社会现实。由于抒情诗的篇幅

比较短小，以及情绪、情感活动的片断性，作为文学典型的抒情主人公，通常不

是由一首诗，而是由多首诗塑造的。一首诗或几首诗分别表现抒情主人公的

一个情感世界的侧面。

在现实主义诗歌研究中，引进“典型化”的原则，并将之与抒情诗或叙事
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诗的抒情品格相结合进行思考，提出上述这个现实主义新诗以创造“典型的

抒情主人公”为特点的观点，以及对于它的与诸如浪漫主义、现代主义诗人

创作之差异的论析，进一步以重要的诗人和流派诗人群体进行例证的支持，

就使得作者的这一重要思考，不仅获得了研究课题的创新性，也获得了研究

成果的实在性。这可能是一个可以引起很多争议的思路。它究竟在多大程

度上给接受者一种确定的说服力，并能够让这种原则适用于对复杂而丰富

的文学现象的普遍性的说明，自然还有待进一步去探讨与研究。理论抽象

本身也有待被抽象的、丰富复杂的现象去证实。但是，有一点可以首肯：作

者这种力求理论的推进与突破，提出问题，不回避难点，不闪烁其辞，无哗众

取宠之意，而有实事求是之心，其学术研究的积极精神与平常心态，是至为

可贵的。

在深入考察一些诗人与诗歌现象的时候，作者没有过分拘泥于自己提

出的“原则”，没有去“刻舟求剑”一路寻求，将一些新诗现象与所倡说的理论

进行“对号”式的论述，而是选择一些被浪漫主义、现代主义诗潮的诗学研究

中明显搁置不论，或被大多数论者认定无疑属于现实主义的诗人个人与流

派群体的一些典型的新诗文本，就他们与现实生活独特的介入与触摸方式，

在他们的抒情与叙事中，现实生活以何种方式得到传达与呈现，以及他们的

抒情想像多大程度上受现实的制约，包括他们接受与坚守的中外诗歌，包括

新诗自身直面现实与人生的精神与艺术传统，与这一传统的承传与联系等

等，进行了潮流表征与诗人个体的具体描述、分析、阐释，在现象的阐发与清

理中，使自己的努力抽象出来并力图确立的“原则”得到某种程度上或隐或

显的呈现。这种注重理论原则的具象阐释而不拘泥于理论原则的思辨探

讨，让历史现象的叙述本身说话的理论姿态与运作方式，也给这本书带来了

一种少思辨而多史述，少庄严气而多亲切感的特色来。读了这本书，我们获

得的可能不是关于现实主义新诗原则确立的种种范式，而是某一种被忽略

的新诗历史现象娓娓道来的简约论析中的点点闪光，给你的可能是“缘溪

行，忘路之远近，忽逢桃花林”的获得。从这个意义上，我喜欢这本提出了重

要问题而非完全解决问题。并不沉厚然而坚实的小书，更胜于那些体系构

建宏伟而读了不免给人一种装腔作势之感的皇皇大作。

序：一块丰沃与芜杂土地上的开掘
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新诗诗潮与流派的研究，包括现实主义诗潮流派在内，就概念范式概括

的明确化与诗人的归属来说，我以为还是尽量地模糊一些好。或者淡化一

些人为理论制造的界限，或者寻找一些现象之间存在的错综性，或许是我所

想像的“模糊一些”的尝试方向。江锡铨多少有了这样的学术警觉。在这本

书的论述过程中，他选择了一种潮流作为自己的对象研究，却有感情而不偏

爱，有专注而不束缚，注意新诗潮流艺术自身“分”与“合”的自然流程，概括

中很有理论的冷静性与节制感。他注意了不去将自己研究的对象孤立起

来，去进行界限清晰、泾渭分明的论释，而是着意寻找各种新诗潮流之间的

交叉联系与蜕变过程；一种现实主义的诗歌主体或诗歌现象独立之后，对于

其他诗歌潮流以及古今中外不同艺术传统的综合接受；这种蜕变、吸收、综

合所带来的自身建设的丰富与多向的美学特色，⋯⋯这些，都尽量能够给予

细致而简约、不精雕细刻而又扎实到位的描述。如他在论述文字中，很重视

圆园年代浪漫主义新诗主潮与现实主义新诗潮流的产生之间的内在关系。

将圆园年代的浪漫主义诗潮，看做是猿园年代新诗现实主义艺术发展的“前时

期”，它的探索为后来现实主义诗歌的重新崛起和倾斜，并因自身已经成为

强弩之末而终被现实主义新诗取而代之创造了条件。他对于蒋光慈诗歌创

作的转折轨迹及意义的论述，也很清晰地呈现了这一眼光。客观现实要求

造成的审美倾斜，使得一种文学追求无法与之抗衡而走向衰微。这是文学

潮流兴衰的一条规律。蒋光慈从《新梦》到《乡情集》，他的新诗创作，不得不

逐渐远离了郭沫若《女神》笼罩的浪漫主义，为后来的“左联”革命诗歌走向

现实主义踏出了最初的道路。同时，书中也论述了他诗作的现实主义的不

充分性：他怎样把《新梦》时代积累的艺术经验，很自然地带入《哀中国》及其

以后的现实主义成分较多的革命诗歌创作之中，这些分析都能做到细致而

充满新诗各潮流之间内在联系的透视性。书中特别用一些文字，论述了殷

夫的革命诗歌在中国新诗由浪漫主义向现实主义转变的过程中所起的不可

忽略的作用。即使作者在进入用主要篇幅论述现实主义诗歌的时候，也没

有在现实主义诗歌与浪漫主义诗歌之间，划上一条泾渭分明的界线。而是

如他引述穆木天的话所阐述的那样，有成就的诗人“必须同时是一个现实主

义者和浪漫主义者”，新诗的现实主义运动之所以“没能很好地展开”，其根
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本原因恰恰在于“新的浪漫主义的倾向，没有发扬起来”。他由此而进一步

推衍出这样的理念：现实主义诗人如果要有所建树，需要集更多流派诗歌艺

术方法之大成。集大成者方能创新，这是一条为无数成功者反复验证的文

学艺术史规律。他对于大诗人艾青的诗及其在现实主义诗潮中的历史作

用，就是从这样的理论基点上出发进行论述的。他集中阐释了自己对于艾

青是一个新诗发展史上综合各种流派而成为现实主义艺术集大成者的深刻

理解。他对于“七月派”与浪漫主义、现代主义，“中国新诗”派与现实主义关

系的分析，也都能贯穿这一个理论视角与“综合”意图。

即使在现实主义新诗的诗人和文本的个案分析中，作者也没有受塑造

抒情主人公“典型”原则的思考所拘束，而是从创作现象和文本出发，进行广

泛意义上的现实主义诗歌美学的审视。论述初期白话诗的时候，就注意了

诗意“写生”的美学追求，怎样继承中国古典诗歌传统的“诗中有画”的“神

髓”，而扬弃了旧有的形式，实现了从传统到“非传统”的现代的转折，走了一

条从“学习传统到步出陈迹”的必然之路。书中从一个新的视角，论述了鲁

迅的几首白话诗对于中国现代诗歌史的深刻启示意义。作者用“深奥而平

白”来概括并具体论析鲁迅诗歌语言的美学风格。这种诗的语言，“更向小

说戏剧跨进了一大步”，更接近平白的生活语言，又须保有诗歌语言特有的

含蓄，有望成为“真实的诗”。论述臧克家的《泥土的歌》，则重点讨论了诗人

怎样在现实与情感中求得一种美的丰富与平衡，对于诗人怎样由抗战时期

战歌诗发生的“情感倾斜”，成为他诗中的“牧歌因素”的萌生与发展的艺术

动因。书里论述分析诗人怎样在寻找生活牧歌与生活战歌的辩证关系的

“一把钥匙”，实现牧歌与战歌的联系与交错，《运河》等作品怎样走向更为自

觉的融会与结合，这些追求如何拓宽了臧克家现实主义诗歌创作的美学内

涵等。在接近于叙事文学的长篇叙事诗的论述中，还特别注意讨论了人物

塑造诗与小说叙事文体之间的差异。如论述《王贵与李香香》时，就指出它

的叙事故事情节，只是一副“骨架”，如果削去诗的抒情的“血肉”，那些情节

必然形销骨立。叙事诗人物性格的丰富性，主要表现为感情世界的丰富，而

不是像小说那样性格层次的丰富。对于阿垅的著名诗篇《纤夫》，分析它借

鉴雕塑艺术的特点，“翻译”相邻艺术语言，创造了一组诗的雕塑或是一首雕
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塑的诗，体现了整体的雕塑美感和崇高的宁静精神。对臧克家《神女》的文

本分析，集中阐发闻一多的一个重要诗学思想，提出“不能只在诗歌中求诗

歌的发展”，如同其他艺术的生命所在，文学艺术也要“边缘化”的促进，“诗

可以‘不像诗’而‘多像点小说戏剧’，若再加以引申，也可以多像点音乐，多

像点绘画与雕塑———当然须通过艺术语言的‘译介’———这实在是振兴新

诗，发展新诗的开阔道路”。作者将自己的理论探讨寓于散点的论述之中，

而不让原则框住现象，不让理念削弱事实，不让主观意图扭曲历史轨迹。这

种研究路数与作风，避免了这一研究课题本身可能带来的局限，使之显示出

更多的可信性与可读性。

新诗的现实主义艺术研究，还是一片有待开发的丰沃而复杂的土地。

要进入这块沃土，有两个问题需要花工夫弄清楚：一个是新诗中是否存在现

实主义，一个是新诗的现实主义的艺术特征是什么。

关于前者，虽然有否定的声音，但我以为首先还是尊重诗歌创作的历史

事实。这里不说别的，但举一个学术实例为证。早在 员怨圆圆年，梁启超在清

华学校的一篇讲演长文中，就用中国古典诗歌做基础，自觉“拿来和西洋文

学比较”，将我国古代诗歌的表现情感的方法，分为“浪漫派的表情法”、“写

实派的表情法”和“象征派的表情法”三种分别具体论述，并且在论述中从理

论上说：“欧洲近代文坛，浪漫派和写实派叠相雄长。我国古代，将这两派划

然分出门庭的可以说没有。但各大家作品中，路数不同，很有些分带两派倾

向的。”三百篇可以说代表诸夏民族的性质，凡涉及空想的一切没有。我们

文学含有浪漫性的自《楚辞》始。“写实派作品，作者把自己情感收起，纯用

客观态度描写别人情感。作法要领，是要将客观事实照原样极忠实地写出

来，还要写得详尽。因为如此，所以所写的多是三几个人的寻常人的寻常行

事或是社会上众人共见的现象。截头截尾单把一部分状态委细曲折传出。

简单说，是专替人类作断片的写照。”他说，三百篇中的《硕鼠》、《大叔于田》、

《七月》，汉乐府的《孤儿行》、《孔雀东南飞》，左思的《娇女诗》，杜甫的《后出

塞》、《丽人行》、“三吏”、“三别”，白居易的十首《秦中吟》与五十首新乐府等，

则是这方面的突出代表。而白居易的“这六十首诗，可以说完成写实派壁

垒，替我们文学史吐出光焰万丈”。梁启超还在理论上与实践上肯定了写实
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派诗人的主观情感作用及环境描写的重要性，他说，西方写实派所标帜的是

专用冷静的客观，不搀杂一丝一毫自己的情感，只是技术上的手段罢了。

“其实写实派大家都是极热肠的，因为社会的偏枯缺憾，无时不有，无地不

有，只要你忠实观察，自然会引起你无穷悲悯。但倘若没有热肠，那么他的

冷眼也决看不到这种地方，便不成为写实家了。”“写实派固然注重在写人事

的实况，但也要写环境的实况。因为环境能把人事烘托出来”（《中国韵文里

头所表现的情感》，《饮冰室合集》第源册，文集之猿苑，中华书局，员怨愿怨年）。事

实上，客观存在的古代的这一丰富的诗歌传统，在新诗里得到了继承与发

扬。“五四”以来的几十年里，新诗中的现实主义潮流时起时伏、绵延不断，

这也应该是一个艺术创作存在的客观事实。关于这一点，本书作者已经有

所论及。

问题在于我们怎样去解读这一事实。比起丰富的文学现象来，多数情

况下理论总是显得那么苍白无力。我们如果完全用叙事文学的现实主义的

艺术原则去衡量与要求新诗，当然会视之若无。我们如果完全用现实主义

叙事文学的原则去为他的存在做辩护，当然也会失之偏颇，甚至会削足适

履，生搬硬套。对于这个问题，本书的处理，比较小心，既引进“典型环境中

的典型人物”的原则，提出了现实主义新诗塑造“典型的抒情主人公”的理论

思路，尝试有所突破；又力求从诗歌文体（无论是抒情的还是叙事的）的实际

情况出发，尊重事实和现象本身，做出理论探讨与创作实绩结合的说明。它

尽力做到锐意创新，推进学术课题的深层理解，又注意做到把握有度，警惕

落入机械性思维的陷阱。这样的学术意图，在书里究竟实现得如何，我们当

然可以从新诗的创作实际进行更为深入的探讨。而且我想，如果真能够以

此多少引起一些学术同人对于这个话题的关注和学理论争的呼应，也算是

这部探索结晶问世所最为期待的一个收获了。

但是，无论如何有一点是可以肯定的：从胡适、刘半农的大胆尝试开端，

臧克家成败不一的实践探索，到艾青的步入高峰与“七月派”的群星辉耀，这

一新诗现实主义艺术潮流存在的事实，却是不能不承认的。他们为中国新

诗世界的美学的多样与多彩所做出的贡献，也是不能不承认的。我们自上

个世纪第一个十年开始至今只有愿缘岁的新诗，为拥有艾青这样一位属于世

序：一块丰沃与芜杂土地上的开掘
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界性的大诗人而感到自豪，也为艾青这位大诗人属于现实主义潮流并成为

其中的一面旗帜而充满自信。

至于新诗现实主义的艺术特征与美学品格，这一个有待进一步开发探

索的理论课题，只能根据古代诗歌经典的创作与现代诗歌艺术的丰富实践，

从理论与现象的紧密结合中，从中外丰富的理论阐释与创作特征中，从自杜

甫、白居易到艾青这一类我们民族引以自豪的大诗人留下的丰富复杂的艺

术创作与理论思辨的遗产中，开掘、概括与提升出一些带有原则性的理性认

识来，找到这一新诗艺术潮流合理存在与更大发展的生命源泉和艺术个性

来。本书的作者江锡铨，为此所做的这份积极思考与坚实的开掘，意义即在

于此；本书所可能产生的对于这一课题的深入思考所引发的一些困惑、问

题、难点与局限，以及所能为研究者自身和其他后来者提供的进一步开拓的

话题空间，亦在于此。

为此，我快悦于这本书的出版，也期待着这一话题空间的展开。

圆园园猿年源月猿园日
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导 论

抒情主人公：特殊的文学典型
文体的特殊性与现实主义的一般原则

再现典型环境中的典型情感

现实主义文学一直是中国现代文学的主流。对于这一点，现在恐怕已

很少有人再提出异议了。文学史发展已经表明，在中国现代 猿园年中，现实

主义文学所成就的艺术大师和所提供的纪念碑式的作品，明显地多于其他

思潮、其他流派的文学。与之相适应的是，从文学思潮和艺术方法角度研究

现实主义文学的理论成果，也明显地相对丰富与深厚。但使人稍稍感到意

外的是，这些研究往往有着比较明显的侧向叙事文学，尤其是侧向小说的审

美倾斜，而有意无意地简化乃至忽略了现代诗歌现实主义艺术发展的考察

与探讨〔员〕，以至于在浩如烟海的现代文学学术研究成果中，竟然很难找到几

篇集中探讨新诗现实主义艺术方法的论文。诚如一位学者所说，关于新诗

现实主义创作方法的研究，“夸大地讲，这似乎是一部还没有打开的书”〔圆〕。

然而这又是一本应当尽早打开的书，否则我们就很难比较全面、比较完

整地把握中国新诗和中国现代文学。

导论 抒情主人公：特殊的文学典型
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一 文体的特殊性与现实主义的一般原则

新诗现实主义这本书之所以迟迟没有打开，学术界之所以如此审慎，除

了总体研究中的水平差异，即总的说来，新诗研究仍是整个现代文学研究中

的一个相对薄弱的部分之外，更主要的恐怕还在于这项研究所面对的，是一

个十分棘手的理论难题。作为人类理性发展的一定阶段所产生的艺术创作

方法，现实主义经过了欧洲文艺复兴之后几个世纪艺术活动的孕育，尤其是

员远世纪之后叙事文学的孕育，成熟于员怨世纪批判现实主义运动。现实主义

的创作方法，主要是从资本主义社会的史诗———小说中概括、抽象出来的。

恩格斯著名的现实主义论，也是从一部具体的小说作品的精辟分析入手进

行阐发的。这样，现实主义与叙事文学，尤其是小说创作，似乎有着一种天

然的联系。而诗歌文学———尤其是其主体抒情诗———强调自我表现，强调

主观性，主要通过情感抒发，通过内心世界的揭示“折射”社会生活本质特征

的文体特点，与强调真实再现、强调客观性，主要通过典型环境刻画、通过典

型形象塑造来反映社会生活本质特征的经典的现实主义美学特质，似乎
獉獉
正

相反对。由于文体的较大差异，要在诗歌文学中发现主要是从小说中抽象

出来的艺术方法的相似形态，可能是相当艰难的。

然而文学史、诗歌史的艺术发展却不允许人们回避这项艰难的工作。

作为一个时期的文学主潮，现实主义决不会绕过这个时期的任何一种重要

的文学的体裁，不会留下一块干涸的河床。我们读胡适、蒲风、臧克家、田

间、艾青、李季的诗歌，总是可以品鉴出与郭沫若、徐志摩、李金发、戴望舒的

诗作不完全相同的意味。如果我们认为郭沫若、徐志摩的诗歌，主要体现了

浪漫主义的创作原则，而李金发、戴望舒的诗作，主要沿用了象征派的艺术

方法的话，那么我们就不能不承认，前述胡适等诗人的诗歌创作，有着相对

一致的现实主义艺术倾向。不过，这一理论见解似乎也毋庸论辩，因为它已

经得到了比较普遍的确认，并已写入多部文学史著作，或作为理论命题出现

在一些学术论文中。但大约也就仅此而已：很难见到一种论著，对新诗现实

主义进行比较充分、比较深入的分析论证的论著。本书所要做的，就是试图

中国现实主义新诗艺术散论

２



打破“仅此而已”的局面，打开这部大书，努力为解析这道理论难题做一些

“试运算”，尽可能比较准确、比较客观地说明这种特殊的创作方法
獉獉獉獉獉獉獉

———新诗
獉獉

现实主义
獉獉獉獉

的一些本质特征。在此基础上，对中国新诗现实主义的艺术发展，

做一个简略的考察。

对于新诗现实主义的理论说明，需要兼顾诗的文体特征与现实主义的

一般原则。不同文体的差异是客观存在、不容忽视的，但也不宜把这种差异

绝对化。任何文学类型、文学体裁的划分都是相对的。诗与小说两种文体，

总是处于既有差异、对立，又有某些相通之处的辩证统一之中。任何文体的

文学创作，都是一种主客观相统一，但主观性很强的艺术创造活动。如同诗

歌文学虽然有较明显的主观倾斜、自我倾斜，但归根结底仍然是客观现实的

曲折反映一样，小说创作尽管强调再现现实生活的真实图景，但这再现并不

是镜子式、照相式的机械模拟，其艺术反映过程中必然要渗入作家积极思维

活动的概括、综合与评价。诚如列宁所欣赏的德国哲学家狄慈根的一段话

中所说的那样：“幻想概念取自现实，而关于现实的最最正确的概念，必须呼

吸着幻想才能活跃起来。”〔猿〕现实主义小说创作所注重的“客观性”、“真实

性”，固然有强调按照生活的本来面貌再现生活，强调艺术反映、艺术评价客

观标准的意思，但说到底，“客观性”、“真实性”本质上仍是一种主观认识。

大约正是在这个意义上，黑格尔提出了“最丰富的东西是最具体的和最主观
獉獉獉

的
獉
”〔源〕这一著名美学命题。这是对文学创作活动基本规律极精确的概括。

“最具体”与“最主观”的普遍美学规定，在一个特定的艺术层面上，是可以统

一不同的文体，例如诗与小说的创作的。同样，作为人类长期理性认识活动

与艺术活动的结晶，作为一种艺术地反映社会生活的创作方法———现实主

义，尤其是它的核心内容典型化原则，对于不同文体的艺术创作，也同样应

当是普遍适用的。

现实主义诗歌创作当然也必须遵循典型化原则，必须真实地再现典型

环境中的典型性格。但由于不同文体特点形成的主观表现与客观反映的畸

轻畸重，由于侧向精神世界、侧向情感天地的审美倾斜，又使得新诗现实主

义的典型化过程呈现出不完全等同于小说现实主义的艺术面貌。一般说

来，现实主义诗歌所塑造的典型形象，往往并不是作品中的人物形象（如果

导论 抒情主人公：特殊的文学典型
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作品中有人物出现的话），而是诗作的抒情主人公。借用前苏联文艺理论家

波斯彼洛夫的说法，这个通常以第一人称在诗歌作品中出现的抒情主人公，

“是一种特殊的文学典型”〔缘〕。这种文学典型的主要特点通常是：没有姓名，

没有清晰的肖像，身世经历与具体活动一般也比较模糊———当然也有例外，

比如自传体或自画像式的抒情诗。现实主义诗歌反映生活的方式，主要是

通过对抒情主人公精神情感活动的揭示，通过抒情主人公的所感、所思，指

向外部世界、社会生活的各种现象，指向个人与社会的各种关系，进而把握

整个社会现实。由于抒情诗的篇幅相对短小，以及情绪、情感活动的片断

性，作为文学典型的抒情主人公，通常不是由一首诗，而是由多首诗塑造的。

一首诗或几首诗分别表现抒情主人公的一个情感世界的侧面。比如胡适的

《尝试集》中的大部分诗篇，就塑造了一个“五四”时期由旧到新、接受了西方

进步文化思想的影响、有着民主解放要求的知识分子形象，刻画了这样一个

知识分子的心灵世界。集中的《蝴蝶》、《鸽子》、《一颗星儿》等诗，表现了抒

情主人公对于自由的礼赞和先知先觉的孤寂；《威权》、《一颗遭劫的星》等

诗，表现了争取民主自由的胆识和决心；《湖上》、《晨星篇》等诗，表现了对于

友谊的忆念与渴慕；《人力车夫》表现了对于劳苦大众的人道主义同情；《一

念》表现了以科学精神对比情感活动所引发的深长思索；而诗集中那些未脱

尽旧诗窠臼的“白话词”，则又显露了他心灵深处旧文化的“胎记”。由于这

个抒情主人公在一定程度上代表着“五四”时期一些具有民主主义思想的知

识分子的思想情绪，在有些诗篇中表现了这种思想情绪与“五四”时代环境

的联系，因此通过抒情主人公的情感活动，也就是通过诗篇，我们可以约略

窥见“五四”时代社会生活的一些内在特征。作为现实主义新诗的身手初

试，《尝试集》已经体现出一些迥异于旧诗，也不同于其后出现的《女神》的美

学特征。《女神》是辉煌的，但《女神》并不能代替，也不能覆盖《尝试集》。作

为不同诗歌潮流的源头，《尝试集》有它自己的河床与流域：尽管可能是不十

分开阔的河床与流域。

同样，臧克家最初的两部诗集《烙印》与《罪恶的黑手》，也塑造了一个生

于农村，长于学校，接受了包括马克思主义在内的进步思想影响，经历了圆园
年代社会大动荡的激进青年知识分子形象。诗集中的《难民》、《老哥哥》、

中国现实主义新诗艺术散论
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《炭鬼》、《神女》等诗，表现了抒情主人公对于各种类型的劳苦大众悲苦命运

的感愤与思考；《希望》、《烙印》、《生活》等诗，抒写了他对生活的内容、意义

与目的的体察与探寻；《忧患》表现了抒情主人公对于民族危机的感同身受；

《罪恶的黑手》抒写了对帝国主义者的文化侵略、精神奴役的猛烈抨击；《不

久有那么一天》则表现了抒情主人公在绝望中寻求希望，寻求理想，憧憬未

来，等等。这两部诗集所塑造的抒情主人公的身上，集中了那个时代革命

的、进步的、不甘沉沦的一代青年知识分子的一些重要精神特征。抒情主人

公丰富、开阔的精神世界的充分展示，为我们从社会心理层面更深入地把握

圆园世纪猿园年代初的中国社会生活，为外忧内乱、频仍灾异所困扰的中国社

会生活的本质特征，提供了一个美学契机。臧克家的《烙印》与《罪恶的黑

手》，为现代文学史和新诗史提供了前所未有的新的诗歌文学典型，它们的

地位与贡献都是不可替代的。

按照一些文学史家的归纳，抗日战争爆发之后，艾青写出了两个系列组

诗，即包括《雪落在中国的土地上》、《手推车》、《北方》、《乞丐》、《我爱这土

地》等诗作的“北方”组诗，和包括《向太阳》、《吹号者》、《解冻》、《老人》、《火

把》等诗作的“太阳”组诗。艾青以这两个系列组诗，塑造了一个面对艰苦卓

绝的民族解放战争，怀着极大的悲愤与深沉的忧郁走上战场，又终于步出忧

郁，走向阳光普照的大地，走向人民，把自己融会到全民抗战的时代大潮中

去的抒情主人公形象。“北方”组诗着重表现了抒情主人公对于残酷的战争

所带来的深重灾难的体味，抒写了他对于我们民族的前途命运的无法排遣

的忧虑，以及在低抑的情感深处所回旋、所激荡着的民族自豪感、英雄气概

和必胜信念。“太阳”组诗则着重揭示了抒情主人公追求光明的火样情怀，

抒写了他对昂扬向上的民族精神在抗战炮火中得以复苏的无比欢欣，以及

这场伟大的民族解放战争与整个近现代世界革命有机联系的艺术思考。

“北方”组诗表现了抒情主人公的忧郁和悲哀：背负着历史责任感、历史使命

感的忧国忧民的深沉思绪，与“哀兵必胜”的誓师前的悲恸；“太阳”组诗则

表现了抒情主人公的热情与勇毅：怀抱着对于整个民族彻底解放的强烈向

往，充满着冲决一切艰难险阻、战胜光明的力量与激情。这个抒情主人公所

表现的，正是那一代甘愿以自己的血肉筑成御敌长城的“中国的脊梁”们的

导论 抒情主人公：特殊的文学典型

５


