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第一章　　中国现代作家小说论

第一节　　胡适的小说理论

胡适认为创造新文学的进行次序，约有三步，即工具、方法、创

造。工具与方法是创造的预备，创造是工具与方法的实践。工具

与方法是当时急于需要建设的，而创造因为时机没有成熟，需要后

继者的努力。所以在他的小说理论中，只对工具与方法作了比较

详细的阐述。胡适认为语言就是文学的工具，他提倡活的语言，而

活的语言就是白话文，这是他发难新文化运动最坚定也取得最辉

煌战果的革命。而胡适所谓的方法，在小说理论中集中体现在对

结构、布局、描写的阐述中。

一、白话文是工具

胡适关于文学的根本主张就是“国语的文学，文学的国语”。

他说“：我们所提倡的文学革命，只是要替中国创造一种国语的文

学。有了国语的文学，方才可有文学的国语。有了文学的国语，我

们的国语才可算得真正国语。国语没有文学，便没有生命，便没有

价值，便不能成立，便不能发达。” 他把中国两千年没有产生真

正有价值的文学的原因归结为没有使用活的语言。他认为文言是
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第 2 页

一种死了的文字，用死了的文字是不可能产生活文学的。从语言

工具性的角度看，语言至于文学的作用在于达意表情，“达意达得

妙，表情表得好，便是文学。 而中国两千年来所使用的文言是”

不能承担表情达意的功能的。其工具性已经远远地脱离了生活与

时代的实际需要。所以他说“：既不能达意，既不能表情，哪里还有

文学呢？即如那《儒林外史》里的王冕，是一个有感情，有血气，能

行动，能谈笑的活人。这都因为做书的人能用活言语活文字来描

写他的生活神情。那宋濂集子里王冕，便成了一个没有生气，不能

动人的死人。为什么呢？因为宋濂用了二千年前的死文字来写二

千年后的活人；所以不能不把这个活人变作二千年前的木偶，才可

合那古文 了！家法。古文家法是合了，那王冕也真‘作古

胡适以“文言是死文字”“，死文字不能产生活的文学”作立论

基础，以语言发展历史与语言的工具性、时代性以及美学功能等为

论据证明国语文学的合理性。他从欧洲各国国语运动历史和中国

的白话文学史，横向与纵向两个方面来阐明了白话文运动的必要

性。而有关语言的工具性与时代性，综合体现在他对“八不主义”

的概括，他把“八不主义”概括为四条“：要有话说，方才说话；二、有

什么话，说什么话；话怎么说，就怎么说；三、要说我自己的话，别说

别人的话；四、是什么时代的人，说什么时代的话。”“要有话说，

方才说话”解决的是为什么要说的问题“；话怎么说，就怎么说”解

决的是怎样说的问题“，要说自己的话，别说别人的话”解决的是不

模仿，要有个性的问题“；什么时代说什么话”解决的是说话的时代

性的问题。这四个问题的提出，总体上解决了小说语言来自于哪

里，用什么语言表达，怎样表达，表达什么的问题。胡适白话文理

① 《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
卷，《胡适文存》，第 黄山书社， 年版，第

《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
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论关于语言的工具性还表现在对方言的重视。他认为“方言的文

学所以可贵，正因为方言最能表现人的神理。通俗的白话固然远

胜于古文，但终不如方言的能表现说话的人的神情口气。古文里

的人物是死人；通俗官话里的人物是做作不自然的活人；方言土话

里的人物 他还说“：小说里最难的部分是是自然流露的活人。”

书中人物的谈话口气⋯⋯做小说的人要使他书中人物的谈话生动

漂亮，没有别的法子，只有随时随地细心学习各种人的口气，学习

各地人的方言，学习各地方言中的熟语和特别语。简单说来，只有

活的方言可用作小说戏剧中人物的谈话；只有活的方言能传神写

生。”②

此外，胡适还提倡“活的语言”独特的美学功能。他说“：文学

有三个要件：第一要明白清楚，第二要有力能动人，第三要美。”而

“文学的基本作用（任务）还是‘达意表情’，故第一个条件是要把情

或意明白清楚的表达出，使人懂得，使人决不会误解。”而用来表达

文学的语言自然就承担着使人明白这个功能，这个功能就叫“懂得

“懂得性”只是语言的第一个层次，其第二个层次就是要有

“逼人性”，所谓“逼人性”就是“懂得了，还要人不能不相信，不能不

感动。我要他高兴，他不能不高兴；我要他哭，他不能不哭；我要他

崇拜我，他不能不崇拜我；我要他爱我，他不能不爱我。这是“有

力”。而文学的美就是建立在“懂得性”与“逼人性”的统一上的，

“第三是‘美’。我说，孤立的美，是没有的。美就是‘懂得性’（明

白）与‘逼人性’（有力）二者加起来自然发生的结果⋯⋯美在何处

呢？也只是两个分子：第一是明白清楚；第二是明白清楚之至，故

有逼人而来的影象。除了这两个分子之外，还有什么孤立的‘美’

卷，黄山书①《胡适文存》 社， 年版，第 ，第 页。
页。②《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
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所以，要想获得美的文学，必须要用美的语言吗？没有了 ，活

的语言，既然文言连“懂得性”都难以做到，怎么可能达到“逼人性”

甚至达到“懂得性”与“逼人性”的统一而臻于“美”的境界呢？胡适

从语言的实用性、功能性以及美学特征进一步证明了他的白话文

理论的合理性。他重视语言的美学功能还表现在他对北方评话的

语言的赞同上，他说“：《儿女英雄传》的价值全在语言的漂亮俏皮，

诙谐有味。旗人最会说话；前有《红楼梦》，后有此书，都是绝好的

记录”“，这种诙谐趣 。显味乃是北方评话小说的一种特别风味”

然，诙谐也是美学功能的一个方面。

胡适提倡“国语的文学，文学的国语”这个文学的根本主张的

同时，也提出了实现这个文学主张的具体步骤。他说“我以为创造

新文学的进行次序，约有三步（：一）工具 二）方法 三）创造。前

两步是预备 。在这里，他明确地提，第三步是实行创造新文学”

出，所谓工具就是白话文。白话文是文学活动的基础，是一种预

备。没有这个基础，没有这个预备，讲文学都是空话。那么这个预

备应该如何做起呢？他指出了两个方法，一个是“多读模范的白话

文学”，另外一个是“用白话文作各种文学”。这是从吸收与实践两

个方面来预备文学的工具。

胡适竭力倡导白话文运动，取得了丰硕的成果，开创了一个文

学的新纪元，功不可没，也正是他的倡导，才使白话小说从底层被

压抑了两千年以后得以见到光明，得以正名。使小说得以与诗歌、

散文、戏剧并列，成为四大文体之一员。

《 卷，黄山书社，胡适文存》，第 年版，第
《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
胡适文存》， 卷，黄山书社， 年版，第第

。”
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二、材料、结构、布局的方法

在胡适看来，光有工具还不行，还得有方法，没有规矩成不了

方圆。而不讲究方法也正是近代小说不发达的一个重要原因。在

胡适看来，所谓的方法，主要是指收集材料的方法、结构的方法以

及描写的方法。

（一）材料的方法

材料是构成小说情节的内容，内容的丰富与典型直接影响小

说的内涵与价值。所以胡适把它作为很重要的一部分进行论述。

有价值的内容应该是言之有物。而言之有物的“物”有两个含义，

一是情感，二是思想。情感是文学的灵魂，文学如果没有情感犹如

人没有灵魂，美感也是情感的一种；而思想，就是指见地、识力、理

想“，思想不必赖文学而传，而文学以有思想而益贵也：思想之在文

学，犹脑筋之在人身。人不能思想，则虽面目姣好，虽能笑啼感觉，

亦何足取⋯⋯文学无此二物，便如无灵魂无脑筋之美人。

胡适强调小说内容的开放性，他指出近人小说取材“只有三

种：一种是官场，一种是妓女，一种是不官而官，非妓而妓的中等社

会，除此之外，别无材料。最下流的，竟至登告白征求这种材料。

做小说竟登告白征求材料，便是宣告文学家破产的铁证。” 针对

这种题材的狭窄性，他提倡小说内容的兼容与宽广，任何与人生休

戚相关的问题都可以拿来做小说题材，“官场、妓院与龌龊社会三

个区域，决不够采用。即今日的贫民社会，如工厂之男女工人、人

力车夫、内地农家、各处大负贩及小店铺，一切痛苦情形，都不曾在

文学上占一位置。并且今日新旧文明相接触，一切家庭惨变，婚姻

年①《胡适 版，卷，黄山书社，文存》，第 第 页。
页②《胡适文存》，第 卷 黄山书社， 年版，第 。

”
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苦痛 种种问题，都可供文学的材，女子之位置，教育之不适宜”

料。

胡适还提出了小说材料的获取途径应该注重实地的观察和个

人的经验。他反对闭门造车，认为“真正文学家的材料大概都由

‘实地的观察和个人自己的经验’做个根底。不能做实地的观察，

便不能做文学家；全没有个人的经验，也不能做文学家。”实地观察

和个人的经验固然重要，但也不能全靠这两件，文学家的经历毕竟

有限，不可能为了写什么小说就去体验什么生活，所以，小说还必

须有一定的虚构成分，所谓虚构，其实就是要发挥作家的想象力，

“个人所经验的，所观察的，究竟有限。所以必须有活泼精细的理

想，把观察经验的材料，一一的体会出来，踊一的整理如式，一一地

组织完全：从已知的推想到未知的，从经验过的推想到不曾经验过

的， 所从可观察的推想到不可观察的。这才是文学家的本领。”

以他在比较《三国演义》与《水浒传》的文学价值时，强调《三国演

义》因为拘守历史的故事太严，想象力太少，创造力太薄弱而影响

其文学价值；而《水浒传》全是想象，故能出奇出色。《三国演义》大

部分是演述与穿插，故无法能出奇出色。合理的想象与符合逻辑

的虚构用在历史小说的创作上，则要求“不可全用历史上的事实，

却又不可违背历史上的事实。全用历史的事实，便成了“演义”体，

如《三国演义》和《东周列国志》，没有真正“小说”的价值。若违背

了历史的事实，如《说岳传》使岳飞的儿子挂帅印打平全国，虽可使

一班愚人快意，却又不成“历史的”小说了。最好是能于历史事实

之外，造成一些“似历史又非历史”的事实，写到结果却又不违背历

史的事实。

①《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 页。年版，第
②《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版 页。，第
③《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第 页。

”
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总之，材料的方法必须建立在取材的宽广，作家的精细观察和

个人经验，作家的合理想象上。

（二）结构的方法

胡适特别强调小说结构，“适以为论文学者固当注重内容，然

亦不当忽略其文学的结构。结构不能离内容而存在。然内容得美

好的结构乃益可贵。 所谓的结构，在胡适看来也就是材料的剪

裁、布局。剪裁要看材料，要选择得当，文学的技术最重剪裁，会剪

裁的，只消极地描写一两件事，便能有声有色。《三国演义》最不会

剪裁；他的本领在于搜罗一切竹头木屑，破烂铜铁，不肯遗漏一点。

因为不肯剪裁，故此书不成为文学的作品。 剪裁的第二步就是

布局了。他说“：体裁定了，再可讲布局。”有剪裁，方可决定“做什

么”；有布局，方可决定“怎么做”。胡适评论“《世说》所记都是事

实，或是传闻的事实，虽有剪裁，却无结构，故不能称做‘短篇小

事实与原材料说’。” 的堆积不可能产生有价值的文学，“近来文

人全不讲求布局：只顾凑足多少字可卖几块钱；全不问材料用的得

当不得当，动人不动人。他们今日做上回的文章，还不知道下一回

的材料在何处！这样的文人怎样得出有价值的新文学呢！” 在

胡适看来，结构是非常重要，甚至影响体裁的合理性“，合之可至无

穷之长，分之可成无数短篇写生小说” 之类的小说不能算是“全

德”的小说，他所谓的“全德”，就是完全意义。

结构也是胡适评论小说重要标准之一。胡适欣赏吴沃尧在小

说创作中对结构的重视。他认为吴沃尧的《二十年目睹之怪现状》

受了西洋小说的影响，开始脱离旧小说的没有布局的弱点，呈现出

卷，黄山书社① 《胡适文存 页。年版，第》，第 ，
年版② 《胡适文存 卷，黄山书社 页。，》，第 ，第

③ 《 卷， 年版，第黄山书社，胡适文 页。存》，第
卷，黄④ 《胡适文存》 年版，第，第 山书 页。社，

⑤ 《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第 页。

”
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一定的布局，因为全书用“我”这个主人公贯穿到底，把故事情节串

联起来，“他的小说都有点布局，都有点组织。这是他盛过同时一

班作家之处。”但还不够成熟，在体例上还是流于散漫，因为受《儒

林外史》的影响，里面还有很多情节是可有可无，是勉强穿插进去

的。到了作《恨海》与《九命奇冤》时，吴对小说的布局与结构才算

是真正掌握了，这两篇小说正因为具有了结构与布局才称得上是

全德的小说。当时的讽刺小说都有着共同的缺点，那就是太露，太

浅薄；专采骂人材料，不加组织。而《九命奇冤》便完全脱去了恶

套；他把讽刺的动机压下去，做了附属的材料；然而那些附属的讽

刺的材料在那个大情节之中，能使看的人觉得格外真实，格外动

人。另外，《九命奇冤》还使用了倒装的叙述方式，注意了布局的谨

严与统一。“中国的小说是从‘演义’出来的。演义往往用史事做

间架，这一朝代的事‘演’完了，他的平话也收场了。《三国》、《东

周》一类的书是最严格的演义。后来作法进步了，不肯受史事的严

格限制，故有杜撰的演义出现。《水浒》便是一例。但这一类小说，

也还是没有布局的；可以插入一段打大名府，也可以插入一段打青

州；可以添一段破界牌关，也可以添一段破朱仙阵；可以添一段捉

花蝴蝶，也可以再添一段捉白菊花⋯⋯割去后，仍可成书；拉长了，

可至无穷；这是演义体的结构上的缺乏。《儒林外史》开辟了一种

新体，但仍是没有结构的⋯⋯所以这一千年的小说里，差不多都是

没有布局的。内中比较出色的，如《金瓶梅》、《红楼梦》，虽然拿一

家的历史做布局，不致十分散漫，但结构仍旧是很松的⋯⋯《九命

奇冤》就不同了，他用中国讽刺小说的技术来写家庭与官场，用中

国北方强盗小说的技术来写强盗与强盗的军师，但他又用西洋侦

探小说的布局来做一个总结构。繁文一概削尽，枝叶一齐扫光，只

剩这一个大命案的起落因果做一个中心题目。有了这个同一的结

构，又没有勉强的穿插，故看的人的兴趣自然能自始至终不致厌
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倦。故《九命奇冤》在技术一方面要算是最完备的一部小说了。

结构的方法用在短篇小说中则要求情节的集中，也就是胡适

所谓的“最经济的的手段”与“最精彩的场面”。他在定义短篇小说

时，特别提出了“经济”与“精彩”的说法“：短篇小说是用最经济的

文学手段，描写事实中最精彩的一段，或一方面，而能使人充分满

意的文章。” 胡适所谓的“经济”与“精彩”，其实质就是集中。短

篇小说特别讲究集中，因为篇幅短小，要在有限的篇幅中展示出情

节的最大限度的内涵，必然要求情节无条件地集中，达到窥一斑而

见全豹的效果。他认为一个人的生活，一个国家的历史，一个社会

的变迁，如果要解剖它，可以有两种选择，要么做纵剖面，要么做横

截面。纵剖面虽然全面，但不是文学所能达到的，横截面才是文学

所能够做到的。如果横截面的位置选择得当，甚至可以起到代表

全部的作用。所谓的选择得当就是精彩的、集中的。衡量一篇短

篇小说的情节也就主要以精彩而论了。要表现最精彩、最集中的

情节必须依靠最经济的文学手段。怎么样的文学手段算是经济

的？胡适认为“，要不可增减，不可涂饰，处处恰到好上，方可当‘经

济’二字。因此，凡可以拉长演作章回小说的短篇，也不是真正‘短

篇小说’；凡叙事不能畅尽，写情不能饱满的短篇，也不是真正‘短

篇小 为此，他评论宋朝的“杂记小说”因为没有用全副精说’。”

神气力贯注到一段最精彩的事实上，东记一段，西记一段，如一盘

散沙，如一篇零用账，全无局势结构可言，所以不能称之为短篇小

说。

显然，在胡适看来，剪裁与布局，情节的集中，手段的经济，都

是结构小说时注意的方法。

卷 年版，第，①《胡适文 页。存》，第 黄山书社，
卷， 页。黄山书社，《胡适文存》，第 年版，第
卷 年版 第 页。③《胡适文存》，第 ，黄山书社，

”
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（三）描写的方法

胡适主张小说要讲究方法，特别是在描写的时候，更要讲究方

法。描写首先要强调个性。他认为描写方法不管怎么样的千头万

绪，千变万化，始终逃不出四个方面，即写人、写境、写事、写情，而

在这四个方面的描写时始终不能背离的原则就是要突出个性，一

切的描写都必须是有个性的“，写人要举动、口气、身分、才性⋯⋯

都要有个性的区别：件件都是林黛玉，决不是薛宝钗：件件都是武

松，决不是李逵。写境要一喧、一静、一石、一山、一云、一鸟⋯⋯也

都要有个性的区别：《老残游记》里大明湖，决不是西湖，也决不是

洞庭湖；《红楼梦》里的家庭，决不是《金瓶梅》里的家庭。写事要线

索分明，头绪清楚，近情近理，亦正亦奇。写情要真、要精、要细腻

婉转、要淋漓尽致。”也就是说，描写必须忠实于小说的逻辑真实与

艺术真实。除此之外，这四个要素有时还会互相交叉，互相作用，

也就是所谓的景为情设，景中寓情，情景交融“，有时须用境写人，

用情写人，用事写人；有时须用人写境，用事写境，用情写境。

在描写的方法中，胡适特别强调人物的描写方法。人物是小

说的形象主体，人物是小说形象的中心，作家的思想感情通过人物

的塑造来完成。一篇小说中，最能打动人心的往往是书中的人物。

最可贵的是，在胡适的小说理论中，他给予了人物自己的个性空

间，人物具有了他自己的独立的文学地位，脱离了载道的工具性，

人物的可爱与深刻在于他的个性的表现，他评论“《七侠五义》描写

人物的技术却是不坏；虽比不上《水浒传》，却也很有个性的描写。

他写白玉堂的气小，蒋平的聪明，欧阳春的镇静，智化的精细，艾虎

的活泼，都很有个性的区别。” 正是基于这样的认识，他认为做

小说的人必须要“用全副精神替书中人物设身处地，体贴入微”。

①《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
②《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第

”

页。
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塑造成功的人物往往具有了他在作品中不可更改的性格特征，有

时候作家都不能改变他的言谈举止，音容笑貌。作家只能跟着书

中人物走，不能随便出来指手画脚，颐指气使，如果作家“带点迂

气，处处把‘本意’点破，便是把书中事实作一种假设的附属品，便

胡适批评唐以前的小说的缺点就在没有趣味了。 于人物塑造

的不够丰满，形象模糊“，无论散文韵文，都只能叙事，不能用全副

气力描写人物。

胡适所谓人物的个性主要表现在两个方面，即“有我”与“有

人”。胡适认为“，大凡文学有两个主要分子：一是“要有我”，二是

“要有人”。有我就是要表现著作人的性情见解，有人就是要与一

般的人发生交涉。 在这里，胡适所谓的“要有我”，其实就是要

求在人物身上赋予一定的作家的思想与感情，不至于偏向自然主

义，或把小说看成是休闲消遣品。而所谓”要有人”，就是作家的思

想以及作家塑造的人物不能脱离人生，必须要反映人生的真实面

貌，具有一定的现实主义意义。他的这个见解，在一定程度上廓清

了文学目的是“为人生”还是“为艺术”，小说的功能是“载道”还是

“消遣”的模糊认识。

关于“有我”与“有人”，胡适在评论近代小说时有他独到的见

解“，北方的评话小说可以算是民间的文学，他的性质偏向为人的

方面，能使无数平民听了不肯放下，看了不肯放下；但著书的人多

半没有什么深刻的见解，也没有什么浓挚的经验。他们有口才，有

技术，但没有学问。他们的小说，确能与一般的人生出交涉，可惜

没有我，所以只能成一种平民的消闲文学。《儿女英雄传》、《七侠

五义》、《小五义》、《续小五义》等书，属于这一类。南方的讽刺小说

”

”

”

①《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
②

《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第

页。
《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第 页。

页。
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便不同了。他们的著者都是文人，往往是有思想有经验的文人。

他们的小说，在语言的方面，往往不如北方小说那样漂亮活动；这

大概是因为南方人学用北部语言做书的困难。但思想见解的方

面，南方的几部重要小说都含有讽刺的作用，都可以算是‘社会问

题的小说’。他们既能为人，又能有我。《官场现形记》、《老残游

记》、《二十年目睹之怪现状》、《恨海》、《广陵潮》⋯⋯都属于这一

类。”①

胡适强调人物描写的个性化，也重视景物描写的个性化。他

说：“不但人有个性的差别，景物也有个性的差别。我们若不能实

地观察这种种个性的分别，只能有笼统浮泛的描写，决不能有深刻

的描写。不但如此，知道了景物各有个性的差别，我们就应该明

白：因袭的词章套语不够用来描写景物，因为套语总是浮泛的，笼

统 。因此，他特别赞赏《老残的。不能表现某地某景的个别性质

游记》中的描写成就“，《老残游记》最擅长的是描写的技术；无论写

人写景，作者都不肯用套语烂调，总想熔铸新词，作实地的描画。

要在这一点上，这部书可算是前无古人了。” 想获得好的描写效

果，必须具有精细的观察以及朴素新鲜的活文字。

要想获得成功的小说的方法，胡适主张应该主要以借鉴西洋

文学为主，“赶紧多多的翻译西洋的文学名著做我们的模范。第

一，中国文学的方法实在不完备，不够作我们的模范。第二，西洋

的文学方法，比我们的文学，实在完备得多，高明得多，不可不取例

⋯⋯以小说论之，那材料之精确，体裁之完备，命意之高超，描写之

工切，心理剖析之细密，社会问题讨论之透彻⋯⋯真是美不胜收。

至于近百年新创的“短篇小说”，真如芥子里面藏着大千世界；真如

① 《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第
卷，黄山书社，《胡适文存》，第 年版，第 页。

《胡适文存》，第 卷，黄山书社， 年版，第 页。

页。
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百炼精金，曲折委婉，无所不可；真可说是开千古未有的创局，掘百

世不竭的宝藏。

所以，在胡适的小说理论中，描写的方法的着重点在于个性的

充分表现。

综上所述，胡适的小说理论研究主要集中在工具与方法的探

索上。尽管胡适认为文学只是他的娱乐，哲学才是他的职业，但他

在文学革命中的开拓与创新精神无疑是具有历史意义的。在小说

文体理论的探索方面，他所作的努力，超越了此前的梁启超和礼拜

六派，只把小说作为载道之器或只作为娱乐消遣的休闲品的偏颇

认识，大胆借鉴西方的小说理论，彻底地进行了小说理论的创新。

他发表于 年的《论短篇小说》是小说史上较早论述小说体裁

特征的文章。除此之外，他的小说理论还体现在他对旧小说的解

读与批评的诸多文章中。他的小说理论与他的文学主张是一脉相

承的，所以论述他的小说理论，不能不关注他的文学主张。虽然他

的小说理论还显粗糙，不够系统与完备，但他的创新的勇气为后来

者开辟了一片小说理论全新的园地，为中国现代小说理论的建立

与发展描画出了雏形，这也正是研究他的小说理论的意义所在。

第二节　　茅盾的小说理论

部茅盾的一生中创作了 长篇小说、部中篇小说和 多个

短篇。他的小说创作在中国现代小说发展的长河中，具有里程碑

的意义。正是在丰富的成功的小说创作实践的基础上，茅盾写下

了大量谈自己的小说创作经验和评论其他作家小说作品的文章。

他对小说创作有着独具慧眼的深刻见地，形成了自成体系的理论

”

① 年版，第《胡适文存》，第 卷 页。，黄山书社，
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主张。他的理论主张体现在对自己创作实践深入浅出的阐述中，

也蕴含在他对现代文坛小说作品的切中要害的透辟分析中。茅盾

的小说理论哺育了一代又一代作家，也大大丰富了中国现代小说

创作理论。

一、人物塑造是小说创作的中心环节

茅盾总结中国古典小说发展的过程，做出了科学的论断：宋以

前的所谓小说“，大都不注意刻画人物，仅以故事的曲折离奇，引人

入胜，作为它的特点”，而宋人的话本“，大都不长而且大都除了情

节离奇曲折、引人入胜而外，也有了人物性格的描写；也就是说，已

经知道在故 可见，茅盾是把“在事的发展中表现人物的性格。

故事的发展中表现人物的性格”作为小说的基本特征的。

把多方面地塑造人物作为小说的重要因素或者说基本特征，

这是茅盾的一贯思想。

年，茅盾在《杂谈》一文中谈道：小说的骨干在“有‘人物

的个性’和‘背景的空气’。没有这两者，该篇小说的著作是多事。

换一面讲，要一篇小说出色，专在情节布局上着想是难得成功的，

应该在人物与背景上着想。”②

年，茅盾在《小说研究 》中指出，所谓小说“主要是描

写现实人生，必须有精密的结构，活泼有灵魂的人物，并且要有合

于书中时代与人物身份的背景或环境。”并且指出“，我们所要明白

的，即小说中不能没有人物；一篇小说能给人以深刻的印象，大抵

因为她有特殊的人物的缘故。”

解放后，在《一九六 年短篇小说漫评》一文中 茅盾又一次强

调：“文学作品的主要任务是塑造典型人物。时代的风貌，阶级斗

① 《试谈短篇小说》，《文学青年》 年，第 期。
《文学旬刊》第 期 。

”
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争之时代的特征，人物的思想变化，等等，都必须通过人物的活动，

然后才能获得艺术的形象。”

直到晚年，谈到小说创作时，茅盾仍强调“人物的塑造，是作品

的中心问题。一部作品的主题思想，不是由作者用抽象的说教的

方式来表白，而必须通过人物的活动，运用形象思维来表现。

可以说，重视人物描写是茅盾小说理论的核心。这是符合马

克思主义美学原理和小说的基本特征的。

茅盾不仅反复强调小说创作中人物描写的重要性，而且具体

地论述了人物在小说创作构思中的作用、人物的典型化方法与过

程，人物描写的手段与表现方法等问题，使他的人物描写的理论形

成了完整体系。

（一）人物在构思过程中的作用

既然描写人物是小说创作的核心，那么，在开始构思作品时，

人物就应该成为构思过程的中心。“我们读一些伟大作家的自述

（谈写作经验的），就知道，当他构思之时，首先抓住他的，是人物的

形象，而当人物的形象宛如活人一般出现于他眼前的时候，他然后

认为构思成熟。这就是说，应当等候人物形象的成熟。构思之时，

应当全神贯注，先求人物形象 茅盾再明确不过地阐明的成熟。

了在小说构思中人物形象的本位作用。这是他自己创作实践的生

动总结，也是符合马克思主义美学原理的科学论断。

在小说构思过程中，人物的本位作用具体体现在人物与故事、

人物与主题的关系上。对此，茅盾都有一系列精辟地论述。

年，茅盾在《创作的准备》一书中谈道“：应当是由人物生

发故事。人物是本位，而故事不过是具体地描写出人物的思想意

觉得可写，那么，识。”从现实生活中看到了如此这般的“人” 故事

①《漫谈文艺创作》，《红旗》 年，第 期。
②《文艺创作问题》，《人民文学》第 卷，第

”

”

期。
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是不妨“创造”的。反之，若“‘心中无人’，却有故事，你为了这故事

而造出人物来作为这故事的扮演者，那么，这些人物在读者眼中就

成为纸剪的傀儡。”在这里，茅盾阐明了在构思中人物决定着故事

发展的方向。

年，茅盾在谈到人物在构思中的作用时，发展了他原来

的思想。他说“：要使故事服从于人物，不是使人物服从于故事”，

“故事与人物应该是一种有机的配合，拿掉一点，就会损伤到全

体。”他注意到了在构思中人物和故事的有机联系。

年，他更明确地论述了人物和故事在构思中的联系“：我

以为人物与故事在作家构思时是同时出现的。不能设想，人物形

象会单独出现而不伴随着他的活动；如果有这样的情况，那么，这

所谓人物只是 茅盾是针概念的化身，而不是有血有肉的活人。”

对有些小说作者片面强调在小说中表达人的感情和心灵，而不注

意浮雕般突起的立体效果而发的。他更辩证地论述了构思当中人

物与故事的联系。

把茅盾有关构思过程中人物与故事的关系的论述联系起来

看，意在说明在构思中人物与故事同时出现，但人物是本位，决定

着故事情节的发展。文学作品的故事情节是“某种性格、典型的成

长和构成的历史。 因此，故事情节的发展理所当然地受人物性

格的制约。茅盾既反对先有故事而后设计人物的本末倒置的倾

向，又反对光有人物而忽视故事情节的形而上学的倾向。因为，这

两种倾向都违背构思过程中人物与故事情节的辩证关系，都可能

导致作品的概念化的弊病。

茅盾强调在构思过程中人物形象的本位作用，这是为古今中

外的成功作品的创作所证实了的，也是他自己创作经验的深刻总

①《漫谈文艺创作》，《红旗》 年，第 期。
②高尔基《和青年作家谈 页。话》，《文学论文选》第

”
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结。

在构思过程中，还有一个人物与主题的关系问题。茅盾强调，

在构思过程或创作过程中，只想到主题而没有想到人物是不会有

的。差不多在主题已经成熟的时候，人物十之八九也已经有了。

至少主要人物已经有了七八成的样子。他反对那种把主题和人物

割裂开来的创作方法。他批评有的作家“往往从生活中间抓住一

些表面现象，抓住一大堆还没有经过头脑消化的材料。来不及等

到人物在自己胸中酝酿成熟，就性急地预先为自己规定了主题，然

后按照需要去寻求人物，或者按照一种公式去填写人物。”这样的

人物性格特征是从外部贴上去的，不可能有明朗的个性和血肉感

情，也不会产生艺术感染力量。有些作家“常常花了更多的精力去

考虑主题是否正确，这自然是好的，可是他恰巧忘记了如何通过描

写人物性格以及性格与环境的关系去表现他的主题，结果使他的

主题仍然不能很好表达出来。”①

茅盾的论述是符合小说创作的基本规律和美学原理的。从美

学的角度说，艺术作品是通过对客观世界的感性具体的反映去揭

示生活的本质的。艺术家对事物的本质的把握虽然和科学家一样

也是从感性认识进到理性认识，但艺术家对事物本质的思维过程，

始终不脱离对事物的具体的形象感受。他对客观事物的审美评价

是通过揭示事物本质的典型艺术形象来显现的。拿小说创作来

说，作家既要注意对活的形象的把握，这是第一位的，同时又要注

意对事物的本质和规律的认识，以活的形象为依据发掘生活的意

义。所以，小说的主题思想的提炼，总是和形象血肉相连地进行

的。在构思过程中，作家对作品主题的每一次深化，都是建立在对

形象的新认识、新创造的基础之上的。

①《新的现实和新 年，第 期。的任务》，《文艺报》


