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第一章　　导论

第一节　　回顾：现代散文的文体特质

新文学运动萌芽前后，散文，作为一种表达思想的工具，

它的体式一直处于激烈的争议中。正当“新青年”宣告白话文

最后胜利之际，现代散文文体还未能随即确立，“文”和“白”

成为保卫正统文学者和文学革新者的斗争焦点。由梁启超

）倡导的“新文体”，虽力求“明白晓畅，务期达

意”，在语言上无疑趋向通俗，甚而“笔端常带情感”，但“新

文体”主要用于政论文上，其建树主要是在实际的应用上，所

随着新文化运谓“求实用去空言”。 动的急剧开展，语言工具

势必要不断改良以求容载迅速扩展的文化视野，切合时代的需

要。偏重论说时务而未尽“口语化”的“新文体”，已不能满

足多样化的表达需求。对文学内容和文学形式全面改革的主

张，即由一批对旧文化有批判意识而又思想开放的“新青年”

提出。可以说，散文借时代新旧转折的契机而作了脱胎换骨的

改造。

①陈炳堃［陈子展］：《最近三十年中国文学史》，上海：太平洋书店 年

版 ，第 页。梁启超在主编《新民丛报》时使用浅易的文言写作，当时称为“新文

体”，也叫“《新民丛报》体”“、报章文体”。

范培松：《中国现代散文史》，南京：江苏教育出版社 年版，第

页。
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负起建设现代散文重任的新文学先驱，在理论上和创作上都

必须紧随时代急剧变 年 月开辟出化的步伐。《新青年》于

专栏“随感录”刊载杂文，其他报刊群起响应。这些“尚属一种

兼具新闻性和政论性的 是时事评论”的“初级形态的杂文”，

现代散文建设的第一步，以反封建、拥护民主和科学为思想主

导。在破旧立新的阶段，至少有梁启超、严复等“包含有极浓厚

感情和气 因此，以批氛”“、别具风韵”的时评政论为其过渡。

评社会政治为内容的散文（又称“杂文”“、杂感”“、随笔”）成

为散文“现代化”的先声，可说有其历史背景。至于具抒情、叙

事成分的现代白话散文，在“五四”时期尚未出现较优秀的作

品，因此理论方面也缺乏参照，无所依傍。胡适（

陈独秀（ ）的文学革命主张则只属抽象的纲领，刘半

农（ ）的“文学散文”还未划分开小说与散文。 现

代散文由“杂”过渡到“纯”和“美”，可说是以周作人的散文

观念为其启导。

由此可见，不同的散文类型（散文的次类型）在中国现代散

文的发展过程中是有所先后的，发展方式也各有异同。胡适、周

作人（ ）等尝试打破“美文不能用白话”的成见，本

来同打破时评政论不能用白话的见解并无二致。然而“美文”和

时评政论的发展毕竟有其相异之处。

杂文或杂感因有诸如“新文体”等形式为其过渡，也有较广

阔的作者群和读者群，它的政论特质，例如对论点或论证过程的

①冯光廉、刘增人编：《中国新文学发展史》，北京：人民文学出版社 年

版，第 页。

孔另境：《论文艺杂感》 见俞元桂：《中国现代散文理论》，南宁：广西人民

页出版社 年版，第 。

刘半农：《我之文学改良观》，见《中国现代新文学大系 建设理论集》，上

海：良友 页。图书公司 年版，第
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反复辩驳，能对文体本身做出自我调整，使之能适应时代需求；

时评政论因需关注现实，更可博采社会上常用的语言人文。“美

文”的语言则不局限于一般的社会语言，它的变化性较大、可塑

性较强，并受作家本身的学识、经验、情感所支配，追求的是个

性，表达出来的是独造的风格，尤其是“现代”的风格。相对于

政论而言，白话“美文”无所依傍，创作者不多、评论者更少，

起步缓慢。

其次，是题材问题。在观念上，文学革新者所期待出现的“美

文”，不应只以白话代替文言，而必须表现新内容、新意境。因为语

言是向前发展的，胡适所推崇的《儒林外史》、《红楼梦》里的白话

体式，对新文学作家就必定有“不合今日用”的成分。散文语言的

解放和个性的解放，使作家在“五四”前后必须通过胡适提出的如

何“说时代的话”和“说自己的话”这双重标准的检验。

最先意识到现代散文应从时评政论的范围扩展到抒情体制的

是周作人。他在日本留学期间，读了不少外国散文家的作品，其

中又以日本文学和英国散文对他影响最大。他认为现代散文应该

具有抒情的品质：

外国文学里有一种所谓论文，其中大约可以分作两类。

一批评的，是学术性的；二记述的，是艺术性的，又称作美

文。这里边又可分出叙事与抒情，但也很多两者夹杂的⋯⋯

读好的论文，如读散文诗，因为他实在是诗与散文中间的

桥。中国古文里的序、记与说等，也可以说是美文的一类。

但在现代的国语文学里，还不曾见有这类文章，治新文学的

人为什么不去试试呢？我认为文章的外形与内容，的确有点

关系，有许多思想，既不能作为小说，又不适于做诗，便可

以用论文式去表他。他的条件，同一切文学作品一样，只是

真实简明便好。我们可以看了外国的模范做去，但是须用自

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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己的文句与思想，不可去模仿他们。《晨报》上的“浪漫

谈”，以前有几篇倒有点相近，但是后来落了窠臼，用上多

少自然现象的字面，衰弱的感伤的口气，不大有生命了。我

希望大家卷土重来，给新文学开辟出一块新的土地来⋯⋯①

这篇倡 年代初期文学运动导“美文”的宣言，反映出

“过了高潮转入沉寂期”、文学刊物的创作成绩不够旺盛、文学路

向不一致的状况。 对于文坛上展开了过多的论争，“千篇一律

的宣言，久而久之⋯⋯大家都有些厌倦起来”。 周作人有见白

话散文的发展蹇滞不前，缺乏艺术方向，颇觉有重新振作的需

要。他理解到要建设中国现代散文（美文），使其焕发“生命”，

就不能停留在杂感写作的层面。杂感可以“说得理圆”，却欠缺

“余情”，艺术性散文应重视情韵。 体式自由又重视抒写性情的

外国小 ）正可作为参照。品散文

周作人以外国的小品散文作为中国现代散文的参照，试图刺

激低沉的文学气候，仍然是站在“说自己的话”“、言志”等典型

新文学使命为出发点。后来，他把“美文”的发展接上晚明言志

派小品，是“文艺复兴的产物”， 而其做法，是“集叙事说理

抒情的分子，都浸在自己的性情里，用了适宜的手法调理起

来”。 又或是：

①周作人： 页。《谈虎集》，上海：北新书局 年版，第

沈从文：《〈沈从文小说选集〉题记》，《从文自传》，北京：人民文学出版社

年 页。版，第

曹聚仁：《笔端》，上海：上海书店 年 页。版，第

④周作人：《导言》，载赵家璧主编：《中国新文学大系 散文一集》，上海：良

友图书公司 年 页。版，第

同上书，第 页。

同上。
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不专事说理叙事而以抒情分子为主的⋯⋯必有涩味与

简单味，这才耐读，所以他的文词还得变化一点。以口语

为基本，再加上欧化语，古文，方言等分子，杂糅调

和⋯⋯有知识与趣味的两重统制，才可造出有雅致的俗语

文来。

周作人所鼓吹的正是他自己用力创制的散文，后来也称为

“小品”的一种文体。这种文体，兼取中外散文之长，胡适在

《五十年来中国之文 ）里就称誉过是“用平淡的话语，学》

其特色在笔调婉转曲折，包藏着深刻的意味”。 读后令人回味

无穷。他的《自己的园地》、《雨天的书》、《谈虎集》、《泽泻集》

等是代表作。俞平伯的《杂拌儿》，夹叙夹议、空灵清婉的“中

国名士风”笔调也属于这类小品。

现代散文亦随周作人大力倡导而急速发展，杂文首先受益：

年《语丝》创刊至 年间形成了杂文的蓬勃期，杂文在

艺术性和个性方面得到提高，其中以鲁迅、周作人成就最大。

至于散文的主要类型 抒情散文 虽然成绩未及杂文，但自

“文学研究会”成立之后，一群保持写实态度的作家像冰心、庐

隐、王统照、叶绍钧、落华生等也开始认真地以抒情笔调探索人

生了。至于属“创造社”社员的郁达夫（ ，在《还

乡记》 ）等作品里，无论在叙事、抒情方面都表现了浓厚

的个人风格，为现代散文树立了榜样。

在理论方面，紧随周作人之后，鲁迅、胡梦华、梁遇春、

①周作人：《永日集》，长沙：岳麓书社 年版，第 页。

胡适：《近五十年来中国之文学》，见《胡适文存》第二集，台北：远东图书

公司 页。年版，第

③张华：《中国现代杂文史》，西安：西北大学出版社 第 页。年版
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李素伯、钟敬文等人也介绍过外国散文，大多认为英国小品的

文体可作中国现代散 年所翻译厨川文家的借鉴。鲁迅于

白村的《出了象牙之塔》就包括了 的著名讨论，就关于

是强调个人风格，作者必须“神情浮动”而“寄于即兴之

笔”。 他也指出：

五四运动的时候⋯⋯散文小品的成功，几乎在小说戏曲

和诗歌之上⋯⋯因 ，所以为常常取法于英国的随笔（

也带一点幽默和雍容；写法也有漂亮缜密的，这是为了对于

旧文学的示威。

在现 （亦代散文滥觞时期，上述作家已注意到外国的

即 ）同中国的“小品”不能对译的问题，曾经尝试

的译名包括“纯散文（”王统照）“、絮语散文（”胡梦华）“、小品

文 “随笔”等，甚至有时称为“小品散文”、“随笔散文”等，

莫衷一是。散文名称的模棱性间接说明了“现代散文”的观念

尚处于摸索阶段。周作人最先尝试把 转为中国的用语，弃

用“论文”而取“美文”（“美文”这名称找不到英文对译语，应

为自拟），再后取“小品”（认同晚明散文为现代散文的源头之

一），立意创设一种中国现代散文文体。郁达夫的“清新的小品

文字”和后来林语堂的闲适小品则为其延续。带有批判社会功能

的“杂文”则为“小品”的另一流变。

年代，西方文学界虽已有人对小品散文（ ）中个性

①厨川白村著，鲁迅译：《苦闷的象征》〔附《出了象牙之塔》〕，台北：昭明出

版社 页。年版，第

②鲁迅：《小品文的危机》，《鲁迅全集》第 卷，北京：人民文学出版社

年版 页。，第

一③这几位作者的论文可参见俞元桂编：《中国现代散文理论》，第 页。
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表达的过度自觉对写作构成妨碍：它使文体风格压倒了真正的个

体后来落在林语堂及性。 “论语派”作家手上的命运正好

如此。然而 年代以后， 体在文坛上虽有衰退之象，但其

自由创制、抒写个性的特质，则已为后来各类散文创作所吸收，

留下了深刻的影响。

年代初期，中国现代散文可说是以追求自由随意、雍容

缜密的英国小品文体为主要倾向。这主要倾向影响着中国现代文

学史上“散文”这种体裁最初的形式发展和后来的分化。它的影

响在下列几方面：

（一）艺术追求的自觉：在不同的散文作家的实践中，“个

性”“、情感”“、笔调”差不多成为艺术上的共同追求，这种自觉

的艺术追求必定同时以丰富而生活化的题材加以表现。国家、社

会、自然、家庭、日常生活以至个人际遇等无不可利用散文来表

现。现代散文成为最直接表现个人经验的体裁，散文形式也跟随

内容的扩展做出变化与之相适应。

（二）散文功能的划分：论者根据不同的角度，对“现代散

文”的范畴做出相异而又互相补充的诠释，反映“现代散文”处

于变革求新、多元发展的趋势之中。客观因素，如社会环境，促

使作家对散文功能有进一步的要求。像“杂文”、“报告文学”等

散文次类型，很显然是因其社会功能而成立的。散文次类型的多

元繁衍暗示了一个散文主类型的确立。

（三）散文文体的确立：现代散文在文类划分上虽受西方文

学影响，但特殊的文学背景又使中国现代散文观念迥异于西方，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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其文体特征，是与中国现代文学的整体发展历程分不开的。

世纪西方现代文学中的散文，重要性及不上现代诗歌、现代小说

了，甚至往往同其他“杂文学”相混而失却“纯文学”的身份。

反之，中国现代文学中的“现代散文”，则是一个可塑性强、独

）指出，经历立发展的文类。正如沃尔夫（ 了初期的

探索和外国影响，中国现代散文“尽管形式是现代化的，已经变

以成了一种真正的中国文学体裁，” 内容和体式之自由、读者

①中国现代散文的分类一直存在分歧的意见，吴调公在《文学分类的基本知

识》中，将散文划分为“杂文小品和抒情文”及“报告文学和一般叙事散文”两大

类，偏重散文的社会批评功能，对抒情功能未有足够的重视。林非在《中国现代散

文史稿》里将散文划分为杂文、小品、报告文学三大类；郑明娳则以“情趣小品”、

“哲理小品”“、杂文”为散文的三个主要类型，报告文学则为特殊的散文类型，参考

页郑明娳《现代散文类型论》，台北：大安出版社 年版，第 。

无论从功能或内容上分类，不同的分类法都有难以圆转自如之处。自新文学发

轫期到 年代，各类散文并兴，其间交叉融合的情况是必然而普遍的。就本文所及，

“现代散文”的观念大致经历了以下的演变：

（一）杂文一脉 美文：议论性散文 小品（偏重批评的） “杂文”

小品（偏重抒（二）抒情散文一脉：美文 情的） “散文”

（三）报告文学一脉：通讯 品（偏重叙事的） “报告文学”

这样的划分方式只是就其发展轮廓而言，还有一些文体（如日记、传记、书信

等）因其文学性较高亦往往被划入散文范围内。因此，“现代散文”又可分为狭义的

（文学的）和广义的（文学的和非文学的）。上述第二类“抒情散文”是狭义散文

（有人也简称为“散文”或“小品”），也就是新文学运动以来最主要的散文形式，是

“现代散文”发展的第一步。它可以抒情、议论，亦容纳叙事、说理，但必须贯穿作

者的“性情”或表现着某种“情感”。杂文和报告文学是 年代新兴或分化出来的散

文文体。起初这几种体裁还常有混杂的现象，例如周作人的散文既可称为“抒情散

文”亦可称为“杂文”，朱自清的《执政府大屠杀记》、郑振铎的《街血洗去后》等，

既是“抒情散文”也是“报告文学”。后来这些散文在功能上与抒情散文日渐分工，

但也不是完全排斥抒情，只在程度上和方式上有所差别。

沃尔夫（ 著，盛宁译：《西方对三十年代中国散文的影响》

（ ），载于张隆溪编：《比较文学译文

集》，北京：北京大学出版社 年版，第 页。
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层面之广阔而言，成绩早被评价在其他文体之上。现代散文虽不

再像在古典文学时期那样占据“中心”位置，也非屈处“边缘”，

而与新诗、现代小说、现代戏剧并列。

要更好地说明现代散文的特质，必须衡量它的文类特质。韦

）认为辨别勒克、沃伦（ 一种文类的

基准，不在于这类作品在题材上的相近性，而在于它们共通的写

作方式。一种文类“不但有一种限定的和连续的题材或主题，而

且有一套写作技巧⋯⋯还有一个艺术意图，一种审美的意义”，

“类型的观念应该倾向形式主义一边⋯⋯因为我们谈的是‘文学

的’种类，而不是那些同样可以运用到非文学上的题材分类

法。” 这是说，题材的相类不可以作为判别文类的标准，因为

以题材（如政治题材或工人题材）归类，则既可用于文学写作，

也可用于非虚构性写作。非虚构性作品的“文学性”不高，不能

诗歌、小说、戏剧 相提并论。与西方三大文类 然而，这

个标准是较为狭隘而需要扩展的。

首先，它是建立在“文学性”等同“虚构性”这西方形式主

义观念上 文类是根据虚构的方式或文学技巧来判断的。这种

虚构论文学观显然是狭义化的，很难完全适用于散文。作为一种

文学类型，散文已普遍被视为一种生活性、社会性特别浓厚的文

体“，虚构性”较低 虽然散文的“虚构性”、“想象性”和语

足性，本来是不应言美感的自 忽视的问题。

相对于诗歌（设想的情景）和小说（虚构的真实），散文与

现实世界的关系更直接也更密切。散文比其他文体更能随意地处

参阅陈平原 《现代中国散文之转型》： 载于陈平原， 、陈国球主编《文： 学史》

第三辑，北京：北京大学出版社 年版，第 页。

：
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理各样的话题，而题材可以来自真实存在的人物、事件、情景，

或由这些实在的事物生发开去。因此，散文与现实世界的依存关

系也较其他文体为高。

散文的内容或题材，与表达这内容或题材的形式同样重要，

如只从形式角度判断其类型反而不能确切地掌握它的特质。吴调

公指出：

文学的种类的特征具体表现在文学的组织、结构形式

上，但由于组织、结构的安排服从于作家所概括和描写的生

活内容以及对生活的感受和评价，因此要对文学进行分类，

自然也就不能把形式孤立起来研究。

以中国现代散文的情况来说，必须考虑作品的内容及其性质

以便确定散文的类型特点，则更为明确；因为必须是有所表达始

发展出一套表达的方式。新文学运动初年，从大量针对政治、社

会现象作出批评的论说类散文或杂文上，显示了内容对作家的主

导作用。鲁迅的杂文就被认为能“更直接的更迅速的反应社会上

的日常事变”。 即以发展稍迟的抒情散文来说，像冰心谈亲情、

朱自清写家庭琐事、周作人涉猎中西文化等，作家在题材的选择

上，最直接地反映他们的个性。

散文也是一种“对话性” ）特别强的文体，散文

作家虽重个性，但经常以开放的、讨论的方式容纳不同的意见和

面对读者。作品的主题命意、修辞手段、话语或句子的组织，往

① 吴调公：《文学分类的基本知识》，武汉：长江文艺出版社 年版，第

页。

瞿秋白：《“鲁迅杂感选集”序言》，见俞元桂编：《中国现代散文理论》，第

页。
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往是对已经发出的话语进行有目的性的“对话”，与周围的社会

情景互为作用，并且针对期待的反应而发出的。

中国现代散文具有很明显的论辩特点，所谓“反映社会上的

日常事变”，所谓“表现着、批评着、解释着人生的各面” 可，

以看做是作者与另一个个体或群体的对话或论辩，是代表着作者

立场的世界观（或意识形态、艺术观念）与另一种世界观（或意

识形态、艺术观念）之间相互的冲击。不论目的是论理或抒情，

不论作者是“人生派”、“艺术派”或没有明确艺术立场的作家，

他们都或隐或现在散文里作各种方式的意见交流。有了不同的论

题，再去创造一套表达这些论题的技巧。

从工具看，中国现代散文所使用的既是一种经过提炼的、书

面化的“日常语言”，它的主要读者就不是农民或旧派文人，而

是当时有阅读白话文能力的青年或知识分子，因此“白话”可说

是一种最接近普通市民的生活领域的语言。这种语言工具适应着

时代的发展，无需依赖既有的美学惯例来体现它的风格。它是一

种适宜于现代人表达思想感情、富有创造力的工具。它不是一只

形式固定的盛“旧酒”的“新瓶”，反之，是按照“酒”的样品

被塑造成不同样式的“瓶”。事实上，新的内容、新的思想，更

能考验这工具或形式是否能够发挥它的美学价值。不少现代作

家，因为选择了体验最深的题材来抒写，即使运思了平淡朴素的

①“对话理论” 是俄国批评家巴赫金

的文学观念，巴赫金认为文学作品是由作者（和读者）和主人

公之间的对话关系组织而成的，作品中不同的观念、意识的对话形成了“多音齐鸣”

）的情况：“众多独立而互不融合的声音和意识纷呈，由许多各有充分价

值的声音（声部）组成真正的复调⋯⋯众多地位平等的意识及其各自的世界结合成

某种事件的统一体。”参见巴赫金《陀思妥耶夫斯基诗学问题》，《巴赫金文论选》，

京：中国社会科学出版社 年版，佟景韩译，第 页。

朱自清：《论现代中国的小品散文》，见俞元桂编：《中国现代散文理论》，第

页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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语言，同样可以彰显个人风格。中国现代散文所成就的多样风

格，不能离开内容而独存。

跟内容的丰富性对应，散文也是一种综合多样表达方法的

文体：

它不但综合了抒情、叙事的方法，以至戏剧的样式，甚

至还可以直陈意见，以议论、说明的姿态出现⋯⋯然而它毕

竟是结合着形象的说理文，在思辨的逻辑中激荡着强烈的感

情旋律。

形式受内容的启导、作品和现实世界的相互依存、对话性

和论辩性、多样的表达手法、次类型的多种多样 各种散文

与其他文体的差异，使中国现代散文成为一个独立的文学

类型。

关于乡土散文的论述，亦可由这个前提出发：乡土散文

是现代散文的一个题材类型，有关它的论述是以现代散文的

发展为背景的。同其他题材类型的散文相似，它的内容是从

生活的具体状况而来。我们将于下文详及：属于乡土题材的

散文形成了一些相似的表现方法或结构方式以及能够引起某

种相似的效果，在阅读和写作过程中发挥了相近的功能，使

读者对作品与世界的特殊关系有特定的期待。 文学中的乡土

题材也经历由古至今的发展，最后产生了 世纪文化语境中

的乡土散文。

① 吴调公：《文学分类的基本 页。知识》，第

），
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第二节　　周作人的文学理论和乡土

文学观念的萌芽

周作人在新文学运动落潮期提出“美文”理论，目的即为现

代抒情散文寻找出路，使新形式能有效地盛载新内容。两年后，

他发表了 年《地方与文艺》 月）和《旧梦 年》

月）这两篇重要文章，为新文学创作的路向，作出了更清晰也更

深刻的阐述。

新文学运动初期，随着《新青年》、《新潮》等刊物的停刊，

文坛表面上没有一致方向，但不同社团的作家却各自发展了一套

创作理念。鲁迅指出：

这时的作者们，没有一个以为小说是脱俗的文学，除了

为艺术之外，一无所为的。他们每作一篇，都是“有所为”

而发，是在用改革社会的器械 虽然也没有设定终极的目

标。

从较早期经常在《新潮》上发表小说的杨振声、罗家伦、汪

敬熙，到“文学研究会”的冰心、叶绍钧、王统照、许地山，以

及鲁迅本人，大多把持“为人生”文学意识的作家，通过对社会

问题的探讨，揭出人生病苦。从诉说封建婚姻制度下的爱情悲剧

（如罗家伦《是爱情还是痛苦》）、自由恋爱的诉求（如冯沅君

《卷葹》）、低下层女性遭受的压迫（如冰心《最后的安息》），到

暴露民间贫穷的不幸（如王统照《湖畔儿语》）、小市民卑琐灰暗

①鲁迅：《导言》，载赵家璧主编：《中国新文学大系 小说二集》，上海：良友

图书公司 年版，第 页。
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的人生（如叶绍钧《一个朋友》），所反映的内容虽有不同，但作

为对人生种种问题的思考，作家的态度始终是“有所为”的，即

使不以为作品可以立刻“引起疗救”，但对文学作为有益于社会

的工具，这一类“问题小说”标志着后期现实主义小说的发展。

与此相对的是浪漫主义作品，然而在郭沫若、郁达夫抒情色彩较

浓的小说里，提倡个性、反抗社会的题旨仍可清楚说明本身的社

会性。即以当时抗衡文坛写实主流、倡议“为艺术而艺术”的弥

洒社、浅草社作家，其重视作品艺术性的原则，也可说是对文学

实用价值另一方面的理解。在不同文学观念争流之下，绝对超功

利的文学观念事实上是难以生存的。

“问题小说”的问题，不在于它们是否具有启蒙意识或人道主义

精神，而在于作家的观察是否细致、表达技巧是否优秀。值得探讨

的是，作品中的“问题”究竟是以什么方法来表达，或用茅盾的说

法，作者“是不是能够把‘问题’艺术形象化”。 当时不少作品借

主人公的语言直接道出“问题”所在，如冰心的《斯人独憔悴》中

人物 话就有大量的政治讨论。因此，同另一些用了“客观”笔法

呈现题旨的作家（鲁迅、叶绍钧、许杰）比较，就可以显出不同作

家的艺术用心，也可以预期新文学作家在艺术上更进一步的可能。

在茅 盾（ 年为《中国新文学大系》中的小

说一集作序，以写实技巧的高低来评价入选的小说，指出了当时

作品的缺点。在小说写作上，他称赞王思玷“取了冷观的态度”、

叶绍钧“冷静地谛视人生”，他批评李思渺对生活“缺少真正的

透视和理解”、徐玉诺“没有经过组织分解，抽出‘典型的’什

么来”。 这与他在《作家论》里以现实主义角度讨论徐志摩、

①茅盾：《导言》，载赵家璧主编：《中国新文学大系 小说一集》，上海：良友图书

公司 年版， 页。第

同上书 页。，第
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冰心、落华生（许地山）、王鲁彦，在观念上是一致的。他指出

王鲁彦的小说：

在描写手腕方面，自然和朴素，是作者的卓特的面

目⋯⋯至于描写方面的缺点，也不是没有的。最大的毛病是

人物的对话常常不合该人身份似的⋯⋯小说中的人物的对

话，最好的是活的白话，而不是白话文。

这种写实观并不是“为艺术而艺术”，背后有强烈的实用观

念的支配（比如反映小资产阶级的心理），是茅盾作为“为人生”

派和文学研究会骨干最清楚的文学观念表白。

积极于探索人生问题是大部分新文学作家的共同旨趣。作为

文学研究会旗下的成员，周作人曾写下《人的文学》

《平民的文学》 ）三篇文《新文学的要求》 章表达

了他的“人道主义”、“为人生”的文学观，在《日本近三十年小

说之发达》 里更鼓吹中国现代作家应模仿日本现代小说

的新形式、吸收新思想。但 年后，他的思想发生了变化。

他一方面承认新文学已经并将继续负担起批评人生的任务，一方

面忧虑文学的功利性使文学变成思想工具，造成对艺术的侵蚀。

年，他发表了《自己的园地》一文，为自己矛盾的文学观

念作出调和的论述。虽然矛盾的论调并未能得到真正的调和，但

这篇文字，可说是他散文风格由早期的浮躁凌厉转向后期的平和

冲淡的自我辩解，可见他试图追求一种在主流以外、适应自身创

作特征的文学路向。他辩解文学可以是“蔷薇地丁”，实用价值

虽不如“果蔬药材”，却仍有存在之必要。他划分文艺同“别种

①茅盾：《王鲁彦论》，见茅盾等：《作家论》，上海：文学出版社 年版，

第 页。
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活动”的区别，说明两种活动有不同的结果。文艺尊重个性的发

挥，是精神生活的成果，本身已不必再有其他功利目的：

“为艺术的艺术”将艺术与人生分离，并且将人生附属

于艺术⋯⋯“为人生的艺术”以艺术附属于人生，将艺术当

作改造生活的工具而非终极，也何尝不把艺术与人生分离

呢？我以为艺术当然是人生的，因为它本是我们感情生活的

表现 ⋯总之艺术是独立的，却又原来是人性的，所以既不

必使他隔离人生，又不必使他服侍人生，只任他成为浑然的

人生的艺术便好了⋯⋯以个人为主人，表现情思而成艺术，

即为其生活之一部，初不为福利他人而作，而他人接触这艺

术，得到一种共鸣与感兴，使其精神生活充实而丰富，又即

以为实生活的基本，这是人生的艺术的要点，有独立的艺术

美与无形的功利。

“为艺术”派和“为人生”派的差异及其共同缺陷是否确如

周作人所言，在此可暂且不表。假如“共鸣和感兴”是文学功能

的显现，“浑然的人生的艺术”同样不能视为功利性的消解

这些问题本来不容易简单辩证。然而文章至少反映了周作人继

《美文》之后重申了重视个性和感性的文艺思想 个人的情思

就是文学表现的内容，文学又有它自身的规律，因此是独立自足

的。这同他八年后在《中国新文学的源流》的主张是一致的：

只是以表达出作者的思想感情为满足的，此外再无目的

之可言。里面，没有多大鼓动的力量，也没有教训，只能令

人聊以快意。不过，即使这使人快意的一点，也可算作一种

周作人：《自己的园地》，上海：北新书局 年版 第 页。
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用处的：它能使作者胸怀中的不平因写出而得以平息：读者

虽得不到什么教训，却也不是没有益处。

周作人试图消解“为艺术”派和“为人生”派在文学功能问

题上的对立，但又遇到了亟待解决的问题：文学假如“是以表达

出作者的思想感情为满足的”，这思想感情的根基为何？作为

“必须有感情或思想作内容”的文学，它“独立的艺术美”为何？

如何能使读者获 那些使读者“精神生活充实”得共鸣和感兴

和“聊以快意”等所谓的“无形的功利”？

对以上问题，周作人没有系统地一一论及，但在他产量丰厚

的小品和书评里仍可反映出一致的看法。在充当读者角色时，周

作人常以作品中个性之彰显、风格之自然以及去除道德教训作为

鉴赏或批评的视角。他沿袭亚里士多德的主张，认为文学具有

“驱除作用” 文学之所以具有和应该具有这些阅读

的反应，是因为文学不过是“一种精神上的体操”， 对作者而

言则是“使作者胸怀中的不平因写出而得以平息”，对读者而言，

则使其日常被压抑的情绪通过观赏艺术作品而获得净化。他认为

郁达夫的《沉沦》并非不道德的文学，而其价值在于：“非意识

的展览自己，艺术地写出升化【华】的色情，这也就是真挚与普

遍的所在。” 于是，文学往往是无意识心理活动的产物：“文学

不是实录，乃是一个梦：梦并不是醒生活的复写，然而离开了醒

①周作人：《中国新文学的源流》，上海：华东师范大学出版社 页。年版，第

同上书，第 页。亚里士多德提出的 效果历来有两种解释：一

是“净化”，指悲剧观众因同情和恐惧而使灵魂中的罪恶感得以涤净，一是“宣泄”，

指观众因观赏悲剧而得以宣泄被抑压的情感。根据上下文，周作人对“驱除作用”

的理解较接近第二个解释。

③同上书，第 页。

④周作人：《沉沦》，《自己的园地》，第 页。


