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第一编 先秦文学

概!说 !!!!!

概!说

先秦文学是指从远古时代到秦统一!前""!"以前的文学现象#它经历了原始社
会$奴隶社会$封建社会初步形成时期!春秋末战国时代"%它处于中国文学的发生
期#是中国文学的源头%
我国早在二百万年以前已有人类活动#此后在漫长的原始时代#我们的祖先开发

了黄河流域$长江流域$珠江流域等许多地方%他们通过劳动实践#促进了自身的进
化#发展了思维#产生了语言#同时也创造了人类的精神文明%据考古发现#至迟在距
今五六千年的仰韶和龙山文化时代#我国的美术$音乐等艺术已逐渐与生产分离而走
向独立#与之密切相关的语言艺术&&&文学#也同时产生%原始社会的文学主要是歌
谣和神话%诗歌是产生最早的文学样式#它是原始先民在劳动和祭祀等活动中创造
出来的%先民在石器时代形成了自然神信仰#氏族社会形成了祖先神的观念%他们
在祭祀$大战前后$大猎$大耕种$大收成之际#必有歌舞#而与之相伴的颂美$祈祷的
韵语#便是原始歌谣的一种形态%同时#先民把自然力神化#并借助想象企图解释它$
征服它$支配它#从而产生了神话%原始文学突出表现的是人与自然的矛盾#也有少
数以社会矛盾为表现主题的#可能产生在原始社会后期%原始文学具有口头性$集体
性#在流传中经过了后人的一些修改$删削和曲解%
奴隶社会形成于夏#崩溃于春秋末%夏代已有成形的文字#到了商时#文字日趋

成熟#对文学产生了极大的影响%由各处出土的甲骨文$殷周青铜器铭文$’周易(卦
爻辞及’尚书(#可以看出我国散文由句而章$由章而篇及先记事后说理的发展过程%
诗歌是周代文学的主要成就%’诗经(是我国现存最早的诗歌总集#除’商颂(等少数
作品可能是周以前的作品外#其余都产生于西周初年至春秋中叶#广泛而深刻地反映
了周代社会的历史和现实#内容丰富#感情真挚#风格淳朴#手法多样#语言优美#为我
国诗歌优秀的现实主义传统奠定了坚实的基础%它标志着先秦诗歌从口头到书面$

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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从民间到宫廷的完成#也反映了先秦诗歌从集体创作到个人创作的过渡%
春秋末至战国之世#是封建社会的初步确立时期%此时#历史散文的创作很发

达#或以年为序#或以国为别%这些史著不仅总结了国家成败之理#也对散文的发展
作出了贡献%’春秋(还只是简略的大事记#到’左传($’国语(则有了具体的情节$逼
真的对话和人物的音容笑貌#到’战国策(则更多地以夸张的笔法$巧妙的情节#描写
了人物的神态和个性%它们开创了真实性与形象性相结合的史笔传统#为后世散文$
小说$戏剧的创作提供了重要的经验和丰富的题材%由于天子失权#诸侯争雄#士阶
层兴起#私人讲学$著述之风大兴#此时涌现出了许多思想家和政治家#他们代表不同
阶层和集团#主张各异#互相辩难#形成了诸子百家争鸣的局面%他们现存的主要著
作有’论语($’墨子($’孟子($’庄子($’荀子($’韩非子($’吕氏春秋(等%这些著作把
我国的论说文从简短的语录体推进到对话式的论辩#进而为专题性的论文#并且很重
视逻辑性和语言技巧#大量运用寓言和比喻$排比$夸张$映衬等修辞手法%荀况还采
用隐语形式写成了’赋篇(#开了说理赋和咏物赋的先河%散文之外#此期的诗歌主要
是以屈原为代表的)楚辞*%它是南楚文化与中原文化相融合的产物#开创了与’诗
经(的写实精神相辉映的富于浪漫气息的新诗派%它的出现#标志着先秦诗歌从集体
创作到个人创作的完成%屈原之后#宋玉$唐勒$景差等学习屈原创作#把楚辞演化成
了脱离音乐)不歌而颂*的文学体裁&&&赋%
丰富多彩的先秦文学是我国文学的基石#它不仅开启了诗歌$散文$赋等多种文

学样式#而且是我国现实主义和浪漫主义文学发展的良好开端%
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第一章
上古文学

!"!#$%&’

!!上古文学指的是原始时代的文学#它包括上古歌谣和神话%二者都是先民在生
产力水平极其低下时创作的#在其产生和早期传播中都具有集体性$口头性#到了文
字时代才逐步予以录载%上古歌谣包括上古时期的民歌$民谣#是民间文学的一种%
我国古代#以合乐为歌#徒歌为谣%上古歌谣比神话产生更早#它是我国后世古典诗
歌的摇篮%上古神话比歌谣更富于文学性和浪漫主义色彩#对我国后世文学的影响
更为广泛深刻#是我国文学的重要宝库和土壤%

第一节!上古歌谣

上古歌谣是在生产力极为低下$没有文字记录的原始时代产生的#是出现最早的
文学样式#是上古先民集体的口头创作%上古歌谣最初起源于劳动#是先民在劳动过
程中#为协调劳动节奏$减轻疲劳$激发劳动热情而喊出的)杭育杭育*之类的劳动号
子%后来随着劳动对先民思维能力$发音器官和语言能力的锻炼发展#有节奏的呼喊
逐渐为有意义的语言所代替%这样#一种富于韵调和节奏感的真正诗歌便产生了#再
后来作为一种有节奏的语言形式逐渐固定下来#成为先民反映生活$抒发情感的一种
特有形式%于是#即便不在劳动场合#它也同样使用#从而显示出上古歌谣的丰富多
样性%
上古歌谣尽管比较丰富#但因为是口头创作#没有文字记录#绝大部分没有保存

下来#古籍里偶有记载#也多是后人的伪托#如’南风歌(!’孔子家语+辩乐("$’卿云
歌($’大唐歌(!’尚书大传("等%比较接近原始形态或较为可信的上古歌谣#只有’弹
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歌(!’吴越春秋("$’伊耆氏蜡辞(!’礼记+郊特牲("$’神北行(!’山海经+大荒北
经("$’侯人歌(!’吕氏春秋+音初("及甲骨卜辞和’周易(里的一些卦爻辞所保存的
歌谣%另外#尚有一些目存辞亡的上古乐舞#如’葛天氏之乐(!’吕氏春秋+古乐("$
黄帝’云门(!’周礼+大司乐("$’清角(!’韩非子+十过("$舜乐’大韶(!’尚书+益
稷("$禹乐’大夏(!’左传+襄公二十九年("等#代表着先民的重要文化活动#具有重
要的参考价值%

一!上古歌谣的分类及内容

我国现存上古歌谣#从题材内容看#大致可分为以下几类,
!一"劳动歌谣%这类歌谣是最早出现的上古诗歌#它们对劳动行为的再演和生

产经验的总结#是先民有意识创作出来的#带有明显的功利目的%相传为黄帝时代的
’弹歌(#是现存上古歌谣中一首最典型的劳动歌谣,)断竹#续竹#飞土#逐肉%*从内容
和形式看#都是一首比较古老的猎歌%它反映了我国渔猎时代先民的劳动生活#再现
了他们制造弓箭和射猎的整个过程%它不仅描绘和歌颂了劳动本身和劳动者#还洋
溢着先民对自己学会制造猎具及获得成功的自豪和喜悦#也表现了他们对获取更多
猎物的无限渴望%同时#短歌本身还兼有总结劳动效率的目的和功用%

!二"祭祀歌谣%这类歌谣表现了上古先民幻想祈神降福或指挥自然服从自己
的愿望#带有较浓的原始宗教意识%又可分两种,一种是祈祷式的祭歌#表现的是先
民对神的畏惧$屈从$祈求和献媚#目的在求神降福-一种是咒语式祭歌#表现了先民
反抗和征服的意愿#他们相信可以凭借语言的力量喝令$胁迫神祇服从人的意愿#让
神保佑人类免受自然灾害的侵扰%前一种如,)癸卯卜#今日雨%其自西来雨.其自
东来雨.其自北来雨.其自南来雨.*!’卜辞通纂(#%&片"%后一种最突出的是’伊
耆氏蜡辞(,)土#反其宅/水#归其壑/昆虫#毋作/草木#归其泽/*这饲一首祷祝丰
收腊祭百神时的咒语式祭歌#它句句是命令#喝令神化的土$水$昆虫$草木各归其位#
各尽其职#以保护农作物的生长#不要危害人类%语辞坚决#声威凌厉#全无顶礼膜拜
的祈求色彩#表现了先民征服自然的理想和信心%与此性质相同的#还有’神北行(,
)神#北行/先除水道#决通沟渎/*这是首驱逐旱神魃的咒语祭歌%它以幻想的祭歌
语言#驱除旱神#以维护生存#为劳动生产创造有利条件%与祈求式的祭歌相比#这类
祭歌更能显示出先民征服自然的积极性以及与自然斗争的强烈意愿%

!三"图腾歌谣%这类歌谣是先民在图腾崇拜基础上创作的诗歌%图腾是上古
先民在探索生命本源过程中崇拜与颂扬的部族始祖#是部族的保护神兼祖先%流传
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至今的上古图腾歌谣已寥寥无几#典籍上保存的大都是有关图腾乐舞的记载#而歌词
均不可考#如’玄鸟(歌颂的是葛天部氏族的图腾玄鸟!燕子"#’云门(歌颂的是黄帝氏
族的早期图腾云等%现今保存下来的此类诗歌#仅有’吕氏春秋+音初(所载的一首
’燕燕往飞(%虽然歌词只有)燕燕往飞*一句#但有关情况记载较详,)有娀氏有二佚
女#为之九成之台#饮食必以鼓%帝令燕往视之#鸣若谥隘%二女爱而争搏之#覆以玉
筐%少选#发而视之#燕遗二卵#北飞#遂不反%二女作歌一终曰,0燕燕往飞/1实始作
为北音%*关于商氏族的始祖契为玄鸟所生的神话#’诗经+商颂+玄鸟(及’史记+殷
本纪(都有大体相同的记述%玄鸟即燕#是商族的图腾%这句歌辞在如醉如狂的图腾
崇拜中#正表现了商族先民对祖先的无限依恋和向往的深情%这类歌谣对先秦诗歌
的抒情表意及比兴手法的运用发展有着重要影响%

!四"婚恋歌谣%上古时代的最初婚恋不同于文明时代的含情脉脉#多表现出粗
犷$野蛮的特点%这在’周易(爻辞所保存的较古老的短歌中有所体现%如’屯+六
二(,)屯如#邅如-乘马#班如-匪寇#婚媾%*这是写抢夺婚的诗#反映了上古存在过抢
夺婚习俗%另外如’咸(卦卦爻辞#是记录一对夫妇新婚之夜生活的诗#洋溢着一片自
然的生命热情和冲动%到了氏族社会末期及私有制时代#作为两性之间稳定持久的
爱情应时而生%上古婚恋歌谣中对此也有所反映#最有名的是被誉为我国文学史上
最古老情歌的’候人歌(%它只有)候人兮猗*四字%传说大禹治水#娶涂山氏女为妻%
接着他省视南方#涂山氏女久盼未归#便唱出了这支歌%诗的前两个字是实词#后面
两个字是感叹词#强烈表现出涂山氏女悠远缠绵的思念和焦灼急切的心情#表达明
朗$真挚#没有丝毫的矫饰%与’候人歌(不同#上古歌谣也有表现婉转含蓄$微妙情趣
的情歌#如’周易+归妹+上六(,)女承筐#无实-士刲羊#无血%*这首诗虽仅十字#但
它却是一首美丽的牧场情歌%小伙子拿着刀杀羊#却不见血-姑娘承筐而装#篮子却
是空的%时人唱出这支戏谑性的短歌#来打趣两人因情有所钟而心不在焉的情景%
短诗没有言语表白和信物暗示#但把两人无言相契的爱情表现得含蓄有致#生动有
趣%

!五"战争歌谣%战争是上古社会各部族生存和扩大领土的第一手段#其时的歌
谣也记录了当时战争的各种情况%如’周易+中孚+六三(,)得敌%或鼓#或罢#或
泣#或歌%*诗是写战争结束胜利归来情景的%有的仍擂鼓示勇#有的在坐卧休息#有
的因失去亲人而伤痛哭泣#有的在引吭高歌%短短十字#音节顿挫地写出了一个动人
的场面%再如’周易+同人(#爻辞经整理后为,)同人于门#同人于宗%伏戎于莽#升
其高陵#三岁不兴%乘其墉#弗克敌%同人先号咷而后笑%同人于郊%*此诗记录了一
次完整的战斗过程%战前兴兵#拜祭宗庙-战斗中#先伏后攻#先失利而后得胜-凯旋
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归来后在郊外庆祝胜利%这些绘声绘色的描摹#让人仿佛听到了古老的杀伐声#看到
了上古战争的礼仪$部族成员奋勇作战的身影及失败的悲哀和胜利的欢欣%

二!上古歌谣的艺术特征

上古歌谣在艺术上的突出特征之一#是它的集体性$综合性的艺术形式%上古歌
谣绝大部分是与上古音乐$舞蹈在劳动中三位一体同时出现的%’吕氏春秋+古乐(
记载了葛天氏之民的乐舞情形,)昔葛天氏之乐#三人操牛尾#投足以歌八阕%*)三人*
说明是集体演唱#)牛尾*是以猎物为道具#)投足*是小步为节拍的舞姿#)八阕*是八
支原始歌曲名%八阕的唱辞已亡#但从曲名看#与原始宗教$图腾崇拜和生产劳动有
关%多人挥牛尾投足而歌的情形#形象地说明了上古歌谣多具有综合性艺术形式的
特点%
上古歌谣第二个突出的艺术特点#是它再现生活的直接性%上古歌谣源于生活#

又直接表现生活%它对生活的再现是直接的#即兴的#生活是什么就是什么#纯任自
然#坦白直率%这与’诗经(选择典型的生活现象和富于特征的细节来展现现实和抒
发情感的现实主义创作方法虽有所不同#但它明显是’诗经(现实主义精神的源头%
语言简朴$节奏流畅是上古歌谣第三个显著的艺术特点%我国上古歌谣语言都

极为简朴#大都是二言$三言或四言#复杂一点的句子很少见%这首先是因为当时生
产水平落后#劳动动作简单#劳动节奏短促$鲜明$整齐#因而与之相伴的诗歌也就自
然简短%其次与先民的思想能力和语言水平较低有关%简单的思维表现为简单的语
言#发为诗歌#自然也简短质朴%再次是当时艺术表现手法不成熟#单一的叙述手法#
没有雕琢#没有夸饰#质朴无华%上古时歌谣虽然简朴#但并不平淡寡味#我们读上文
所举的短歌#总感到它们的语言极为精练生动#节奏韵律畅快流动#朗朗上口%
以赋为主的表现手法#是上古歌谣的第四个显著艺术特点%汉代文人曾把’诗

经(的艺术表现手法概括为赋$比$兴三种%三种之中#上古歌谣最常用的是赋的艺术
表现手法#比兴极其少见%这是因为比兴的形成有一个历史和艺术的长期积累过程#
而赋是一种即兴式的直接铺陈事物的艺术方法#不需要这个过程#因而它成为我国上
古歌谣的基本表现手法%如’弹歌(用赋法叙述整个过程#’候人歌(直陈涂山氏女候
禹不归的焦灼$惆怅之情%不过#在上古歌谣中的直陈中也包含着描写成分#随着直
陈中描写成分的增加#有些客观描写便积演成)有意味的形式*#从而具有了艺术意象
的)比兴*意义%如’周易+明夷+初九(以)明夷于飞#垂其翼*起兴#来比喻君子在旅
途多日无食#这已和’诗经(里的比兴基本相同%可见#上古歌谣的赋的手法#也是后
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世诗歌创作中比兴等艺术手法的基础与源头%

第二节!神话

神话是上古先民通过幻想以一种不自觉的艺术方式对自然现象和社会生活所作

的形象描述和解释#用虚幻的想象表现了先民们征服自然$战胜自然的强烈愿望和乐
观主义$英雄主义精神#是人类早期不自觉的积极浪漫主义艺术创作%它的产生首先
与远古时代生产力和认识水平低下有关%先民们对各种自然现象$世界和社会文化
生活的起源及变化无法作出科学的解释#只能借助想象和幻想把自然力和客观世界
拟人化%其次#与上古先民解释自然$抗争自然和提高自身能力的强烈渴望有关%这
种渴望#促使先民们对自然和社会的种种现象及问题进行思考#并力图对它们作出自
己的解释与描述%再次#与先民们的原始宇宙观和原始思维有关%原始先民相信万
物有灵#相信有超自然的主宰#相信灵魂和神灵的存在#他们崇拜图腾$信仰巫术$崇
拜自然$崇拜祖先#与此相联系#原始思维也以万物有灵为核心内容#以人与自然互渗
为原则#以直观感性$充满情感和富于想象力为特点%因而在神话中#一切自然现象
和某些社会存在都被看成是有生命的#被赋予人的特点和超自然的能力%

一!神话的保存!分类和基本内容

我国神话具有多族多源的特点%一般所说的神话主要指唐宋以前汉族经籍所记
载的古代神话%这些典籍主要有’诗经($’庄子($’韩非子($’山海经($’楚辞($’吕氏
春秋($’淮南子($’风俗通义($’三五历记($’列子(等%其中#以’山海经($’楚辞(和
’淮南子(保存的神话较多#尤以’山海经(最多#而且接近上古神话的原貌%
我国神话原本应是很丰富的#可惜由于我国文字繁难#记录不便-加上以孔子为

代表的儒家#崇尚实用#罢黜玄想#不语怪力乱神和远古的荒唐之说-以及神话演变过
程中的历史化$文学化和宗教化等因素#因此没有得到完整系统的记录和保存#只剩
下零碎的一部分%
我国现存神话#按表现内容可分以下几类,
!一"开辟神话%这类神话是探索天地创始$万物生成和人类起源奥秘的#最有

代表性的是盘古$女娲神话%盘古是南方神话的开辟神#女娲则是北方神话的开辟
神%盘古神话起源甚古#但记录较晚#现知最先记录此神话的是三国人徐整#他在’三


