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导 言

中国文学批评史的使命

“中国文学批评史”作为一门教学课程，属于普通高等学校“汉语言

文学”本科专业的指定选修课，内容讲授先秦到近代的文学理论批评。

教学目的和任务是：通过本课程的系统讲授与训练，使学生获得中国文

学理论批评发展历史的基本知识和总体印象，了解各历史时段主要文

论家及文论著作的概况与要义，掌握代表性的观念范畴、理论命题和批

评形态，增加审美鉴赏与分析评判的感性知识，提高理论思维与论文写

作的实践能力。

中国古代著名文学理论批评家刘勰有言曰：“不截盘根，无以验利

器；不剖文奥，无以辨通才。”“良书盈箧，妙鉴乃订。”在他看来，文学作

品是要“剖”要“鉴”的，要进行分析，加以评论；否则，便没有办法判断创

作质量的差异，更无依据甄别作家才艺水平的高低。钟嵘亦谓其《诗

品》编撰宗旨在于“辨彰清浊，掎摭利病”，以“显优劣”，论“品第”。清代

《四库全书总目提要·凡例》云：“阐明学术，各撷所长，品骘文章，不名一

格。”可见，古代先贤对文学批评的意义已有共识，认为它剖析和评价作

家作品，肩负促进文化学术繁荣发展的重任。

“文学批评”的当下概念，是指“对以文学作品为中心兼及一切文学

活动和文学现象的理性分析、评价和判断”。“它要求以一定的理论背

景和理论原理为出发点去感受、理解作品并作出尽可能恰当的客观评

价，因而具有科学研究意味。”（童庆炳主编《文学理论教程》）参照这个

界定的原则精神，我们也可以这样表述：文学批评是文学接受主体将阅

读体验与理性思考、将审美感悟与价值评判有机融为一体的深度直觉

活动和知识再创造过程，是目标明确的讲究学理的缜密分析和公正评

价，是既褒奖优长、也披露拙劣，给人以灵性开导的一门艺术性科学。
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“它向人们提供负责任的判断，帮助公众掌握评价文学作品的可靠的尺

度与方法，促进形成有利于文学健康发展的氛围与环境。”（雷达、李建

军主编《百年经典文学评论》编选说明）而社会上曾经出现的把文学批

评简单说成“挑毛病”、“找缺点”的论调，显然是褊狭的、片面的。实际

上，文学批评与文学创作是相辅相成、彼此促进的：作家虚怀若谷，在批

评中历练与提高；批评家正直宽厚，在阅读中“知言”，在剖析中“论衡”，

在对话与交流中辨明是非、完善自我。此乃曹植所谓“世人之著述，不

能无病，仆常好人讥弹其文，有不善者，应时改定”之意；以及刘勰所谓

“无私于轻重，不偏于憎爱”之旨。批评与创作，好比文学的“两翼”，缺

一不可；这是文学事业社会分工的必然，由文学社会属性决定的。

而“文学批评史”的现代含义，则指研究者站在今人立场上，用当代

社会的“理论背景和理论原理”，对我国以往历史上发生的文学批评现

象及其相关的原始文献资料，进行高屋建瓴的总体把握，进行深入细致

的发掘梳理，并从历时性的纵向角度加以描述、分析和评判，从而反映

中国文学理论批评发生、发展、演变的历史过程，探讨和揭示其内在

规律。

在文学批评形态（或曰批评体式）上，就我国先贤的历史实践而言，

亦可谓不拘一格，各式各样，呈现出多元状态：可以是经书子书记载的

吉光片羽式的感悟评点，如孔子“绘事后素”说、庄子“法天贵真”说等；

可以是历代史书专设的文籍典志，如《汉书·艺文志》、《隋书·经籍志》；

可以是历代作家以诗论诗的文学作品，如杜甫《戏为六绝句》、元好问

《论诗三十首》；可以是交谊的书信、文章的序跋或专著的笺评，如曹植

《与杨德祖书》、皇甫谧《三都赋序》、金人瑞《读第五才子书法》；当然更

可以是直接针对文学功能、作家修养、创作构思、文体特征、艺术风格、

流派渊源、品第原则、批评态度等主导论题而发表的专论专著，如曹丕

《典论·论文》、陆机《文赋》、钟嵘《诗品》、刘勰《文心雕龙》等，这些著述

具有精湛博富的理论内蕴，展示了古代文学批评形态上的成熟。

另外，中国古代文学批评在体式上还有一个独到的民族特点，那就

是出现了大量的“辨句法、备古今、纪盛德、录异事、正讹误”、“以资闲

谈”的随笔语录式的诗话、词话和曲话，如严羽《沧浪诗话》、陈廷焯《白

雨斋词话》、李调元《雨村曲话》等。它们以轻松的笔触、闲适的情趣、摘

句述故的形式表达接受者的鉴赏心得与品第观点，从而成为中国古代
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文学理论批评的通俗载体。此类著述种数繁多，洋洋大观。况且，“在

明清小说评点家笔下，已经出现了探求叙事规则的趋势”，“中国人不单

要研究诗歌，也要努力总结自己的叙事经验”（傅修延《先秦叙事研究：

关于中国叙事传统的形成》）。因此，对研究者个体来讲，祖国泱泱的文

论遗产永远提供新的发现，提供未被开垦的处女地。由此见出，古代文

论的体式及其原始资料的数量是多元丰富的，中国文学批评史的研究

对象是广泛深微的。这完全可以派生出一个分支学科：中国文学批评

史文献学。事实上我们已欣喜看到有这种性质的专著出版。

同时，它还可派生另一分支学科———中国文学批评史编著学。我

国自上世纪二十年代出现《中国文学批评史》发轫之作以来，迄今已走

过八十年的历史。许多博学宏才、拔新领异的专家学人涉足这一学科，

他们筚路蓝缕，披沙拣金，开拓创新，取得了辉煌、可喜的成就，奠定了

“中国文学批评史”作为一门科学性学科的基础和条件。这其中有许多

值得继承和借鉴的学术智慧与编著经验，需要人们去探索，去总结，值

得我们认真学习。例如，关于《中国文学批评史》的编著方法，方孝岳认

为：“以史的线索为经，以横推各家的义蕴为纬。”罗根泽认为：“清顾炎

武谓著书譬犹铸币，宜开采山铜，不宜充铸旧钱。文学批评史之山铜为

诗话文论，而文集笔记则为沙金；因彼开卷已得，此必排简始见也。”这

些话说得多好呀！“开采山铜”，“排简始见”，讲的是广泛阅读、充分发

掘原始资料；而“横推各家”讲得是条分缕析、分别做出理论评判。在

此，我们谨将这门学科辛勤耕耘者的大名按其著作时间先后列出，以表

景仰之情。他们是：陈钟凡《中国文学批评史》（员怨圆苑）、方孝岳《中国文
学批评》（员怨猿源）、郭绍虞《中国文学批评史（上卷）》（员怨猿源）、罗根泽《中国
文学批评史（周秦汉魏晋南北朝部分）》（员怨猿源）、朱东润《中国文学批评
史大纲》（员怨源源）、傅庚生《中国文学批评通论》（员怨源苑）、刘大杰主编《中国
文学批评史（上册）》（员怨远源）、复旦大学中文系古典文学教研组《中国文
学批评史（中册、下册）》（员怨愿员、员怨愿缘）、敏泽《中国文学理论批评史》
（员怨愿员）、黄海章《中国文学批评简史》（员怨愿员）、周勋初《中国文学批评小
史》（员怨愿员）、蔡钟翔、黄保真、成复旺《中国文学理论史（五卷本）》
（员怨愿苑）、谌兆麟《中国古代文论概要》（员怨愿苑）、朱恩彬《中国文学理论史
概要》（员怨愿怨）、蒋凡、郁沅主编《中国古代文论教程》（员怨怨源）、王运熙、顾
易生主编《中国文学批评通史（七卷本）》（员怨怨远）、张少康《中国文学理论
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批评史教程》（员怨怨怨）、蔡镇楚《中国古代文学批评史》（员怨怨怨）、杨星映《中
国古代文学理论批评纲要》（员怨怨怨）、王思焜《中国古代文学理论教程》
（员怨怨怨）等。此外，还有不少分体文学批评史著作，如袁行霈、孟二冬、丁
放《中国诗学通论》（员怨怨源），陈良运《中国诗学批评史》（员怨怨缘），方智范、
邓乔彬等《中国词学批评史》（员怨怨源），叶长海《中国戏剧学史稿》（员怨愿远），
陈谦豫《中国小说理论批评史》（员怨愿怨）等，以及中国文学理论批评研究
的方法论、范畴论、文献学、批评形态学、回顾与反思性质等方面的著

作，同样具有各自独到的学术价值，是高校授课教师理当阅读和了

解的。

可以认为，“中国文学批评史”既是一门知识传承、业已成熟的学科

专业，有其自身的观念范畴、内容范围和理论原则，也满足作为一门独

立学科所应具备的三个外部条件（有系统的理论专著问世，有专门的舆

论阵地，在大学课堂上占据一席之地）；同时，它也是一门知识更新、不

断发展的学科理论。学术界研究的新成果，考古领域的新发现，譬如

“夏商周断代工程”对古史年份的确认，研究人员对上博楚简《诗论》的

解读，理论界对古代文论原始面貌“历史复原”、文论话语“民族回归”、

文论观念“现代转换”的呼声等等，都与“中国文学批评史”息息相关，需

要吸收和借鉴，从而使其自身增添新的血液，焕发新的生机。

《中国文学批评史》作为高校课堂的教材，要比作为研究者的学术

论著有更高的或者说不同的要求。它要求有比较全面、比较完整的知

识体系，不能随研究者的专业所长或兴趣爱好而偏重一隅、录阙欠当；

它要求有比较精审、比较新颖的结构框架，不能单调平板、千部一腔；它

要求有比较鲜明的理论观点和比较简洁的表述语言，不能连篇累牍而

旨趣难觅；它要求有繁简适中的文本阐释，不能一味高论而忽略对原始

资料的导析；它要求有必要的课时意识与篇幅意识，由博返约，不能旁

征博引而下笔不休；它要求有合乎当代社会理论背景的指导思想———

如理论界倡导建构的以“马克思主义实践论哲学和人学统一”（赖大仁

《文学批评形态论》）为理论基点的文学批评思想原则，而不能观念陈

旧、观点老化。当然，这是一种祈尚和追求，我们愿意朝此目标去努力，

去实践。

目前《中国文学批评史》课程在高校讲坛所占的“一席之地”是不够

的，一般只开设一个学期，每周三课时。面对上下三千年难以数计的传
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统文论资料及其熠熠辉光如满天繁星般的思想智慧，总共就那么五十

几个课时，不论教师如何压缩精简，都会感到难以“讲完”而深觉遗憾。

我们呼吁，在此基础上翻一倍，讲两个学期，有一百多课时，庶几可给学

生一门相对完整的学科知识。

我们期望，随着时间的推移，随着学术界相关研究成果的不断融

入，“中国文学批评史”这门课程，将会越来越受到高校学生的青睐。因

为，它既是一门实学，有着深厚的民族文化根底，“钻之弥坚”，“其味无

穷”（颜渊、程颐语），可以给人带来洞幽烛微、鉴影度形的知识与智慧；

同时，它也是一门理论，呈开放的态势，能够容纳多种现代思维，具有良

好的亲和力，适应志趣不同、禀赋各异学生的需求。它是我国改革开放

后的新时期才逐渐在普通高等学校普及的新课程，有着鲜活而旺盛的

生命力。其所展示的新的知识天地，给广大学子提供了小试牛刀、尝试

将书本知识转化为实践能力的新的历练战场。譬如，作为一名学子，不

妨检测一下自身才情：不妨试论庄子的“虚静”、试评王充的“真美”；不

妨就先贤的不同批评意见发表自我看法，如班固指责屈原“露才扬己”，

刘安称赞屈原可与“日月争光”，颜之推指责谢灵运“空疏乱纪”，鲍照称

赞“谢五言如初发芙蓉，自然可爱”云云；诸如此类，皆可分析比较，试抒

己见。只要细读文本，纵横参照，支肘忖思，就会有话可说。假如你才

调秀出，如刘勰所谓“气盛而思锐，理赡而辞坚”，还可知难而进，尝试涉

足冷门，开拓学术荒点，形成属于自己的原创研究。例如可以致力探索

《中论》的艺德思想、《刘子》的正赏理论、《玉台新咏》的审美情趣、《朱子

语类》的揭弊文论、《四库提要》的品骘批评等等。凡此种种，足以令人

心动神往，引导人迈入学术研究、理论探讨的高雅殿堂，使人的聪明才

智得以充分施展，尽情发挥。当然，它也要求治学者“耐烦耐辛苦”，“小

立课程，大作工夫”，而不可“半上落下，半沉半浮”，当“勇猛奋发，拔出

心肝与他去做。”（《朱子语类》卷八）总之，“中国文学批评史”肩负传承

知识、锻造才干、培育新人的使命，给人们展示了一派大有作为的广阔

天地，是爱好理论思维、有志于古代文论研究的莘莘学子心仪向往、垦

荒采宝的美好田园。
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第一章

先秦文学批评

概 说

王国维《殷周制度论》曰：“中国政治与文化变革，莫剧于殷周之

际。”而中国文学之兴起，亦随之骤现于西周时代。当人们尚为殷商甲

骨卜辞的原始残缺而悉心辨认、慎重诠释时，却惊异发现紧接而来的姬

周社会已经涌现出灿烂的四言诗歌、典雅的书面散文、相对发达的诗乐

理论和相对完备的礼乐制度。社会的进步、文化的发展呈飞跃性、直线

型上升。恰如闻一多所云：

人类在进化的途程中蹒跚了多少万年，忽然这对近世文明影

响最大最深的四个古老民族———中国、印度、以色列、希腊———都

在差不多同时猛抬头，迈开了大步。约当纪元前一千年左右，在这

四个国度里，人们都歌唱起来，并将他们的歌记录在文字里，给流

传到后代。

《三百篇》的时代，确乎是一个伟大的时代，我们的文化，大体

上是从这一刚开端的时期就定型了。文化定型了，文学也定型了。

（《文学的历史动向》）

这确是一个值得探讨的历史现象。中国古代文学的兴起不是缓慢的渐

进式的，而是突发的跨越式的陡然繁荣（譬如，我们几乎找不到夏代和

商代的诗歌，能够作为《诗经》勃兴的基础）。其主要标志就是政治上暴

虐落后的殷商统治告退，文明进步的西周社会建立。《史记·周本纪》

载：“既绌殷命，兴正礼乐，度制于是改，而民和睦，颂声兴。”《尚书·泰

誓》云：“天视自我民视，天听自我民听。百姓有过，在予一人。”《大雅·

中国文学批评史 远



文王》曰：“宜鉴于殷，骏命之不易！”《周颂·敬之》云：“无曰高高在上！”

可见，周初最高统治者有一种强烈的敬德意识、忧患意识、保民而王的

民本意识，一改商纣的暴殄天物、害虐蒸民。其政治制度的改革，生产

力水平的提高，文化事业的发展，都达到了空前高涨的程度。此史家所

以称“成康之治”，孔子所以称“郁郁乎文哉”！这正是我国早期文学突

发性繁荣的社会历史背景。

因此，我们所说的“先秦文学批评”，并非漫无时限地往上推溯，实

际是指自殷周之际巨大社会变革至秦始皇统一六国（前员园源远—前圆圆员）
这段约八百年的历史。这是中国文学批评史上的第一阶段，呈现给后

人的是异彩纷呈的意外惊喜。

先秦文学批评的思想资料，主要散见于《诗经》、《周易》、《尚书》、

《左传》、《楚辞》等元典以及诸子学术著作之中，既有片言只语式的感悟

评点，亦有思理缜密的长篇专论（如季札观乐、荀子乐论等）。首先引起

我们关注的是《诗经》某些篇章主动表白的作诗用意，它们反映了周代

诗人的诗歌创作观念，如《大雅·烝民》：“吉甫作诵，穆如清风”；《大雅·

民劳》：“王欲玉女，是用大谏”；《小雅·四月》：“君子作歌，维以告哀”；

《魏风·葛屦》：“维是褊心，是以为刺”等等。这些话语虽然简短，但意义

明确，或颂扬，或箴谏，或诉怨，或讥刺，表明了他们对诗歌社会功能的

原始认识及其对个人诗作风格的自我评价，可以视为先秦文学批评的

逻辑起点。

孔子之前，曾出现季札观乐的早期文艺鉴赏活动，通过他对诗乐的

品评，反映了春秋前期人们存在着一种“乐政相通”的思想意识和崇尚

“中和”的审美倾向，证实了《诗经》的入乐性，其文献被理论界视为最早

的文艺批评专篇。此期的“赋诗言志”时尚和“断章取义”方式，谱写了

《诗经》广为流传、灵活运用的辉煌篇章。而“诗言志”、“诗以言志”的表

述，高度概括了诗歌的基本功能和特点，在诗学理论上有重要意义，被

誉为“开山的纲领”。

孔子的“诗说”无疑是先秦文学批评的重要内容。他发表的“思无

邪”、“兴观群怨”、“达政专对”、“温柔敦厚”、“兴于诗”、“郑声淫”等言

论，对《诗经》的思想倾向、艺术风格、社会功能等做出了精辟的揭示，肯

定了诗歌的辅政教化作用，奠定了儒家政教文艺观的理论基础，同时也

反映出他的文艺思想中某些保守的因素。其“质胜文则野，文胜质则
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史”的文质观，对后人正确把握文学内容与形式的关系，具有切实的指

导意义。他称《韶》“尽美矣，又尽善也”，首次以“美”、“善”结合品评文

艺。他还很重视言辞，说“不知言，无以知人”，并把“言语”特设一科，以

教育弟子。此外，以他名义编撰的《周易大传》，也有值得借鉴的命题和

范畴，如“刚柔”、“意象”、“文言”、“通变”、“天行健，君子以自强不息”等

等。近年来学术界对上博楚简《诗论》的研究与解读，证明孔子及其弟

子确实就《诗经》作品发表过类似小序式的品评，这是理解现存《毛诗

序》的时代及作者问题的有力证据。孔子文艺思想对后世影响重大而

深远，堪称“太山遍雨，河润千里”。

孟子、荀子的文论思想与孔子一脉相承，属于儒家学说体系。孟子

的“以意逆志”说是站在读者立场上就如何正确领会诗歌创作旨趣而提

出的接受命题，具有“沟通”读者与作者联系的理论意义。而“知人论

世”说则可看做我国早期社会学批评之萌芽，它要求考察作者生平经历

及其所处社会背景，结合起来理解作品，这是很可贵的认识。孟子的

“养气知言”说可视为作家、批评家提高道德修养和增强鉴别能力的经

验之谈。此外他还提出：“耳之于声也，有同听焉；目之于色也，有同美

焉。”（《告子上》）承认人有共同的审美知觉和审美兴趣，则可看做我国

古代美学理论之滥觞。荀子在中国文学批评史上也有创造性成就。其

《乐论》关于“美善相乐”、“以道制欲”、“移风易俗”的音乐教化理论对后

世影响较大，《礼记·乐记》、《毛诗大序》、《史记·乐书》都可看到它的影

子。他的“圣人也者道之管也”、“其数则始乎诵经”的说法，直接启示了

扬雄、刘勰的征圣、宗经观。他提出的“性恶”论是强调后天学习重要性

的理论根据。他的《赋篇》、《成相篇》为开拓古代文学体式做出了独到

的贡献。

道家学说的某些内容同文学批评也有关联，老子的言论深邃玄奥，

富有思辨色彩，如“信言不美，美言不信”，“大音希声，大象无形”等，同

文学的真实性、文学的审美追求有一定关系。庄子的“虚静”、“天籁”、

“法天贵真”、“得意忘言”等范畴和术语以及书中的一些寓言，对人们认

识与掌握艺术创作规律，保持主体良好心态与活跃思维，具有启迪意

义。墨子的“三表”法要求著书立说要合乎老百姓利益，要施诸行政来

检验正确与否，这是具有进步意义的。他的“非乐”论明确表示只是反

对统治阶级过分奢侈，导致老百姓有“三患”，而不是否认音乐具有愉人

中国文学批评史 愿


