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关于文学名著是否应该速读这一话题，

学术界和出版界已经沸沸扬扬地争论了很

久。其实文学名著速读与精读并不矛盾而且

十分必要。

人类文明的各个时期、各个领域都有文学

名著，历朝历代积累下来，用浩如烟海形容毫不

为过。若是一一字斟句酌下来，纵是长寿的天才

也没有那么多的精力和时间；而且，对于学有所

成、学有所长的专业化人士而言，一一读来实无

必要。除本专业知识和兴趣所在外，其余种种只

需了解主要内容、重要观点和创新、特点等即可。

因此，对于个人的读书生活来讲，有些文学名著

只能速读。

文学名著速读不是对文学名著的机械压缩。

无庸讳言，再高明的编者也不可能在短短的篇幅

内将名著的精髓悉数囊括；编辑名著速读的初衷

本不在此，而是努力为博览群书的读者提供一个

有裨精读的坚实基础。譬如：推荐优秀的版本、读

本；对名著内容和观点进行提示、揭示；为精确
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理解名著提供意见、建议；阐发、升华名著

的“ 微言大义”等等。这些无疑能够使读者

在最短的时间内轻松地对名著获得一个通

盘认识和总体把握，为精读扫清障碍。

文学名著速读因其检索方便，获取

信息快捷，知识含量大，信息丰富等特

点，对于非专业人士完全可以起到工具

书的作用。

文学名著能够并且需要速读已是不

容置疑，然而，要将此理念更好地付诸实践，殊非易事。为达此目的，本书在

编排体例方面，特别设置了作者介绍、背景介绍、名著概要、阅读指导、名家点

评、名言警句、相关链接等七个栏目；配有 400余幅精美插图，内容包括作者小

像、精版书影、文物照片、遗址风貌、传世名画等等；并且采用彩色印刷，形式

全新，版式设计更活泼多样，以便读者能够更直接、直观、全面地理解文意、快

速学习和掌握文学名著的相关知识和信息。

因篇幅所限，在参考大量资料之后，本书精心择取了历朝历代名气最大、价

值最高、流传最广、影响最深的文学名著 58部，基本覆盖文学的各个方面。当

然，区区 58部无法尽展名著全貌。为了弥补这个缺陷，编者特意在书中附有“ 参

考书目”一项，专门列举未能入选的文学名著作品，以飨读者。



相关链接

介绍与名著内容相关、相近的作品，或对本篇作品

中的晦涩内容加以通俗解释，拓宽读者的知识面。

名家点评

收录名人大家对本篇作品或作者的评价，让读者

看到不同角度的评判，拓宽阅读思路。
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插图

珍贵文物、历史遗址、

作者肖像、中国名画、

精版书影等多种精美

彩色图片与正文互为

表里，拓展读者审美

空间。

标题

高度概括的评语，让读者在第一时间感受作品的魅

力所在。

阅读指导

分析作品结构、内容、写作

特色等，提纲挈领，使宏篇

巨著条理分明地呈现于读

者眼前，充分体现出“ 速

读”版本的优越性。

名言警句

摘录原作中

的经典语句，

给读者以智

慧启迪。

图片说明

言简意赅的图片说明，不仅讲解了

图片的含义，同时还是本篇作品内

容的补充与延伸，在有限的篇幅里

呈现给读者尽可能多的知识。

名著概要

科学概括作品的内

容、主旨，使读者在

短时间内了解一部

长篇巨著。

作者介绍

对作者的生卒年、字

号、籍贯、人生经历、主

要著作等深入解释，帮

助读者更为深入地了

解作品。

背景介绍

讲述作品成书时代

的历史风貌、重大史

事，使读者不仅能够

用现代人的眼光理

解作品，还可以身临

其境地体味作品的

内涵。
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彩图版《 中国文学名著速读》是一部指

导性工具书。本书以文为经，以图为纬，编

织出一幅图文并茂的中国文学名著的精美

画卷。

◇ 把握原著精髓，提炼作品主旨，捕

捉作品点睛之笔。“ 内容提要”“ 名言警句”

两个专栏，言简意赅地介绍原著，摘录书中

名言警句，让读者以轻松便捷的方式快速

领略原著风采。

◇ 多元的知识性信息，构成全书另一

个重要的组成部分。“ 背景提示”“ 作者介

绍”讲述名著背后的故事，剖析作家的心路

历程。多角度展示每一部中国文学名著，帮

助读者深入理解作品。

◇ 见仁见智的点评，给读者提供审视

名著的不同视角。“ 名家点评”收录大师对

大师的点评，虽毁誉不一却是见解独到；

“ 相关链接”将同一作家的不同作品，同一

类型的作品等作简要介绍，让读者在比较

中，领略名著独有的艺术魅力。

◇ 科学指导阅读，带领读者跨越宏篇

巨著的障碍。“ 阅读指导”用准确精炼的语

言分析作品结构、内容、艺术手法等，使读

者掌握阅读名著的方法，知道从哪里开始

读，怎样读。

——编者按语
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《 诗 经 》

‖ 作 者 介 绍 ‖

《 诗经》是我国古时的一部诗歌总集。它不是一个人

或者几个人写出来的。《 诗经》的作者，有的本诗中就

有记载，例如《 小雅》的《 节南山》明说“ 家父作诵”，

《 巷伯》明说“ 寺人孟子，作为此诗”，《 大雅》的《 崧

高》、《 保民》都明说“ 吉甫作诵”；有的可以从别种古

书上查出来，例如《 尚书》说《 鸱 》的作者是周公旦，

《 左传》说《 载驰》的作者是许穆公夫人，《 常棣》的作

者《 国语》说是周公、《 左传》说是召穆公。

但有作者可指的毕竟是极少数，大量的诗是采诗官

从民间收集起来的，我们无法知道那些优美而婉转的诗

歌的作者到底是谁。我们可以假想这样一个情景：人高

兴或悲哀的时候，常愿意将自己的心情诉说出来。日常

的言语不够，便用歌唱。碰到节日，大家聚在一起酬神

作乐，也要用歌唱表达感想。歌谣越唱越多，留在了人

的记忆里。有了现成的歌谣，就可借着抒发感情，要是

没有合适的，就删改一些，直到满意。这样，歌谣经过

大众的修饰，经采诗官记录下来，结成集子，就是我们

现在看到的《 诗经》。完全可以说，《 诗经》的作者就是

上古的大众。

孔子像

据说孔子是最早对《 诗经》进行修正

和删节的人，今天流传的《 诗经》就是孔

子删节后的。

响彻千年的木铎金声

春秋
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《 诗经原始》书影

清方玉润著，方玉润，字

石友，号鸿 子，四川人，后

居云南，屡试不第，不得已投

笔从戎。本书是方玉润晚年

的作品，他一反前人旧说，提

出要把《 诗经》作为文学作品

来研究，对于一些论点，宁肯

阙疑，亦不附会穿凿。

‖ 背 景 介 绍 ‖

《 诗经》中作品的年代大多不可考，但它所收诗的年代断

限，一般是由比较公认的最早或最晚的几首诗来确定的。《 豳

风》中的《 东山》、《 破斧》据记载是反映“ 周公东征”的。周

公东征在周成王三四年左右（ 前 1113年～前 1112年）。《 诗
经》中最晚的诗是《 陈风·株林》，它所反映的是“ 刺灵公”

的事。据《 左传》记载，陈灵公淫乱的事，在周定王七年（ 前

600），相当于春秋中叶。也就是说，《 诗经》中诗篇的时代，
应上起西周初，下不晚于春秋中叶。

西周和春秋时代，周王朝实行的是分封制，中国由许许

多多诸侯国统治着。那时各国都养着一班乐工，各国使臣来

往或者宴会时都得奏乐唱歌。乐工们不但要搜集本国乐歌，

还得搜集别国乐歌；不但搜集乐词，还得搜集乐谱。那时的

社会有贵族与平民两级。乐工们是伺候贵族的，搜集的歌谣

自然得迎合贵族的口味，平民的作品往往是经过了乐工们的

加工后才会入选的。除了搜集的歌谣以外，太师们所保存的

还有贵族们为了特殊事情，如祭祖、宴客、房屋落成、出兵、

打猎等等所作的诗，这些可以说是典礼的诗。当时还有这样

一种风气，臣下想要劝谏或者赞美君主的

时候，往往不直接说出自己的意见，而是

作了诗献给君上，让乐工唱给君上听，这

就是献诗。太师们保存下这些带着乐谱的

唱本；唱词共有三百多篇，当时通称作

“《 诗》三百”。到了战国时代，贵族渐渐衰

落，平民渐渐抬头，新乐代替了古乐，职业

的乐工纷纷散走，乐谱就此亡失，但是还有三百来篇唱词儿

流传下来，这便是后来的《 诗经》了。

名 著 概 要

《 诗经》是我国第一部诗歌总集，共收入诗歌三百零五篇

名言警句
关关睢鸠，在河

之洲。窈窕淑女，君子

好逑。

《 周南·关睢》

昔我往矣，杨柳

依依，今我来思，雨雪

霏霏。行道迟迟，载渴

载饥。我心伤悲，莫知

我哀。

《 小雅·采薇》

蒹葭苍苍，白露

为霜。所谓伊人，在水

一方。溯洄从之，道阻

且长。溯游从之，宛在

水中央。

《 秦风·蒹葭》

京师之野，于时

处处，于时庐旅，于时

言言，于时语语。

《 大雅·公刘》
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（《 小雅》中另有六篇“ 笙诗”，有目无辞，

不计在内），最初称《 诗》，汉代儒者奉

为经典，乃称《 诗经》。

《 诗经》分为《 风》、《 雅》、《 颂》三

部分。《 风》包括《 周南》、《 召南》、《 邶

风》、《 风》、《 卫风》、《 王风》、《 郑风》、

《 齐风》、《 魏风》、《 唐风》、《 秦风》、《 陈

风》、《 桧风》、《 曹风》、《 豳风》，共十五

《 国风》，诗一百六十篇；《 雅》包括《 大

雅》三十一篇，《 小雅》七十四篇；《 颂》

包括《 周颂》三十一篇，《 商颂》五篇，

《 鲁颂》四篇。

《 诗经》歌咏的内容很复杂，由于诗

歌的性质不同，描述的内容也相应有所

不同。下面，我们分别选择若干重要的

类型加以介绍。

《 周颂》是周王室的宗庙祭祀诗。除

了单纯歌颂祖先功德以外，还有一部分

于春夏之际向神祈求丰年或秋冬之际酬

谢神的乐歌，我们从中可以看到西周初

期农业生产的情况。如《 丰年》中唱道：

“ 丰年多黍多 ，亦有高廪，万亿及秭。

为酒为醴， 畀祖妣，以洽百礼，降福孔

皆。”而《 噫嘻》则描绘了大规模耕作的

情形：“ 噫嘻成王，既昭假尔，率时农夫，

播厥百谷。骏发尔私，终三十里。亦服

尔耕，十千维耦。”

《 大雅》中的《 生民》、《 公刘》、《 绵》、

《 皇矣》、《 大明》五篇是一组周民族的史

诗，记述了从关于周民族的始祖后稷到

周王朝的创立者武王灭商的历史。如《 生

民》叙述后稷的母亲姜祷神求子，后来

踏了神的脚印而怀孕，生下了后稷，不

敢养育，把他丢弃，后稷却历尽苦难而

不死：“ 诞置之隘巷，牛羊腓字之。诞置

之平林，会伐平林。诞置之寒冰，鸟覆

翼之。鸟乃去矣，后稷呱矣。实覃实 ，

厥声载路。”

西周后期，由于戎族侵扰、诸侯兼

并，社会剧烈动荡。《 大雅》、《 小雅》中

产生于这一时期的诗，有很多批评政治

的作品。如《 瞻 》中说：“ 人有土田，女

反有之；人有民人，女覆夺之。此宜无

罪，女反收之。彼宜有罪、女覆悦之。”

更多的政治批评诗，表达了作者对艰危

时事的忧虑，对统治者的强烈不满。如

《 十月之交》写道：“ 烨烨震电，不宁不

令。百川沸腾，山冢 崩。高岸为谷，深

豳风图之八月剥枣
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谷为陵。哀今之人，胡 莫惩！”

《 国风》中也有这一类的诗，如《 伐

檀》：“ 坎坎伐檀兮，置之河之干兮。河

水清且涟猗。不稼不穑，胡取禾三百廛

兮？不狩不猎，胡瞻尔庭有悬 兮？彼

君子兮，不素餐兮！”《 相鼠》也是类似

的作品：“ 相鼠有皮，人而无仪。人而无

仪，不死何为！相鼠有齿，人而无止。人

而无止，不死何俟！相鼠有体，人而无

礼。人而无礼，胡不遄死！”

关于战争和劳役的作品也很多。《 小

雅》中的《 采薇》、《 杜》、《 何草不黄》；

《 豳风》中的《 破斧》、《 东山》，《 邶风》

中的《 击鼓》；《 卫风》中的《 伯兮》等，

都是这方面的名作。这些诗歌大都从普

通士兵的角度来表现他们的遭遇和想法，

着重歌唱对于战争的厌倦和对于家乡的

思念。其中《 东山》写出征多年的士兵

在回家路上的复杂感情，在每章的开头，

他都唱道：“ 我徂东山， 不归。我来自

东，零雨其 。”又如《 卫风·伯兮》：“ 伯

兮 兮，邦之桀兮。伯也执殳，为王前

驱。自伯之东，首如飞蓬。岂无膏沐，谁

适为容？其雨其雨，杲杲出日。愿言思

伯，甘心首疾。焉得谖草，言树之背。愿

言思伯，使我心 。”这首诗是以女子口

吻写的。她既为自己的丈夫感到骄傲，因

为他是“ 邦之桀（ 杰）”，能“ 为王前驱”；

又因丈夫的远出、家庭生活的破坏而痛

苦不堪。

在《 国风》中，最集中的是关于恋爱

和婚姻的诗。《 召南·野有死 》：“ 野有

死 ，白茅包之，有女怀春，吉士诱之。”

“ 舒而脱脱兮，无感我 兮，无使 也

吠。”一个打猎的男子在林中引诱一个

“ 如玉”的女子，那女子劝男子别莽撞，

别惊动了狗，表现了又喜又怕的微妙心

理。《 郑风·将仲子》写道：“ 将仲子兮，

无逾我里，无折我树杞！岂敢爱之，畏

我父母。仲可怀也，父母之言，亦可畏

也！”“ 仲子”是她所爱的情人。但她却

不敢同他自由相会，且不准他攀树翻墙，

只因父母可畏。《 国风》中有许多情诗，

咏唱着迷惘感伤、可求而不可得的爱情。

又如：“ 月出皎兮，佼人僚兮，舒窈纠兮，

劳心悄兮！”（《 陈风·月出》）“ 南有乔

木，不可休思。汉有游女，不可求思。汉

之广矣，不可泳思。江之永矣，不可方

思。”（《 周南·汉广》）《 国风》中还有许

多描写夫妻间感情生活的诗。像《 唐风·

葛生》，一位死了丈夫的妻子这样表示：

“ 夏之日，冬之夜，百岁之后，归于其居。”

《 邶风》中的《 谷风》，《 卫风》中的《 氓》，

是最著名的两首弃妇诗。《 诗经》中写恋

爱和婚姻问题的诗，内容丰富，感情真

名家点评
《 诗》，可以兴，可以观，可以

群，可以怨；迩之事父，远之

事君；多识於鸟兽草木之名。

孔子，见《 论语·阳货》

诗三百，一言以蔽之，曰：“ 思

无邪。”

孔子，见《 论语·为政》

六经中的《 诗》是我国最古

老的一部诗歌总集，我国的

诗歌文学当以此书为鼻祖。

蒋伯潜、蒋祖怡《 经与经学》

◎

◎

◎
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实，是全部《 诗经》中艺术成就最高的

作品。

‖ 阅 读 指 导‖

阅读《 诗经》，我们能获得美的享受。

诗歌的美不仅体现在内容上，而且体现

在手法与节奏上。古人说《 诗经》有“ 六

义”，即风、雅、颂与赋、比、兴。风、

雅、颂是诗的性质、体制上的分类，赋、

比、兴则是诗的创作手法上的分类。朱

熹《 诗传纲领》云：“ 赋者，直陈其事；

比者，以彼状此；兴者，托物兴词。”“ 赋”

是直抒情意，直述人事；“ 比”是借物为

比，喻其情事；“ 兴”是托物兴起，抒写

情意。例如，“ 关关睢鸠，在河之洲。窈

窕淑女，君子好逑”这一章，以河洲上

睢鸠之关关而鸣以求其偶为比，以兴起

后二句所赋的淑女、君子之为嘉偶，这

一类诗是“ 兴”的作法。

《 诗经》中的诗以四言诗为主，但也

有例外。《 郑风·缁衣》云：“ 缁衣之宜

兮，敝，予又改为兮。适子之馆兮，还，

予授子之粲兮。”“ 敝”和“ 还”是一言

的。《 小雅·祈父》云：“ 祈父，予王之

爪牙。”“ 祈父”是二言的。《 召南·江有

汜》云：“ 江有汜，之子归，不我以。不

我以，其后也悔。”前四句都是三言的。

《 召南·行露》云：“ 谁谓雀无角，何以

穿我屋？谁谓女无家，何以速我狱？”都

是五言的。《 小雅·十月之交》的“ 我不

敢效我友自逸”，是八言的。但以全部《 诗

经》而论，终以四言诗占绝对多数。《 诗

经》中也有“ 兮”字调，如《 周南·麟

之趾》的“ 麟之趾，振振公子，于嗟麟

兮”，则每章末句用“ 兮”字；《 召南·

有梅》的“ 有梅，其实七兮。求我庶

士，迨其吉兮”，则间一句用“ 兮”字。

以全部《 诗经》而论，“ 兮”字调终只占

绝少数。从这里，可以看出由《 诗经》增

变到《 离骚》体的“ 兮”字调的痕迹来。

《 古诗源》：先秦至隋代的古诗选集。清代沈德潜编选，全书14卷，选录先秦
至隋代的古诗及歌谣700余首。沈德潜认为诗至唐代为极盛，唐以前之作则是诗
的源头，故书名《 古诗源》。他在自序中说了选诗的标准和宗旨“ 于古逸存气概，

于汉京得其详，于魏晋猎其华，而亦不废夫宋齐后之作者。即以编诗，亦以论世，

使览者穷本知变，以渐窥风雅之遗意。”除《 诗经》、《 楚辞》之外，唐以前历代

的代表作品，多在收录之内，如他所说 "古诗之雅者略尽于此 "。要考察中国诗
歌之源，此书实为颇完备的参考选本。

《 乐府诗集》：上古至唐五代乐章和歌谣的总集。编者南宋初期人郭茂倩。《 乐

府诗集》所收作品以汉魏至隋唐的乐府诗为主，全书共一百卷。把乐府诗分为郊

庙歌辞、燕射歌辞、鼓吹曲辞、横吹曲辞、相和歌辞、清商曲辞、舞曲歌辞、琴

曲歌辞、杂曲歌辞、近代曲辞、杂歌谣辞和新乐府辞等十二大类；每一大类中又

分若干小类，如《 横吹曲辞》又分汉横吹曲、梁鼓角横吹曲等类；相和歌辞又分

为相和六引、相和曲、吟叹曲、平调曲、清调曲、瑟调曲、楚调曲和大曲等类。

它所收诗歌，多数是优秀的民歌和文人用乐府旧题所作的诗歌。《 乐府诗集》是

收集历代各种乐府诗最完备的一部重要总籍。

类似的诗歌总集还有清代康熙年间修篡的《 全唐诗》和今人唐圭璋编的《 全宋词》等。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

《 乐府诗集》书影

相关链接
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《 楚 辞 》
屈原 战国

屈原像

神奇而诡丽的骚体之祖

‖ 作 者 介 绍 ‖

《 楚辞》是我国古代又一部重要的诗歌集，它编纂于

西汉末年。编纂者是著名的文学家、目录学家刘向。

《 楚辞》的主要作者是屈原和宋玉。

屈原，名平，字原，战国时楚国秭县

（ 今湖北省秭归县）人，约生于公元前 340
年，卒于公元前 277年。出身贵族，是楚武王
后裔，曾任左徒、三闾大夫。怀王时，主张联齐

抗秦，选用贤能，但受其他贵族排挤而不见用。遭

靳尚与上官大夫等人毁谤，先被放逐到汉北，又

被流放至江南，终因不忍见国家沦亡，怀石自沉汨

罗江而死。传说，屈原投汨罗江这天，正是农历五

月初五，村民得知他投江，赶紧划着船，在江上打捞。

江水茫茫，已经无法寻找了。村民们怕鱼儿咬伤屈原的

尸体，用竹叶包了米饭，撒在江中喂鱼，就算是对屈原

的祭奠。从此以后，每年的这一天，人们为了怀念屈原，

都要划龙舟、包粽子。这一习俗流传下来，就成了我

们现在的端午节。

宋玉的生平，古书中记载很少。传说他是屈原

的学生，更详细的情况我们现在已经无法知道了。


