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曰 J曰 一 ‘-

Eli 舀

    中国诗词如长江大河，源远流长。从先秦至明清，几

千年中，留下了浩如烟海的各类作品。我们从中去粗取

精，推出了这套《中国诗词精粹》，以期使读者系统全面

地了解中国诗词的全貌。

    C中国诗词精粹》共分F-册，始于诗经、迄于清

诗 本着突出重点，兼顾全面的原则，大量选取了历朝历

代各个时期的重要诗人及其代表作品，同时也选取了部

分不太知名诗人的优秀作品

    (中国诗词精粹》所选作品力求做到，移式美和内涵

美”的完美结合，但亦偶有内涵浅白而形式精美，或形式

粗糙而内涵厚重者，-41一收录，以供读者从不同的角度

欣赏〔

    中国占典诗词在漫长的发展岁月中，格式不断翻新

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



演化 从诗经到骚体、骄文到乐府民歌，从律诗、歌行到词

曲，逐渐形成了众体兼备的格局，《中国诗词精粹》无一遗

漏，兼收井蓄。但对十在各个时期占主导地位的诗词休

裁，如唐诗 宋词、元曲重点遴选，占有相当的比重尸

    《中国诗词精粹》在编选体例上，分成‘原文”、“注

释”、“作法”、“鉴赏”四部分，对每一篇作品都进行探人

浅出的剖析，引导读者对中国古典诗词有一个深人、透

彻、全面的了解，进而全面提高读者的鉴赏能力。

    中国古典诗词是我国古代文化中的奇葩，它神奇瑰

丽、璀璨夺目。《中国诗词精粹》从中撷英采华，以飨读

者，相信阅后一定会对中国古典诗词有一番更深的领

略，进人一种更新的境界



目 录

曰 曰‘ ~山

月1] 舌 (])

伤春悲秋篇

水  龙 吟

}!奴{七慢

和」见 欢

‘坟绛 w

玉 楼 春

  月1延纪 (1}

  黄 圣仁 ‘6)

张 庵言 ( 10)

王鹅运 ( 13)

郑 夫掉 (16)

思古幽情篇

义 徽 明

朱 异 落

刁m 怕

(I9广

咬25)

(别)

壮士意气篇

遨‘〔34)

启 l40:

习 i46

刘

言

秋

感时伤事篇

m 鸽 天 朱 李 瓜 毛521

一

一

一

 
 

一

一

 
 

一

一

一

一

一

一



朝天子

西辛太平

nv新郎

无 名 氏

卫东 月 孟在

156少

(60 )

(63)

亡国之痛篇

69) 
72J
78)

叙宣牟唇

满i1.红

采桑子

陈 子 龙

张 版 含

』【宪 任草

羁旅愁思篇

1E相思

长十干{思

齐大乐

苏武慢

李 尽 j乙

纳 兰 性 徒

花兄 周 困叮

(81)

(84

(87)

(92)

弹铁悲歌篇

陈 旅 毛

拍民月‘箱

J权旅 习东

  (97)

(103)

(107)

生死之恋篇

沁园春

后阳台

院澳沙

纳 兰 性 徒

J权葬 习东

纳 脸 性 徒

(113)

(119)

(126)



友朋深情篇

金缕曲 (-_首 )

金    缕 曲

zL城梅花引

月m直 习乙

纳 兰 忆上亏通

(129)

(140)

(147)

达人胸擞篇

水 调 歌 头

雁儿落带过得胜令

张 庵 玄

‘:::)
闺朋心事篇

:，二
无 ‘名 赶元

(161

(165)

(168i

羊

眉

歌

坡

画

山

懒

民

情人愁肠篇

张 红 桥

，民习卜月醉

娇

秋

奴

殿

念

哇

水 调 歌 头 蒋 士 仕

(171)

(177)

(180)

诗 人 简 介 (185)

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



毋孝i矛才
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                        项廷纪

                    狄 声

    N风已是难听_一〕，如何又著芭蕉雨 L二〕;上

e,j韵〕汾冷暗起 ]三二，渐撕渐紧 叫，潇潇忽住

队〕]通去声遇韵〕 候馆疏眼 〔六〕，高城断鼓 ]七，，

和成凄楚 〔通上声语韵〕想亭皋木落 I n],洞庭波远
+.1,浑不见，愁来处 l4去声御韵 此际频惊倦

旅。夜初氏,归程梦阻，砌t自叹 ]十〕，边鸿自

唤 叶一〕，剪灯准语 叶二 ]通上声语0]?莫更伤心，

1丁怜秋到，无声更苦 [.d土声佬州。满寒江剩有，

黄芦万顷 〔十刘，卷离魂去 通去声御州

(注释]

      〔一〕西风:指秋风

      〔二〕著:附着〔芭m雨:打在芭蕉叶上的雨

      〔气〕冷伶:形容声音清脆

      〔四〕撕渐:象声词。指雨声

      〔五〕潇潇:象声词_指风声

      〔六〕候馆:为行人、宾客提供食宿的馆舍。疏硝:

稀疏的捣衣声。古代秋至而捣衣 re ,捣衣石〔

      〔创 断鼓:时晰时续的鼓声

      【八〕亭皋木落:化用南朝梁柳挥 戈捣衣诗》诗意:

“亭皋木叶落，陇首秋云飞 ”亭皋，水旁平地、

水发峥 I.



尹歹分穿彦产 一

      〔九〕洞庭波远:化用 丈九歌·湘夫人》诗意:“袅R

兮秋风，洞庭波兮木叶「”

      日〕砌m:台阶下的蟋蟀

      〔十一〕边鸿:边塞上的鸿雁。嗅:原指鹤鸣。此用

作大雁的口鸟叫

      〔于几〕剪灯:剪去油灯土焦枯的灯芯使其更明亮

      日 二〕m产:枯黄的芦苇。顷:土地的面积单位

I作法】

    全词紧扣 ‘秋声”，融入秋景、愁情及羁旅之苦。上

片首五句摹写秋声，细致地刻画了秋声的特征，并融情入

声’ 三、四、五句结构相同，意思联贯: ‘冷冷”与

撕嘶”写雨，“萧萧’写风，形象生动地写出厂风、雨的

过程。次三句又在风雨声中和人砧声、鼓声，使秋声更加

凄苦 末三句用 一“想”字统领，意境阔远，FL在秋声中

义汇入了波涛声和落叶声 歇拍中的 “愁”字既概括上

片，又贯穿F片。下片首句点明作者当时的处境;次句补

足改句词意，是 惊”频的内容。三、四句写蛋鸣和鸿

一1),,使秋声更苦。“剪灯”句是写旅途的寂寞和对亲人的

思念 第六句起笔锋 一转，看似超脱，其实使愁苫之情翻

进 一层。最后三句遥想秋深之后，江边万顷枯黄的芦苇，

发出令人销魂的声响。那时，旅人的魂魄将被这声音卷得

无影无踪，从而把愁苦之情推到高潮，也最终完成厂这a

“秋之声”交响曲

I鉴赏】

    季节的转换对古人的心理听产生的影响之大，现代戈
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犷I万
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友Ir很准体会_ 二也许是已」为古代人的主尘玖活漪夭趁到

，龙咬 n的嗯犷,他们的肉体1,心又，_我们更接一生气勺溉

Fill缘故  然r}.古代父人墨客笔下c5协友杯惬八. 任往是

  41,很望杂的感清;有对候，伤夺或去3k秋。只策生是

发各种倩绪的一人契机、或9说仅仅是一;寄41 :}神清感

'4“  )杯，’一  这黄 (齐天乐 秋q》就是一首t ,, 11 Z苦、

伤羁旅之It nj作品

    q词收录在作者的(忆云词乙稿》牛  喂扼 省川笼

平经巧未推测，大概是作者旅居江西盯乍

    词    ph匕片可分成 个层次。6二白勺一八层次，‘一1
带和由百  古人以东、南、两.北刘应春、q 陕、泉，

旋首句P的 ‘西+.'即 “秋风” “难听”_二穿.三观色彩

限农重，泣尚不明确 “匕是‘’二牛为次句I地步 次句

介一版刊11i ,感情翻进一县，其意jg !.李k1 I'A羊卜r 4La

浮枯琦听t吉)〔(宿骆氏s*怀崔雍崔衰》)甜仁〔这风

红加扣在f,蕉 的雨声，一多击， 币滴，狄岑撞击左

r者灼‘习，引起他七灵灼震幼    他iy 细‘; t叹农

廿中十声步飘来，打在物体二，发州清脆的步冶;然后，

犯伙lKlw',4优I-,秋丙一阵贤双一阵;最后，{气与奔箫

钻然而卫 这是一首完整的 “风雨三翻油“，作髯连剧毛

R象声月  把秋政、秋付〕描亭裸形象习pti 了有?'�ill夜不

能寐、握转反侧约人十会把伙夜的风t体会移含此真巧、

吧只有那些心阵愁苦之清的人才会因秋呱、秋市引程共

  马 : “风雨三步曲”的 I味止号‘’是短暂的，当它重戮

qI起盯  又汇入了旅舍的捣衣吉和高城的断鼓 杏作it T

水 龙 呻 ‘3·
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尹廖京窟潦彦

来，这吉音来气 “难听”，而且 “凄楚” 作者的这砷感觉

止的变化，其买正是他心If受化的折射  如果说，以j伯

种吉音都是作者 耳闻之畜‘’的话，那么以下就是作者的

“心闰之声’，何谓 “泛少一司之百’‘?此即rk者想像中}}F音

它确买夺在，但当对却听不见。上片的最后三句气一

“想”字统领，一笔宕井，又融入 司庭}e的波涛声和胡边

秋风中萧萧qa卜的落叶畜，认而使“秋吉’‘的为容更加丰

富。歇拍词意较曲折，意谓即使他追巴到 “袅袅梦秋风，

洞庭波兮不叶下”(屈原 《九歌·湘夫人))，他还是不明

白这心中的愁绪是从哪里来的〔事实上，这是作者的 “敌

弄玄金”。如果把一切要表达的意思在上片都表达完了，

那下片就没有新鲜的内容了。尽管qo此，歇拍中的“愁”

字还是真实地概括了上片的感情色彩，同时又贯穿整八

下片

    下片首句，作者即揭示出 “愁”绪形成的社会环遗上

的原因，原来，他是在旅舍倾听“秋声”。"频惊”二字，
又把上片的种种声音联起来，写出 “秋吉”在作者心理上

的影响。既然“秋声’惊扰了“独在异乡为异客”(唐王
维 (九月九印忆山东兄弟》)的作者，使这位已经厌卷了

旅途漂泊的天涯游子无法进入梦乡，因而也就阻止了他在

梦中飞拄故乡的可能。现实中无法实现的希望，只能把它

寄于梦乡，用这种方法寻求安慰本已够可怜了，但就是这

孙可怜的妾慰也无法得到，作者心中的凄楚就可想TF知

了。至此，作者才完全把 “愁来处”揭示给读者。梦既不

成。忧思更苦。这时，石阶下的蟋蟀)MI空中的边鸿也加

伤

春

悲

秋

篇

4 木龙吟
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入了这曲 “秋之声”交oiq曲。虽然 “蛰鸣’‘和 “鸿唉”是

好微的，但它们给作者造成的刺激决不亚于风雨声。因为

蟋蟀和鸿雁的鸣叫往往不是孤独的，而是互相呼应;尤其

是蟋蟀，叫起来常常联成一片，声音此起彼伏，所以在远

离朵人的作者听来，蟋蟀在自顾自地叹t, I鸿雁也在自顾

自地鸣叫，谁也想不到他这位孤独者，那么，即使他别亮

了油灯，除了能面对墙上的身影之外，他还能同谁交流感

睛呢?至此，作者的悲哀又达到了一个高潮。六、七、八

句是一转折。既然灌入耳中的都是引起愁苦、悲哀的 “秋

吉”，而作者又无法摆脱它，那作者只好做退一步想，自

浅劝慰道:“别再伤心了，如果秋深之后，要是连这 “秋

言”也听不见了，那不是更寂寞、更痛苦了吗，看似旷达

之语，实为绝望之词。于是作者揣想秋深之后的隋景:那

时，寒江上下，只有万顷枯黄的芦苇，秋风过后，黄浪滚

滚，那孤独的灵魂，还不知被卷到哪里去呢?全词在悲

伤、绝望的气氛中结束，令人读后掩卷稀嘘。

    统观全词，这是一曲“秋之吉”交响乐;在乐曲的发

展过程中，融进了作者的哀愁、孤寂和乡情。值得特别指

出的是，这部交响乐在作者的指挥下，不仅演奏得有条不
紊，而且具有极强的节奏感。它先从单调发展到丰富，再

从丰富趋于寂静，然后又从寂静中走出，发展到更丰富

在中国文学史上，能这样细致传神地刻画“秋声”的又字

实不多见，这体现了作者高超的文学技巧。

骥举摧4，



夕夕穿穿彦声

JLA几J枯门，七

黄景仁

东 日

    日日登楼，一换一番春色 L入声职州。者似卷

如流春日〔一〕，谁道迟迟 L二〕〔转平声脂01， ，片野

风吹草，草背白烟 匕L三:{a平声撤0)o颓墙左侧

(es1，小桃放了，没个人知 随平声支韵」。徘徊花
下，分明得。三丘年时 {五〕〔通平声之州 是何人、

挑将竹泪 〔刘，粘r.空枝 汁〕”请试低头，影儿憔
悴浸春池 〔通平声支0]。此间深处，是伊归路 、八3，

莫惹相思随平声zn]
【注释1

      仁一3者:即 “这 一似卷:谓春光的消失如席卷之

速 如流:谓春光的消夫如水流之决

      〔门 谁道迟迟:谁说春光的流逝很迟缓_此句反用

《诗经·幽风·七月》诗意:“春日迟迟，采繁祁祁 迟迟，

和缓貌

      〔三〕草背自烟贬:谓春日芳草蒙烟， 一片凄迷

      〔四〕颓墙:败墙。坍坏的墙

      〔五〕三五年时:谓春光正好时。三五年，即十五

岁。一说此句谓作者回亿十五岁时同他 位青梅竹马的女

友 “徘徊花下”的经历_

      〔六〕竹泪:代指眼泪。相传舜死于苍悟之野.他的

伤

春

悲

袄

篇

6·丑 奴 儿 慢



Of卢  NC,,
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两位妃子峨皇、女英泪洒于竹  故后世文人称泪为 “竹

泪”

      〔七〕空枝:指桃花谢后宁荡荡的树枝、

      〔八飞伊:指春天，春光

[作法]

    上片首四句是一篇 “翻案文章 ，极言春光易逝 五、

六句写r" I是作者登楼所见。末三句t11颓墙左侧的小桃，

亦作I*]笔  而是寄托了作者当时当地孤寂的心情 下片转

而追忆春光人好之时_作者先把挑花比作一位妙龄少女，

以此让读者形象地感受桃花盛开时的美景_四、五句又转

III现实，以 “竹泪’、“空伎 象征春a花落 六.七句继

续写小挑.但不写木体，转而写池水中小桃的倒影.最后

  几句写桃花的归宿，极尽凄凉之意;而歇拍 ‘莫6相思

)5 jE话反说，恰恰z强烈地透9出作者的 “相思’之情

卜片中的 “小桃，‘是春之k神的化身，而 ·小桃 本身义

叱作 位妙龄少女，这种A转 “象征，的于法，给全词蒙

lr一层扑朔迷离的气氛

[鉴赏】

      匕I是f 仁的弋表i，   r 泛 、居人旅惠乞书泣洲

人表“常中司fR  创份终日加  吸司选》，石令 《介录》f-

氢 其笑，黄景仁的1, K t. p ,-  "常  i l i派 :‘71-
及;而卫。早在 ‘常日"I派‘真止形成之前四十多年，弩

气即已粤世。撇开流水的 .口二儿，那么，《右权 1巷

日》:灭首词仍然堪你万代==x养试 u的11构_

    此la二片首e6i写登楼 r  l; s:见p}感 《tas.Lx(.

五奴 JL恨 ‘7.



尹歹ip,,声 一

七月》云:“春日迟达 ”然而，作t登楼所见所感与之完

全相反。池日习登楼，所见口弓不同，y;s到春日之逝如

9之卷，7r水之汪  二是，他反问道:谁说春光卡4

珊”这四句直揭题旨，语势泄流而匕，牛作者要表达,,,春

光易洲的感受正相吻合。《诗经》是儒家经A, r代均受

4重，因而作h反其意而用之，易使词句精警，更能引起

谈I的汪意 五、不念具体写登楼fr见、11野 l吹草”。意

境开阔，显巴平原的待色。仪此一句，似有 ‘风吹草低A

，羊’(《救1h歌封  的意境，但作者紧接着又补足词意:

  草背白烟飞”意境4迷，这就是典型的江南s s为春色

了，这两句前者偏于阳刚之美、后者偏于阴柔之美、两者

是互为补充，构A出一幅春之图卷  如果说以上均为作者

纵目所得，那么，最后三句就是作者暗视所刃的近景。孤

独i外花以败壁残垣为背景，冷冷清清地开了，又谢了;

既没有八去欣赏之的美FIF, }芳香，也没有人去怜惜它的玉

陨香残。这株颓墙边的桃花，令人想起陆游笔千约梅花:

“释外断桥边。寂寞开无王 ”(《卜算子))已们都是代者

人格的化身，都是作者情感的寄托，而除此之外，w景仁

笔下的桃花还要担任一个重要的旁色，这就是春光91

象征

    「片开头转入问忆。这时，作者已经走下楼来，在花

下徘徊。而无花的空枝引起他酸楚的回忆。他把桃花比件

一位美貌的姑娘，而桃花盛开的季韦正是这位姑娘约“豆

A年ll}” o然而，姑娘的青春太短暂了，转眼之间，地的

美貌消失了，惟有她痛苦的眼泪还挂在中荡荡的推桔 卜

伤

春

悲

秋

篇

阶 几奴 儿 惬



扩煮窟.才

伤

春

悲

秋

篇

哥是，作者也伙美圳J两 又见到了失望、痛苦加现习_，

仙凋怅，1} ，于是再度寻片一、华失去尸的青春 池低一万

a-.子，只T小桃7-空枝便汉在罗返为水面几，r 4微 X,帜

弓佛和牡的折f: ,其 P影  ?:.*' Ig 'S    虽然，科者 水乏育

枚11小桃的普春， Fl他猛袱酮嗜  庄春池咀找到了答崔:

即来，养 :},. F'i深处，留范小11落花的曰处 忍甲内荡果，

决有给分吉带f., is ;},咐 e; P天it作A人生 春李一样，

们了.可能再 n来尸 歇妇尸勺 盛笼划界‘，是已话反讯

11-9 佛是在Fi找毯扮。以摆汽I M,住是浪显 ，‘悦灼

愁绪正如李煌 ('17亡了‘》r 一“:“否不万  卜 乙_’

    纷翻全同，」吓卜钩、下二宕欢气氛笼景全蒲 达三份

勺者脸犷人生的真叼、反日火; :十刊,J檬'':-  1,痛苦{l华   9

E7感[A *'A )颇1C显 不管词丰‘不厄 ‘:社犯习’为卜奎

是华者初恋的F;、成是 t.二圳方、春夭， 者借6愁来抓

it人士的失专z 'vt5定无疑的

豆奴儿伍 .9.



n il穿岸声

月侣 j已 习欠

伤一
列
悲一
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篇

                        弓长惠言

    年年负却花期卜少。过春时叶声z IC，只合
安排愁绪送春归卜〕[i4 +&试州

    梅花雪 L三〕〔转入声释州，梨花月 I叫 沮入声月

侧  总相思 [*4乎声之刹  自是春来不觉去偏知 [iA平

声支铂) I

1注释】

      ， 〕负却花期:谓辜负r大好春光

      〔二〕只含:只得〔

      〔三〕梅花穷_谓初春时梅花在雪中傲然挺立

    〔四〕梨花月  谓梨花在月光的照射卜更加v楚
动人

【作法]

    全词直抒胸德，纯Fn赋 It, )皮三折)上片首句总括

一笔，自叙辜负春光，年年如此。二、三句写春光过后的

心清 “只合”两字写出无可奈何，而 “愁’字乃一篇主

旨 「片笔锋逆转。前三句写渴盼春光，年年如此，与上

片首句形成对比 第四句反接前三句，是 “n相思”出人

意外的结果。同时又是上片首句 “负却花期”的原因

【鉴赏]

    报惠贾是清f弋 ‘常 一，引派”的开山之祖  他 4论二巧

6布特征是v崇1oJ约6兴爷抓_哩是，在他为词集由，为

in. *Q见欢


