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附录一

帝王与乞丐

晋文公历经流亡乞讨创霸业。北齐后主于后

宫造荒村穷舍 , 以亲自扮作叫化子乞食为戏。晏

婴劝说齐景公收养小乞儿。宋大宗设计杀乞丐振

威。明太祖朱元璋行乞发迹 , 与现代由乞丐成为

纳粹元凶希特勒的跨文化比较。大元帅彭德怀不

记少年乞讨往事。乞丐“穷不怕”与明朝正德皇

帝之缘 : 乞儿行好事 , 皇帝做媒人。

在中国历史上 , 不止有一度曾沦落为乞儿的帝王 , 而

且某些历史大背景与偶然的小环境 , 也为帝王与乞儿结缘

提供了有趣的条件和机遇。由此 , 即衍化、流变出许多传

奇性轶事逸闻。透过这些事例 , 又不仅可以用来佐证历

史、考察社会 , 更可从中剖析、透视民族文化传统中的观
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念传承 , 以及其中种种固有矛盾 , 从而也将进一步帮助人

们比较清醒、深刻地重新认识社会、评估历史、进行深刻

的历史与文化的反思从变态中分辨出根源 , 从扭曲中发现

正直。社会诸纷纭世相之中 , 这又仅为一斑 , 一个视点。

无论正史所记 , 还是见于野史笔记小说 , 至今都已经成了

极珍贵的史料。

除政事所及必须过问乞丐问题并制定相应政策措施

外 , 帝王与乞丐的轶闻传说反映了人际关系的复杂。人生

在世 , 物质生活乃至精神生活的寒饱贫富都不是固定一成

不变的 , 而且 , 帝王为人在世 , 乞丐也是为人在世 , 各有

不同的人生机遇、经历以及所处时代的社会文化环境。这

些 , 也正是世间事、众世相无奇不生、无所不有 , 并致使

高居万民之上的“天之骄子”即天子同连下九流都不入属

的贱民乞儿了生了诸多关联 , 真可谓天地既大又小。

在中国历史上 , 有一位著名的有着十九年流亡乞讨经

历的帝王 , 这就是春秋时从公元前 636 年起当了九年晋国

国君的晋文公重耳。重耳是晋献公姬诡诸之子。在娶骊姬

之前 , 晋献公有三子一女 , 即申生、重耳、夷吾和穆姬。

后献公率兵攻骊戎 (西戒一支 ) 时得骊姬 , 后又生一子奚

齐。骊姬得宠于献公 , 册封为夫人 , 并欲立奚齐为太子。
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骊姬出于切身利益。要扫除奚齐将来继位称帝的隐患 , 先

是让献公将其余三子发往三处边城 , 后又以谗言逼死申

生 , 派兵和刺客追杀夷吾与重耳。夷吾兵败城破 , 逃往梁

国 (今陕西韩城县南 )。重耳也避开刺客 , 带着狐毛、狐

偃几个亲随 , 仓怕逃到了他生母出身的狄族封地狄国。此

间 , 晋国相继发生重大变故。夷吾、重耳出走他国之后 ,

奚齐登基。献公死 , 年仅十一岁的奚齐即位为国君 , 拜荀

息为上卿。此事遭到了里克、邳郑等人的强烈反对 , 即派

人混入卫队 , 借为献公做丧事之机杀掉了奚齐。骊姬再立

其妹之子卓子即位为君 , 并密谋收买刺客借送葬之机除掉

里克、邳郑二人。里克等人则将机就计 , 以“为太子伸

冤、迎立重耳为君”作号召 , 杀了骊姬的亲信东关五 , 又

摔死卓子 , 劈死荀息 , 鞭笞并杀了骊姬。国不可一日无

君 , 家不可一日无主。夷吾不惜割地赠金 , 在秦穆公的帮

助下 , 回国即位当了君主 , 即晋惠公。惠公不仅滥杀功臣

良将 , 背信弃义 , 还派出刺客勃閛暗杀重耳 , 恐怕重耳回

国争位。就这样 , 重耳闻讯后只得再离开流亡住了十二年

的狄国 , 逃往齐国。临逃时 , 身边专门分管衣物盘缠的小

臣头须 , 将所有财物席卷而逃 , 使重耳一行处于艰难的穷

困境地。
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逃经卫国 , 卫文公对当年晋国不支持卫国建都一事耿

耿于怀 , 拒绝接济他们。再逃到巨鹿 (今河北濮阳县南 )

时 , 已饥饿难忍 , 向农夫讨饭 , 却给盛了一盘泥土。① 只

好再往前走 , 却已人困马乏 , 重耳又累又饿地倒在随行的

人身上。在他们挖野菜熬汤充饥之时 , 介子推则割了自己

大腿上的肉煮汤献给重耳 , 使之感激涕零。此后 , 他们又

屡经流亡坎坷 , 终于借助秦穆公的帮助 , 于公元前 636 年

即位当了国君 , 即晋文公。文公在位九年间 , 先与秦国结

盟 , 成为历史上有名的“秦晋之好”; 以后平息王子带之

乱 , 纳周襄王 , 救宋破楚 , 称霸诸侯 , 成为春秋五霸之

一。《左传》 认为重耳的成功在于“天助”, 事实上却应该

说是这十九年的流亡乞讨、寄人篱下的艰难经历 , 给了他

谋略与才智 , 一定程度上改造了他身为贵公子的虚伪、苟

安、懦弱的本质 , 使他成为一代富有才干的成熟的政治

家。在那个时代 , 不仅没有任何一个君主的功业堪与重耳

相比 , 更重要的潜在基础 , 是都没有经历过像他所遭遇的

重重磨难。
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这就是历史上较早的从流亡乞丐生活中磨砺发迹 , 终

成大业的一代君王。

据唐人李百药编撰的 《北齐书》 卷八 《帝纪第八》 记

载 , 北齐幼主高恒于隆化二年 ( 577 年 ) 即位当了皇帝 ,

当时年仅八岁 , 改号承光元年 , 尊后主高纬为太上皇帝。

然而 , 他只当了一年皇帝国就灭了。八岁之帝于灭国有什

么责任 , 如果放下其他诸种因素不论 , 最直接的责任当归

咎于其太上皇、后主高纬的昏庸无道、荒淫坠败。他执政

期间 , 奸臣当道 , 结党营私 , 乱政害人。对此 , 高纬整天

不闻不问 , 他干什么去了呢 ? 时间都花在了奢靡淫乐上

面。据载 , 他把宫中小婢女都封为郡君。宫女中穿着华

贵、食用高级的 , 即达五百多人。而且 , 一条裙子即价值

万匹 , 一面镜子即值千金 , 大家竞相奢靡斗艳 , 甚至早上

穿的衣服晚上就扔掉不要了。皇帝认为这样做理所当然。

与此同时又大修宫苑 , 建筑偃武修文台 , 在诸嫔妃各宫造

起镜殿、宝殿、玳瑁殿 , 都是丹青雕刻、妙极一时 , 还另

于晋阳造了壮丽非凡的十二院。但他喜欢什么又没有个常

性 , 今天建造的没几天就可能毁掉重建。让工匠们夜里点

火赶制 , 百工而不得一时休息。只是开凿晋阳西山造大佛

像 , 一个夜晚就耗油达万盆之多 , 火光照入皇宫。又为胡
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昭仪建造大慈寺 , 未待造成 , 即又改建为穆皇后的大宝林

寺 , 工巧穷极 , 运石填泉 , 耗钱数以亿计 , 至于人、牛死

者更不可胜数。他的御马光是食物就达十余种 , 发情交配

时还走没青庐亲自观赏。他的狗喂食粮食和肉 , 马及鹰犬

都各有仪同、郡君之类封号 , 斗鸡走马 , 无所不好。光是

向各地索要蝎子 , 一夜之间就是三升。

最可恶、也是令人啼笑皆非的 , 是这位当朝天子竟在

后宫的华林园中建造了一些荒村穷舍 , 自己脱下皇服穿起

破衣烂衫饰作叫化子乞食讨饭。还扮成穷寒模样 , 到市肆

之中买卖。他让人穿着黑衣饰成羌兵 , 鼓噪凌羞 , 还亲自

用弓箭射击。从晋阳东巡 , 他单马奔驰 , 敞衣散发而还。

凡此种种 , 身为当朝天子置民不聊生于不顾 , 却在空奢极

欲厌腻之余拿乞丐等贫寒世事寻开心 , 以娱其变态之欢。

在中国历代帝王之中 , 实属一大奇闻。对此 , 史家评论

产 :“但爱狎庸竖 , 委以朝权 , 帷薄之间 , 淫侈过度 , 灭

亡之兆 , 其在斯乎 ? ⋯⋯辅之以中宫�媪 , 属之以骊色淫

声 , 纵�绁之娱 , 恣朋淫之好。语曰从恶若崩 , 盖言其

易。武平在御 , 弥见沦胥 , 罕接朝士 , 不亲政事 , 一百万

机 , 委诸凶族。内侍帷幄 , 外叶丝纶 , 威厉风霜 , 志回天

日 , 虐人害物 , 搏噬无厌 , 卖狱鬻官 , 溪壑维满。重以名
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将贻祸 , 忠臣显戮 , 始见浸弱之萌 , 俄观土崩之势 , 周武

因机 , 遂混区夏 , 悲夫 ! 盖桀、纣罪人 , 其亡也忽焉 , 自

然之理矣。⋯⋯齐自清河之后 , 逮于武平之末 , 土木之功

不息 , 嫔嫱之选无已 , 征税尽 , 人力殚 , 物产无以给其

求 , 江河不能赡其欲。所谓火既炽矣 , 更负薪以足之 , 数

既穷矣 , 又为恶以促之 , 欲求大厦不燔 , 延期过历 , 不变

难乎 ! 由此言之 , 齐氏之败亡 , 盖亦由人 , 匪唯天道

也。”① 云云。谁说不是 , 身为万民之首 , 非但不问民间

疾苦 , 反以饰乞儿为乐 , 何得民心 ! 除速垮之外 , 别无结

果。在中国历史上 , 北齐后主当了一回乞丐 , 但不是为境

遇所迫的真叫花子 , 却是以变态心理捉弄世人。乞丐群中

人至今不以此为荣耀 , 也是一个极具讽刺鞭挞力量的历史

回声。

中国历代帝王虽然不乏昏庸之辈 , 但维护自家地位 ,

却大都力求实行德政、仁政 , 即或是做样子装饰门面也会

必将做作一番。在这一点上 , 高纬就未免显得特别愚蠢至

极了。相传春秋时 , 齐景公看到有小叫花子沿途乞讨 , 即
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说这是个无家可归的孩子。身旁的宰相晏婴即说 , 有你皇

帝在 , 他怎么会无家可归呢 ! 如果派人收养了他 , 大家就

会都知道这件事①。言外之意 , 这样不费力气地收养一个

小叫花子 , 可以为你赢得百姓的赞扬与归顺 , 使国君博得

仁政美名。又如公无 976 年 , 宋太宗赵炅嗣位为帝 , 立国

号为太平兴国元年 , 他时刻在想如何使内外人都顺服于自

己。一天 , 京城市中有个叫化子乞讨不到钱物 , 就倚门大

骂。虽有店铺主人一再致歉 , 但仍然大骂不绝 , 招来上百

人围观。忽然围观人群中跳出一人 , 用刀刺死了大骂着的

乞丐 , 扔下刀就走了。这时天已经黑了 , 人们追捕凶手未

得。第二天 , 太宗闻讯大怒 , 说这是习五季之乱 , 胆敢大

白天杀人 , 即限期捕获归案。有狱司恐怕逾期获罪 , 后来

推究得知这是店主人气愤不过而杀了叫化子。将案情呈报

圣上 , 苎宗高兴地说 : “爱卿如此用心尽职 , 当然是为我

立了功 , 且把那把杀人的刀呈上来。”没几天 , 即又将狱

词及刀奉上。太宗问 : “审过了吗 ?”回道“审过了。”于

是太宗就叫近旁内侍取自己的刀鞘来 , 将刀插入鞘中 , 拂
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① 事见 《晏子春秋》, 据 《古今图书集成·博物汇编·艺术典》 第八百一十五

卷 《乞丐部·纪事之二》。



袖而起说道 :“这样岂不是妄杀人了吗 !”原来 , 这是宋太

宗假借严究愤杀乞丐之事来刁取人心兼以威慑众人 , 一箭

双雕。同时 , 不但杀了无辜乞丐 (很可能是假扮的 ) , 而

且被有司推究的冤主店主人也以杀人定极刑 , 又是一箭双

雕 , 妄生两个无辜冤鬼。用血来换取权威 , 给人们以一个

连乞丐这样的贱民被愤中杀死也为当朝天子不容的一个爱

民如子的形象。果不然 , 赵炅未白费心思 , 宋代大奸臣蔡

京之子、徽猷阁待制蔡眥将此事记入了以歌功颂德、粉饰

太平为主旨的笔记 《铁围山丛谈》 之中①。然而 , 千秋功

过 , 生人自有公议。明眼人不难从中发现 , 这是历史上一

起罕见的故意制选的冤假错案 , 在赵炅仁政的伪善面孔上

涂上了冤鬼的鲜血遗恨。在赫赫天子心目中 , 几个草民的

生命算得了什么 , 又何况是个乞丐之流呢 !

在齐景公、宋太宗诸君面前 , 同是身为一代君主的高

纬就大大逊色了。但比起宋太宗来 , 却又只是以饰叫化子

行乞取乐 , 并未杀人 , 所以 , 亦各有长短优劣。

在中国历代帝王之中 , 还有一位乞丐出身的天子 , 这
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① 蔡僚 《铁圈山丛谈》 卷一 , 第 3～页 , 中华书局 1983 年 9 月第 1 版。又见

《古今图书集成·博物汇编·艺术典》 第八百一十五卷 《乞丐部·纪事之四》。



就是明太祖朱元璋。而且 , 他当的不是一般乞丐 , 是个以

行脚僧面目出现游走四方的小叫化子。这同身为“龙种”

的北齐后主高纬比较起来 , 却是后来他发迹登上皇帝宝

座、开创出一个朝代的重要伏笔 , 一次难得的潜在机遇。

朱元璋于元代天历元年 ( 1328 年 ) 九月丁丑出生在

濠州钟离 (今徽凤阳 ) 孤庄村的一个贫苦农民家庭。风阳

县是中国历史上有名的穷县 , 不仅以花鼓戏著称 , 也以出

叫化子闻名 , 直至现代。因而 , 在这样一个地理文化环境

中 , 出了一个小叫化子朱元璋本不足奇。可是 , 这个叫化

子后来竟登基坐殿当上了明朝开国大皇帝 , 就未免令人咋

舌 , 当需刮目相看了。至正四年 ( 1344 年 ) , 朱元璋十七

岁。当时濠州遭受严重的旱灾、蝗灾和瘟疫 , 农民饥病交

加、衣食无着。他的父母和一个哥哥相继贫病而死 , 二哥

也远走他乡逃难 , 朱元璋便到皇觉寺做了个给僧人当仆佣

的小行童。这样 , 也有了个安身之处 , 也就饿不死了。

然而 , 好景不长。就在朱元璋刚刚当上行童五十多天

的时候 , 即被迫离庙出去云游行乞 , 当了行脚僧 , 还是成

了乞丐。原来 , 这皇觉寺以往主要依靠收地租维持不败 ,

只是这年灾重 , 无论如何收不来租。加上当时寺中和尚又
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大都有妻室家属① , 吃饭人多 , 存粮已经不多。怎么办 ?

就陆续都打发出去讨饭 (化缘 ) 混日子。论理说 , 庙上还

算不错 , 最后一个打发朱元璋。但是 , 这个仅仅在庙上干

了不到两月杂役的小行童 , 既不会念经 , 也不会做佛事 ,

虽然也戴顶破箬帽、穿着破烂的百衲衣、带着木鱼瓦钵 ,

实质就是个道地的叫化子。就这样 , 他遍走安徽合肥、河

南信阳、固始、归汝、淮阳、鹿邑 , 再回走安徽亳县、阜

阳② 等地 , 三年里风餐露野 , 沿街挨门求乞 , 受尽风霜

欺辱 , 一时心境可知。即如朱元璋后来在 《御制皇陵碑》

中所回忆的 : “众各为计 , 云水飘扬。我何作为 , 百无所

长。依亲自辱 , 仰天茫茫。既非可倚 , 侣影相将 , 突朝烟

而急进 , 暮投古寺以趋跪 , 仰穷崖崔嵬而倚碧 , 听猿啼夜

月而凄凉。魂悠悠而觅父母无有 , 志落魄而�佯。西风鹤

唳 , 俄淅沥以飞霜 , 身如蓬逐风而不止 , 心滚滚乎沸汤。”

即或荣为万民之首的多年之后 , 这三年的乞丐境遇仍历历
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①

② 所列均为今名 , 两时地名依次是 : 合肥 , 固姑 , 信阳 , 汝州 , 陈州 , 鹿

邑 , 亳州 , 颖州。

谈迁 《枣林杂俎·僧娶妻室》: “风阳大龙兴寺 , 即皇觉寺 , 一日于皇寺。

太祖 《敕僧律》:‘有妻室僧人 , 除前辈老僧 , 盖因元末兵乱 , 流移他方 , 彼此皆有

妻室 , 今已年老无论外 , 其后进僧人有妻室者 , 虽在长上辈比肩及在下诸人 , 皆得

凌辱 , 亦无罪责。’今僧俱婚娶 , 亦无差累。”


