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上古神话

上古神话是远古时代的人民对其所接触的自然现象、社

会现象，幻想出来的具有艺术意味的解释和描述的集体口头

创作。它并非现实生活的科学反映，而是人类社会幼年时期

的产物。那时由于生产力水平和认识能力的低下，人们面对

复杂多变的自然现象和某些社会现象，无能为力，无法解

释，例如，为什么会有风雨雷电？水为什么向东流？等等，

于是他们就把自然界的各种变化都归之于神的意志和权力。

他们认为有一个神在指挥、控制着整个自然界，他们把自然

力神化、人格化，在幻想中经过不自觉的艺术方式进行加

工，从而创造了许多神的故事，在口头流传，这就是神话的

起源。

神话虽然纯属幼稚的想象、幻想和虚构，但又是有现实

基础的，往往表现了古代人民对自然力的斗争以及对理想的

追求，归根结底是现实世界的曲折反映。比如《山海经》所

载的《女娲补天》、《夸父逐日》、《精卫填海》就反映原始人

在实际生活中同自然作斗争的坚决意志。又如《共工与颛顼

争为帝》的故事：共工是一位人脸蛇身红头发的水神，为了

和颛顼争当天帝，发怒，一头撞到不周山上。不周山是一条

天柱子，给碰断了，给人间带来一场天崩地裂的大灾难，天

塌西北角，日月星辰都向西移动；地陷东南方，江河百川都

往东流。这就是古人对于日向西落、水向东流这种自然现象

的一种主观幻想解释。
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我国古代有许多著名的神话，大多保留在后人编辑整理

的《山海经》和《淮南子》等书中。《后羿射日》、《刑天舞

干戚》、《鲧禹治水》、《黄帝战蚩尤》等都是一些有名的神

话，塑造了许多了不起的英雄。可见，原始人是在塑造一个

一个自己的英雄形象，描绘一个一个同自然灾害作斗争的战

胜者。神话不同于宗教，因为神话是现实生活斗争的反映，

而宗教迷信完全脱离现实。

古代神话是我国浪漫主义文学的萌芽，它对后世文学的

影响很大，特别是那种新奇奔放的幻想，启发了后世作家的

想象力，并给后世的文学创作提供了丰富的文学题材和艺术

形象。

我国第一部诗歌总集———《诗经》

《诗经》是我国第一部诗歌总集。原称《诗》或《诗三

百》，后来儒家把它尊奉为“经典”，故称为《诗经》，共收

入自西周初年至春秋中叶大约五百多年间的诗歌三百零五

篇。《诗经》内容，按作品性质和乐调不同，分为风、雅、

颂三个部分。

风包括十五国风，是各国的土乐民歌，除周南、召南产

生在江汉汝水一带外，其余十三国风都产生在黄河流域。风

是《诗经》中的精华，是我国最早的现实主义诗篇。其主要

内容包括：

反映广大劳苦人民的辛勤劳动及悲惨生活。像《豳风·

七月》就反映了当时奴隶充满血泪的生活，可以说是那个时
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代的缩影。奴隶们终年为奴隶主劳动，仍然食不裹腹，衣不

蔽体，房屋不能抵御风寒，生活异常艰辛。而“春日迟迟，

采繁祁祁，女心伤悲，殆及公子同归”的描写，更让人了解

到当时的女奴甚至连身体也为奴隶主所占有。从而揭露了奴

隶社会的种种罪恶。

控诉剥削者对劳动人民的剥削和压迫。如《魏风·伐

檀》，这是一群在河边砍伐木材的奴隶唱的歌。他们成天都

在“砍砍伐檀”，反而一无所有，而那些“不稼不穑”、“不

狩不猎”的人却坐享其成，从而展示了两个阶级的尖锐对立

情绪。而在《魏风·硕鼠》中则直接把剥削者比喻为贪吃懒

做的大老鼠，表达了人民对他们的极度仇视之情。

还反映了劳动人民在深重的徭役、兵役负担下所遭受的

痛苦和折磨。如《秦风·无衣》、《卫风·伯兮》等诗篇。此

外，还暴露了旧的婚姻制度的种种罪恶，歌颂了男女青年坚

贞的爱情，如《卫风·氓》、《鄘风·柏舟》等诗篇。

雅分为大雅、小雅，有诗一百零五篇。大部分是士大夫

作的贵族乐章，这些雅诗除极力鼓吹君权、夫权至上外，还

含有教训规谏之意，比较曲折地反映了一定的社会现实。如

《正月》、《十月之交》、《小旻》等。大雅中的《生民》、《公

刘》、《绵》等篇，更重视社会生活的描写，可看作周部落发

展的史诗。

颂分为周颂、鲁颂、商颂，它是一种宗庙祭祀用的舞

曲，共四十篇，也反映了当时的一些社会现实。

《诗经》在艺术上主要采用了四字句和隔字用韵，篇章

结构上，多采用重复回旋的形式，主要表现手法有赋、比、

兴三种。赋即直接铺叙；比即比喻、比拟；兴即先言它物以

引出所咏之词。其语言简洁生动，善于描写。《诗经》是我
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国文学的光辉起点，诗史上的丰碑。它在诗歌方面所开拓的

现实主义创作道路，一直导引着后代诗人。

先秦历史散文

先秦（秦代以前）时期，出现了一大批以记载各国卿大

夫和新兴阶级———士的言论及诸侯各国的政治、外交和军事

活动为主要内容的历史散文。代表著作是《左传》、《国语》、

《战国策》等。

《左传》又名《左氏春秋》，是《春秋左氏传》的简称。

它是一部配合鲁国编年史《春秋》的历史著作，相传作者是

鲁国史官左丘明。它是一部以记事为主的编年体史书，又是

一部颇具文学特色的历史散文。它记载了从鲁隐公元年（公

元前７２２年）至鲁哀公二十七年（公元前４６８年）共二百五
十四年间春秋各国政治、经济、外交、军事等方面的重大事

件。内容丰富多彩，主要是春秋各国的政治、外交、军事各

方面的活动及有关言论，其次是关于天道、鬼神、灾祥、卜

筮、占梦之事。所表现出来的进步思想是很显著的。首先是

民本思想，其次是爱国思想；对统治阶级的内部矛盾作了有

力的揭露；对统治者的凶残和战争给人民带来的痛苦及统治

者的荒淫无耻给予了无情的抨击；热情讴歌了当时一些为人

民作了一定贡献的政治家，这些都是值得肯定的。但书中对

于宗法伦理思想、正统等级观念以及宗教迷信的宣传，是

《左传》的严重缺点。

《左传》不仅有较高的思想价值，而且有很高的艺术成
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就。主要表现在：叙事富于故事性、戏剧性，有紧张动人的

情节；善于用委曲尽致的笔触描写复杂的战争场面和行人辞

令之美，语言富于表现力。

《国语》是我国第一部分国记事的史书，分别记载周王

朝及诸侯各国之事，以记言为主，故名《国语》，起于周穆

王，终于鲁悼公（公元前１０００—公元前４００年）。主要内容
是通过人物的言论反映春秋列国的政治、军事和外交活动。

作者不详。《国语》在思想价值和艺术成就上都远不及《左

传》，但其中也不乏刻画得栩栩如生的人物形象和描写得曲

折动人的故事。

《战国策》又名《国策》、《国事》、《长书》等，作者不

详。这是一部国别体史书，以记言为主。杂记东西周及秦、

齐、楚、赵、魏、韩、燕、宋、卫、中山诸国之事。主要记

述了战国时诸侯各国的斗争以及游说之士的言论和活动。它

既是一部史书，又是一部杰出的散文著作。其文表现了许多

进步思想：反对非正义的战争、济弱扶危、重视民心，还敢

于揭露统治阶级内部的各种丑恶问题。

它的艺术成就在于长于说事，喜欢夸张渲染，尽情发

挥，很有说服力，如张仪说秦王，苏秦说赵王；人物形象生

动；善用寓言故事、排比、夸张和对偶，以增强文章的说服

力，如苏代以鹬蚌相持说赵惠王，苏秦以桃梗和土偶规劝孟

尝君等，入情入理，巧妙生动。

先秦历史散文对后世历史家和古文家的写作有极其深远

的影响。
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先秦诸子散文

春秋末和战国期间，中国处于领主贵族没落、地主阶级

新兴时期，政治经济都发生了重大的变革，涌现出了一大批

杰出人物。他们从各自的阶级或阶层利益出发，提出不同的

政治主张。且纷纷著书立说，争论不休，反映在思想文化

上，呈现出百家争鸣的局面。这也是先秦诸子散文得以蓬勃

发展的一个主要原因。

先秦诸子包括各种不同的学术流派和政治观点。当时有

儒、道、阴阳、法、名、墨、纵横、农、杂、小说十家。诸

子散文指的就是这些学者的语录、文章。

先秦诸子散文的发展可分为三个时期。第一个时期的代

表作是《论语》和《墨子》。《论语》相传是战国初年孔子的

再传弟子整理的，主要记录了孔子的言行。它是孔子及其弟

子的言谈一句句、一段段地编排起来的，句与句，段与段之

间，没有必然的联系，只是一种片断语录体散文。所记孔子

的思想核心是“仁”。“仁”的概念是从家庭出发的尊卑长

幼、贵贱亲疏的差别的爱，这符合封建的道德礼教。《论语》

是语录体散文的典范，语言简练，用意深远。另一个特点是

在简短的对话中展示人物的性格。《墨子》是墨家经典的总

汇，为墨子及其弟子、后学所著。书中主要阐述了“兼爱”

和“非攻”主张，即推崇有才之人、主张节约、反对不义战

争等进步思想，但其中也有浓厚的宗教迷信色彩。墨子散文

的显著特点是质朴，较少文采，逻辑性强，善用具体事例进
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行说理，开了我国说理文之先河。

第二个时期的代表作是《孟子》、《庄子》。《孟子》是记

录孟子言行的书，其内容包括孟子的政治学说、哲学思想和

个性修养等。其中心思想是仁义，主张行“仁政”而王天

下，主张“民为贵，社稷次之，君为轻”。全书已由对话体

发展成了对话式的论辩文，其特点是气势流沛，感情强烈，

锋芒毕露，富于鼓动性。其次是善用比喻，善设机巧，引人

入彀，欲擒故纵，颇具说服力。《庄子》是道家经典著作之

一，是庄周和他的弟子、后学的著作总汇。反映了庄周的思

想和学说，他认为“人生天地之间，若白驹之过隙，忽然而

已”，以悲观主义、虚无主义的态度否定一切，但也表现出

对社会现实的极端不满，这一切对后世一些作家产生过很大

影响。其散文独具风格，充满丰富的想象，极富浪漫主义色

彩，还善于运用寓言和各种比喻说理，形象生动。其散文是

先秦诸子散文中成就最高的，历来受人推崇，尤其是他那些

想象丰富的寓言给后代作家很大的启发。

第三个时期的代表作是《荀子》和《韩非子》，在先秦

散文中已发展到议论文的最高阶段。《荀子》战国末期儒家

重要著作之一。反映出荀子哲学、政治、经济、教育各方面

的思想及文学主张。强调人事的重要性，不迷信天道鬼神。

文学上崇尚实用，反对华而不实，提倡文学和政治紧密结

合。其散文论点明确，层次分明，句法整齐，词汇丰富，善

用类比和引证来说理。《韩非子》法家的重要著作，该书着

重在于阐述韩非的刑名法术之学，任法术而尚功利，信赏必

罚，排斥仁爱，反对复古，主张因时制宜。其文锋芒锐利，

逻辑严密，峻峭挺拔，并善于运用寓言故事和丰富的历史知

识作为论证资料。以上各家，都从不同角度对后代的散文创
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作产生了深远的影响。

《楚辞》及其主要特点

《楚辞》是战国时期以屈原为代表的楚国人创作的诗歌，

它是继《诗经》之后，对中国文学具有深远影响的又一诗歌

总集。同时，楚辞又是屈原在楚国民间歌谣的基础上创制的

一种新诗体。其产生有其复杂的因素。自古楚国就有自己独

特的宗教、艺术、风俗等习惯，再加上与中原文化的融合，

就成为楚辞产生和发展的基础。

楚辞的特点是篇幅扩大，句式较长，不再采用回环往复

的形式，每隔一句的末尾用一个语助词，句式比较自由，较

多地突破了四言的格局，句中又多用语气词“兮”（相当于

现在的“啊”）字，有点口语化，而且多用楚国方言，内容

和形式都极富浪漫主义色彩。屈原是楚辞的创始者和代表作

家，代表作品是屈原的《离骚》，其后的宋玉、唐勒、景差

等人，均仿之而作。到汉代，模仿这种诗歌形式的作品大量

出现，虽然作者并非楚人，但“其情其辞则楚”，故也称作

“楚辞”。楚辞直接影响了汉赋这种文体的产生和发展，但不

能将汉赋等同于楚辞，两者的体裁迥异，前者属押韵的散

文，后者属诗歌。
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伟大的爱国诗人屈原及代表作《离骚》

屈原（约公元前３４０—公元前２７７年），名平，字原，
战国中期楚国人。据史书记载，他“博闻强志，明于治乱，

娴于辞令”。始为低级文官，三年后升为左徒之职，参预政

事，起草诏令；对外接待宾客，应对诸侯，深得楚怀王信

任。后遭上官大夫谗害，先后被放逐汉江、沅、湘一带。在

公元前２７７年，当楚国首都郢被秦兵攻破时，深感理想破
灭，自投汨罗江，以身殉志。

诗人具有高洁的品质和进步的政治理想，主张举贤授

能，变法图强，富国强兵，联齐抗秦，进而统一中国，达到

唐虞三代之治。为了实现自己的政治理想，不顾个人安危，

直言敢谏，不与祸国殃民的谗佞小人同流合污。当他受到小

人排挤和迫害时，奋不顾身地同他们斗争到底，九死不悔。

他悲愤的歌唱，一字一句都写满了诗人满腔的爱国热忱，成

为流传万世的杰作。

屈原的作品有《离骚》、《天问》、《九歌》、《九章》、《招

魂》、《远游》、《卜居》、《渔父》等篇。他是楚辞的创始人。

在作品的创作中成功地运用了浪漫主义方法，大量运用神话

传说、引类比喻及各种修辞手法，想象丰富，意境奇特。善

于铺写景物、抒发感情，辞藻繁富，多姿多彩，具有强烈的

感染力。故后人称他的诗歌“其衣被词人，非一代也”。“屈

平辞赋悬日月”。他是我国文学史上第一个伟大的爱国诗人，

他开始了诗人从集体歌唱到个人独立创作的新时代。他以他
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光耀千古的诗篇和炽热的爱国热情，在中国文学史上具有崇

高的地位。他所开辟的现实主义与浪漫主义相结合的创作道

路，二千年来一直为我国优秀的作家所继承和发扬。

《离骚》为其代表作，这是一首自叙生平的抒情政治诗，

也是我国古代最长的一首抒情诗，最伟大的浪漫主义杰作。

它再现了诗人的理想及当时楚国纷纭繁杂的政治斗争，抨击

了贵族统治集团的昏庸无能，反复陈述自己的崇高追求，表

达了强烈的爱国热情以及不惜为实现理想而献身的伟大精

神。

全诗共三百七十三句，二千四百九十字。对诗题的解

释，历来众说纷纭。我们认为：“遭遇忧患”，即表示一种郁

郁不得志的情感更为恰当。全诗先自叙世系、生辰、品德、

志趣，接着通过女告诫、灵氛占卜、巫咸降神三个情节，
上天入地，以表达诗人对理想的追求和祖国的热爱。全诗可

分为前后两个部分，篇首到“岂余心之可惩”为第一部分，

这一部分是诗人对历史的回顾。诗人表白“不抚壮而弃秽

兮，何不改乎此度？乘骐骥以驰骋兮，来吾导夫先路！”可

惜这崇高的理想受到贵族集团的非难和打击。尽管如此，具

有强烈爱国热情的诗人仍未屈服：“长太息以掩涕兮，哀民

生之多艰！”为了人民，为了国家，诗人“亦余心之所善兮，

虽九死其犹未悔！”“虽体解其犹未变兮，岂余心之可惩！”

如此赤胆忠心，可圈可点。在这一部分里作者塑造了一个洁

身自好，富于斗争精神和自我牺牲精神的光辉勇士形象，这

个勇士即是诗人自身的写照。

第二部分是描写诗人对未来道路的探索：“路漫漫其修

远兮，吾将上下而求索。”在这一部分里诗人反复述说自己

横遭迫害的愤慨，批判黑暗污浊的现实，于是诗人来到天上
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求见帝阍，阍者却闭而不见。无奈，诗人只有去请求神灵的

指引，诗人决定出走，可这时“陟升皇之赫戏兮，忽临睨夫

旧乡。”诗人决定留下来与祖国同生死：“既莫足与为美政

兮，吾将从彭咸之所居。”他以死这种特殊的方式来坚守自

己的精神乐园，来反抗黑暗的政治现实。

全诗大量地采用了浪漫主义的表现手法。主要表现在诗

人驰骋想象，结合神话传说，历史人物和自然现象编织幻想

的境界。且词汇丰富多彩，语言精炼，并大量地吸收了楚国

的方言，虚字也运用得十分灵活。全诗基本上是四句为一

章，亦多偶句，形成了错落中见整齐，又富有变化的特点。

而全诗比兴手法的广泛运用，又为其增色不少。“世人惊 其

文采，相率仿效”，由此可见它在中国文学史上的地位。

司马迁及《史记》

司马迁（公元前１４５年———前８７年？）字子长，夏阳
（今陕西韩城县）人，西汉著名的史学家和文学家。出身于

世代史官之家。父司马谈精通天文星历、史事，通晓诸子学

说，对古代历史和学术有较为深入的研究。这对司马迁的思

想和治学态度有一定的影响。迁少而好学，年青时就已周游

全国，以后又因侍从武帝巡狩、封禅，游历了许多地方。每

到一处，他访问轶闻旧事，考察山川形势、风土人情，增长

了阅历，丰富了他的生活经验和历史知识，扩大了胸襟和眼

界，这对他以后的写作大有益处。元封三年（公元前１０８
年），司马迁承其父业，任太史令，有机会博览国家藏书。
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