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方案一摇中小学生留学美国

★员怨员苑年美国国会通过《史密斯 原休斯法案》，规定联邦资助中等职业教育计

划，资助培养这种师资这一措施推动了综合中学的发展。

★一些美国的公立中学也向海外的学生开放，可以接纳外国的学生，但这些学

生则必须自己承担学习期间的费用，他们必须向学校交纳学费，其数量相当于美国

学生进入私立学校所交纳的费用。

中国人愿意把钱花在教育上，所以这两年中小学生出国学习的热潮才愈演愈烈。

所有孩子的父母也都知道这笔钱花出去，值！



第一步：了解美国的初中级教育概况

★员怨员苑年美国国会通过《史密斯原休斯法案》，规定联邦资
助中等职业教育计划，资助培养这种师资这一措施推动了综合中

学的发展。

美国经过圆园园多年的发展，形成了极为完备的教育体系。想
要进入美国读小学式中学，最好先了解清楚他们的教育制度。

员援学制
美国的教育制度可分为三个等级：初等教育、中等教育和高

等等教育。依据美国的法律规定，美国的任何儿童和青少年均需

接受初中级的义务教育，学生们可以在免费的情况下，从小学一

直读到高中毕业。但事实上，美国的中小学也分为公立和私立两

类学校，如果学生们想要就读于私立学校，他们也是要付出高昂

学费的。

小学和中学是义务教育阶段，义务教育年限怨原员圆年，各州
不一。有两种学制，即“愿·源制”和“远·猿·猿制”。美国小学
为远年或愿年。远年的分成低、中两级。愿年的分成低、中、高
三级。小学课程有：语文、数学、社会、自然、外语、美术与应

用艺术、卫生与体育。中学为源年或远年，远年又分为初中高中
圆



两级的和 远年一贯制的两种。中学课程有：英语、社会学科
（包括历史、地理、公民和经济等）、科学、数学、外语、人文

学科（包括语言、文学、艺术和哲学等）、体育与卫生、家政、

工艺等等。美国的中学多半是综合中学，它的课程是分化的，除

开设规定的必修学科外，还没有为准备升学的学术课程，以及为

就业或受中等及专门训练的职业课程，以便让学生按自己的兴趣

和能力选择。员怨员苑年美国国会通过《史密斯原休斯法案》，规定
联邦资助中等职业教育计划，资助培养这种师资这一措施推动了

综合中学的发展。此外，也有少数“专门的中学”，如艺术的、

职业技术的。远园年代后期，出现源年制的“中间学校”由五、
六、七、八这源个年级组成。因此，有了“源·源·源制”。这一
改组是为了适应从儿童到青年期前期这个过渡期间（少年期）

的需要。然而这种新学校与初级中学并无大的区别。

圆援特点
（员）注重“切合需要”。
要求课程应更切合儿童和青年的生活，教育要联系实际。譬

如，在数学教育中，学生们可以看到数学与他们在学校商店和家

中碰到的问题的关系。

（圆）注重教育与“劳动世界”的关系。
要求儿童了解劳动的作用和价值，了解谋生的各种机会，试

图更好地解决学生中学毕业后的出路问题。

（猿）注重“多种文化教育”。
美国是一个多人种、多民族的国家，是一个有多种多样文化

的社会，过去美国教育强调“熔炉说”，认为应给每个美国人一

种统一的新文化、新生活方式，进行“美国化”教育，而抹煞

猿此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



“少数集团”的多样性文化，认为它们是“非美的”。现在则强

调各种文化对于美国社会的贡献和价值。

（源）提出“回到基础学科去”。
强调读、写、算的基本技能。

第二步：创造条件入读美国的中小学

★一些美国的公立中学也向海外的学生开放，可以接纳外国
的学生，但这些学生则必须自己承担学习期间的费用，他们必须

向学校交纳学费，其数量相当于美国学生进入私立学校所交纳的

费用。

一些美国的公立中学也向海外的学生开放，可以接纳外国的

学生，但这些学生则必须自己承担学习期间的费用，他们必须向

学校交纳学费，其数量相当于美国学生进入私立学校所交纳的费

用。

随着我国改革开放的深入以及教育制度的改革，中小学教育

的国际交流也日益频繁。我国的中学生也可以去美国留学，只要

完成国家规定的九年制义务教育，银行里有足够的保证金（约

苑园—愿园万元人民币），办理一定的手续，并能通过签证这一关即
可。

小学生在美国，主要是随父母或是别的移民方式进入美国，

源



然后再申请入读美国小学。所以，要读美国的小学，首先得成为

美国公民，这是前提。

第三步：申请护照和签证

本书将在下一方案中详细介绍出国人员办理护照和签证的手

续和技巧等相关问题，请参阅《方案二》内容。

附：我所看到的美国小学教育

当我把九岁的儿子带到美国，送他进那所离公寓不远的美国

小学的时候，我就像是把自己最心爱的东西交给了一个我并不信

任的人去保管，终日忧心忡忡。这是一种什么样的学校啊！学生

可以在课堂上放声大笑，每天最少让学生玩两个小时，下午不到

三点就放学回家，最让我开眼的是根本没有教科书。那个金发碧

眼的女教师看了我儿子带去的中国小学四年级的数学课本后，温

文尔雅地说： 我可以告诉你，六年级以前，他的数学是不用再
学了！ 面对她充满善意的笑脸，我就像挨了一闷棍。一时间，
真是怀疑把儿子带到美国来是不是干了一生中最蠢的一件事。日

子一天天过去，看着儿子每天背着空空的书包兴高采烈地去上

学，我的心就止不住一阵哀伤。在中国，他从一年级开始，书包

缘



就满满的、沉沉的，从一年级到四年级，他换了三个书包，一个

比一个大，让人感“知识”的重量在增加。而在美国，他没了

负担，这能叫上学吗？一个学期过去了，把儿子叫到面前，问他

美国学校给他最深的印象是什么？他笑着送给我一句美国英语：

“自由！”这两个字像砖头一样拍在我的脑门上。

此时，真是一片深情怀念中国的教育。似乎更加深刻地理解

了为什么中国孩子老是能在国际上拿奥林匹克学习竞赛的金牌。

不过，事到如今也只有听天由命。

不知不觉一年过去了，儿子的英语长进不少，放学之后也不

直接回家了，而是常去图书馆，不时就背回一大书包的书来。问

他一次这么多书干什么？他一边看着那些借来的书一边打着微

机，头也不抬地说：“作业。”这叫作业吗？一看儿子打在计算机

屏幕上的标题，我真有些哭笑不得———《中国的昨天和今天》，

这样天大的题目，即便是博士，敢去作吗？于是我严声厉色问是

谁的主意。儿子坦然相告： 老师说美国是移民国家，让每个同
学写一篇介绍自己祖先生活的国度的文章。要求概括这个国家的

历史、地理、文化，分析它与美国的不同，说明自己的看法。
我听了，连叹息的力气也没有，我真不知道让一个员园岁的孩子
去运作这样一个连成年人也未必能干的工程，会是一种什么结

果？只觉得一个员园岁的孩子如果被教育得不知天高地厚，以后
恐怕是连吃饭的本事也没有了。

过了几天，儿子完成了这篇作业。没想到，打印出的是一本

圆园多页的小册子。从九曲黄河到象形文字，从丝绸之路到五星
红旗⋯⋯热热闹闹。我没赞扬，也没评判，因为我自己有点发

懵，一是我看到儿子把这篇文章分出了章与节，二是在文章最后

列出了参考书目。我想，这是我读研究生之后才运用的写作方

远



式，那时，我猿园岁。
不久，儿子的另一个作业又来了。这次是《我怎么看人类

文化》。如果说上次的作业还有范围可循，这次真可谓不着边际

了。儿子很真诚地问我：“饺子是文化吗？”为了不误后代，我

只好和儿子一起查阅权威的工具书。费了番气力，我们总算完成

了从抽象到具体又从具体到抽象的反反复复的折腾，儿子又是几

个晚上坐在微机前煞有介事地做文章。我看他那专心致志的样

子，不禁心中苦笑：一个小学生，怎样去理解“文化”这个内

涵无限丰富而外延又无法确定的概念呢？但愿对“吃”兴趣无

穷的儿子别在饺子、包子上大作章。在美国教育中已经变得无拘

无束的儿子无疑是把文章做出来了，这次打印出来的是员园页，
又是自己设计的封面，文章后面又列着那一本一本的参考书。他

洋洋得意地对我说： 你说什么是文化？其实特简单原原原就是
人创造出来让人享受的一切。 那自信的样子，似乎他发现了别
人没能发现的真理。后来，孩子把老师看过的作业带回来，上面

有老师的批语：我布置本次作业的初衷是让孩子们开阔眼界、活

跃思维，而读他们作业的结果，往往是我进入了我希望孩子进入

的境界。问儿子这批语是什么意思，儿子说，老师没为我们骄

傲，但是她为我们震惊。“是不是？”儿子问我。我无言以对，

我觉得这孩子怎么一下懂了这么多事？再一想，也难怪，连文化

的题目都敢去做的孩子，还有不敢断言的事情吗？

儿子六年级快结束的时候，老师留给他们的作业是一串关于

“二次大战”的问题。“你认为谁对这场战争负有责任？” 你认
为纳粹德国失败的原因是什么？“”如果你是杜鲁门总统的高级

顾问，你将对美国投放原子弹持什么意见？“”你是否认为当时

只有投放原子弹一个办法去结束战争？“”你认为今天避免战争

苑此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



的最好办法是什么？援援援援援援如果是两年前，见到这种问题，我
肯定会抱怨： 这哪是作业，分明是竞争参议员的前期训练 而
此时，我能平心静气地寻思其中的道理了。学校和老师正是在这

设问之中，向孩子们传输一种人道主义的价值观，引导孩子们去

关注人类的命运，让孩子们学习高屋建瓴地思考重大问题的方

法。这些问题在课堂上都没有标准答案，它的答案有些可能需要

孩子们用一生去寻索。看着员圆岁的儿子为完成这些作业兴致勃
勃地看书查资料的样子，我不禁想起当年我学“二战史”的样

子，按照年代、事件死记硬背，书中的结论明知迂腐也当成圣经

去记，不然，怎么通过考试去奔光明前程呢？此时我在想，我们

在追求知识的过程中，重复前人的结论往往大大多于自己的思

考。而没有自己的思考，就难有新的创造。

儿子小学毕业的时候，已经能够熟练地在图书馆利用计算机

和缩微胶片系统查找他所需要的各种文字和图像资料了。有一天

我们俩为狮子和豹的觅食习性争论起来，第二天，他就从图书馆

借来了美国国家地理学会拍摄的介绍这两种动物的录像带，拉着

我一边看，一边讨论。孩子面对他不懂的东西，已经知道到哪里

去寻找答案了。

儿子的变化促使我重新去看美国的小学教育。我发现，美国

的小学虽然没有在课堂上对孩子们进行大量的知识灌输，但是，

他们想方设法把孩子的眼光引向校园外那个无边无际的知识的海

洋，他们要让孩子知道，生活的一切时间和空间都是他们学习的

课堂；他们没有让孩子们去死记硬背大量的公式和定理，但是，

他们煞费苦心地告诉孩子们怎样去思考问题，教给孩子们面对陌

生领域寻找答案的方法；他们从不用考试把学生分成三六九等，

而是竭尽全力去肯定孩子们的一切努力，去赞扬孩子们自己思考

愿



的一切结论，去保护和激励孩子们所有的创造欲望和尝试。

有一次，我问儿子的老师：“你们怎么不让孩子们背记一些

重要的东西呢？”老师笑着说：“对人的创造能力来说，有两个

东西比死记硬背更重要，一个是他要知道到哪里去寻找他所需要

的比他能够记忆的多得多的知识；再一个是他综合使用这些知识

进行新的创造的能力。死记硬背，既不会让一个人知识丰富，也

不会让一个人变得聪明。这就是我的观点。”我不禁想起我的一

个好朋友和我的一次谈话。他学的是天文学，从走进美国大学研

究生院的第一天起到拿下博士学位整整缘年，一直以优异的成绩
享受系里提供的优厚的奖学金。他曾对我说：“我很奇怪，要是

凭课堂上的学习成绩拿奖学金，美国人常常不是中国人的对手，

可是一到实践领域，搞点研究性题目，中国学生往往没有美国学

生那么机灵，那么富有创造性。”我想，他感受的可能正是两种

不同的基础教育体系所造成的人与人之间的差异。中国人太习惯

于在一个划定的框子里去施展拳脚了，一旦失去了常规的参照，

对不少中国人来说感到的可能往往并不是自由，而是惶恐和茫

然。

我常常想到中国的小学教育，想到那些在课堂上双手背后坐

得笔直的孩子们，想到那些沉重的课程、繁多的作业、严格的考

试⋯⋯它让人在感到一种神圣与威严的同时，也让人感到巨大的

压抑与束缚。但是多少代人都顺从着它的意志，把它视为一种改

变命运的出路，这是一种文化的延续，它或许有着自身的辉煌，

但是面对需要每个人发挥创造力的现代社会，面对明天的世界，

我们又该怎样审视这种孕育了我们自身的文明？

怨



方案二摇大学生留学美国

★有些学校也开设研究生课程，授予硕士学位，并接受外国学生攻读学位。

★过去很多人由于办因私护照较麻烦，纷纷随团旅游，而现在北京居民可以更

方便地申请因私护照去旅游了。

★如果要使用特殊的科学图书馆、艺术工作室及健身运动设施等还需另行付费。

★在你认为真的有必要的时候才去办公证，因为曾有人办了公证却始终用不上，

最好打听清楚了再办理。

★美国第一个学生会于员愿怨远年在宾夕法尼亚大学成立，但直到员怨猿园年才在全国

范围得到较大发展。

★有的院校在接到要求攻读硕士或博士学位的申请时，只要求申请人提供 郧砸耘

一般考试的成绩；而有的学校则要求一般考试和专项考试两项成绩证明。

一提留学，美国总是首选，高度发达的教育制度和先进的教育理念吸引着中国

人渴望的心。人往高处走，更高的起点才能通往更高的目标。



第一步：了解美国大学的教育概况

★有些学校也开设研究生课程，授予硕士学位，并接受外国
学生攻读学位。

★对于硕士学位，不是每所学院或大学都有权授予的，只有
开设了研究生课程的大学或专业学院才有授予权。

★取得两年制的准学士学位，必须修读完远园—远源学分；取
得四年制的学士学位，需要员圆园—员圆愿学分；硕士、博士在员—圆
年内修完猿园学分。
初到美国的留学生，第一学期最好只修学校规定的该学期的

最低学分量，往后再根据能力和精力选择。

美国的学生大多在员愿岁时高中毕业，由于进入大学并不需
要进行入学考试，故大约远园豫—苑园豫的高中毕业生可顺利地进
入大学，继续接受高等教育。

员援美国大学的类型
美国是世界上高等教育最发达的国家之一，其高等院校数量

居世界各国首位。美国现有各类高等院校猿园园园多所，分为“大
学”和“学院”两大类。高等院校的规模大小不一，一般而言，

员员



大学比学院要大，招生人数要多，图书馆和科研设施要好，师资

队伍学术水平要高。著名的大学在校生人数可达十几万人，教师

数万名，教学和科研经费充足，下设十几个分院，几十个研究

所、实验室和研究中心；而有的小学院，学生只有几十人，各方

面的条件都无法与名牌大学相比。美国高校半数以上都是私立

的，这些大学最初主要是由教会和其他宗教团体创立的，虽然今

天这些学校依然同教会有着千丝万缕的联系，但却不再以宗教教

育为主了。全美缘园个州中，几乎每个州至少都有一所由州政府
或当地出资创办的公立大学，虽然经费来源与私立大学不同，但

学制和课程设置并无多少差别。

美国的高等院校主要实行两年或四年的学制，两年制院校主

要是技术专科学校和社区学院，这类学院主要是针对社会所需求

的专业技能和专业知识设立的，由于学制时间短，学费也相对较

低，学生们毕业后不仅可适应一定的就业要求，也可继续进入四

年制的正规学院接受高等教育，故受到了社会上的青睐。学生们

在修完这类两年制的学院课程后，可以获得难学士学位，这是美

国高等教育中最低一档的学位。因此，许多这类院校的毕业生会

转入四年制院校继续学习，攻读学士学位。近年来，这种院校发

展很快，其在校人数已占美国大学生总数的一半左右。其迅速发

展的原因在于它是连接高中和正视四年制大学间的桥梁，并且具

有学费低廉的特点。

美国的高中生毕业之后，除了选择四年制大学，也可根据个

人的经济情况、学习兴趣等，选择学费较便宜、课程较职业导向

及离家较近的社区大学（悦燥皂皂怎灶蚤贼赠悦燥造造藻早藻）或两年制学院
（栽憎燥原再藻葬则悦燥造造藻早藻）。学生毕业可获副学士学位（粤泽泽燥糟蚤葬贼藻阅藻鄄
早则藻藻），如想继续求学，可以转学进入四年制大学继续两年的大
圆员



学课程。

美国的著名学府如‘普林斯顿大学’、‘耶鲁大学’、‘麻省

理工学院’、‘布郎大学’、‘加州大学’、‘哈佛大学’等，可谓

人人皆知，受世人仰幕。但这些著名高等学府每年招收的新也不

过一、二千名而已，而其每年的学费却高达二万五千美元甚至更

多。大部分美国大学生———占总数的百分之五十六以上皆就读于

社区学院，其每年的学费仅在员，远园园美元左右或更少。全美共
有员，员缘园所这类社区学院提供本科专业的头一二年的课程。它
们分布在五十个洲及每一个大、中型城市，而差不多每一位美国

公民都居住在其中的某一个社区范围之内。

美国社区大学的特色，除了它是采二年制之外，还有一个特

点就是它结合当地的政府、工商业及社会区团体结合在一起，提

供民众受教育的机会。社区大学所提供的课程可分为四类，分别

是转学课程、职业课程、补救课程和进修或终生学习课程。

转学课程：以衔接四年制大学的科目为主———所修的学分，

多半可被四年制认可，因此在转入四年制大学时，可以抵免修课

学分。在美国，将近圆缘豫的社区大学学生转学进入四年制的大
学，而学生为什么要先选择社区大学呢？学费便宜是一大因素，

它的学费几乎是四年制大学的一半。而社区大学的小班制也是吸

引人的地方之一。他们多半注重教与学，这和注重研究的四年制

大学是不一样的。社区大学的学生出来拿到的学位叫 粤泽泽燥糟蚤葬贼藻
阅藻早则藻藻援
职业课程：以就业导向为主———针对个人兴趣及就业市场需

求，修习有关的职业课程。如护士、机械工、水电工等。各大学

所开的这种职业课程有员源园园种之多。社区大学和当地的工商业
界有良好的关系。也因此，课程的设计取向也是以当地的业主需

猿员


